
 

パパとママのための防災教室 

ワークシートで即完成！ 
我が家の「備蓄リスト」 

「災害に備えようと思うけど、何から始めていいか分からな

い。」そんな人でもワークシートに沿って進めれば簡単に我が

家の備蓄リストが作れます。 

日 時：11月 17日（日）10：00～12：00 

場 所：総合防災センター（市役所大社町別館） 

1階防災研修室 

定 員：20人（託児は 6人まで） 

講 師：子育て防災アドバイザー 高良 綾乃さん 

持 ち 物：筆記用具 

申込期限：11月 1日（金）まで 

【お申込み】 

TEL・FAXの方 
 

①参加希望回 

②郵便番号・住所・電話番号 

③参加者氏名 

④子ども同伴の有無 

⑤子ども同伴、託児（10ヵ月

以上児に限る）を希望の場合

は、子どもの年齢・性別 
－－－－－－－－－－－－－ 

三島市危機管理課 

☎９８３・２７５１ 

FAX９８１・７７２０ 

知っててよかった！ 
子どもを守れる応急手当教室 

日ごろから使える、やけどや誤飲、熱中症などに対する応急テク

ニックを応急手当指導員から教わることができます。 

日 時：11月 30日（土）9：30～11：30 

場 所：富士山南東消防本部 3階会議室 

定 員：20人（託児は 6人まで） 

講 師：三島市女性消防団 

持 ち 物：筆記用具 

動きやすい服装（ズボン、スニーカー） 

申込期限：11月 15日（金）まで 

託児 

付き 

小学生以下の子どもがいる保護者対象 

 
第１回 

第２回 

▲第 1回講師 

高良 綾乃さん 

（子育て防災アドバイザー） 

◀第 1回申込み 

電子申請はこちら 

◀第 2回申込み 

電子申請はこちら 

参加費 

無料 


