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　　駿東・伊豆とつながる
　　　　　　　　　　東駿河湾環状道路が開通します。

北
へ
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２月１１日（火・祝）午後３時３０分、
東駿河湾環状道路（三島塚原ＩＣ～函南塚本ＩＣ）が開通します。
伊豆縦貫自動車道の一部を構成し、東名・新東名高速道路から伊豆中央道をつなぐ、
この道路の役割や期待される効果についてご紹介します。

南
へ
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  東名・新東名高速道路～伊豆中央道へつなぐ
　東駿河湾環状道路は、昭和６３年度に事業化され、平成２１
年７月に沼津岡宮ＩＣ（東名高速道路に接続）から三島塚
原ＩＣ（国道１号に接続）までの１０娃が開通し、今回、三
島塚原ＩＣから函南塚本ＩＣ（伊豆中央道・修善寺道路に
接続）までの約６.８娃の区間が開通します。
　交通渋滞の多い三島・沼津の市街地を環状に迂回し、東
名高速道路から伊豆中央道をつなぐことで、伊豆地域から
東名高速道路までのスムーズな移動、市街地の交通渋滞の
緩和が大きな効果として見込まれています。
　

　伊豆縦貫自動車道とは、沼津市を起点とし下田市に至る
延長約６０娃で計画されている国道の自動車専用道路のこと
です。
　２月１１日（火・祝）に開通する東駿河湾環状道路は、伊
豆縦貫自動車道の一部、沼津岡宮ＩＣ（インターチェンジ）
から函南塚本ＩＣまでを構成する道路のことを指します。
　伊豆縦貫自動車道の整備により、海・山などの自然環境
や温泉などの観光資源に恵まれた伊豆地域を、三島や沼津
の都市圏や東名・新東名高速道路と連結することで、伊豆
地域の交通混雑緩和を図り、快適な観光の実現や安心して
生活できる環境などが期待されています。

東駿河湾環状道路で、どうつながる？

  伊豆縦貫自動車道の一部を構成

　伊豆半島の新たな玄関口としてオープンする東駿河湾環状道路。今回の開通でどこからどこまでがつながり、三
島にどのような影響があるのでしょうか。

伊豆縦貫自動車道計画概要
区間　沼津市～下田市
延長　約６０娃　設計速度　時速８０娃
整備効果　①国道１３５号、１３６号、４１４号の交通混
　雑緩和②伊豆半島の観光拠点を連絡し、観光都
　市としての発展、地域の活性化③災害時、救急
　医療時の緊急輸送路としての機能

東駿河湾環状道路計画概要
区間　沼津市岡宮～田方郡函南町平井
延長　約１５娃
設計速度　時速８０娃
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期待される４つの効果
②スムーズな移動
　沼津岡宮ＩＣから函南塚本ＩＣ間を信号のない、一
本の道路で通行できることから、移動にかかる所要時
間は大きく短縮されます。東名沼津ＩＣから天城北道
路大平ＩＣ間の所要時間は、東駿河湾環状道路開通前
は５６分間、現状では４４分間かかっていますが、今回の
開通によりさらに約１４分間短縮され、３０分間で移動で
きる見込みです。　
　渋滞も緩和され、伊豆地域との時間距離が短縮され
ます。

　東名高速道路から伊豆方面への移動がスムーズにな
ることで、首都圏からの観光客などの増加が期待され
ます。　伊豆半島全体の交流人口が増加することで、
市内５カ所に東駿河湾環状道路のインターチェンジが
あり、三嶋大社や箱根 西麓 三島野菜などの観光資源を

せいろく

抱える三島市にとっても、大きな可能性があります。　
　また、首都圏や伊豆地域へのアクセスの良さをア
ピールして、市内への企業立地が進めば、新たな雇用
や経済交流も増え、地域の活性化につながっていくこ
とが期待されます。

③交流人口の増加

①交通の住み分け
　伊豆の玄関口となる三島・沼津の都市圏では、通勤
や通学などの生活にかかわる交通と、伊豆方面へ通過
していく交通が混在することで、特に観光シーズンに
渋滞が発生しています。　
　開通後は、東名高速道路などから伊豆方面へ向かう
車両が、市街地を迂回する東駿河湾環状道路を通行す
ることが多くなることから、渋滞が解消され、交通安
全の向上も期待されます。

▲観光シーズンの国道１３６号の渋滞

イメーイメージジ

④緊急輸送路
　広域で災害などが発生した場合に、東名・新東名高
速道路と県東部・伊豆地区をつなぐ緊急輸送路として
の役割も担います。

▲内陸を通る東駿河湾環状道路は、津波の影響を受けにくい
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開通に寄せられる声
　東駿河湾環状道路の工事説明会に出席し、理解を深めていく
中で、この道路を地域の活性化につなげたいと考えるようにな
り、仲間とともに大場のまちづくりの活動をはじめました。
　わたし自身はトマトなどを中心にした施設野菜の栽培を行っ
ていますが、増加が期待される伊豆地域の観光客もねらいのひ
とつとして、農業も他業種とタイアップしていくことが求めら
れていくのではないかと思います。
　そして、経済面や防災対策などの面だけでなく、東部・伊豆
地区に住む仲間として、地域同士の結びつきが深まっていくこ
ともわたしの期待のひとつです。

　わたしたちの施設が三島塚原ＩＣの横に位置するということも
あり、東駿河湾環状道路の開通によって伊豆地域へ向かう観光客
が増えれば、施設への集客にもつなげられると期待しています。
　オープンから１年が経過し、さまざまな地域のお客様にお越し
いただいていますが、今後はより幅広い地域の方にお越しいただ
ければうれしいです。
　これまでは渋滞で失われていたお客様の時間が、伊豆の玄関口
となる三島に立ち寄っていただける時間につなげることができる
よう、よりよい施設作りを目指していきます。

　物流業者にとっては、伊豆地域と三島・沼津の都市圏、東名高
速道路が一本の道路でつながること、移動時間が短縮され業務の
効率化が図られることが大きな効果として挙げられます。弊社で
はこれまで分散していた車両の駐車場を集約し、２月中旬から三
島市松本に本社機能を移す予定ですが、最寄りの大場・函南ＩＣ
などを経路の選択肢のひとつとして活用できるということも効果
として大きいです。
　今回の開通によって、三島・沼津を含む伊豆地域がより発展し
元気になっていくことが、お客様とお客様をつなぐわたしたちの
仕事にとっても大きなプラスになっていくと期待しています。

　結婚をきっかけに三島に来ました。７歳と５歳の息子を持つ２
児の母です。
　子育てをしていくなかでサポートが必要な時に、遠く離れた私
の両親にはなかなか頼ることができません。主人の実家（伊豆の
国市）に子どもたちを預ってもらうこともありますが、混雑時に
は片道１時間以上かかることもあります。
　今回の開通で主人の実家が近くなり、息子たちを家まで送り届
けてくれる"じいじ"の負担も少しは軽くなると思いますので、
とても助かります。

㈱シンエイ代表取締役・前田義之さん（清水町）
県東部・伊豆地域を中心に、運送・倉庫業務を展開。

伊豆フルーツパーク営業課・青山大介さん（塚原）
観光農園、レストラン、土産物店などからなる複合施設。

豊田晃子さん・雄太郎くん・照太郎くん（徳倉）
市内在住の主婦、夫が伊豆の国市出身。

農業・杉澤林さん（大場）
農業の傍ら、大場まちづくり委員会委員長を務める。
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新しいインターチェンジ

※東駿河湾環状道路区間は無料で通行できる自動車専用道路です。
　大場・函南ＩＣ、函南塚本ＩＣは東名・新東名方面のみ乗り入れできます。

東名・新東名方面、
下田方面、
両方向の出入りが可能。

東名・新東名方面、
下田方面、
両方向の出入りが可能。

東名・新東名方面のみ乗り入れ可能。
この付近から下田方面へ行く場合は
高架下の側道を利用できます。

東駿河湾環状道路の南端。
東名・新東名方面の乗り入れが可能。

問合せ　葛道路に関することは国土交通省中部地方整備局沼津河川国道事務所・調査第二課（緯９３４－２０１０）へ。
　葛そのほかのことは都市整備課（緯９８３－２７６３）へ。

三島玉沢ＩＣ三島塚原ＩＣ

大場・函南ＩＣ、函南塚本ＩＣ

  開通日時  ２月１１日（火・祝）午後３時３０分　
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伊豆箱根駿豆線

伊豆箱根駿豆線

伊豆箱根駿豆線
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とき　２月１６日日午前７時３０分～正午
規制区間　三嶋大社周辺～三島南
高校～東大場周辺
※市外の規制情報など詳細は、当
日の規制看板、大会ホームページ
（http://izu-marathon.com/）
をご覧ください。
主な交通規制箇所（地図番号参照）
①通行止め：門前通り～二日町駅入口
※国道１号南二日町IC東からの進

入不可、大社前の県道２２号（大社
町西～日の出町）は通行可。（国道
１号、１３６号に迂回してください）
②通行止め：南二日町広場～中村
橋の土手道

③通行止め：二日町踏切～下河原
橋※通り抜け不可

④通行止め：向山小入口～北沢低
区配水場～東大場上、向山小～
北沢～多呂～三島南高校

⑤一時規制：：向山小入口※中村橋向山小入口※中村橋へへ
西進不可、北・南進は混雑しま西進不可、北・南進は混雑しますす
⑥通行規制：旧下田街道（手無：旧下田街道（手無入入
口～中村橋）※東進不口～中村橋）※東進不可可

⑦片側通行：仏橋～東大場上（：仏橋～東大場上（函函
南方面のみ可南方面のみ可））

⑧一時通行止め：三島南高校～
JA三島函南函南支店～田方北
消防署（午前９時４０分～１１時）

※熱函道路をご利用ください。

約３,８００人が出走約３,８００人が出走！！ご声援をお願いしますご声援をお願いします 
第７回伊豆マラソン大会開催に伴第７回伊豆マラソン大会開催に伴いい交通規制が実施されます交通規制が実施されます

問伊豆マラソン大会事務局（緯９８０－０８４３）

興前日受付（２.６㎞コース、１０㎞コース）
とき　２月１５日土午後１時～５時
ところ　市役所大社町防災研修室
興当日受付（2月１６日日）
２.６㎞コース、１０㎞コース…午前７時～８時、三嶋大社境内
２１.５㎞コース…午前７時３０分～８時２０分、修善寺駅北

ランナーのみなさんへ
参加通知書を持参して下記のとおり

受け付けしてください

コース（車両通行禁止）

迂回路　　　　　　一時規制

片側通行可　　　　通行規制

交通規制図
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市民活動フェスティバル
ご参加ください

　NPO・ボランティア団体が日頃の活動を発表しま
す。
とき　２月２２日土午前１０時～午後３時
ところ　市民活動センター・本町子育て支援センター
（本町タワー４階）
内容　
市民活動センター会議室…午前１０時３０分～１１時３０分：
講演会「三島のジオサイト」　（講師増島淳さん）、
正午～午後３時：団体実演コーナー（三嶋暦刷り、

三島茶碗展示、さをり織り、手芸作品展示）
子育て支援センター…午前１０時～１１時３０分：牛乳パッ
クでいすづくりの見学、午前１１時～１１時４０分：ミニ
コンサート（どんぐり’Ｓ）、午後１時～２時：ミ
ニコンサート（三島少年少女合唱隊、ＬＥＦＡ）

市民活動センターロビー…午前１０時～午後３時：団体
の活動パネル展示

入場料　無料
問合せ　市民活動センター（緯９８３－２６９３）

山田川自然の里市民農園
ところ　川原ヶ谷９４２－１ほか
区画面積　約５０愛（既存農園利用者の都合により募集
区画数が増減する場合があります）
募集区画数　一般向け農園…１７区画、福祉団体向け農
園…１区画（Ｅ区画）
貸付期間 ４月１日～平成２７年３月３１日（契約更新は
４回まで可能）
貸付料　１０,０００円（年額）

山田川自然の里営農ヘルパー農園　　　
ところ　塚原新田４６１番地ほか
募集区画　３区画（１区画の面積約５００㎡）
貸付期間　４月１日～平成２７年３月３１日（契約更新は
４回まで可能）
貸付料　１０,０００円（１区画あたり年額）
応募条件　本格的に農業を学びたい人を対象とします。
専門家の指導のもと、農作物の栽培を通し、有機農
法による農業技術を学ぶことができます。
　　また、「営農ヘルパー農園利用上の注意事項」を
必ずお読みください。市ホームページまたは、農政
課窓口にて入手できます。

佐野体験農園
ところ　佐野字片平山１６８０－１
開園時間　４月１日から１１月３０日…午前８時～午後６
時まで、１２月１日から３月３１日…午前８時３０分～午
後４時まで

休園日　毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は、その翌
日）、１２月２９日から１月３日まで

募集区画数　Ａサポート２５㎡９区画・４０㎡２区画、Ｂ
サポート４０㎡６区画、団体サポート５００㎡２区画
（既存農園利用者の都合により募集区画数が増減す
る場合があります）

貸付期間　４月１日～平成２７年３月３１日（契約更新は
４回まで可能）

サポート内容　Ａサポート…営農指導・堆肥肥料セッ
ト（年２回分）・耕運（年２回分）・農具利用（トラ
クター・管理機の利用は含まず）・残渣排出、Ｂサ
ポート…農具利用（トラクター・管理機の利用は含
まず）・残渣排出※耕運は１回千円で対応可能、団
体サポート…営農指導・堆肥肥料セット（年２回
分）・農具利用・残渣排出

貸付料（年額）　Ａサポート２５㎡２４,０００円・４０㎡
３１,２００円、Ｂサポート２５㎡１２,０００円・４０㎡１５,６００円、
団体サポート１２０,０００円、※市外の人は上記料金の
２倍

　申し込みは、２月２０日木（必着）までに希望する農園の申し込み書を農政課（〒４１１－８６６６北田町４－４７）
へ持参または郵送してください。借用区画位置の指定はできません。応募前に必ず現地を確認してください。
（畑には入らないこと）応募者多数の場合は、三島市民を優先して抽選します。申し込み書は農政課または、
市ホームページからダウンロードできます。　問い合わせは、農政課（緯９８３－２６５２）へ。

市民農園利用者募集
野菜づくりに挑戦してみませんか
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目次目次

広報みしま
２月１日号

今回の表紙
　今年で７回目
の開催となる伊
豆マラソン大会。
年々出走者が多
くなっています。
三嶋大社前のス
タートは圧巻で
す。みなさん、
がんばれ。

２月２３日は富士山の日

 　富士山について学び、考え、想いを寄せ、富士山を後世に引き
継ぐことを期する日として、県では２月２３日を「富士山の日」と
定めました。市においても富士山の恩恵を再確認する機会として、
２月２３日を中心に協賛事業などを企画しました。
　ぜひご家族やご友人と一緒にご参加ください。

２月２３日入園・利用料無料となる施設

楽寿園（緯９７５－２５７０）　
開園時間…午前９時～午後４時３０分
市民温水プール（緯９８０－５７５７）
対象　高校生以下※小学２年生以下は、保護者の付き添いが必要となりま
　す。（大人１人につき子ども２人まで）
開館時間　午前９時３０分～午後０時３０分、午後１時３０分～４時３０分

「２月２３日　富士山の日」協賛事業

「富士山関係図書展示・貸出」　※休館日を除く
①とき　２月２７日木まで、午前９時３０分～午後７時
　ところ　図書館一般コーナー、児童コーナー（緯９８３－０８８０）　　
　※土日祝日および児童コーナーは午後５時まで
②とき　２月２７日木まで、午前９時３０分～午後７時
　ところ　図書館中郷分館（緯９８２－５１０２）
※土日祝日は午後５時まで
「富士山の日」スペシャルおはなし会と工作
とき　２月２３日日午前１０時３０分～１１時３０分、午後１時３０分～２時３０分
ところ　図書館児童おはなしコーナー（緯９８３－０８８０）
対象・内容　小学生・富士山にちなんだ本のおはなし会と工作
富士山クイズラリーｉｎ楽寿園
とき　２月２３日日午前１０時～午後３時（参加無料）
ところ　お休み処桜西側テント
※すべて回答した人には、特製缶バッジをプレゼント。（※缶バッジはな
くなり次第終了）

楽寿園ジオツアー
とき　２月２３日日午前１１時からと午後２時から（各３０分）
ところ　楽寿園駅前口集合（参加無料）※楽寿園は、富士山が約１万年前
に噴火したときの三島溶岩流が見られる最南端の場所です。

内容　園内を１周しながら溶岩について学ぶ初心者むけのガイドツアー

２ 東駿河湾環状道路が開通

８ 第７回伊豆マラソン大会交通
規制にご協力を

９ 市民活動フェスティバル
市民農園利用者募集

１０ 目次 
２月２３日は富士山の日

１１ ミシマルシェ開催

危機管理連載シリーズ９
巨大地震に備えて

１２

１４ 健康づくり

１５ スポーツ
Ｍ－ステニュース８

１６ 生涯学習

１８ くらしの情報

２３ みんなの伝言板
広域情報コーナー

２４ 情報ワイド版

２５ 文化のひろば
図書館

２６ 無料アプリ「みしまぁるく」
配信開始

２８ フォトマイタウン

３０ 電子ブック
犬の飼い方マナー

３１ 歴史の小箱
ふるさと探訪

３２ ガーデンシティみしま
わたしのおばあちゃん
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「ミシマルシェ」を開催します　
起業支援型地域雇用創造事業で採択されました　～地域のよいものを掘り起こそう～

　箱根西麓三島野菜をはじめ、三島市には多くの特産
品があります。それらをPRするイベントとして
「ミシマルシェ」を開催します。詳しくは、市ホーム
ページ（http://www.city.mishima.shizuoka.
jp/ipn０１４２８２/.html）をご覧ください。 とき　２月２１日金～２３日日、各日午前１０時～午後４時

ところ　大社の杜みしま（三嶋大社前）
内容　葛三島ファーマーズマーケット（野菜市）葛ご
当地通販三島sg出品商品の販売・PR葛三島ブラ
ンド商品の販売・PR葛三島の特産品などの販売葛
音楽ライブ＆パフォーマンス葛ワークショップなど
問合せ　商工観光課（緯９８３－２６５５）

ふじのくに美しく品格のある 邑 まつり
むら

とき　２月２３日日午前１１時～午後４時
ところ　プラサヴェルデ多目的ホール（沼津市大手町
１－１－４）※入場無料
内容　農産物や加工品の試食販売、各種体験、お楽し
み抽選会など（三島市からは、三島箱根西麓地区が、
三島人参や箱根西麓豚のポークジャーキーを出展）
問合せ　県農地保全課（緯０５４－２２１－２７１４）、農政課
（緯９８３－２６５４）

富士山を知って、作ってあそぼう！
とき　２月２３日日午前１０時～正午、午後１時～３時
ところ　中郷文化プラザ（緯９８２－５１００）
内容　クイズと工作、富士山の模型を使った遊び
対象　小学生、 幼児（保護者同伴）
市民温水プールイベント
とき・ところ　２月２３日日・プールサイド
対象　小学生以下
内容　輪投げ、射的、玉入れ、ヨーヨー釣りなど

興事前の申し込みが必要なイベント興
富士山と三島：元富士山測候所長による講演
とき　２月２２日土午後１時３０分～３時
ところ　北上文化プラザ研修室２
内容・持ち物　富士山についての基礎知識、富士山
測候所での体験談など・筆記用具
定員・参加費　４０人・無料
申込み・問合せ　２月２０日木までに環境政策課（緯
９８３－２６４７）へ。
世界遺産富士山の構成資産などを巡るバスツアー　
とき・集合　２月２３日日・午前８時３０分楽寿園駅前口
定員・参加費　４５人・２,２３０円（大人、子ども同額）
コース　三保の松原→富士川楽座→富士宮浅間大社
→白糸の滝→岩本山公園→三嶋大社（解散）

申込み　富士急トラベル㈱沼津支店（緯９６２－７３００）
問合せ　三島市観光協会（緯９７１－５０００）、商工観光
課（緯９８３－２６５６）
三島まちなか歴史探検隊～三島宿西遊コースを巡る～
とき　２月２３日日８時４５分～正午※小雨決行
集合・解散場所　広小路三石神社前（受付８時４５分
から、出発９時）※歩きやすい服装で。

コース　三石神社串 阿闍梨小路 串木町観音堂→林光
あ じ ゃ り こ う じ

寺→秋葉神社→ 千貫樋 →善教寺→若宮神社→国分
せんがんどい

寺→本覚寺→蓮馨寺→三石神社（約４ｋｍ）
※三島市ふるさとガイドの会が案内します。
定員・参加費　５０人（申し込み先着順）・無料
申込み・問合せ　２月２０日木までに、電話で市民活
動センター（緯９８３－２６９３）へ。

大社の杜みしま
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危機管理
連載シリーズ９

問危機管理課（緯９８３－２６５０）

自らの命は自らで守る！自らの地域は皆で守る!災害

巨大地震に備えて
南海トラフ、相模トラフの巨大地震の被害想定が
公表されましたので、主な内容をお知らせします。 市内のライフラインへの影響

　駿河トラフ・南海トラフなどで発生する地震の第４
次地震被害想定の第１次報告が６月２７日に、第２次報
告が１１月２７日に県から公表されました。発表された被
害想定は相模トラフなどで発生する地震被害を一定の
算式に当てはめて算出したもので、実際には、想定以
上の被害が起こることも考えられます。

　南海トラフ巨大地震基本ケースにおいては、上水道
は、発生直後より断水率が９６％となっており、１週間
後でも５０％が断水と予想されます。下水道については、
機能支障率は３％と低い数値ですが、停電・点検期間
などを総合的に考えると使用できない区域や期間は想
定よりも長くなることが考えられます。電力について
も直後で８９％の停電が想定されています。広範囲の地
域で地震が発生した場合、想定どおりに復旧するとは
限りません。

〔上水道〕 〔電力〕

〔通信〕

固定電話（約１７,０００回線） 携帯電話

　固定電話については、直後より不通となりますが、
携帯電話は基地局の非常用電源などが稼働限界となる
１日後が最もつながりにくくなります。

［水の確保］
　上水道の断水に備えて、大人で１人１日３ℓが
必要です。１週間分は用意をしましょう。
［トイレの確保］
　下水道は、施設の被害状況などがわからないた
め、災害時には、トイレの使用を控えて下さい。
施設の利用が可能であることが確認でき次第お知
らせします。簡易トイレや非常用トイレ袋などを
忘れずに備蓄をしましょう。

発表された最大の市内の震度

駿河トラフ・南海トラ
フ沿いで発生した場合

相模トラフ沿いで発生
した場合

　地震動の中でも最大の被害をもたらすのは、相模ト
ラフ沿いで発生する地震です。市内の６９％の地域で震
度６強が発生、全壊・焼失棟数は、約２,７００棟となり、
死亡者は約２０人と想定されています。
　３月１５日号の広報みしまとともに被害状況を反映さ
せた地震防災マップを配布する予定です。

南海トラフ

駿河トラフ

三島市 相模トラフ
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避難者数は１週間後最大に

防災対策チェックリスト

　災害は発生しますが、減災はできます。「自らの命
は自ら守る」を実行し、日ごろから防災対策を確認し

ましょう。また、地域での防災活動に参加することが
大切です。

　家屋が倒壊して住めない状況になり、避難生活を余
儀なくされる避難者数は、地震発生１週間後に最大の
人数になる見込みです。避難所で生活をする人が
７,５９５人と想定されており、避難所１カ所あたりの避
難者数は、約３３０人が見込まれます。
避難者数

家庭で取り組むこと

□家の耐震化　　　□家具の転倒防止
□災害情報収集方法の確認（ラジオなどを活用）
□家族間の連絡方法の確認（災害用伝言ダイヤル
など）
□７日分の備蓄、非常持出袋
　→ローリングストック法も用いて備蓄
□最初に避難する一次避難地、避難経路の確認
□避難所の確認

地域で取り組むこと

□地域の実情にあった防災訓練
□自主防災倉庫にある資機材の確認、点検
　→自主防災倉庫がない組織は、使える資機材は
誰が持っているのか確認

□地域における危険箇所などの確認
□自主防災組織の初動体制の確認
□災害時要援護者（高齢者、障がい者）の家を確
認

わたしたちの自主防災組織
長伏町内会長　石田　 善  美 さん

よし み

　防災訓練の日、一次
避難地に集合し避難所
へ。災害時には、状況
把握等が大切であり、
アマチュア無線クラブ
を組織し、一次避難所
の様子や避難経路のポ
イントから本部と無線
にて通信訓練を実施しています。避難所では、炊
き出し、救護、消火器、可搬ポンプでの消火、チ
ェンソーを使用した救出、仮設トイレ設置訓練を
２０年以上継続しており、咋年も６７１人の方が参加
しました。災害のことを考え、自覚し、各個人で
できる対策を練ってほしいです。　訓練がそのき
っかけの場になるように願っています。資機材の
点検も毎月継続し、災害に備えたいです。

8,000
7,000
6,000
5,000
4,000
3,000
2,000
1,000

0
避難所外避難所 避難所外避難所 避難所外避難所

直後

846人 986人

1ヶ月後1週間後

423人564人

7,595人7,595人

▲葛昨年、錦田小で行われた防災キャンプでの避難所生活体験
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休日の歯科診療夜間・休日に急病になったときは

診療時間　午前９時咳午後４時
※詳細は三島市歯科医師会ホームペー
ジをご覧ください。

　（http://mda.j-dent.com/）

休日の歯科診療

緯９８８－３０３０
鳥居歯科医院
（光ヶ丘）

２月９日

緯９８８－９０８７
ないとう歯科医
院（徳倉）

２月１１日

緯９７７－８２４１
ヒロ歯科医院
（梅名）

２月１６日

緯９７５－２７４０
長野歯科医院
（芝本町）

２月２３日

緯９７１－３４１１
中村歯科医院
（中央町）

３月２日

緯９７３－１０８５
日野原歯科クリ
ニック（南田町）

３月９日

連絡先　※番号をよく確かめて、おかけください。また１１９番での問い合せはご遠慮ください。
　・三島市医師会メディカルセンター（緯９７２－０７１１）※音声ガイダンスで対応
　・静岡県内の当番医情報（緯０８００－２２２－１１９９）
　・子どもの救急電話相談（緯０５４－２４７－９９１０または＃８０００：午後６時～翌朝８時）
　・精神科救急情報（緯０５４－２５３－９９０５：２４時間対応）　
　・消防署（緯９７２－５８００）・消防テレホンサービス（緯９３５－６６９９）

平日の夜間
三島市医師会
メディカルセンター
（南本町４－３１、 
緯９７２－０７１１）

午後６時
咳

午後１０時

外科
内科
小児科

三島中央病院・三島
社会保険病院が当番
制で診療
※消防署へ電話で確
認してから受診して
ください。

午後１０時
咳

翌日午前９時
外科 

沼津夜間
　救急医療センター
（緯９２６－８６９９）

午後８時３０分
咳

翌日午前７時

外科
内科
小児科

土曜日・日曜日・休日など
三島市医師会メディカル
センター（南本町４－３１、
緯９７２－０７１１）

午前９時～午
後９時（土曜日は
午後２時咳９時）

外科
内科
小児科

三島中央病院・三島社会
保険病院が当番制で診療
※消防署へ電話で確認して
から受診してください。

午後９時
咳

翌日午前９時
外科

　

夜
  　
　
 間 沼津夜間救急医療

センター（緯９２６－８６９９）

午後６時
咳

翌日午前７時

外科
内科
小児科

担当医師が当番制で診療
するため、消防署へ問い
合わせください。

午前８時
咳午後５時

（日曜・休日のみ）

耳鼻科
眼科
産婦人科

問合せ　 健康づくり課（保健センター）（南二日町８－３５、緯９７３－３７００）健 康 づ く り

受診時には 
保険証を持参して

ください「救急医療体制を継続するためにも、適切な受診を心がけましょう」

時間日対象・内容事業会場

ほ
け
ん
カ
レ
ン
ダ
ー

受付９：１５～１０：１５２/１８身体計測・育児・発達相談など乳幼児相談会

保
健
セ
ン
タ
ー

９：４５～１２：００（受付９：３０から）
１３：１５～１５：３０（受付１３：００から）２/１９満４～５カ月児前期離乳食講習会

９：１５～１２：００（受付９：００から）３/５満８～９カ月児後期離乳食講習会

９：３０～１１：３０（受付９：１５から）２/１６生後６～８カ月の乳児とその両親育メン教室

・対象者には通知します。
・時間、内容の詳細は通知をご覧くだ
さい。

３/６満３カ月児（健診・予防接種の受け方・育児全般）３カ月児健康教室

３/４満１歳６カ月児１歳６カ月児健康診査

２/２１満２歳児２歳児健康相談会

２/２０満３歳児３歳児健康診査

受付９：３０～１１：３０２/１８血圧・体脂肪・骨密度測定
生活習慣病に関する相談など総合健康相談会

９：１５～１５：００
※要予約（緯９７３－３７００）２/１３子どもから大人までの生活習慣病予防の食事や偏食・

少食・過食などの食事に関する困りごとの相談栄養個別相談会

１３：００～１５：３０
※初回・見学の場合、
　要予約（緯９７３－３７００）

２/１９病気（脳血管疾患など）や外傷などにより、心身の機
能が低下している６５歳未満の人を対象とした機能回復
訓練※介護保険を使っていない人

すてっぷアップリハビリ ２/２６

３/５

１０：００～１２：００ 
※要予約（緊急時、日程調整可能）３/４「酒をやめたいがやめられない」・「家族が酒による問

題で困っている」などのアルコールによる悩み相談酒害相談

１０：００～１１：３０２/２４超音波による骨密度測定や血圧・体脂肪測定と健康相談骨元気よろず健康相談会市役所

※要予約（緯９２０ー２０８７）３/５医師による心の病気や悩みについての相談精神保健福祉総合相談

東部
保健所

祝日除く月～金曜日、８：３０～１７：００
※専用電話（緯９２２－５５６２）こころの健康に関する相談こころの電話

検査により曜日・時間の指定あり
※要予約（緯９２０－２１０９）エイズ検査およびＢ型肝炎・Ｃ型肝炎の採血検査エイズ検査

Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎検査
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みしま経営支援ステーションニュース８

　　地域雇用開発奨励金のご案内
　三島市は厚生労働省が指定する同意雇用開発促進地
域に指定されています。平成２７年３月３１日までの間、
事業主が事業所の設置・整備を行い、それに併せてそ
の地域に居住する求職者等を雇い入れる場合、設置整
備費用および対象労働者の増加数に応じて奨励金が助
成されます。（１年毎に最大３回支給）
【主な受給要件】
次の1～4の要件をいずれも満たすことが必要です。
①市内の事業所における施設・設備の設置・整備お
よび、地域に居住する求職者等の雇い入れに関する
計画書を労働局長に提出すること。
②事業用の施設や設備を計画期間内に設置・整備す
ること葛計画日から完了日までの間（最長１８カ月
間）葛助成対象となる設置・整備費用は１点あたり
２０万円以上で、合計額が３００万円以上である場合に
限る
③地域に居住する求職者などを計画期間内に常時雇
用する雇用保険一般被保険者としてハローワークな
どの紹介により３人（創業の場合は２人）以上雇い
入れること 
4事業所労働者（雇用保険一般被保険者）数の増加、

設置・設備事業所における完了日の雇用保険一般被
保険者数が、計画日の前日の数に比べ３人（創業の
場合は２人）以上増加していること

※２・３回目の支給要件についてはハローワーク三島
へお問合せください。

【受給額】
　計画日から完了日までの間に要した事業所の設置・
整備費用と増加した支給対象者の数に応じて下表の額
を１年ごとに最大３回支給されます。　
　ただし、創業と認められる場合は、１回目の支給に
おいて、支給額の１／２相当額が上乗せされます。

申込み　ハローワーク三島（緯９８０－１３００）
問合せ　商工観光課（緯９８３－２６５５）

ス ポ ー ツ

市民体育館

２月の休館日　１７日月
葛グラウンド抽選会（４月分）　２月２８日金
南二日町多目的グラウンド…午前９時
北上グラウンド…午前９時３０分
長伏Ａ（日中）、長伏Ｂ、長伏Ｃ、錦田グラウンド
（日中）…午後６時３０分
グラウンドナイター…午後７時
南二日町人工芝グラウンド…午後７時３０分
葛トレーニングルーム利用者講習会
午前１０時から…２月１２日水、１９日水、２６日水（大人
１００円、高校生５０円）
午後７時から…２月２日日、９日日、２２日土（大人
２００円、高校生１００円）
※予約不要（中学生以下は利用できません）
問合せ　市民体育館（緯９８７－７５７０）

市民温水プール

２月の休館日　１７日月施設点検のため終日休館
※１１日火は祝日のため夜間休館

学校体育施設利用団体の 
登録をお願いします

　平成２６年度に市内の小・中学校体育館と中学校のグ
ラウンドの利用を希望する団体は、団体登録の申し込
みをしてください。平成２５年度利用団体へは、申し込
み書を送付します。
対象　市内に在勤または在住の人で構成される団体
（詳細については、体育館備え付けの申込用紙をご
覧ください）

申込み・問合せ　２月１４日金までに市民体育館内に備
え付けの申込用紙に記入してスポーツ推進課（緯
９８７－７５７１）へ提出。

支給対象者の増加数（）内は創業の場合
のみ適用設置・

整備費用 ２０人以上１０～１９人５～９人３２～４人

３００万円１５０万円８０万円５０万円３００万円以上
１,０００万円未満

４００万円２００万円１００万円６０万円１,０００万円以上
３,０００万円未満

６００万円３００万円１５０万円９０万円３,０００万円以上
５,０００万円未満

８００万円４００万円２００万円１２０万円５,０００万円以上
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児童センターわくわく広場 
「みんなで富士山を作ってみよう」

　折り紙で簡単にできる富士山をつくります。
とき　２月１５日土午前１０時３０分～午後３時
ところ　生涯学習センター２階児童センター
対象　幼児～中学生※幼児には保護者同伴
定員　先着３０組程度※無料、申し込み不要
問合せ　児童センター（緯９８３－０８９０）

初心者のためのゴルフ講座

　ゴルフクラブを持ったことのない人でも参加できる
講座です。レッスンプロが基礎から教え、ビデオ撮影
によるスイング分析も行います。
とき　２月２２日土、３月１日土午後１時～３時※どち
らかのみの参加も可
ところ　三島ジャンボゴルフセンター（川原ケ谷９１１）
対象　市内在住・在勤の１８～３５歳くらいまでの独身の人
定員　２０人※応募多数の場合、抽選
費用　１,２００円（１日）
持ち物　ゴルフクラブ、グローブ、動きやすい服装、
防寒着※クラブ、グローブは無料レンタルあり
申込み・問合せ　２月１４日金までに電話または電子
メールで、参加日、氏名、住所、電話番号を生涯学
習課（緯９８３－０８８３、syougai@city.mishima.sh 
izuoka.jp）へ。※市ホームページから電子申請可

三島カウンセリング研究会公開講座

とき　２月１５日土午後１時３０分～３時３０分
ところ　生涯学習センター３階多目的ホール
テーマ　「自立と依存」
講師　山田 州宏 さん（近畿医療福祉大学教授）

くにひろ

費用　１,０００円（研究会会員は無料）※申し込み不要
問合せ　生涯学習課（緯９８３－０８８３）または富岡さん
（緯９８７－５３９６夜間のみ）

スマイル子育て講座 
「親子フェルト手芸教室」

とき　３月９日日午前１０時～正午
ところ　生涯学習センター５階美術室
内容　初心者向けのフェルト手芸（コースター２枚と
お花のブローチ１個を親子で共同制作）※ニードル
（針）を使用するため、ご注意ください。
対象　市内在住の小学生とその保護者※未就学児の同
伴はご遠慮ください

定員　１０組２０人※応募多数の場合、抽選
講師　岩田邦子さん
費用　１組６００円※使用する道具（羊毛・マット・
ニードル）は持ち帰りできます。

持ち物　A４サイズ程度の雑誌（作業台として使用）
申込み　２月１５日土（必着）までに、はがきまたは備
え付けの申し込み用紙に、参加親子の氏名・子ども
の学年と性別、郵便番号・住所、電話番号、「フェ
ルト手芸教室希望」と記入し、生涯学習課（〒４１１
－００３５大宮町１－８－３８）へ。※市ホームページか
ら電子申請可

問合せ　生涯学習課
（緯９８３－０８８１）

プペットショー開催

とき　３月２日日午後１時開場、午後１時３０分開演
ところ　生涯学習センター３階多目的ホール
内容　ボランティア団体「りぼんクラブ」や幼稚園の
保護者などによるプペット（人形）ショー

※演目は変更となる場合があります。

費用　無料※申し込み不要
持ち物　靴を入れる袋、座布団
問合せ　児童センター（緯９８３－０８９０）

生 涯 学 習

演目出演団体

ペープサート「ガタガタ村と大ナマズ」、
人形劇「皇帝にもらった花のたね」

コスモス 
（北幼稚園PTA）

人形劇「おにのおにぎりや」ぐりとぐら 
（ピーターパン幼稚園PTA）

人形劇「ばけものつかい」りぼんクラブ 
（三島市地域活動連絡協議会）
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北上公民館ファミリーコンサート 
　「 野歩 さんと遊ぼう」

の ぼ

　親子で一緒に楽しめる、歌と遊びのコンサートです。
おじいちゃん、おばあちゃんもご一緒にどうぞ。
とき　２月１５日土午後１時開場、午後１時３０分開演
ところ　北上文化プラザ１階多目的ホール
出演　福尾野歩さん（旅芸人）
費用　無料（入退場自由）
持ち物　体育館シューズ
問合せ　北上文化プラザ（緯９８７－５９５０）

あすなろ音楽教室の見学会

　４月から開講予定のあすなろ音楽教室の見学会を実
施します。鍵盤ハーモニカ、カスタネットの演奏、歌、
楽譜の読み書きなどを学びます。
とき　２月１４日金・２１日金午後２時１０分～３時３０分
ところ　錦田公民館２階講堂
講師　蓮池淳子さん
対象　４月に年中・年長になる児童とその保護者
費用　無料※申し込み不要
問合せ　錦田公民館（緯９７３－０３０８）

第１８回にしきだふれあいコンサート

　話を交えながら歌（ソプラノ）と楽器（ピアノ、ト
ランペット、トロンボーン）の生演奏を近くで見て聞
いて楽しめるコンサートです。
とき　３月８日土午後１時３０分～３時
ところ　錦田公民館２階講堂
出演者　濱野さえ子さん（ソプラノ）、吉田雅俊さん
（トランペット）、吉田志津代さん（トロンボーン）、
本郷美津子さん（ピアノ）
曲名　赤とんぼ、情熱大陸、トルコ行進曲ほか
費用　無料※申し込み不要
問合せ　錦田公民館（緯９７３－０３０８）

竹炭作り教室

とき　２月１６日日午前９時３０分～午後２時※雨天中止
ところ　箱根の里
内容　竹炭を作り、その効能や使い方を学ぶ
費用　無料
定員　３０人※中学生以下は保護者同伴
持ち物　作業に適した服装、軍手または厚手の皮手袋、
昼食、飲み物、ビニール袋

申込み・問合せ　２月１４日金までに箱根の里（緯９８５
－２１３１）へ。

チャレンジキャンプ

とき　３月８日土午前９時３０分～９日日午後３時
ところ　箱根の里
内容　１泊２日の寝袋でのテント泊
対象　小学４～６年生
費用　２,０００円
定員　３０人※応募多数の場合、抽選
申込み　２月１６日日（消印有効）までに、往復はがき
（１人１枚）に住所、氏名（ふりがな）、性別、電話
番号、学校名、学年、過去の参加の有無、「チャレ
ンジキャンプに参加希望」と記入し、箱根の里（〒
４１１－００００三島市字北原菅４７１０－１)へ。
問合せ　箱根の里（緯９８５－２１３１）

プラネタリウム一般公開

とき　２月２３日日午前１０時３０分からと午後２時からの
１日２回（１回４０分程度）

ところ　箱根の里
内容　冬の星座と星物語
費用　１人５０円（市外の人１００円）
定員　各８１人
申込み・問合せ　２月２２日土までに箱根の里（緯９８５－
２１３１）へ。

生 涯 学 習
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三島宿 地口行灯 と 
じぐちあんどん

開運初午ツアー

　冬の風物詩である「地口行灯」
が並びます。心に染みる作品から、
思わずニヤリとしてしまう作品ま
で作者の個性が表れています。夜
には点灯され、幻想的な雰囲気を
 醸 し出す「地口行灯」をお楽しみ
かも

ください。　
　縁起のよいお稲荷さんなどを周
る開運初午ツアーも開催されます。
※地口とは…言葉やことわざを発
音の似た別の語句に変え、本来
の意味とは別のものにして読み
替える言葉遊びです。

葛三島宿「地口行灯」
とき　２月１３日木～１８日火午前１０
時３０分～午後８時３０分
※点灯は午後５時３０分から
ところ　大通り商店街、三石神社
境内、笑栄通り

葛開運初午ツアー
とき　２月１６日日葛受付：午後０
時３０分～１時
※所要時間約２時間　
集合場所　三嶋大社鳥居前
内容　市内の開運スポットをめぐ
ります。お楽しみ抽選会や
「お・も・て・な・し」もあります。
参加費　無料※申し込み不要
問合せ　実行委員会、熊沢さん
（緯９７５－０３２６）、商工観光課
（緯９８３－２６５５）

フリーマーケット

とき　２月１６日日午前８時３０分～
正午※雨天中止

ところ　浄化センター広場（長伏
公園東側）

出店数　６０店
葛再生自転車の抽選販売
抽選会　午前１１時から
対象　来場の市民１世帯につき１
台※当選品は現金引き換え

問合せ　生活環境課（緯９７１－
８９９３）

子犬・子ねこの里親探し

とき　３月２日日午後２時
ところ　函南町役場（函南町平井）
里子提供申込み　２月１６日日～２２
日土　　　　

里子提供者　
葛生後４５日～４カ月の子犬・子ね
こに限定

葛２月１６日日～２２日土までに、下
記動物病院で健康診断（無料・
要印鑑）を済ませて、当日会場
に連れてきてください。

葛受付は午後１時３０分～２時まで。
※詳しくは下記動物病院または田
方獣医師会ホームページ（htt 
p://tagata-vet.com/）へ。

里親希望者　葛当日、午後２時か
ら説明会葛子どもは保護者同伴
葛印鑑持参
問合せ　三島動物病院（緯９７２－
２２１０）、環境政策課（緯９８３－
２６４６）

楽寿園　春の小品盆栽展

とき　２月７日金～９日日
ところ　園内展示場
内容　盆栽ファン必見の小品創作
銘品の展示・即売

問合せ　楽寿園（緯９７５－２５７０）

とき　２月８日土午後１時３０分～
４時

ところ　北上文化プラザ多目的室
※申し込み不要
内容　葛第１部：映画「毎日がア
ルツハイマー」上映葛第２部：
パネルディスカッション「認知
症…みんながハッピーにすごす
ために」

参加費　無料
同時開催　介護相談コーナー、成
年後見制度相談コーナー

問合せ　北上地区地域包括支援セ
ンター（緯９８９－６５００）

 女性キャリアアップセミナー

　３年後の自分のために、「自分
らしく働く方法」や「今何をする
べきか」を楽しく学び考えます。
とき　２月２０日木午後２時～４時
ところ　市民活動センター（本町
タワー４階）

講師　上原祥子さん（市女性就労
支援相談員）

定員　２０人※事前申込制（託児は
人数制限があるため先着順）

受講料　無料
申込み　㈱東海道シグマ沼津支店
（緯００７７－７８－５４５５）※月曜日～
金曜日午前９時～午後５時３０分
問合せ　商工観光課（緯９８３－
２６５５）

イベント

募集

電話番号窓口動物病院

緯９７２－２２１０三島動物病院（事務局）

緯９７１－９７０７広小路動物病院

緯９７６－０７６６しんえい動物病院

緯９８９－１１２２はらだペットクリニック

緯９４３－７００５アラシーペットクリニック

緯９７７－５４３０林動物病院

緯９７５－１２４９丸尾獣医科診療所

認知症フェスティバル 
 ～みんながハッピーにすごすために～

くらしの情報
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花づくり講習会 
ハーブの栽培と楽しみ方

とき　３月７日金午後１時～４時
※講習は午後１時３０分～３時３０分
ごろを予定
集合場所　市役所本館前駐車場
※午後１時に集合し、共用バスで
移動
ところ　三島ハーブガーデン（塚
原新田）など

内容　生産者が実際に栽培している
 圃 場を見学しながら、ハーブの栽
ほ

培方法や楽しみ方などを学ぶ。
ハーブティーの試飲もあります。
（坂道の登り降りがあります）

講師　近藤和行さん（三島ハーブ
ガーデン代表）
対象　市内在住または在勤の人
定員　３０人※応募者多数時は抽選
参加費　５００円（当日会場で集金）
申込み・問合せ　２月１４日金まで
に水と緑の課（緯９８３－２６４２）へ。

幻灯機であそぼう

　幻灯機はスライド映写機の原型
に当たる機械です。郷土資料館所
蔵のガラス製スライドの上映と紙
で幻灯機を工作します。
とき　２月１５日土午後１時３０分～
３時３０分
対象　小学４年生以上
定員　１０人※先着順
参加費　無料※楽寿園入園料が必要
申込み・問合せ　電話、郵送、電
子メールのいずれかで郷土資料
館（〒４１１－００３６一番町１９－３、
緯９７１－８２２８、kyoudo@city. 
mishima.shizuoka.jp）へ。

ニュープリマス市中高生の
ホストファミリー募集

とき　４月２８日月～５月１日木
（３泊４日）
募集家族　１２家庭程度（男子学生
１１人、教師２人）
条件　個室・食事（朝３回、夕２
回）の提供、行事への送迎

※事前説明会を開催予定
申込方法　３月１４日金までに、国
際交流室（中央町別館３階）備
え付けの申込用紙を郵送または
直接、国際交流室（〒４１１－
８６６６中央町５－５）へ。
問合せ　国際交流室（緯９８３－
２６４５）

楽寿園野鳥観察会 

とき　２月１６日日午前８時～１０時
ごろ※雨天中止

集合場所　楽寿園駅前口※午前７
時４５分までに集合
内容　園内に生息する野鳥を指導
員と一緒に探す。

対象　小学生以上
参加費　無料※入園料も無料
申込み・問合せ　前日午後５時ま
でに楽寿園（緯９７５－２５７０）へ。

とき　３月８日土午前１０時～１１時
３０分
ところ　介護老人保健施設梅名の
里（梅名）

定員　１５人※応募者多数時は抽選
参加費　無料
持ち物　動きやすい服装
申込み・問合せ　２月２８日金まで
に梅名の里支援相談室（緯９７７
－８６８６）へ。

問合せ　長寿介護課（緯９８３－
２６０９）

高齢者はり・マッサージ 
無料治療

とき　３月２日日午前９時～正午　
ところ　社会福祉会館（南本町）
対象　市内に住む６５歳以上の人
定員　７０人※応募者多数時は抽選
（結果は通知します）
申込み・問合せ　２月１３日木まで
に、はり・マッサージのどちら
かを選び、長寿介護課（緯９８３
－２６０９）へ。

障がい者の 
ふれあいボーリング大会

とき　２月１６日日午前１１時５０分か
ら※時間厳守

集合場所　柿田川パークレーンズ
入口前（清水町）

内容　ボーリング２ゲーム
対象　介助者なしで参加できる障
がいのある人で就労している人

申込み・問合せ　２月１０日月まで
に、地域生活・就労サポートセ
ンターけるん（緯・胃９７６－０９６６）
へ。

※当日欠席の場合は（緯０９０－１５６５
－７８９３）へ。

問合せ　障がい福祉課（緯９８３－
２６１２）

～婚活に参加しませんか～ 
蔵ｄｅパーティー

とき　２月１５日土午後５時から
ところ　ぎゃらりー丸平（中央町）
対象・定員　未婚の男女・各１０～
２０人
参加費　男性５,０００円　女性２,０００
円（１ドリンク、料理込）

申込み・問合せ　明るいまちづく
りの会（丸平）代表・川村さん
（緯９７５－００６８）※市の婚活施策
については、政策企画課（緯９８３
－２６９８）へ。

ラク 楽 介助のコツ 
らく

  ～自宅でできる介護方法の基本～
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第４回消費生活講座 
薬とサプリの常識・非常識

　薬とサプリを一緒に飲んでいる
けれど大丈夫？など不安に思った
ことはありませんか。薬とサプリ
（健康食品）の違い、効果的な服
用・取り方などを一緒に考えてみ
ませんか。
とき　２月１６日日午後１時３０分～
３時
ところ　生涯学習センター３階講
義室
内容　薬とサプリの常識・非常識
～医薬品と健康食品の違い・上
手なつきあい方～
講師　大石 順子 さん（薬剤師・栄

よ り こ

養情報担当者）
定員　８０人
参加費　無料
申込み・問合せ　２月１４日金まで
に市民相談室（緯９８３－２６２１）へ。

平成２６年度 
消費生活モニター募集

　消費生活全般に関する学習、調
査、提言などをします。
対象　市内在住で消費生活問題に
関心があり、下記の活動が可能
で販売に関係していない人
活動内容　葛研修会などの行事へ
の参加（年４回の市主催講座、
商品テスト講座、消費者啓発街
頭キャンペーンなど）葛消費生
活全般に関する意見の提出※活
動終了後、謝礼品があります。
定員　１２人※応募者多数時は地域
性などを考慮し選考
申込み・問合せ　便せんなどに住
所、氏名、年齢、性別、職業、
電話番号、「消費生活モニター
希望」と記入し、封書で２月１９
日水までに、市民相談室（〒
４１１－８６６６北田町４－４７、緯９８３
－２６２１）へ。

フリーマーケット 
出店者募集

とき　３月１６日日午前８時３０分～
正午（雨天中止）

ところ　浄化センター広場（長伏
公園東側）

対象　市内在住で一般家庭の不用
品を販売する１８歳以上のアマチ
ュア

区画数　６０区画※応募多数時は抽選
申込み　２月１０日月（消印有効）
までに、はがき（１世帯１枚）
に郵便番号、住所、氏名、年齢、
電話番号、出品物、３月１６日の
出店希望と記入して、生活環境
課（〒４１１－００００三島市字賀茂
之洞４７０３－９４）へ。

※はがきの記入漏れは無効となる
場合があります

問合せ　生活環境課（緯９７１－
８９９３）

応急手当普及員講習

　応急手当普及員は、消防本部が
主催する普通救命講習などの各種
救命講習で、市民に対して応急手
当指導ができる資格です。幅広い
応急手当の知識を身に付ける事が
できます。
とき　３月９日日、１６日日、２３日
日午前８時３０分～午後５時３０分

ところ　消防庁舎３階消防セン
ター

内容　人体の構造、三角巾法、搬
送法、心肺蘇生法、ＡＥＤの取
り扱い、指導技法など

対象　３日間すべて受講できる人
定員　１０人※応募者多数時は、市
内在住・在勤者を優先し抽選

持ち物　筆記用具、軽い運動がで
きる服装、昼食（外出も可）

申込み・問合せ　２月２１日金まで
に消防署（緯９７２－５８００）へ。

上級救命講習

とき　２月１６日日午前８時３０分～
午後５時３０分

ところ　消防庁舎３階消防セン
ター

内容　心肺蘇生法（乳幼児～成
人）、ＡＥＤ取り扱い、三角巾、
搬送法など

定員　２０人※応募者多数時は、市
内在住・在勤を優先し抽選

参加費　無料
持ち物　筆記用具、動きやすい服
装、昼食（外出可）

申込み・問合せ　２月１０日月まで
に消防署（緯９７２－５８００）へ。

第４回夢企業大賞（ビジネス
プランコンテスト）募集

　中小企業の発展と地域経済の活
性化を目的に、三島信用金庫主催
によるコンテストが開催されます。
対象　事業を営むまたはこれから営
む中小企業・団体・個人事業主
表彰対象　中小企業などが開発し
た「技術や製品」「商品」「サー
ビス」など新たな取り組みを通
じて地域社会に貢献するビジネ
スプラン

表彰内容　葛最優秀賞：１件（賞
金５０万円と表彰状・盾）葛優秀
賞：１件（賞金３０万円と表彰
状・盾）葛ルーキー賞：１件　
（賞金２０万円と表彰状・盾）
※ビジネスマッチングへの出展も
補助されます。

応募・問合せ　２月１４日金までに
所定の応募申込書を、三島信用
金庫（緯９８１－０１２１）へ。
※詳細は、三島信用金庫ホーム
ページ（http://www.mishi 
ma-shinkin.co.jp)へ。

問合せ　商工観光課（緯９８３－
２６５５）

く ら し の 情 報
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「ライトダウン！キャンドル
ナイトみしま」結果報告

　１２月７日土に開催した「ライト
ダウン！キャンドルナイトみし
ま」のイベント時間中に協力家
庭・協力店舗によるライトダウン
が行われました。昨年に引き続き、
多くの家庭・店舗に参加いただき、
地球温暖化防止の活動の輪を広げ
ることができました。
 ご協力ありがとうございました。

ライトダウン実施時間　１２月７日
土午後５時～７時

ライトダウン協力数　家庭：４２世
帯、店舗：８９店舗

削減消費電力量　家庭：１０.３鯵h、
店舗：９０.８鯵h（計１０１.１鯵ｈ）

削減二酸化炭素排出量　家庭：
４.３茜、店舗：３８.０茜（計４２.３
茜）

　削減二酸化炭素量は、２渥ペッ
トボトル約１０,７６５本に相当し、削
減数を昨年より約３,０００本を増や
すことができました。
問合せ　環境政策課（緯９８３－
２６４７）

児童手当の振り込み

ご確認ください。
対象月　１０月～１月（４カ月分）
振込日　２月１４日金
問合せ　子育て支援課（緯９８３－
２７１２）

お知らせ
所在地　三島市字観音洞４７０４番地
の５８０

費用　永代使用料：２００,０００円、
年間管理料５,４００円
※永代使用料とは、墓地の使用権
のことで、土地の購入ではあり
ません。永代使用料の支払いが
済んだ後、墓所を使用できます。

申し込みができる人　葛住民基本
台帳に登録され、申込日に引き
続き１年以上市内に居住してい
る人葛市内にお墓を持っていな
い人葛埋蔵する親族の焼骨を有
する人

必要書類　葛墓所使用申込書（市
役所受付、水と緑の課、北上文
化プラザ、生涯学習センター、
錦田公民館、坂公民館、中郷文
化プラザで配布。市ホームペー
ジからダウンロードも可）葛住
民票の写し（外国人は継続して
１年以上三島市に住んでいたこ
とが証明できる書類が必要）葛
埋火葬許可証、収蔵証明書また
は埋蔵証明書葛戸籍謄本など申
込者と亡くなった人との続柄が
わかる書類※ほかの書類が必要
になる場合もあります。

申し込み期間　２月３日月～１４日
金午前８時３０分～午後５時まで
に必要書類を水と緑の課（西館
３階）へ持参。※土・日・祝日
を除く
葛公開抽選
　申込多数時は公開抽選を行いま
す。申込者または代理人（要委
任状）の出席が必要です。

とき　３月５日水午前（予定）
問合せ　水と緑の課（緯９８３－２６４３）

竹破砕機使用講習会

とき　２月２２日土午前９時～１１時
３０分
ところ　市山新田竹林
内容　竹破砕機を貸し出しするた
めの使用講習（講義、実技）
対象　市内の竹林整備のため、市
の竹破砕機を使いたい人
定員　５人
申込み・問合せ　２月１７日月まで
に農政課（緯９８３－２６５４）へ。

市民ポータルサイト・ 
地域ＳＮＳ利用者講習会

　インターネットを使い、「三島
市民ポータルサイト」は団体の情
報発信、「三島市地域ＳＮＳ」は
個人の情報発信・交流の場として
活用できます。
とき　葛市民ポータルサイト講習
会：２月２６日水午後２時～３時
葛地域ＳＮＳ講習会：２月２７日
木午後２時～３時
ところ　市役所中央町別館３階第
３会議室
内容　パソコンを使った初心者向
けの利用講習
定員　１０人※先着順
受講料　無料
持ち物　パソコンのメールアドレ
スの控え（既に会員登録済みの
人はＩＤとパスワードの控え）
問合せ・申込み　前日までに電話
または電子メールで、氏名、電
話番号、希望する講習会、会員
登録の有無を、電子広報推進室
（緯９８３－２６２０、mportal@cit 
y.mishima.shizuoka.jp）へ。

三島墓園の使用者募集

募集内容　４㎡区画 　
募集数　横型２区画、縦型3区画
※種類の違う区画への重複申し込
みは不可。

文文

ラーメン屋

国道１号国道１号

坂小坂小
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後期高齢者医療制度説明会 
～３月に７５歳を迎える人に～

とき　２月２６日水午後２時～４時
ところ　社会福祉会館３階第１会
議室※申し込み不要

内容　医療制度の仕組み、保険料・
高額医療等給付・健康診査、負
担割合・届出等資格などの説明
対象　今年の３月で７５歳を迎え、
後期高齢者医療制度に加入する
人※今年の４月で７５歳を迎える
人は３月開催予定
問合せ　保険年金課（緯９８３－
２７１０）

三島市ＮＰＯ相談会

　ＮＰＯの設立や運営に関する相
談を受け付けています。
とき　毎月第３火曜日午後１時～
４時
※今年度は、２月１８日、３月１８日
ところ　市民活動センター（本町
タワー４階）
問合せ　市民活動センター（緯
９８３－２６９３）

市立学校給食共同調理場 
食材納入業者の登録

　平成２６年度の中学校給食で使用
する食材の納入業者の登録を受け
付けます。
対象食品　魚介類、精肉、青果、
豆腐類、冷凍加工食品、缶詰、
魚介練り製品、肉加工品、調味
料、乾物※良質で安全な食材を
安定的に供給できること。　　　
登録用紙配布・受付期間　２月１２
日水～１４日金

登録申請受付場所　学校教育課
（市役所中央町別館２階）
その他　現在登録されている業者
には登録用紙を郵送します。
申込み・問合せ　学校教育課（緯
９８３－２６８８）

地域景観形成事業費補助金
（マリーゴールド）

　農地の景観・地力の向上を図り、
環境にやさしい農業を推進するた
め、緑肥景観作物として、マリー
ゴールドの栽培を畑で行う農家に
種子を配布します。
配布内容　マリーゴールドの種子
（１反歩あたり１渥）
対象　市内の農業者
配布時期　３月下旬（予定）
申込み・問合せ　２月３日月～２８
日金までに、三島函南農業協同
組合指導開発課（緯９７１－８２０８）
へ。

問合せ　農政課（緯９８３－２６５２）

国民年金保険料の納付は 
口座振替が便利でお得

　下記の方法で口座振替を利用す
ると保険料が割引されます。
※すべて平成２５年度の保険料額、
割引額です。平成２６年度には、
変更がある場合もあります。
葛２年前納（平成２６年度から開始
する新制度）

　口座振替で２年分の保険料をま
とめて納めると、１４,３６０円程度割
引になります。
申し込み期限　２月２８日金
※振替日は４月３０日
葛１年前納

　口座振替で１年分の保険料をま
とめて納めると、３,７８０円程度割
引になります。
申し込み期限　２月２８日金
※振替日は４月３０日

葛６カ月前納

　口座振替で６カ月分の保険料を
前納すると、１,０３０円、年間で
２,０６０円の割引になります。
申し込み期限　２月２８日金（前
期）、８月末（後期）

※振替日は４月３０日（４～９月
分）、１０月３１日（１０～３月分）
葛早割

　月々の振替日を１カ月早くする
ことで、月々５０円、年間で６００円
の割引になります。
申し込み期限　いつでも受け付け
ています

※翌月末振替日が当月末振替日に
変更

口座振替の申し込み
申込場所　金融機関の窓口、また
は近くの年金事務所

持ち物　預金通帳、金融機関届出
印、納付書または年金手帳

※日本年金機構ホームページ（h 
ttp://www.nenkin.go.jp/）
から口座振替申出書を印刷して
必要事項を記入し、年金事務所
へ郵送する方法もあります。

問合せ　三島年金事務所国民年金
課（緯９７３－１４４４）、保険年金課
（緯９８３－２６０６）

く ら し の 情 報

善意ありがとうございます

大村俊之さん　              １,０００,０００円
和泉順夫＆大正琴ファミリーズ

１００,０００円
三島市消費者連絡協議会     １０,０００円
芙蓉台福祉部                      １４,２３７円
社会福祉法人三信福祉協会 

 ６００,０００円
東レ株三島工場、東レ三島グループ一同
 １３２,７１３円
小金沢健一さん                    ４,０００円

割引額割引保険料額通常保険料

１４,３６０円３４６,６００円３６０,９６０円

割引額割引保険料額通常保険料

３,７８０円１７６,７００円１８０,４８０円

割引額割引保険料額通常保険料

１,０３０円８９,２１０円９０,２４０円

割引額割引保険料額通常保険料

５０円１４,９９０円１５,０４０円
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春間近　親子で作ろう！ 
球根の寄せ植え

※２月１６日日１０：００から１時間程度　※
市民活動センター第３会議室　※幼稚
園児～小学生とその保護者（大人のみも
可）　※１,５００円（材料費込み）　※要予
約　※○申 問２月１２日水までに、朝香さ
ん（緯０８０－５１２４－６２４５）へ。

花咲パソコン無料体験会

※生涯学習センターパソコン室会場
【昼間】①２月１９日水②３月１２日水１３：３０
～１６：３０【夜間】③２月２０日木④３月１２日
水１８：３０～２０：３０　※各先着１８人
※花咲サロン会場（芝本町）
【昼間】①２月２６日水②３月１９日水１３：
３０～１６：３０　※各先着6人　
ともに、※パソコン基礎・インターネッ
トなど　※無料　※○申 問ＮＰＯ法人花
咲ネットの会、 羽毛田 さん（緯０９０－

は け た

６３３５－８７３９）

フォトアート三島第１９回写真展

※２月１９日水～２３日日９：００～１８：００
（２３日は１６：００まで）　※生涯学習セン
ター３階市民ギャラリー　※メンバー
１５人による写真展　※無料　※問フォ
トアート三島、齋藤さん（緯９７１－２７９１）

ミシマサイコの育て方

※2月２３日日１４：００～１６：００　※生涯
学習センター第４研修室　※ミシマサ
イコのまき方・育て方・管理　※ミシ
マサイコの種を当日配布　※無料　※
問大沼さん（緯９７１－４９３６）
三島の玄関「桜川」のお掃除 

（若手）会員募集
※毎月第１土曜日９：００ごろからと、市
の河川一斉清掃日　※桜川を月１回掃
除、清掃終了の１０時以降は白滝観音堂
でひと休み　※年１,０００円　※○申 問桜川
を愛する会、馬場さん（緯９８６－７２２４）

第１９回伊豆ハイキングクラブ文化展

※２月２２日土１２：００～１８：００、２３日日
９：３０～１５：００　※中郷文化プラザ　
※会員による絵画、写真、ビデオ、手工
芸、文芸作品などの展示ほか講演　※
無料　※問柳澤さん（緯９８７－６９０３）

第１４回合同作陶展

※２月１４日金～１６日日１０:００～１７：００（１６
日は、１６：００まで）　※生涯学習セン
ター３階市民ギャラリー　※楽陶会、
陶友会、つちのこ倶楽部の３会会員に
よる合同作品展示　※無料　※問小佐
野さん（緯９７６－０３４５）
錦田ハーモニカアンサンブル 

会員募集
※毎月、第１・第３水曜日の午前中　　
※錦田公民館　※ハーモニカによる合
奏の指導・練習　※月１,０００円　※○申 問
 鞍掛 さん（緯９８９－０２４０）
くらかけ

 小鼓 を体験しよう
こつづみ

※２月２６日水１８：３０～１９：３０　※生涯学
習センター音楽室　※能の小鼓のけい
こを体験　※無料　※申し込み不要、
直接会場へ　※問木村さん（緯０９０－
６５７５－３５１７）

第４回三島市民新春将棋大会

※２月９日日受付９：１０～９：４５、大会
１０：００から　※日本大学国際関係学部１５
号館5階　※A、B、C、Dの４クラス　
※市内・近隣市町在住の人　※一般
２,０００円、学生１,０００円（ともに、弁当付
き）　※事前申し込み不要、当日受け付
け　※駐車場なし（送迎のみは可）　※
問日本将棋連盟三島支部（緯９８３－２２８１）

難聴者の集まりがあります 
聞こえないって、つらいよね

　 ひとりで悩まないで、仲間がいます。
※定例会：毎月第１土曜日・第３木曜
日１３：００～１５：００　※難聴者会：毎月
第２土曜日１０：００～１５：００　※社会福
祉会館　※無料　※申し込み不要、直
接会場へ　※問要約筆記サークル
「OHPみしま」難聴者グループ、前田さ
ん（ 緯・胃９７５－３０６７）
子どものいる低所得世帯などへ 

食料を支援します
※対象：小学生～高校生の子どもがいる
低所得世帯および母子・父子家庭　※専
用農園で作った無農薬野菜および企業
寄付などの食品の食料支援　※無料　
※○申 問NPO法人伊豆中国交流協会、 許 

きょ

さん（緯０８０－３６２７－０８５８）

「みんなの伝言板」は、市民のみなさんからのお知らせを掲載しています。

みんなの伝言板4月１日号の原稿（４月１０日以降の内容）の締切りは２月２８日金です。掲載希望は広報広聴課（緯９８３－２６２０）へ。

 芸妓 まつり 
げ い ぎ

～あやめ座～
伊
豆
 

の
国

開演葛午後1時３０分
会場　①ホテルサンバレー伊豆長岡
②伊豆長岡温泉三楽の宿さかや
③楽山やすだ④ホテル天坊

内容　芸妓たちによる舞やお座敷
遊び体験など

チケット　１,０００円※伊豆の国市
観光協会（電話予約可）で販売

問合せ　伊豆の国市観光協会（緯
９４８－０３０４）

開催日　①２月５日水②２月１２日
水・３月１９日水③２月２６日水④
３月５日水

時間（すべて）　開場葛午後１時、

長泉町消費研究会主催
「消費生活展」

長
泉

とき　２月１５日土午前１０時～正午
ところ　コミュニティながいずみ
２階展示室（長泉町下土狩）
テーマ　くらしの安全 地域防災
内容　みんなで作ろうアイデアお
にぎり、活動発表、防災・防犯
に関する企業展示※先着２００人

に災害用の水電池を無料配布
問合せ　くらし環境課（緯９８９－
５５１４）

広域情報コーナー 長泉町・伊豆の国市
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「情報ワイド版」は、国や県の機関や団体からのお知らせを掲載しています。
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税務署からのお知らせ

税務職員を装った電話に注意！　
　国税局や税務署を名乗り、個人
情報を聞き出す事例が発生してい
ます。不審な電話があった場合に
は、三島税務署へご連絡ください。
「税務相談」に関するお知らせ
　電話での税務相談は、自動音声
によりご案内します。また、インタ
ーネットの税務相談「タックスア
ンサー（http://www.nta.go.jp
/taxanswer）」もご利用ください。
問合せ　三島税務署（緯９８７－６７１１）
振り込め詐欺・未公開株など 
金融トラブルに巻き込まれな

いための講演会
とき　２月１９日水午後１時３０分～
４時３０分※参加無料
ところ　みしまプラザホテル２階
プロバンス（本町）
テーマ　①金融犯罪被害にあわな
いために②中小不動産業の今後
の事業展開のありかた
定員　１５０人※当日、直接会場へ
問合せ　県宅地建物取引業協会三
島田方支部（緯９７７－７７８１）

富士山の日イベント 
in静岡県総合健康センター

とき　２月１６日日午前９時～午後
４時３０分

ところ　県総合健康センター（谷田）
内容　メダリストによる講演会と
ソフトバレーボール教室、親子料
理教室、しいたけ菌打ち体験など
申込み・問合せ　２月１３日木まで
に、県総合健康センター（緯９７３
－７０００）へ。

佐野美術館 
オランダ・ベルギー 
美術鑑賞の旅

　美術館と世界遺産を巡る７泊９
日間。現地ガイドが丁寧に説明。
とき　４月７日月～１５日火
旅行代金　３５５,０００円、定員２０人
※希望者には、資料を郵送します。
申込み・問合せ　２月１４日金まで
に、佐野美術館（緯９７５－７２７８）へ。

確定申告に必要な書類を 
確認してください

●確定申告に必要な書類を確認
　国民年金加入者が、納めた国民
年金保険料の社会保険料控除を受
ける際、「社会保険料（国民年金保
険料）控除証明書」が必要です。
控除証明書専用ダイヤル
　（緯０５７０－０７０－１１７、IP電話な
どの人は０３－６７００－１１３０※３月
１４日金まで、下記の受付時間内）
●年金受給者のみなさんへ
　年金受給中の人は申告の際に日
本年金機構から１月下旬に送付さ
れた「公的年金等の源泉徴収票」
が必要です。
ねんきんダイヤル（緯０５７０－０５－
１１６５※下記の受付時間内）
受付時間　ともに、葛月曜日：午
前８時３０分～午後７時葛火～金
曜日：午前８時３０分～午後５時
１５分葛第２土曜日：午前９時３０
分～午後４時※祝日は利用不可

でんき家計簿

　毎月の電気料金や使用量を、イ
ンターネットで確認できます。利
用には会員登録（無料）が必要。詳
細は、東京電力のホームページへ。
問合せ　東京電力電気料金お問い
合わせダイヤル（フリーダイヤ
ル：０１２０－９９３－０５２、http://w

　ww.tepco.co.jp/kakeibo/）

年金セミナー 
６０歳以降役立つ年金・健康保険

とき　３月９日日午前１０時～１１時
３０分※参加無料
ところ　生涯学習センター５階
対象・定員　市民・２５人※先着順
申込み・問合せ　県年金福祉協会
（緯０５４－２５１－２７６７）

筋ジストロフィー症児（者）
療育相談

とき　３月９日日午前１０時～午後
３時※参加無料

ところ　保健センター（南二日町）
相談内容　検診、リハビリ訓練指
導、医療・生活・福祉相談など

対象・定員　筋ジストロフィー症
児（者）やその家族・先着２０人
申込み・問合せ　２月２１日金まで
に東部健康福祉センター（緯９２０
－２０８５）へ。

ハローワーク沼津・三島 
障害者就職面接会 

とき　２月２０日木午後０時４５分～
３時（正午から受け付け開始）

ところ　キラメッセぬまづ１階多
目的ホール（沼津市大手町）

内容　事業所（５０社程度）と求職
者の個別面談および相談

問合せ　ハローワーク三島障害者
担当（緯９８０－１３０２）

電気を上手に使い、 
地球にやさしい生活を 
実現しましょう

問合せ　関東電気保安協会沼津事
業本部（緯９５２－８１０１）

※広報みしま１月１日号２４ページ「予備自衛官補募集」の試験日は、正しくは、４月１１日金～１５日火の間の　
　指定された１日でした。お詫びして訂正いたします。
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※市民文化会館には、駐車場はありません。近隣の有料駐車場または公共交通機関をご利用ください。

文化のひろば
佐野美術館　辻村寿三郎人形展　 
平家物語縁起　～清盛、その絆と夢～

とき　２月１６日日～３月３０日日午前１０時～午後５時
※入館受け付けは午後４時
３０分まで（木曜休館）
ところ　佐野美術館
入場料　一般・大学生１,０００円、
小学生～高校生５００円

●展覧会関連イベント
　辻村寿三郎さんサイン会
とき　３月１日土・２日日
時間　各日とも①午前１１時から②午後２時から
ところ　佐野美術館１階ロビー
定員　各日、①②１００人ずつ
※サインは、佐野美術館で購入した辻村寿三郎さんの
展覧会図録に限ります。
問合せ　佐野美術館（緯９７５－７２７８）

小中学生対象講座 
親子で 辻  輝  子 さんの万華鏡を見よう

つじ てる こ

とき　３月２９日土午前１０時～１１時３０分
ところ　佐野美術館講堂
定員　親子１０組（２０人）※申し込み必要・先着順
参加費　親子で２,０００円（さのびこどもくらぶ会員は
１,０００円）※子どものみ追加申し込み可（1人５００円）
問合せ　佐野美術館（緯９７５－７２７８）

２月の休館日

２月３日月、１０日月、１７日月、２４日月、２８日金

図書館本館２月のおはなし会

とき　葛２～３歳：５日水・１２日水・１９日水・２６日水
午前１０時３０分～１０時５０分葛４歳以上：１６日日午前１０
時３０分～１１時
ところ　児童おはなしコーナー※直接会場へどうぞ

中郷分館２月のおはなし会

とき　５日水・１２日水・１９日水・２６日水午後４時～４

時３０分
対象　４歳以上
ところ　中郷分館おはなしコーナー※直接会場へどうぞ

企画展示 
「三島ゆかりの絵本作家　スギヤマカナヨ」

　絵本作家のスギヤマカナヨさんは、三島市の出身で、
絵本を中心とした多くの作品は全国の子どもたちに親
しまれています。今回は、発表されている作品や市内
での活動などを展示します。
期間　２月１日土～５月２９日木
ところ　図書館本館１階「ふるさと文学者コーナー」

 問図書館（緯９８３－０８８０）、中郷分館（緯９８２－５１０２）

▲熱病の清盛

募集対象　子育て中の父親・母親またはこれから父親・
母親になる人、および小学生以上の子ども

※歌やお芝居、ダンスが好きな人大歓迎です。対象の
希望者全員が出演できます。

上演日・会場　１２月２０日土・市民文化会館大ホール
稽古日程（予定）　５月から、男性：月１回日曜日、女
性：月３回月曜日、児童：月２回日曜日

参加費　１,０００円～３,０００円ほか、期間中別途５,０００円程
度（スポーツ保険料、通信費、運営費など）

説明会　４月１９日土・２０日日午前１０時～１１時、市民活
動センター第２会議室※希望者はどちらか１日参加

問合せ　育児ミュージカル実行委員会代表、 花堂 さん
はなどう

（緯０９０－５０３５－８２９４）、市民文化会館（緯９７６－４４５５）
　

市民文化会館休館します

　市民文化会館では改修工事のため、２月１日から５
月末までの４カ月間、全館休館となります。
　休館中、施設の利用ができなくなり迷惑をお掛けし
ますが、皆さんのご理解とご協力をお願いします。
　なお、休館中も６月以降の施設予約や自主文化事業
のチケット販売は、平常どおり受け付けます。（ただ
し、２月３日月・４日火・１８日火を除く）
問合せ　文化振興課（緯９８３－２６７２）

市民文化会館自主文化事業 
市民参加型育児ミュージカル 
「うまれてきてくれてありがとう」出演者募集

図 書 館
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③　難しくない、見て分かりやすいアプリ

　見どころなどの情報が地図上
にアイコンで表示されるので、
使いやすいアプリです。
　「みしまぁるメガネ（ＡＲ機
能）」という機能では、カメラを
かざすと、画面に映った映像に
コース案内やスポットまでの距
離などが表示されます。

　市では、アンドロイド版アプリ「みしまぁるく」の配信を開始しました。
「みしまぁるく」は、スマートフォン・タブレット端末用のまち歩きアプリです。
　健やかで幸せに暮らせるまちをめざす取り組み「スマートウエルネスみしま」
の一環として、「歩くこと」をより楽しむための機能がたくさんあります。
　ぜひダウンロードして、まち歩きを楽しんでください。
※iOS版（iPhone、ipad）は3月にリリース予定です。
※アプリは無料ですが、ダウンロードなどには通信料がかかります。

ダウンロード方法
　下記ＱＲコードを読み取るとダウンロードを開
始します。指示にしたがって操作してください。
※facebookアカウントの登録などはしなくても
使用できます。（後で登録することも可能）

みしまぁるく
～ みしま ＋ 歩く ＋ まぁるく（輪） ～

“みしまぁるく”のススメ

日本大学や順天堂大学など、

三島の学生たちと 

一緒に作りました！

問合せ　健康づくり課 健幸政策室（緯９７３－３７００）

葛みしまぁるく

「みしまぁるく
」を使えば、

もっともっと

三島を楽しめま
す！

「みしまぁるく」の機能に
ついて詳しくは、次のペー
ジをご覧ください。

▲ＡＲ機能表示イメージ

①　行きたいお店がきっと見つかる

　「学生おすすめのお店」など、地
元ならではの情報を掲載。地図で
探せるため現在地付近のお店情報
をゲットできます。
　そのほかにも三島バル参加店や
みしまコロッケ総選挙上位８店な
どが表示され、お望みのお店がき
っと見つかります。

②　スキマ時間にピッタリ

　おすすめまち歩きコースは時間
別にも検索可能。空き時間に合わ
せてまち歩きできます。
　地図上にたくさん表示されるス
ポットで寄り道するのも 醍醐味 の

だ い ご み

ひとつです。

スマートフォン・
タブレット端末用
無料アプリ 

おすすめ！
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みしまを楽しむための情報満載
　三嶋大社や楽寿園など、すでにご承知のスポットは
もちろん、三島ブランド取扱店、インターネットで三
島のいいものを販売す
る「三島sg」の出品
商品取扱店、三島名物
のうなぎやみしまコロ
ッケの取扱店などを掲
載しています。
　さらに、公園や避難
所までさまざまな情報
も掲載。
　三島に住む人も三島
を訪れた人も便利に使
えるアプリです。

情報が 

たくさん

健康づくり（ウオーキング）をお手伝い
　ＧＰＳ機能を使うことで、ウオーキングの消費カロ
リー表示や歩行距離の推移など、あなたの健康づくり
をお手伝いします。楽しみながらまちを歩いて、健康
づくりができます。

みしまぁるメガネで「隠しキャラ」
　みしまぁるメガネ（ＡＲ機
能）を使うと、市内のいろい
ろな場所で「隠しキャラ」が
現れます。意外な あの人 も画

・ ・ ・

面に登場します！
　三島中をまち歩きして、み
しまぁるメガネで隠しキャラ
を発見してください。

イマドキの学生発！“みしま情報”
　三島の学生が考えた、三島のまちを楽しむための
「オリジナルコース」を掲載。学生の 斬新 な視点で選

ざんしん

んだスポットが満載で、びっくりすること間違いなし
です。
　大学生がよく行くおすすめ飲食店なども掲載してい
ます。

みしまを楽しむためのまち歩きアプリ　「みしまぁるく」
facebookでつながる・見つける

　アプリ上の地図には、
facebookに投稿したコメ
ントも表示され、気に入っ
た場所やお店の紹介ができ
ます。知らず知らずのうち
に、利用者によってアプリ
が進化していきます。
　アプリを通じて三島を楽
しむ輪ができていきます。
※１facebookで設定した公開範囲で表示されます。
※２自分のコメントを表示するには、事前設定が必要。

▲facebook表示イメージ

消費カロ
リーが

みしまコ
ロッケの

個数でも

 表示され
て

  カワイイ
!

三島の情報を 
幅ひろ～く
見られる！

まちを歩いて、 
おもしろスポット 
見つけてきました！

三島の魅力を 
多くの人に
伝えたい！
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１２月１５日　東駿河湾環状道路開通記念マラソン大会

▲▼１月７日　三嶋大社お田打ち

１２月１９日　三嶋大社大しめ縄

１月１２日　消防出初式幼年消防クラブ園児パレード（大通り）

１２月１９日　森永卓郎さん、三島市観光ＰＲ大使に任命（文化会館小ホール）
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１２月７日　キャンドルナイトみしま
 （白滝公園）

１２月２０日 花の会定期清掃（水上通り１２月２０日　花の会定期清掃（水上通り））

１月１２日　成人式

１月１２日　成人式（市民文化会館大ホール）

１月１２日　第４５回成人式記念駅伝大会（日大三島高校トラック）

１２月２１日　健幸ウオーキング（三島二日町グラウンド）１２月２２日　温水池からの富士山

１２月６日　楽寿館不老の間からの紅葉



30 広報みしま●２０１４．２．１

　スマートフォンやタブレット端末の急速な普及に合
わせて、スマートフォンなどで読める電子ブック版
「広報みしま」のインターネット配信を平成２４年４月
から開始しました。ご活用ください。
興電子ブック（書籍）として提供しているもの
　広報みしま、議会だより、広報折り込み冊子など
※県下の広報紙や観光情報を電子ブックで発信してい
　る民間サイト「しずおかイーブックス」でも電子ブ
　ック版みしま広報をご覧いただけます。

犬の飼い方のマナーを守りましょう
マナーを守って、住み良い環境に

　最近、犬のフンや無駄ぼえに関する声が多く寄せら
れています。
●フンは持ち帰りましょう
　犬がフンをしたら、持ち帰るのは飼い主の責任です。
農道でもほったらかしにしないでください。他人の敷
地内にフンやオシッコをさせないように気を付けて散
歩しましょう。オシッコをしたら、水でしっかり洗い
流し、フンは家まで持ち帰りましょう。
●無駄ぼえをしないようしつけましょう
　ほえる理由を理解し、必要なとき以外にほえた場合
はこまめにしかり、無駄ぼえが良くない事を覚えさせ
るなど、日ごろからしつけましょう。 

●散歩は綱（リード）をつけましょう
　すべての人が動物好きとは限りません。周りの人に
迷惑をかけないようにリードをつけて散歩しましょう。
●マナーバックを持ちましょう
　フンを持ち帰るための道具、オシッコを洗い流すた
めの水をマナーバックに入れて持ち歩きましょう。
問合せ　環境政策課（緯９８３－２６４６）

　スマートフォンなどで見る
電子ブック版「広報みしま」

の使い方
臼右のQRコード
　からアクセス

http://www.city.mishima.shizuoka.

jp/ipn014400.html

渦閲覧する広報発行号を選択
嘘下記バナーをタッチ

唄閲覧用アプリ「ActiBook」
をダウンロードして閲覧
※閲覧用アプリは、無料です。
※アプリの詳細説明は、ご利用の
　端末により各アプリストアでご
　覧ください。
※通信料は利用者負担となります。

ここが便利！
■１ 　文字の大きさが自由に変更できます
■２ 　冊子と同じように「ページをめくる感
　覚」で読めます
■３ 　インターネットでいつでも、どこでも見
　られます
■４ 　バックナンバーは、インターネットで閲
　覧できるため、紙での保存は不要です　

広報みしま
電子ブック版が便利です！

●問 電子広報推進室（緯９８３－２６２０）
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今
回
は
前
回
に
続
き
企
画
展
「
暮
ら

し
を
彩
っ
た
機
械
た
ち
」
で
展
示
し
て

い
る
資
料
を
紹
介
し
ま
す
。

　
今
回
は
、「
遠
く
と
繋
が
る
」
を
可
能

に
し
た
機
械
、
電
話
を
紹
介
し
ま
す
。

　
電
話
は
明
治
九
年
（
一
八
七
六
）、
ア

メ
リ
カ
の
グ
ラ
ハ
ム
・
ベ
ル
に
よ
っ
て

発
明
さ
れ
ま
し
た
。
翌
明

治
十
年
に
は
日
本
で
も
実

験
が
行
わ
れ
、
明
治
二
十

三
年
に
は
東
京
・
横
浜
で

電
話
が
使
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
三
島
で
電
話
交
換
業
務

が
始
ま
っ
た
の
は
明
治
四
十
一
年
で
す
。

当
時
の
加
入
者
は
五
十
人
で
、
役
所
や

一
部
の
会
社
に
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
の
後
も
電
話
の
加
入
者
は
役
所

や
事
業
者
が
ほ
と
ん
ど
で
大
正
十
二
年

（
一
九
二
三
）の「
三
島
局
電
話
番
号
表
」

を
見
て
も
、
加
入
者
三
百
二
十
六
の
う

ち
個
人
名
は
六
十
六
人
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
二
回
線
以
上
を
も
つ
加
入

者
は
伊
豆
銀
行
、
三
島
郵
便
局
な
ど
数

え
る
ほ
ど
で
三
島
町
役
場
も
一
回
線
し

か
持
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
こ
の
こ
ろ
の
電
話
機
に
は
ボ
タ
ン
や

ダ
イ
ヤ
ル
が
な
く
、
そ
の
代
わ
り
手
回

し
式
の
ハ
ン
ド
ル
が
付
い
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
初
期
の
も
の
は
話
す
と
こ
ろ
と

聞
く
と
こ
ろ
が
分
か
れ
て
い
ま
し
た

（
写
真
①
、
②
）。
電
話
を
か
け
る
と
き

は
、
最
初
に
ハ
ン
ド
ル
を
回
し
ま
す
。

そ
の
後
、
交
換
手
に
つ
な
が
り
、
相
手

方
の
電
話
番
号
を
伝
え
電
話
を
つ
な
い

で
も
ら
い
ま
し
た
。

　
戦
争
中
に
減
少
し
た
加
入
者
は
戦
後

に
飛
躍
的
に
増
大
し
、
ま
た
、
交
換
手

を
通
さ
な
い
ダ
イ
ヤ
ル
化
も
昭
和
四
十

年
こ
ろ
に
は
九
割
を
超
え
ま
す
。

　
写
真
③
は
昭
和
後
半
に
使
わ
れ
て
い

た
も
の
で
「
黒
電
話
」
と
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。
今
と
違
い
、
電
話
は
ま
だ
一
家

に
一
台
の
時
代
だ
っ
た
た
め
、
子
ど
も

が
友
達
と
長
電
話
を
し
て
怒
ら
れ
る
、

と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

電
話
機
に
は
電
源
が
必
要
な
か
っ
た

（
手
回
し
発
電
や
電
話
線
か
ら
の
供
給

で
済
ん
だ
）
と
い
う
点
も
現
在
と
は
異

な
る
点
で
す
。

　
そ
の
後
、
ポ
ケ
ッ
ト
ベ
ル
、
携
帯
電

話
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
登
場
と
続
き
、

一
人
一
台
電
話
を
持
つ
の
が
当
た
り
前

に
な
り
ま
し
た
。
電
話
は
、
利
用
開
始

か
ら
百
年
余
り
を
経
て
、
暮
ら
し
の
中

で
最
も
重
要
視
さ
れ
る
機
械
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
企
画
展
は
、
三
月
十
六
日
日
ま
で
開

催
し
て
い
ま
す
。

問 郷土資料館（緯９７１－８２２８）

 三
島
と
古
写
真
⑧

聖
火
リ
レ
ー

　
暮らしを彩った
機械たち
（その２）

　
昭
和
三
十
九
年
（
一
九
六
四
）
に
開
催
さ
れ
た
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
聖
火
リ
レ
ー
は
、
ひ
と
月
で
四
十
六

都
道
府
県
と
沖
縄
を
く
ま
な
く
回
り
ま
し
た
。　

　
三
島
の
大
通
り
を
聖
火
リ
レ
ー
が
走
っ
た
の
は
十

月
六
日
午
後
二
時
ご
ろ
で
す
。
三
島
市
内
の
代
表
に

選
ば
れ
て
委
嘱
状
を
受
け
た
の
は
十
四
～
二
十
歳
の

四
十
六
人
で
し
た
。

　
選
ば
れ
た
走
者
は
、
大
会
一
カ
月
前
か
ら
毎
日
、
夕

方
の
リ
ハ
ー
サ
ル
に
励
み
ま
し
た
。
当
日
は
、
東
京
大

会
の
マ
ー
ク
を
縫
い
込
ん
だ
ウ
エ
ア
を
身
に
着
け
、
茶

町
か
ら
新
町
、
新
町
か
ら
初
音
の
二
隊
に
分
か
れ
て
走

り
ま
し
た
。
沿
道
の
人
々
は
日
の
丸
を
振
り
「
ガ
ン
バ

レ
！
ガ
ン
バ

レ
！
」
と
声

援
を
送
り
、

聖
火
を
歓
迎
。

四
十
六
人
は

立
派
に
大
役

を
果
た
し
、

正
走
者
に
は

ト
ー
チ
ホ
ル

ダ
ー
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

No.３０９

▲聖火リレー（茶町（現：栄町付近）住友生命前にて）

▲①壁掛け式電話（明治時代）　
　ハンドルは外れています

▲②卓上式電話（大正時代）
　受話器がひとつになっています

▲③黒電話（昭和４０年代から）
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中
郷
小
６
年

高
井
　
 和
乃
 

わ

の

　
私
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
と
て
も
料

理
が
上
手
で
す
。
あ
ま
り
お
店
で
は
見

な
い
ラ
ザ
ニ
ア
な
ど
を
作
っ
て
く
れ
ま

す
。
私
が
食
べ
た
い
と
言
っ
た
料
理
も

作
っ
て
く
れ
ま
す
。
ど
の
料
理
も
と
っ

て
も
お
い
し
い
で
す
。

　
ま
た
手
先
が
器
用
な
の
で
、
毛
糸
を

あ
ん
で
た
わ
し
を
作
っ
た
り
し
ま
す
。

　
私
に
と
っ
て
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
と

て
も
自
慢
の
で
き
る
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
で

す
。

高井　藤代さん（梅名・７３歳）
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　問合せ　水と緑の課（緯９８３－２６４３、mizutomidori@city.mishima.shizuoka.jp）

　不要木バンクは、改築など家庭で不要となった樹木
の情報を、樹木がほしい人にインターネットなどで提
供するサービスです。
対象　市内にある樹木※移植は利用者が行います。
登録方法　水と緑の課へご連絡ください（登録情報は、
市ホームページまたは水と緑の課で閲覧できます）

　生け垣は、街に彩りと潤いをあたえ空気もきれいに
するほか、騒音も和らげてくれます。ブロック塀のよ
うに地震などで倒壊する危険もありません。
配布の種類　イヌマキ、ウバメガシ、カイヅカイブキ、
サザンカ、サンゴジュ、シラカシ、ネズミモチ、マ
サキ、アベリア、キンメツゲ、キンモクセイ、セイ
ヨウイボタ、ヒイラギモクセイの１３種類

※レッドロビンは休止中です。
配布本数　１ｍ当たり３本以内（５ｍ以上２０ｍ以内）
配布時期　３月・６月・１０月
※申込締切は各配布月の前月末日（３月配布の申し込
み期限は２月２８日金）
対象　市内在住で配布後すぐに植栽できる人　
申込方法　申込書と生け垣づくり資料を配布しますの
で、水と緑の課へ。※配布できない場合もあります。
申し込み時に相談してください。

　出産・小学校入学・結婚・新築・住宅購入を記念し、
緑化推進の一環として記念樹を差し上げています。
配布樹種　ミシマザクラ・イチョウ・キンモクセイ・
サザンカ・タイサンボク・モッコク・ハナミズキの
中から１種類

配布日　３～７月と１０～１１月の毎週水曜日（祝日を除
く）午前１０時～午後３時※引換券が必要

配布場所　みどり育苗センター（初音台２４－１３）
申込方法　引換券を配布しますので、水と緑の課へ。
（随時受け付け）

ガーデンシティみしま
～品格ある美しいまちづくり～

～貴重な緑の保護・育成～ 
不要木バンク 

～思い出と一緒に緑を育てる～ 
みどりの贈りもの 

～街に彩りと潤いを～ 
生け垣用苗木の無償配布 


