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　県大会の「形の部」で
準優勝し、全国大会に出
場しました。
　１年生の時から毎年全
国大会に出場してきまし
たが、初めてベスト8
に入賞することができて、
とてもうれしかったです。

第１３回全日本少年少女空手道選手権大会 

 水口 信之介（佐野小３年）
みず ぐ ち

　
　小学校最後の全国大会
だったので、夏休みに毎
日8時間練習をしまし
た。練習は朝から夜まで
きつかったけれど全国で
4位になれたので嬉しか
ったです。
　本番はとても緊張した
けれど、技に集中して練習の成果を発揮できました。
そして大会では全国で活躍している選手とも友達にな
れました。これからもけん玉を続けていきたいです。

全日本少年少女けん玉道選手権大会 

持田 悠史 （中郷小６年）
ゆ う し

　
　一輪車には、フィギュ
アスケートのように技と
表現を競う「演技部門」
と陸上競技のようにタイ
ムを競う「レース部門」
があります。昨夏の全国
大会では、４００m女子5・
6年の部で3位になりま
した。１・２位が6年生だったとはいえ悔しかったです。
でもメダルがとれたのは、コツコツ練習を続けてきたから
です。だから練習を続けて、今年は金メダルを目指します。

２０１３さわやか全日本一輪車競技大会（レース部門） 

斉藤 結夢 （中郷小５年）
ゆ め

　
　兵庫県の芦屋カント
リークラブで行われた全
国大会に出場しました。
全国から予選を勝ち抜い
た強い選手が集まってい
て、私は関東代表として
精一杯頑張ろうと試合に
臨みました。結果は少し
悔いが残りましたが、全国に友達も増え、良い経験に
なりました。この経験をいかし、毎日練習を頑張って
中学生になってもう一度全国大会に出場したいです。

第７回全国小学生ゴルフ大会 

坂本優菜（山田小６年）　
【馨多さん】　
　幼稚園から空手を始め、小学3年から全国大会に
出場しましたが、全国大会ではなかなか勝てず、いつ
も負けて悔しい思いをしていました。
　今回やっと「 組手 」で全国７位に入賞できましたが、

く み て

次回はこの上を目指して練習に励みたいと思います。

【嬉多さん】
　お姉ちゃんに憧れて空手を始めました。初めて全国
大会に出場する事ができて、とても嬉しかったです。　
　今回は「 形 」で全国６位でしたが、本当は、組手が

かた

得意なので、今年は組手で入賞できる様にがんばりま
す。

第５６回小学生・中学生全国空手道選手権大会 

中倉 馨多 （向山小６年）・
か な

 嬉多 （向山小３年）
き な
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　県大会の予選で5位
に入り、全国大会に出場
しました。中学に入って
から結果が思うようにの
びず、悔しい時が多かっ
たけれど、この予選で気
持ちが切りかわった気が
します。ここまでくるの
にたくさんの人に応援してもらっているので、感謝の
気持ちを忘れず頑張ります。姉妹3人でやっている
卓球なので、3人そろって全国大会に行きたいです。

JOCジュニアオリンピックカップ全日本卓球選手権大会 

原田 侑希 （山田中１年）
ゆ き

　
　小４のときに、相撲を
はじめ一生懸命稽古に取
り組みました。中学校に
入学するときには、正直、
相撲をやめようかとも考
え、迷いました。しかし、
憧れの先輩と共に戦える
ということから、続ける
決心をしました。先輩と共に戦った団体戦で全国大会
出場が決まり、最高の喜びを感じることができました。
　とても貴重な経験ができ、多くのことを学べました。

　
　２度目の全国大会では
ベスト１６に入ることがで
きました。納得いく成績
ではなかったけれど、全
国大会を通じて多くの人
に支えられていることに
気づきました。柔道の練
習は楽ではありませんで
したが、先生や家族、仲間が支えてくれたからこそ、ここ
まで来ることができたのだと思います。これからはお世話
になった人たちに恩返しができるようがんばりたいです。

第４４回全国中学校柔道大会 

加藤 樹梨 （錦田中３年）
じ ゅ り

第４３回全国中学校相撲選手権大会 

加藤 廉生 （錦田中１年）
れ お

がんばった みしまっ子

さまざまな分野で活躍する 
小・中学生の“みしまっ子”を

紹介しました。

みなさんの活躍を応援しています。
これからもがんばってください！

　
　全国大会に出場し、た
くさんの課題を見つける
ことができました。初め
ての全国大会だったので、
全国に出てくる選手との
力や技術の差を身をもっ
て感じました。今回の大
会で結果を残せたのは、
先生や先輩、仲間、応援してくれる皆さんがいてくれた
からだと分かりました。３年生になり、最後の中体連が
始まります。課題を克服し、全国制覇したいと思います。

第４４回全国中学校柔道大会 

大橋 海斗 （錦田中２年）
か い と

　
　全国大会には、中学校
で初めて出場し、とても
緊張しました。しかし、
自分の力はすべて出し切
ったと思います。精神力
を高め、相手をどうやっ
て倒すかイメージトレー
ニングをして試合に臨み
ました。スポーツは協力が必要だと思います。
　相撲クラブで熱心に指導してくださった先生方、あ
りがとうございました。高校でも頑張ります。

第４３回全国中学校相撲選手権大会 

鈴木英樹（錦田中３年）




