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生 涯 学 習生 涯 学 習

※講座の詳細は生涯学習センターなどに備え付けのパンフレットや市ホームページをご覧ください。

三島いきいきカレッジ受講生募集

　講師・受講生の手で自主的に運営を行う講座です。
期間　６月中旬～平成２７年３月（６月１４日に合同開講
　式、３月に展示発表会を開催予定）
ところ　生涯学習センター
対象　原則として、学習内容に対し初心者で、すべて
　の回に出席が可能な人（１人２教室まで申し込み可）
費用　各教室１回につき５００円（実費・教材費は別途）
※１回目は体験講座のためその場で徴収し、２回目
以降は一括納入（２回目以降に受講の辞退は可能で
すが、受講料は返納されません）

講師・問合せ教材費定員毎月の日程（予定）講座名
丹澤潔（☎０９０－５８６４－６２２４）年３,０００円２０人第２･第４土曜日（年間１７回）午後１時３０分～３時①カウンセリングへの招待 Part2

王意清（☎０８０－３０６９－７８３８）年１,２００円１５人第１・第３土曜日（年間１８回）午後１時～２時３０分②楽しく中国語を話しましょう！

関口昌男（☎０９０－２３４４－０２６４）年１,５６０円２４人第３日曜日（年間１０回）午後１時～３時③『古今和歌集』を読む講座

游碧瑜（☎０５５８－７６－１０８６）年１２,５００円２０人第１木曜日（年間１０回）午後１時３０分～4時④はじめての中国茶レッスン

神田美枝子（☎０８０－２６２１－４８３１）年３,５００円１６人第２・第４土曜日（年間１８回）午前９時３０分～１１時３０分⑤はじめての大正琴アンサンブル

山本美鈴（☎０５５－９８８－８３７０）年５００円１５人第２・第４木曜日（年間１８回）午後１時３０分～３時⑥初心者三味線教室

中島吟山（☎０９０－７６１５－６９４３）年３,０００円２０人第１・第３木曜日（年間１９回）午後１時３０分～３時３０分⑦「吟山」のいきいき健康詩吟教室

星野智宏（☎０９０－６１５３－０１７８）年間３００円３０人第１・第３日曜日（年間２０回）午前１０時～正午⑧はじめてみよう！童謡唱歌２

渡辺康（☎０８０－３３９４－５３０３）年５,０００円２４人第３土曜日（年間１０回）午後１時３０分～３時３０分⑨大人の食育　食の安全から嗜好品の楽しみ方まで

山本和子（☎０９０－２１８９－５１５４）初回３,０００円
程度※１１６人第１・第３金曜日（年間１９回）午後２時～４時⑩素敵な北欧風トールペイント教室

勝又佳子（☎０９０－８０７４－２７９４）年４,５００円１６人第２・第４木曜日（年間１８回）午前９時３０分～１１時３０分⑪ガラス工芸  色彩を楽しむエナメル絵付

高田夏代子（☎０５５－９７２－７４４６）毎回１５０円～
１,５００円程度４５人第１土曜日（年間１０回）午前９時３０分～正午⑫いき×２  わく×２  おりがみ

高松和恵（☎０９０－６００９－５４０４）年４,９００円１６人第２・第４水曜日（年間１８回）午前１０時～正午⑬やさしい　きものレッスン

塩野作得子（☎０９０－１８０４－９０９９）なし１６人第３・第４日曜日（年間１８回）午後１時～４時⑭チャレンジ！はじめての洋裁

鈴木穂子（☎０９０－１７４７－９５０７）年２,０００円２４人第２・第４土曜日（年間１８回）午前１０時～正午⑮たのしい絵手紙

大澤秀子（☎０９０－３３０５－０９９５）１回２,０００円※２１５人第２・第４水曜日（年間１６回）午後７時～８時３０分⑯やさしい！
　フラワーアレンジメント

望月征子（☎０９０－３４４７－３９４６）年５,０００円１５人第４土曜日（年間１０回）午後１時３０分～３時３０分⑰くらしに生かせるカラー講座

藁科甲太郎（☎０５５－９６３－６３０５）５,０００円※３２０人第１・第３土曜日（年間１７回）午後１時～５時⑱人物・肖像画教室

岩田祐子（☎０９０－５６０４－８５９７）年１０,０００円２４人第２水曜日（年間１０回）午後１時～４時⑲体にやさしいパン作り教室

笹俣江梨子（☎０５５－９１６－３９５６）年１１,０００円２４人第２火曜日（年間１０回）午後６時３０分～９時⑳イタリア料理入門  季節のパスタ＆ドルチェ

杉山むつ美（☎０８０－２６４２－０１３６）年３,０００円２０人第１・第３火曜日（年間１９回）午後１時３０分～３時３０分○２１ みんなで踊ろうフラダンス

西井扶美子（☎０９０－２１８８－８０６０）年５００円４０人第１・第３日曜日（年間２０回）午前１０時～１１時３０分○２２ 楽しく踊ろう！初心者の為の社交ダンス

杉山裕美（☎０５５－９７５－６８９９）年９００円４５人第１・第３火曜日（年間１６回）午前１０時～１１時１５分○２３ アロマヨーガ～ヨーガでリラックス～

棚井三枝子（☎０９０－８５４０－５１９４）年５００円程度１５人第１・第３水曜日（年間１９回）午後７時３０分～９時○２４ やさしい健康ダンシング

丹澤由貴子（☎０９０－４０８０－９８４９）年３,０００円２０人第１・第３土曜日（年間１８回）午前１０時～１１時３０分○２５ 足裏健康法と中国体操

中田正和（☎０９０－４２３４－０５６０）年３,０００円程度４０人第１・第３水曜日（年間２０回）午前９時３０分～１１時３０分○２６ さわやかで楽しいスポーツダンス

中村満子（☎０５５－９７５－０３２８）なし２０人第１・第３火曜日（年間１８回）午後１時３０分～３時３０分○２７ 太極拳　ゆったり体操

池田英敏（☎０９０－２９４８－４７３３）年４,０００円１８人第１・第３土曜日（年間１８回）午後１時１５分～２時４５分○２８ やさしいワード・エクセル教室

小長谷光弥（☎０９０－６０９２－６２４１）年４,５００円１８人第２・第４木曜日（年間１８回）午後７時～８時３０分○２９ 初歩からのパソコン  ナイトスクール

堀江美智子（☎０９０－５６１７－８１８４）年２,５００円１８人第２・第４日曜日（年間１８回）午前１０時～１１時３０分○３０ 楽しいパソコン入門講座

※１…初回以降作品ごとに５００～１,０００円程度かかります。※２…器のない場合、花器代６００円がかかります。※３…モデル使用のある場合

注意事項　葛電話、ＦＡＸなどでの申し込みはできま
せん。葛応募者多数の場合は抽選（受講希望者が１２
人未満の場合、原則として開講しません）葛持ち物
は、パンフレットなどで事前に確認してください。

申込み　往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、電話番号、
　受講を希望する講座番号、教室名を明記し、４月１日
　～～３０日水（必着）までに生涯学習課（〒４１１－００３５
　大宮町１－８－３８「三島いきいきカレッジ」係）へ郵
　送。※往復はがき１通につき１教室の申し込み
問合せ　各教室の内容について…各講師（教室紹介欄
　に掲載の連絡先）、三島いきいきカレッジについて
　…生涯学習課（緯９８３－０８８１）
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中央婦人学級参加者募集

内容　１全体学習…開閉講式、講演会、野外学習など
２グループ学習…ウオーキング、コーラス、写真、手芸
（手編み）、書道、短歌、読書、俳句、フォーク＆ジャズ
体操、パンフラワー、民謡、舞踊※開講式は、４月１０日
木午後１時３０分から生涯学習センター講義室で実施
対象　市内在住の成人女性　申込金　３,０００円
学習場所　生涯学習センター、市民文化会館ほか
申込み　４月１日～～３日木午前１０時～正午、午後１
時～３時に生涯学習センター５階美術室
問合せ　生涯学習課（緯９８３－０８８３）

三島市地域活動連絡協議会会員募集

１児童センターサポートクラブ
対象　高校生以上で子どもと遊ぶことが好きな人、保
育士、保育士を目指している人
内容　児童センターに来る子どもと遊ぶ、子ども対象
の講座やイベントの実施（年２～３回）、児童セン
ター事業への協力など
活動日　毎月第３日曜日の午後
活動場所　児童センターなど
活動費用　年１,８００円（保険料含む）
２親子クラブ
対象　１歳以上の未就園児とその保護者
内容　リトミック（月１回）、野外体験（畑事業）、交
通安全マスコット作成配布など
活動日　月２回程度
活動場所　生涯学習センター、中郷文化プラザなど
活動費用　親子１組で年３,０００円（保険料含む）
３りぼんクラブ
対象　人形劇・読み聞かせなどのボランティア活動に
興味がある人

内容　人形劇制作・公演、読み聞かせ、市民対象の講座
活動日　毎週木曜日の午前中
活動場所　生涯学習センターなど
活動費用　年２,０００円（保険料含む）
１～３共通事項
申込み　児童センター（生涯学習センター２階）に備
え付けの申込書に記入し、児童センターへ提出
※会員は随時募集中。希望者は見学もできます。
問合せ　児童センター（緯９８３－０８９０）

公民館講座受講生募集

対象　市内在住または在勤の人（応募者多数時は抽選）

坂公民館（緯９７２－６６７６）
生涯学級　１全体学習…教育講座、野外学習など２グ
ループ学習…葛昼…琴葛夜…コーラス、カラオケ、押
し花、健康体操、ペン習字

申込み　４月２日水咳８日火（４月６日日を除く）の午
前９時咳午後５時に直接坂公民館へ。

中郷文化プラザ（緯９８２－５１００）
女性学級　１全体学習…教養講座、コンサート、野外学
習など２グループ学習…絵手紙、押し花、着付け、健康
表現体操、茶道、手編み、トリム体操、ペン習字、料理
成人教室　葛昼…皮工芸、大正琴、俳句、パン＆ケーキ葛
夜…社交ダンス、書道、太極拳、フラワーアレンジメン
ト
少年教室　葛昼…生け花、マナー葛夜…剣道
申込み　４月２日水～８日火（４月7日月を除く）の午前
９時～午後５時に直接中郷文化プラザへ。

北上文化プラザ（緯９８７－５９５０）
女性学級　１全体学習…教養講座・野外学習など２グ
ループ学習葛午前…生け花、着付け、くらしのサロン、
健康体操、コーラス、茶道、手編み、パンとケーキ、パン
フラワー葛午後…新舞踊
実年学級※５０歳以上が対象　１全体学習…教養講座・野
外学習など２グループ学習葛午前：演歌葛午後：演歌・
社交ダンス・バウンドテニス
成人教室　葛昼：詩吟、書道、日本画、洋画（水彩・油絵）、
パソコン（初心者）葛夜：詩吟、書道
少年教室　書道・伝統文化こども教室（お作法・日本舞
踊・お茶など）
申込み　４月２日水～８日火（４月６日日を除く）の午
前９時～午後５時に直接北上文化プラザへ。

錦田公民館（緯９７３－０３０８）
女性学級　１全体学習…教養講座、野外学習など２グ
ループ学習…葛午前：卓球、茶道抹茶、日常習字、食
健康、押し花、パソコン初級、絵手紙葛午後：コーラ
ス、パンフラワー、健康表現体操、パソコン初級
成人教室　葛午前：新舞踊、大正琴、ストレッチダンス
葛午後：囲碁、絵画、民謡、着付け、社交ダンス、郷
土研究、コーラス葛夜：生け花

少年教室　あすなろ音楽教室（年中・年長児対象）
申込み　４月２日水咳８日火（４月６日日を除く）の午
前９時咳午後５時に直接錦田公民館へ。




