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市民体育館

５月の休館日　⚑⚙日 
葛グラウンド抽選会（⚗月分）　⚕月⚓⚐日 
煙南二日町多目的グラウンド…午前９時
煙北上グラウンド…午前９時⚓⚐分
煙長伏Ａ（日中）、長伏Ｂ、長伏Ｃ、錦田グラウンド（日
中）…午後６時⚓⚐分

煙グラウンドナイター…午後７時
煙南二日町人工芝グラウンド…午後７時⚓⚐分
葛トレーニングルーム利用者講習会
噛午前⚑⚐時…⚕月⚗日 、⚑⚔日 、⚒⚘日 （大人⚑⚐⚐円、
高校生⚕⚐円）

噛午後⚓時…⚕月⚑⚐日​、⚒⚔日​（大人⚑⚐⚐円、高校生⚕⚐円）
噛午後⚗時…⚕月⚑⚑日 、⚑⚕日 、⚑⚘日 、⚒⚒日 、⚒⚙日
 （大人⚒⚐⚐円、高校生⚑⚐⚐円）
※予約不要（中学生以下は利用できません）
問合せ　市民体育館（緯⚙⚘⚗－⚗⚕⚗⚐）

市民温水プール

５月の休館日　⚑⚙日 施設点検のため終日休館
※３日​、４日 、５日 は祝日のため夜間休館
葛春の水中運動教室イベント
　期間中に開催のプール自由教室で、参加人数が目標
人数を超えた場合、参加者全員に⚔⚐ポイントプレゼン
トします。※ポイントカードは市民温水プールで発行
噛期間…⚕月⚗日 ～⚗月⚑⚔日 
葛第⚑⚐回すいすいみしま記録会
とき　５月⚒⚕日 午後０時⚓⚐分～１時⚓⚐分
ところ　市民温水プール※参加費は入場料のみ
種目　４種目⚒⚕m、⚕⚐m、⚑⚐⚐m、⚒⚐⚐m
対象・定員　⚒⚕m以上泳げる人・先着⚓⚐人※１人２種目まで
申込み　５月⚒⚔日​までに氏名、年齢、種目を市民温
水プール受付にて記入。

葛命を守る着衣泳講習会
とき　６月８日 午後０時⚓⚐分～１時⚒⚐分
ところ　市民温水プール※参加費は入場料のみ
対象・対　小学生以上（小学２年生以下または⚒⚕m
泳げない児童は保護者同伴）・先着⚓⚐人

持ち物　洗濯済みの衣服（長袖・長ズボン）、室内用
運動靴、水着、スイミングキャップ

申込み　講習会当日までに、市民温水プール受付また
は電話（緯⚙⚘⚐－⚕⚗⚕⚗）にて申し込み。
問合せ　市民温水プール（緯⚙⚘⚐－⚕⚗⚕⚗）

第⚑⚔回ソフトバレーボール大会参加者募集

とき　６月８日 午前９時～午後４時⚓⚐分
ところ　市民体育館
募集チーム数・人数　⚔⚘チーム（先着順）・１チーム６～８人
参加資格　市内在住・在勤で⚑⚕歳以上の人※⚕⚐歳以上
の人は市外でも可

参加費　１チーム⚒,⚐⚐⚐円※詳細は、市民体育館玄関備
え付け大会要項を参照してください。

申込み・問合せ　５月⚑⚙日 までに、スポーツ推進課
（緯⚙⚘⚗－⚗⚕⚗⚑）へ。※説明・抽選会を５月⚒⚕日 午後
７時から市民体育館大会議室で開催

AEDを貸し出します

　イベントや大会を運営する人は、AEDを準備しましょう。
貸出受付時間　平日午前９時～午後５時
貸出手続き　貸出日の１週間前までに申請書をスポーツ
推進課へ提出し、貸出日にAEDを取りに来てください。
貸出条件　スポーツの大会やイベントなどで市内体育
施設を利用する人※AEDの取り扱いを含む救命講
習を修了した人がいること

その他　AEDは消防本部でも貸し出しています。また、
消防本部が実施する救命講習をぜひ受講ください。

問合せ　スポーツ推進課（緯⚙⚘⚗－⚗⚕⚗⚑）

ス ポ ー ツ

生 涯 学 習

プラネタリウム一般公開

とき　５月１１日 、⚒⚕日 午前⚑⚐時⚓⚐分からと午後２
時からの１日２回（１回⚔⚐分程度、定員は各⚘⚑人）

ところ　箱根の里
内容　春の星座と天文現象
費用　１人⚕⚐円（市外の人は⚑⚐⚐円）
申込み　見学日の前日までに箱根の里（緯⚙⚘⚕－⚒⚑⚓⚑）へ。
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３歳児を第１子に持つ親の 
幼児期の家庭教育セミナー

ところ　生涯学習センター３階講義室
対象　市内在住で３歳児を第１子にもつ保護者
定員　⚕⚐人※応募者多数の場合、抽選
託児　希望する人は、満１歳以上（６月６日時点）の
未就学児をお預かりします。子ども１人につきおや
つ代⚓⚐⚐円（全６回分）がかかります。
申込み　５月⚑⚖日 （必着）までに、はがきに郵便番
号、住所、氏名、電話番号、「幼児期の家庭教育セミ
ナー受講希望」と記入し、託児を希望する人は子ど
もの名前（ふりがな）と生年月日・性別を記入し、
生涯学習課（〒⚔⚑⚑－⚐⚐⚓⚕大宮町１－８－⚓⚘）へ。

　※市ホームページから電子申請可
●託児サポーター募集
とき　葛第１・３回：午前９時～正午葛第２・４・５・
６回：午前９時⚓⚐分～正午

ところ　生涯学習センター
内容　満１歳以上の未就学児を託児
対象　市内在住の幼稚園教諭・保育士などの有資格者
定員　若干名（謝礼あり）
申込み　５月⚑⚖日 （必着）までに、はがきに郵便番
号、住所、氏名、電話番号、資格の名称と「幼児期
の家庭教育セミナー託児サポーター希望」と記入し、
生涯学習課（〒⚔⚑⚑－⚐⚐⚓⚕大宮町１－８－⚓⚘）へ。
　※市ホームページから電子申請可
問合せ　生涯学習課（緯⚙⚘⚓－⚐⚘⚘⚑）

わくわく広場「かわいいモビール作り」

とき　５月⚓⚑日​午前⚑⚐時⚓⚐分※材料が無くなり次第終了
ところ　生涯学習センター２階児童センター

対象　幼児～中学生※幼児は保護者同伴
定員　先着⚓⚐組程度※無料、事前申し込み不要
問合せ　児童センター（緯⚙⚘⚓－⚐⚘⚙⚐）

平成⚒⚖年度みしま教養セミナー（前期） 
受講生募集

日本大学関連コース 
「国際社会と日本～日本人の英知を生かす～」

時間　午後２時～４時
ところ　生涯学習センター３階講義室
対象　市内在住の⚓⚐歳以上で、全日程に出席できる人
（野外学習は希望者のみ）
定員　⚑⚕⚐人※応募者多数の場合、抽選
費用　実費程度（野外学習のみ）
申込み　５月⚑⚓日 までに生涯学習課に備え付けの申
込用紙または、はがき（１人１枚）かFAXに、郵
便番号、住所、氏名、性別、年齢、電話番号を記入
し、生涯学習課（〒⚔⚑⚑－⚐⚐⚓⚕大宮町１－８－⚓⚘、胃
⚙⚘⚓－⚐⚘⚗⚐）へ。※市ホームページから電子申請可
問合せ　生涯学習課（緯⚙⚘⚓－⚐⚘⚘⚑）

わたしの主張⚒⚐⚑⚔ 
「三島市中学生の主張」大会

　中学生が日常生活の中で考えていることなどについ
ての意見や決意の発表をします。
とき　６月７日​午
前９時⚓⚐分から

ところ　生涯学習セ
ンター３階講義室
※入場無料

問合せ　生涯学習課
（緯⚙⚘⚓－⚐⚘⚘⚓）

開催日時・学習テーマ回
６/６ 午前⚑⚐時～⚑⚑時⚓⚐分
開講式、幼児心理と発達段階における特性、３歳児とは１

６/⚑⚓ 午前⚑⚐時～⚑⚑時⚓⚐分
みんなで話そう育児の悩み２

６/⚒⚗ 午前９時⚓⚐分～⚑⚑時⚓⚐分
いざという時の幼児心肺蘇生法３

７/４ ：午前⚑⚐時～⚑⚑時⚓⚐分
しつけとは～見直そう、しつけ４

７/⚑⚑ ：午前⚑⚐時～⚑⚑時⚓⚐分
幼児期における「食育」について５

７/⚒⚕ ：午前⚑⚐時～⚑⚑時⚓⚐分
基礎体力と遊び、閉講式６

講座内容・講師日程
危機の時代の英知に学ぶ 
～日米開戦前夜と占領期のアメリカ文学～
井上健さん（日本大学教授・元東京大学教授）

６/６ 

国際社会と日本の役割
石田勝之さん（日本大学教授・元内閣府副大臣）６/⚑⚓ 

日本経済再生の鍵～高齢化社会の対応～
石川嘉延さん（日本大学客員教授・元静岡県知事）６/⚒⚗ 

野外学習※希望者７/⚑⚘ 
考える身体～知識の深層化としての日本文化～
渡邊武一郎さん（日本大学国際関係学部長）７/⚒⚕ 

箱根駅伝と日本人～絆とその精神～
佐藤三武朗さん（元日本大学国際関係学部長）８/１ 




