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 　　　　　　　　　　親子の食育体験バスツアー

　　　　　　　　　とき　８月⚑⚐日 午前８時⚓⚐分～午後４時　
　　　　　　　　　集合解散場所　保健センター
　　　　　　　　　対象・定員　市内在住の小学５～６年生の児童とその
　　　　　　　　　　保護者のペア・⚒⚐組（応募者多数時は抽選）
内容　葛箱根 西麓 三島野菜を生産者から学び、収穫体験（収穫は、馬鈴薯

せいろく

または枝豆を予定）葛船に乗り魚の養殖場見学葛魚を自分で 捌 き、昼食
さば

作り葛昼食は、干物のバーベキューと活アジ定食
参加費　１組⚓,⚕⚐⚐円（体験料・材料費・昼食代を含む）
申込み・問合せ　７月⚑⚕日 までに、電話、メール、電子申請で健康づく
り課（緯⚙⚗⚓－⚓⚗⚐⚐、kenkou@city.mishima.shizuoka.jp）へ。
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さまざまなイベントに参加して      　　

楽しい夏の思い出を作ろう

　　スマイル子育て講座　夏休み親子クッキング教室

とき　８月８日 午前⚑⚐時～午後１時
ところ　生涯学習センター５階料理講習室
内容　市栄養士による講義と夏野菜を使った調理実習（肉詰めピーマンの
チーズ焼き・カレポテ・リボンサラダ・豆乳ブラマンジェ など）

対象・定員　市内に住む小学生とその親（または保護者）・⚑⚐組程度
※未就学児の同伴はご遠慮ください
持ち物　エプロン、ハンドタオル、三角巾、ふきんなど
参加費　１人⚔⚐⚐円
申込み　７月⚑⚘日 （必着）までに、申込用紙または、はがきに郵便番号、
住所、親子の氏名、子どもの学年と性別、電話番号、「夏休み親子クッ
キング教室」と記入し、生涯学習課（〒⚔⚑⚑－⚐⚐⚓⚕大宮町１－８－⚓⚘）
へ。市ホームページから電子申請可。応募者多数時は抽選。
問合せ　生涯学習課（緯⚙⚘⚓－⚐⚘⚘⚑）

⚖ 三島夏まつり参加者募集
楽寿園の夏の大納涼祭イベント

⚗ あきんどくん元気クーポン販
売開始/楽寿園市民招待券

⚑⚔ 地域行政懇談会を開催します
協働のまちづくり施策提案

⚒⚖ 文化のひろば/図書館
⚒⚗ 生涯学習
⚒⚘ フォトマイタウン

⚓⚑ 歴史の小箱/ふるさと探訪
⚓⚒ 箱根西麓百年の森づくり講座

ぼくのおじいちゃんおばあちゃん

⚓⚐ 危機管理連載シリーズ⚑⚓
親子で

親子で

⚒⚐ M －ステニュース
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今回の表紙
　三島のせせらぎは、夏
の暑さを和らげてくれ
ます。市街地を流れる
源兵衛川は格好の遊び
場。生き物を見つけた
り、湧水の冷たさにびっ
くりしたり、自然の遊び

場では新しい発見がいっぱい。遊歩
道を歩き、せせらぎに耳をかたむけ
るのもいいですね。三島の魅力あふ
れる夏を楽しみましょう。
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　   　　子どもと本の教室

葛夏休みスペシャルおはなし会パネルシアターを楽しもう
とき・ところ　８月８日 午後２時～３時・中郷文化
　プラザ多目的ホール（申し込み不要）
内容　パネルシアターの実演など（参加無料）
対象　座って話を聞ける子どもとその保護者
葛子ども図書館員になろう
とき・ところ　７月⚓⚐日 、８月６日 、⚒⚐日 午後
１時⚑⚕分～４時⚔⚐分・図書館中郷分館

内容　本の返却、本棚の整理、ブックカバーかけなど
対象　市内在住の小学３～６年生
定員・参加費　各回４人（応募者多数時は抽選で初め
ての人優先）・無料

持ち物　筆記用具、ブックカバーをかけたい自分の本
申込み・問合せ　７月⚑⚗日 午後４時までに、氏名
（ふりがな）、住所、電話番号、学校名、学年、参加
希望日を記入して、FAXまたは直接中郷分館（緯
⚙⚘⚒－⚕⚑⚐⚒、胃⚙⚘⚒－⚕⚑⚐⚓）へ※市ホームページから
電子申請可、結果は全員に電話連絡

とき　７月⚒⚗日 午前９時⚓⚐分～午後２時
ところ　 ASOBI の森三ツ谷（三ツ谷新田）

あ そ び

集合場所　坂公民館※集合場所から車で誘導します。
対象　２歳から⚑⚐歳程度までの幼児、児童とその家族
定員・参加費　⚓⚐組程度・１家族⚕⚐⚐円
内容　竹の加工、組み立てをして、流しそうめんを食
べる　

申込み　電話で、ASOBI Meister（アソビマイス
ター）（緯⚙⚔⚑－⚕⚓⚕⚗）へ。
問合せ　生涯学習課（緯⚙⚘⚓－⚐⚘⚘⚓）

③子ども図書館たんけんたい
とき　８月１日 ①午前⚑⚐時～⚑⚑時⚓⚐分②午後１時⚓⚐
分～３時

ところ　図書館１階児童おはなしコーナー
対象・定員　小学３～６年生・各回⚑⚖人※応募者多数
時は抽選（結果は全員に通知）

内容　図書館の仕事見学・書庫など図書館の裏側探検
持ち物　筆記用具
申込み・問合せ　①②③いずれも７月⚒⚓日 までに直
接または電話で図書館（緯⚙⚘⚓－⚐⚘⚘⚐）へ。
※①～③のいずれも、参加費無料。市ホームページか
ら電子申請可能

　子どもマナー教室

とき　７月⚑⚙日​午前９時⚓⚐分～⚑⚐時⚓⚐分
ところ　中郷文化プラザ２階和室
内容　履物の扱い方、あいさつの仕方や日常のマナー
対象・参加費　市内在住の幼稚園、保育園の年中、年
長および小学生・無料

持ち物　白のソックス、筆記用具
申込み・問合せ　７月⚑⚖日 までに直接、または電話
で中郷文化プラザ（緯⚙⚘⚒－⚕⚑⚐⚐）へ。
※市ホームページより電子申請可

子ども
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図書館
中郷分館

お試し森のようちえん
「森の流しそうめん体験」

家族で

　　　子どもと本の教室　　　図書館本館

①とびあがるロケットをつくろう
とき　８月５日 午前⚑⚐時～⚑⚑時⚕⚐分
ところ　生涯学習センター３階多目的ホール
対象　小学１～３年生
定員　⚓⚐人※応募者多数時は抽選（結果は全員に通知）
内容　工作の本を見ながらロケット作り
持ち物　はさみ、のり、筆記用具、セロハンテープ
②ブックボックスをつくろう
とき　８月８日 午前⚑⚐時～⚑⚑時⚓⚐分
ところ　生涯学習センター美術室
対象　小学４～６年生
定員　⚒⚕人※応募者多数時は抽選（結果は全員に通知）
内容　図書館にある本を見ながら、自分だけの本型ボ
ックス作り
持ち物　はさみ、のり、筆記用具、ビニールテープ

森の小さなダムづくり体験

とき　７月⚒⚖日​午前９時～正午（雨天中止）
ところ　箱根の里駐車場集合（作業場所は箱根の里周
辺の森林）
内容　①地下水のしくみについて説明②間伐作業・チ
ェーンソー体験③間伐材を利用したダムづくり作業
対象　小学生以上（３年生以下は保護者同伴）
定員・参加費　⚒⚐人程度・無料
持ち物　長袖・長ズボン、運動靴（底の厚いもの）、
飲み物　

申込み・問合せ　７月⚑⚔日 までに電話で水と緑の課
（緯⚙⚘⚓－⚒⚖⚔⚓）へ。

家族で




