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「みんなの伝言板」は、市民のみなさんからのお知らせを掲載しています。

みんなの伝言板１月１日号の原稿（１月１日以降の内容）の締切りは⚑⚑月⚒⚐日です。掲載希望は広報広聴課（緯⚙⚘⚓－⚒⚖⚒⚐）へ。

地域貢献事業わくわく応援隊 
「子育て応援講座」

※⚑⚑月⚓⚐日 ⚑⚐：⚐⚐～⚑⚖：⚐⚐　※市民
活動センター会議室（本町）　※①ママ
（パパ）と赤ちゃんヨガ②子供の心ので
き方育て方③生花で作るボックスアレ
ンジメント④トールペイントで描く
X'masツリー⑤アートフラワーで作る
X'masスワック＆オリジナルカード　
※①②⚕⚐⚐円（資料代）、③～⑤は⚑,⚕⚐⚐
円（材料費）　※各⚓⚐人　※○申 わくわく
応援隊事務局（胃⚙⚘⚘－⚖⚗⚗⚑）　※⤂土
屋さん（緯⚐⚙⚐－⚗⚐⚓⚒－⚗⚓⚑⚖）

聞こえにくい方のための 
いきいき講座

※①⚑⚑月⚓⚐日 ②⚑⚒月６日③⚑⚒月⚑⚓
日⚑⚐：⚐⚐～⚑⚒：⚐⚐④⚑⚒月⚑⚘日 ９：
⚐⚐～⚑⚗：⚐⚐　※社会福祉会館（南本町）　
※①認知症予防講座②マナー講座③聞
こえとコミュニケーション④聞こえの
個別相談　※要約筆記（文字通訳）付
き　※○申 ⤂要約筆記サークルOHPみ
しま、前田さん（緯・胃⚙⚗⚕－⚓⚐⚖⚗）
アフタヌーン・キャリア・カフェ 
～⚕⚐歳からのキャリア・デザイン講座～
※⚑⚑月⚒⚐日 、⚑⚒月⚑⚑日 、平成⚒⚗年
１月⚑⚕日 、⚒⚙日 、２月⚑⚒日 、⚒⚖
日 （全６回）⚑⚙：⚐⚐～⚒⚐：⚓⚐　※市
民活動センター会議室（本町）　※⚔⚕歳
以上で人生後半の生き方について考え
たい女性　※先着⚒⚐人　※⚑⚐,⚐⚐⚐円（全
６回分）　※詳細はホームページへ　※
○申 ⤂ キャリア・リング、永倉さん（緯
・胃⚙⚘⚖－⚑⚖⚕⚖、⚑⚙：⚐⚐～⚒⚑：⚐⚐、http:
//careerring.wix.com/career-ring）

働く人のための 
ストレスマネージメント研修会

※⚑⚑月⚑⚔日 ⚑⚘：⚓⚐～⚒⚐：⚓⚐　※三島
商工会議所３階会議室（一番町）　※職
場内のストレス問題、メンタルヘルス
に関心のある人　※無料　※○申 ⤂NPO
法人臨床心理オフィスBeサポート
（緯⚙⚒⚕－⚑⚗⚐⚑）

健康教室

※⚑⚑月⚑⚑日 受付⚑⚓：⚓⚐開始⚑⚔：⚐⚐　
※芹沢病院事務所棟２階（幸原町２－
３－１）　※①講演：食中毒の予防対策
について、講師：土屋光子さん（保健
センター栄養士）②手洗い体験　※無
料　※申し込み不要、直接会場へ　※
⤂芹沢病院（緯⚙⚘⚖－⚑⚐⚗⚕）

心を育む生演奏と 
読み聞かせのハーモニー　

※平成⚒⚗年１月⚑⚘日 、３月７日受
付⚑⚔：⚐⚐開始⚑⚔：⚒⚐　※生涯学習セン
ター多目的ホール　※幼児向けの読み
聞かせ　※未就学児（保護者も参加）　
※⚒⚐人（定員は保護者を除く）　※無料　
※○申 ⤂歌の家、松永さん（緯⚙⚗⚒－⚖⚖⚘⚕、
⚑⚓：⚐⚐～⚒⚑：⚐⚐の間）

学ぶって楽しい！ 
大学で学ぼう 日大三島バージョン
※⚑⚑月⚑⚖日 ８：⚕⚐～⚑⚒：⚓⚐　※日本
大学国際関係学部三島駅北口校舎　※
スペインのエレナ先生の講義とフラメ
ンコ体験　※県東部の知的障がいなど
の社会人対象　※無料　※○申 ⤂ 県立沼
津特別支援学校愛鷹分校、鈴木さん
（緯⚙⚔⚓－⚕⚑⚗⚗、胃⚙⚒⚒－⚐⚒⚐⚐）

三島グロリア合唱団 
第⚓⚒回定期演奏会

※⚑⚒月７日 開場⚑⚓：⚑⚕開演⚑⚔：⚐⚐　
※市民文化会館大ホール　※ＪＳ．バッ
ハ：ロ短調ミサ曲　※一般⚓,⚐⚐⚐円、学
生１,⚕⚐⚐円　※○申 ⤂ 土山さん（緯⚙⚗⚒－
⚒⚒⚙⚑）

沼津友の会 
家計と家事の講習会

※⚑⚑月⚒⚐日 ⚑⚐：⚐⚐～⚑⚑：⚔⚕　※三島
教会（中田町）※１日の食品目安量
（幼児のお弁当から）、４人の子どもの
教育費実例など　※これから結婚する
人、子育て世代夫婦など　※⚓⚐⚐円（資
料代）　※託児あり（要予約）　※○申 ⤂ 
鈴木 さん（緯・胃⚙⚗⚓－⚐⚓⚔⚕）

第⚒⚑回小出正吾先生を偲ぶ会

※⚑⚑月８日⚑⚓：⚓⚐～⚑⚕：⚐⚐　※市役所
総合防災センター研修室　※小出作品
感想文入賞者表彰など　※無料　※⤂
小出正吾児童文学顕彰会、 鷲見 さん（緯

す み

⚙⚗⚕－⚑⚗⚕⚘）

三島フィルハーモニー管弦楽団 
第⚑⚗回ファミリーコンサート

※⚑⚑月⚒⚙日開演⚑⚔：⚐⚐　※市民文化
会館大ホール　※ブラームス：大学祝
典序曲、モーツァルト：歌劇魔笛ほか　
※（全席自由）⚑,⚐⚐⚐円　※○申 ⤂ 三島
フィルハーモニー管弦楽団事務局、土
山さん（緯⚙⚗⚑－⚕⚒⚙⚗）

編み物・押し花・手織りの作品展

※⚑⚑月⚑⚐日 ～⚑⚒日 ⚑⚐：⚐⚐～⚑⚗：⚐⚐
（⚑⚐日は⚑⚒：⚐⚐から、⚑⚒日は⚑⚖：⚐⚐ま
で）　※三島商工会議所１階ホール（一
番町）　※作品展示ほか、押し花しおり
作りの無料体験、手編み小物制作（材
料実費）　※⤂渡辺ニッティングスクー
ル、斉藤さん（緯⚙⚗⚕－⚘⚙⚒⚑）

あの 船瀬 
ふ な せ

 俊介 さんがやってくる！
しゅんすけ

※⚑⚑月８日⚑⚓：⚐⚐～⚑⚗：⚐⚐　※成真
寺本堂（大社町７－⚕⚖）　※講演会：衣
食住から経済まで世の中に隠されてい
る驚きの真実。講師：船瀬俊介さん
（環境および消費者評論家）　※前売り
⚒,⚐⚐⚐円、当日⚒,⚓⚐⚐円　※○申 ⤂土屋さ
ん（緯⚐⚘⚐－⚑⚕⚙⚐－⚒⚗⚕⚑）

初心者社交ダンス体験

※⚑⚑月８日⚑⚘：⚐⚐～⚑⚙：⚐⚐　※北上
文化プラザ　※初めての人を対象にし
た社交ダンス（ルンバなど）の基礎か
ら練習　※１回⚘⚐⚐円　※室内シューズ
持参　※○申 ⤂北上ローズ、村上さん
（緯⚙⚘⚗－⚑⚖⚔⚙）

知徳高校公開福祉講座 
「高校生の目で見た福祉」

※⚑⚑月８日開場⚑⚒：⚓⚐開演⚑⚓：⚐⚐　
※ベルフォーレ（長泉町下土狩）　※福
祉科３年生によるグループ研究発表と、
手話歌　※無料　 ※申し込み不要、入
退場自由　※⤂知徳高等学校福祉科、
峰田さん（緯⚙⚗⚕－⚐⚐⚘⚐）
第⚓⚒回核兵器をなくし平和をつくる

三島市民のつどい　
※⚑⚑月⚑⚖日 開場⚑⚓：⚐⚐開演⚑⚓：⚓⚐　
※市民文化会館小ホール　※有馬理恵
（俳優座）のひとり芝居。幕間にチェロ
とピアノによる演奏　※協力券⚕⚐⚐円　
※申し込み不要　※⤂瀬古さん（緯⚙⚘⚗
－⚑⚘⚕⚙）
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県立三島南高校 
１日オープンスクール

とき　⚑⚑月⚑⚕日①午前８時⚔⚕分～
午後０時⚑⚕分②午後１時⚒⚕分～４
時（部活見学は午後３時⚒⚐分から）
ところ　県立三島南高等学校（大場）
内容　①すべての授業公開②授業
公開と部活動見学
※申し込み不要。公共交通機関を
利用してください。
問合せ　県立三島南高等学校（緯
⚙⚗⚗－⚘⚓⚓⚓）

税理士による無料税務相談

とき　⚑⚑月⚑⚒日 ・⚑⚙日 午後１
時～３時
ところ　東海税理士会三島支部税
務指導所（大宮町）※予約制
申込み・問合せ　東海税理士会三
島支部（緯⚙⚗⚒－⚑⚖⚖⚘、午前⚑⚐
時～午後３時）

防犯まちづくり専門講座 
防犯まちづくり活動に役立つ 

知識や技能を学ぶ
開催日　①⚑⚒月６日②平成⚒⚗年
１月⚑⚗日③２月⚒⚘日
時間　午後１時⚑⚐分～４時⚔⚐分
ところ　沼津商連会館ビル会議室
（沼津市大手町）※参加無料
対象・定員　地域の防犯まちづく
り活動に取り組んでいる人や取
り組みたい人・①～③各先着⚓⚐人
申込み　申請書を開催日１週間前ま
でに東部パレットへ。※申請書は、
静岡県のホームページまたは、三
島市役所地域安全課から入手可能
問合せ　県くらし交通安全課（緯
⚐⚕⚔－⚒⚒⚑－⚓⚗⚑⚔）

科学と技術のひろば 
～ものづくりを通して 
環境、エコを考える～

とき　⚑⚑月⚒⚙日午前⚑⚐時～午後
３時⚓⚐分

ところ　三島商工会議所（一番町）
内容　伊豆総合高校・沼津工業高
校・神奈川工科大学などによる
研究展示・市内中学生の作品展
示、LED消しゴムケースの製作
や研究発表、ミニ講義など

対象　小中学生（親子での参加も
可能）と高校生※参加無料

問合せ　伊豆総合高校（緯⚐⚕⚕⚘－
⚗⚒－⚓⚓⚒⚒）

マイホームを買う人・買った人
「すまい給付金」制度

　消費税率引上げによる、住宅取
得者の負担を緩和するための制度
です。対象は、引き上げ後の消費
税率が適用された住宅です。収入
に応じて最大⚓⚐万円（消費税率８
%時）が支給されます。　
要件など詳細は、ホームページへ。
問合せ　すまい給付金事務局（緯
⚐⚕⚗⚐－⚐⚖⚔－⚑⚘⚖：午前９時～午後
５時、http://sumai-kyufu.jp）

三嶋暦師の館 
イベント

①いけ花展
とき　⚑⚑月⚒⚓日（日・祝）・⚒⚔日
（月・振休）
内容　三島暦師の館でのいけ花

②カレンダー展（平成⚒⚗年度版）
とき　⚑⚑月⚒⚗日 ～⚑⚒月⚒⚓日（火・祝）
※展示カレンダーは、展示終
了後抽選でプレゼントします。

ところ　三嶋暦師の館（大宮町）
時間　午前９時⚓⚐分～午後４時⚓⚐
分※最終日は午後３時⚓⚐分まで

入館料　ともに、無料
問合せ　三嶋暦師の館（緯⚙⚗⚖－
⚓⚐⚘⚘、月曜休館、駐車場なし）

無料法律調停相談 
交通事故や土地、金銭トラブル 
など身の回りの民事関係諸問題
とき　⚑⚑月⚑⚕日午前⚑⚐時～午後
２時

ところ　三島商工会議所４階会議
室（一番町）

相談員　裁判所調停委員や弁護士
など※申し込み不要、直接会場へ
問合せ　三島簡易裁判所庶務課
（緯⚙⚘⚖－⚐⚔⚐⚕）

ジョブ・サポーター 
ボランティア募集

　障害を持つ子どもたちの、放課
後や休日、地域企業や施設での仕
事体験をするサポートです。特に
資格は必要ありません。
活動日　月２回１時間程度で、⚑⚑
月から３月までの５カ月間継続

活動場所　三島市内
※詳細は、問い合わせ先へ。
問合せ　御殿場特別支援学校総務課、
渡辺さん（緯⚐⚕⚕⚐－⚘⚗－⚘⚒⚐⚐）

沼津街中大道芸フェスタ

　楽しい大道芸の技の披露や飲食、
物販ブースなども出店します。
とき　⚑⚑月⚒⚒日午前⚑⚐時～午後６時
ところ　沼津駅周辺５会場（駅前に
ぎわい広場、仲見世商店街など）
問合せ　沼津街中大道芸フェスタ
実行委員会事務局（緯⚙⚓⚑－⚒⚐⚔⚔）

税務署からのお知らせ 
個人で事業を行っている方の 
帳簿の記載・記録の保存について
　平成⚒⚖年１月から、事業所得、
不動産所得または山林所得を生ず
べき業務を行うすべての人は、記
帳と帳簿書類の保存が必要です。
　詳細は、国税庁ホームページ
（http://www.nta.go.jp）へ。
問合せ　三島税務署（緯⚙⚘⚗－
⚖⚗⚑⚑）

「情報ワイド版」は、国や県の機関や団体からのお知らせを掲載しています。
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