
がんばる！元気な！市民活動団体

ひだまりの会
代表　山本　京二さん
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長く続けていきたいと活動する中で、参加者か

ら「会に参加すると、元気が出る」、「会が待ち

遠しい」などの声をいただくことにやりがいを

感じています。みんなと笑って、いつまでも元

気でいるために、これからもいい意味で適当に、

あえて目標は立てず、気軽に参加でき、楽しん

でもらえるような会を続けていきたいです。

　いつでも、新しい仲間をお待

ちしています。三島市錦田地区

地域包括支援センター（緯９７５－

２４２４）にお申し込みください。

いつまでも楽しく元気でいるために
　地域の人と一緒に、「のんびり、笑って、楽しい

時を過ごすことで、元気になり、介護予防ができ

る」ような場づくりをしています。平成２４年に活

動を開始し、現在は中在住の１５人の高齢者が楽し

く参加しています。

　毎月第２水曜日に、中公民館で、懐かしい歌や

詩の朗読、体操や健

康に関する講座など

を行っています。

　気軽に参加しても

らえるように、笑っ

て過ごせる場として

▲月１回の会は、楽しい話で場が盛り上がります

▲介護予防の体操を行う様子
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７月１日は７月１日は 

三三島島馬鈴薯 馬鈴薯 の日の日
ばれいしばれいしょょ

　箱根 西麓 三島野菜の代表格である「三島馬鈴薯」
せいろく

が旬の季節を迎えます。

　手間ひまかけて育てられたこのメークインの出荷

は７月が最盛期。旬を迎えたこの時期にぜひ、味わ

ってみてください。

問合せ　農政課（緯９８３－２６５２）

ＪＡ三島函南馬鈴薯まつり

とき　６月２７日土午前９時～正午

ところ　ＪＡ三島函南農産物直売所フレッシュ錦田店

　（谷田１４１－１）、北上店（幸原町１－１３－１９）

内容　三島馬鈴薯の直売、野菜や飲食の販売など

【三島馬鈴薯の販売について】

販売予定価格（税込）　２,５００円から（５㎏箱）、３,２００

円から（１０㎏箱）

販売場所　ＪＡ三島函南農産物直売所フレッシュ【錦

　田店】平日午前９時～午後６時（終日）【北上支店】

午前９時３０分～午後６時（終日）

販売開始　７月上旬（詳細はＪＡ三島函南販売課へ）

問合せ　ＪＡ三島函南販売課（緯９７１－８２１７）

　　ボンジュール！みしまコロッケ

　７月１日は、みしまコロッケのお誕生日。

とき・ところ　７月１日水午前１１時から・三島駅南口

内容　葛クレシェ＆小坂真智子による「みしまコロッ

ケンロール」の披露葛みしまコロッケスタンプラ

リーの開始葛みしまコロッケやみしまコロッケの会

オリジナルソースの無料配布（先着２００人）など

問合せ　商工観光課（緯９８３－２７６６）

みしまコロッケ認定店って？
みしまコロッケは、みしまコロッケののぼり旗が

目印の認定店でしか買うことができません。現在

は約１４９店の認定店があり、市内認定店は８１店舗

です。詳しくは市ホームページをご覧ください。
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