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緑
が
沢
山
あ
っ
て
、
水
が
き
れ
い
な

三
島
。
こ
ん
な
ス
テ
キ
な
三
島
で
、　

の
び
の
び
遊
ん
で
く
だ
さ
い
。
勉
強
も
が

ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
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い
っ
ぱ
い
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く
だ
さ
い
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し
て
、
夢
を
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っ
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生

き
て
く
だ
さ
い
。
僕
が
子
ど
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の
と
き
の
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は
、
絵
を
描
く
仕
事
で
し
た
。
そ
の
夢
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か
な
っ
て
絵
本
作
家
に
な
る
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と
が
で

き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
沢
山
の
人
た
ち
に

支
え
ら
れ
、
絵
本
が
映
画
に
な
っ
た
り
、

舞
台
に
な
っ
た
り
し
ま
し
た
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今
年
、
日
本
全
国
で
『
宮
西
達
也
ワ
ン

ダ
ー
ラ
ン
ド
展
』
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
僕
が　

年
間
描
き
続
け
た
原
画
た

ち
を
見
て
く
だ
さ
い
。
オ
ブ
ジ
ェ
や
ジ
オ

ラ
マ
な
ど
楽
し
い
も
の
も
い
っ
ぱ
い
で
す
。

ミュージアムへ行こう

～特集～読書の秋とみしまっ子
絵本の世界から未来へ

宮西達也

市内在住の絵本作家。清水町で育ち、日本大学芸術学部

美術学科卒業。アニメ映画化された作品や、受賞作も多

く、幅広い世代から人気を集めている。

　小学生には、学校を通じて横山大

観《群青富士》の絵柄のファイルと

冊子がセットになった「しずおかミ

ュージアムパスポート」がプレゼン

トされています。県内約４０の美術館

や博物館でパスポートを見せると、

小学生は無料で入館できます。詳し

くは、学校に掲示され

ているミュージアム通

信（毎月発行）または、

ホームぺ―ジ（htt

p://kidsart-shizuoka.c

om/）をご覧ください。

　三島は、昔から太宰治や若山牧水など、多くの文豪が訪れ、また児童文学者の小出正吾、詩人

の大岡信さんを輩出するなど、文学にゆかりのあるまちです。現在では、宮西達也さんをはじめ

とした絵本作家の皆さんも活躍しています。今回、三島にゆかりのある絵本作家の３人がみしま

っ子へメッセージと絵を贈ってくれました。この機会に絵本の世界に飛び込んでみましょう。

問合せ　文化振興課（緯９８３－２６７２）、図書館（緯９８３－０８８０）、学校教育課（緯９８３－２６７０）

宮
西　

達
也

　佐野美術館の関連イベントとして、宮西達也さんが市内の幼稚

園・保育園・小学校で絵本の読み聞かせを１０月下旬まで行います。

佐野美術館の企画展については本紙２０ページをご覧ください。小

学生は右のパスポート提示で佐野美術館に無料で入館できます。

本の面白さを伝える 

本は世界への扉

▲９月２日のピーターパン幼稚園での読み聞かせでは、みんな大喜びでした

３２
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本
は
さ
ま
ざ
ま
な
出
会
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を
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え
て
く
れ
ま
す
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人
だ
っ
た
り
、
知
識
だ
っ
た

り
、
体
験
や
想
像
だ
っ
た
り
、

は
た
ま
た
夢
だ
っ
た
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。
本
は

あ
ら
ゆ
る
世
界
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扉
で
す
。

皆
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は
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う
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そ
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う
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と
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っ
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す
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。
三
島
で
は
図
書
館
、
学

校
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司
書
さ
ん
や
先
生
、
家
庭
文
庫
、
多
く
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
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が
手
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つ
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ぎ
、
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本
と
い
い
出
会
い
が
で
き
る
よ
う
サ
ポ
ー

ト
し
て
く
れ
て
い
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す
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三
島
は
そ
ん
な
素
敵
な
と
こ
ろ
で
す
。
た

く
さ
ん
の
本
と
出
会
い
、
た
く
さ
ん
の
世
界

と
つ
な
が
っ
て
く
だ
さ
い
。
も
ち
ろ
ん
、
わ

た
し
と
も
！

スギヤマカナヨ

三島市出身の絵本作家。東京学芸大学初等科美術卒

業。その後、渡米しエッチングを学ぶ。『ペンギン

の本』で講談社出版文化賞受賞。

江頭路子

市内在住の絵本作家。熊本大学教育学部卒業。雑誌や

教科書などの挿絵も手がける。水彩を使用した透明感

のあるイラストレーションに定評がある。

小
さ
な
こ
ろ
に

ド
キ
ド
キ
わ

く
わ
く
し
た
体
験
は
、

大
人
に
な
っ
て
か
ら

も
色
あ
せ
ず
に
ず
っ

と
心
に
刻
ま
れ
て
い

ま
す
。 

　

ど
う
か
、
た
く
さ

ん
の
本
と
出
会
っ
て
、

た
く
さ
ん
感
動
し
て

く
だ
さ
い
。

江
頭　
 
路
子 

み
ち
こ

ス
ギ
ヤ
マ　

カ
ナ
ヨ

本を読もう

●ようこそ、てんとうむし文庫へ

　市内３カ所（芙蓉台・佐野見晴台・光ケ丘）の自宅

に本を置いて、１週間に１度貸し出しをしている小さ

な図書館です。ずっと本を読むことができたり、一緒

に本を選んだり、本との出会いの楽しみがたくさんあ

ります。本の貸し出しのほかにおたよりの発行、スギ

ヤマカナヨさんや編集者と

のワークショップも行って

います。文庫にはいつも本

が待っています。詳しくは

ホームページ（https://mis

hima-life.jp/tentoubunko）

をご覧ください。

●学校図書館の取り組み

　市では全国に先駆けて１７年前から現在の「学校司書」

として「学校図書館司書」を、市内の全小・中学校に

配置しています。司書たちは、子どもたちの読書活動

を支援して来ました。保護者ボランティアや、さまざ

まな立場の「本と子どもをつなぐ」人たちの連携の成

果により、今年度、徳倉小

学校が「子どもの読書活動

優秀実践校・文部科学大臣

表彰」を受けました。

本との出会いを届ける！本はともだち

▶徳倉小学校では、子どもが本
に興味を持つような取り組み
をしています
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～特集～読書の秋とみしまっ子

秋の楽寿園へ行こう

ガーデンシティみしまプロジ

ェクト/ハロウィン・パレー

ドｉｎみしま２０１５

地域子育て支援センターでマ

マ体験しませんか/まかせて会

員（子育てサポーター）募集/

体験してみない？将来パパ・

ママになるってどんな感じ？

マイナンバー/臨時福祉給付

金の申請はお済みですか

健康づくり

スポーツ

市営光ケ丘住宅入居者募集/

地域コミュニティ連絡会/行

政相談週間

くらしの情報

防犯ひとくちメモ

みんなの伝言板

情報ワイド版/広域情報

生涯学習

図書館/文化のひろば

さまざまな広報で笑顔を届けます

フォトマイタウン

歴史の小箱/ふるさと探訪

みどりまつり/わたしのおば

あちゃん

　秋のイベント情報

●秋の小盆栽展

　盆栽ファンは必見です。小品創作銘品の展示や販売を行います。

とき　１０月１０日㈯～１２日（月・祝）

ところ　園内展示場

●秋の植物観察会

　園内に自生した植物を講師の説明を聞きながら観察します。

とき　１０月１１日㈰午前１０時～正午※雨天中止（集合：午前９時４５分）

　小浜池では、８月１０日に３年

ぶりの１００㎝超えを記録しまし

た。（水位１５０㎝以上で満水と案

内しています。）

小浜池の水位が上昇
ところ　楽寿園駅前口

対象　小学生以上※入園料無料

申込み　１０月１０日㈯午後５時までに、

楽寿園事務所へ。

●秋の山野草展

　秋の山野草と寄せ植えの展示、栽

培相談、即売会を行います。

とき　１０月１６日㈮～１８日㈰午前９時

～午後４時３０分

ところ　園内展示場

▲９月１１日撮影（水位１２０㎝）

　動物たちと遊ぼう

　楽寿園にはたくさんの動物たちがいます。楽寿園のアイドルに会いに来

ませんか。

●ポニー乗馬体験

とき　土曜日・日曜日・祝日１日２回午前１１時、

午後２時※開始１０分前より整理券を配布

ところ　ポニー舎前

対象　４歳～小学６年生の子ども

※ポニーの体調により中止となる場合有り。

●うさぎ・モルモットとふれあおう

とき　▶月曜日～金曜日：午前１０時～正午、

午後１時～３時（正午～午後１時は休憩）

▶土曜日・日曜日・祝日：午前１０時～午後

３時

ところ　どうぶつふれあい広場

秋の楽寿園へ行こう

問合せ　楽寿園（☎９７５－２５７０）
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ハロウィン・パレードinみしま２０１５

コンテナガーデン講習会 子ども寄せ植え講座～クリスマスを飾ろう～

　コンテナガーデンで自宅を飾ってみませんか。管理

の方法も一緒に覚えて、春まで楽しめるオリジナルの

ガーデンを作りましょう。

とき　①１１月１９日㈭ ②１２月１０日㈭両日ともに午前１０

時～正午※２日とも同じ内容です。いずれかにご参

加ください。

ところ　みどり育苗センター

（初音台）

内容　作製と管理に必要な知識、

技術についての講義や実習

講師　日本ハンギングバスケッ

ト協会公認講師

対象　市内在住、在勤の人

定員　各日４０人

費用　１,０００円（講習会の材料費）

申込み・問合せ　①は１０月３０日

㈮までに、②は１１月２０日㈮ま

でに、水と緑の課（☎９８３－

２６４２）へ。

　冬から春にむけて花のある生活を楽しみましょう。

家族へのプレゼントに花の寄せ植えはいかがですか。

とき　１１月１５日㈰午前１０時～正午

ところ　楽寿園展示場

内容　講話　「花を育ててみよう」、実習・寄せ植えづ

くり講座「自分の小さなガーデンを作ろう」

講師　設楽和男さん（ふじのくに花の都しずおかアド

バイザー）

対象　市内在住の小学生以下の子ども※３年生以下は

保護者同伴で参

加してください。

定員　３０人

費用　８００円（講習

会の材料費）

申込み・問合せ　

１０月３０日㈮まで

に、水と緑の課

（☎９８３－２６４２）

へ。

　仮装した子どもたちが大通り商店街のお店を巡り、

「トリック・オア・トリート」と言うとお菓子をもら

うことができます。今年は初めて歩行者天国の時間に

「みんなでパレード！」（大社西交差点からスタート）

を行います！見学のみの人は事前申し込み不要です。

ぜひ商店街へお越しください。

とき　１０月２５日㈰正午～午後３時 

▶パレード受け付け　正午～午後１時 

▶トリック・オア・トリート　正午～午後２時１０分

▶みんなでパレード！　午後２時１０分～３時（歩行

者天国）

ところ　大通り商店街

対象　小学生以下※必ず保護者が同伴

定員　先着１,２００人※事前申し込みが必要

申込み　ホームページまたはＦＡＸから、氏名、ふり

がな、年齢、住所、電話番号、保護者氏名、希望受

付場所（中央町、本町、広小路町）を三島大通り商

店街まつり実行委員会（ホームページ

http://mishima-pocket.com/blog/3922/、胃９７６

－００５３）へ。

問合せ　三島大通り商店街まつり実行委員会Ｖｉａ

７０１（☎９７６－００３８）、商工観光課（☎９８３－２６５５）

▲仮装してまちを歩こう！

ガーデンシティみしまプロジェクト

▲作品イメージです。 
実際の花の種類とは異なります。

▲作品イメージです。 
実際の花の種類とは異なります。
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まかせて会員養成講習会（第３次）　

　「未来のわたしのために今から知っておきたいこと　

～シュッサン・アソビ・ワーク・セイカツ、シアワセ

どう考える？～」をテーマに、若者が結婚や出産を意

識したり、考えるきっかけづくりとなるイベントです。

※当日、午後１時からメンタリストのDaiGo（ダイゴ）

さんの講演会が開催されます。

とき　１０月２５日㈰午前１１時～午後０時３０分

ところ　順天堂大学三島キャンパス校舎3階実習室

費用　無料※申し込み不要、どなたでも参加可

内容　▶妊婦体験スーツで

「お腹に赤ちゃんがいる

“感じ”」を体験▶赤ちゃ

ん人形の抱っこやオムツ

交換体験▶ゲームコー

ナー▶リーフレット配布

▶展示など

問合せ　子育て支援課（緯

９８３－２７１２）

　子育てを助け合う有償ボランティア活動です。入会

費・年会費は無料です。

とき　右表のとおり

ところ　市民活動センター会議室（本町タワービル４階）

活動内容　葛保護者に代わって保育園、幼稚園、学校、
放課後児童クラブ、習い事などの送迎葛出産前後の

上の子の育児サポート葛保護者が用事や外出の際、

自宅で子どもの預かりなど

対象　市内在住の人※まかせて会員養成講習会の受講

が必要（今回受講できない講座は次回以降でも可）

申込み・問合せ　１１月６日㈮までに、ファミリー・サ

ポート・センター事務局（本町子育て支援センター

内緯９８３－２８３５）へ。※託児あり（要申し込み）

内容時間とき回

ファミサポ説明会午前１０時～正午
１１月１７日火

１

子どもの病気と看護午後１時～３時２

子どもの栄養と食生活午前１０時～正午
１１月１９日木

３

発達と障がいについて午後１時～３時４

子どもの心理午前１０時～正午
１１月２０日金

５

子どもの世話と遊び午後１時～３時６

保育の心午前９時３０～１１時３０分
１１月２４日火

７

救急法午後０時３０分～３時３０分８

子どもの安全と事故午前１０時～正午１１月２６日木９

　誰でも利用できる市内１３カ所の「地域子育て支援セ

ンター」では、園庭開放や遊び場の提供のほか育児相

談も行っています。このうち３カ所で体験会を開催し

ます。出産前に、ぜひ一度遊びに来てみませんか。

対象　市内または近隣市町在住の妊婦

定員　若干名※応募者多数の場合は抽選

申込み・問合せ　右表の日程それぞれ５日前までに、電話

または電子メールで、住所、氏名、電話番号、生年月日、

参加希望日を子育て支援課（緯９８３－２７１２、糸kosodat

　eka@city.mishima.shizuoka.jp）へ。※地域子育て支

援センターについての詳細は、市子育て支援サイト

（https://mishima-life.jp/kosodate/index.asp） ※いずれも内容は変更になる場合があります。

内容とき
支援センター名
（保育園）

▶施設案内▶先輩ママと
の交流▶行事（親子体操）
見学▶給食参観、試食

１０月１９日月 
午前１０時３０分～
正午

ぽこ 
（恵明コスモス保
育園）

▶施設案内▶先輩ママと
の交流▶食事会（給食の
試食）

１０月２７日火 
午前１０時３０分～
正午

赤ちゃんセンター 
（恵明保育園）

▶施設案内▶先輩ママとの
交流▶はじめてのママ体験　
（抱っこ、オムツ替えなど）
▶給食参観

１０月２９日木 
午前１０時～１１時
３０分

いっしょにあそぼ 
（北上保育園）

地域子育て支援センターでママ体験しませんか
これからママになる人のための「プレママ地域デビュー講座」

まかせて会員（子育てサポーター）募集
ファミリー・サポート・センター（本町子育て支援センター）

体験してみない？将来パパ・ママになるってどんな感じ？
順咲祭（順天堂大学三島キャンパス学園祭）で若者向けイベント開催
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　手続きの詳細は、今回送付される「②

説明用パンフレット」をご覧ください。

問合せ　マイナンバーカード専用電話

（緯９７１－０１７８）、市民課（緯９８３－２６０２）

▲①通知カード＋個人番号カード交
付申請書兼電子証明書発行申請書
＋音声コード台紙※世帯人数分

▲③個人番号カード申請書の返信封筒※１枚だけです。

支給対象者　平成２７年１月１日に三島市に住民票があ

った人で、平成２７年度分の住民税が課税されていな

い人（課税されている人に生活の面倒をみてもらっ

ている場合や、生活保護の受給者である場合などを

除く）

※平成２６年中の所得を申告していない人は、申告が必

要です。

※対象と思われる人には７月末に申請書類を郵送しま

したが、紛失した場合などは連絡してください。

支給額　１人につき６,０００円

申請期限　１１月４日㈬午後５時まで

受付時間　平日午前９時～午後５時（土曜・日曜日、

祝日を除く）

申請場所　市役所本館正面玄関ホール※駐車場は市営

中央駐車場をご利用のうえ、申請場所まで駐車券を

お持ちください。

問合せ　臨時福祉給付金窓口（緯９７５－１６００）

臨時福祉給付金の申請はお済みですか
申請の受け付けは、１１月４日水まで

●封入されているもの（予定）

　①「通知カード」、「個人番号カード交付申請書兼電子証明書発行申請書」と「音声コード台紙」が

１枚になったもの②説明用パンフレット③個人番号カード申請書の返信封筒

▲②説明用パンフレット（８ページ３つ折り）

▶マイナンバーキャラクター「マイナちゃん」

１０月、いよいよマイナンバー通知開始
～１０月下旬から１１月末の期間に、あなたにも届きます～

　１０月下旬から１１月末ごろまでの間に、住民票を有す

る人（外国人を含む）に１２桁のマイナンバーを通知し

ます。通知は１世帯に１通、定形郵便物の大きさの封

書が簡易書留で届きます。封書が届いたら中身の確認

をお願いします。
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問合せ　健康づくり課（保健センター）（南二日町８－３５、緯９７３－３７００）
健 康 づ く り

診療時間　午前９時咳午後４時
※詳細は三島市歯科医師会ホームペー

ジをご覧ください。

　（http://mda.j-dent.com/）

休日の歯科診療

緯９７３－１２１１
みうら歯科医院
（初音台）

１０月１１日

緯９７５－２７２４
三宅歯科医院
（加屋町）

１０月１２日

緯９７５－８２１４
こも池歯科クリ
ニック（大宮町）

１０月１８日

緯９７６－５５５７
山口歯科医院
（栄町）

１０月２５日

緯９５０－８８７４
アテナデンタルメ
ンテナンス（新谷）

１１月１日

緯９５５－７８０１
しんゆう歯科
（松本）

１１月３日

緯９７５－０１１９
山本歯科医院
（本町）

１１月８日

連絡先　※番号をよく確かめて、おかけください。また１１９番での問い合わせはご遠慮ください。

　・三島市医師会メディカルセンター（緯９７２－０７１１）※音声ガイダンスで対応

　・静岡県内の当番医情報（緯０８００－２２２－１１９９）

　・子どもの救急電話相談（緯０５４－２４７－９９１０または＃８０００：午後６時～翌朝８時）

　・精神科救急情報（緯０５４－２５３－９９０５：２４時間対応）　

　・消防署（緯９７２－５８００）・消防テレホンサービス（緯９３５－６６９９）

平日の夜間

三島市医師会
メディカルセンター
（南本町４－３１、 
緯９７２－０７１１）

午後６時
咳

午後１０時

外科
内科
小児科

三島中央病院・三島
総合病院が当番制で
診療
※消防署へ電話で確
認してから受診し
てください。

午後１０時
咳

翌日午前９時
外科 

沼津夜間
　救急医療センター
（緯９２６－８６９９）

午後８時３０分
咳

翌日午前７時

外科
内科
小児科

土曜日・日曜日・休日など

三島市医師会メディカル
センター（南本町４－３１、
緯９７２－０７１１）

午前９時～午
後９時（土曜日
は午後２時咳９時）

外科
内科
小児科

三島中央病院・三島総合
病院が当番制で診療
※消防署へ電話で確認し
てから受診してくださ
い。

午後９時
咳

翌日午前９時
外科

　

夜  　
　
 
間

沼津夜間救急医療
センター（緯９２６－８６９９）

午後６時
咳

翌日午前７時

外科
内科
小児科

担当医師が当番制で診療
するため、消防署へ問い
合わせください。

午前８時
咳午後５時

（日曜・休日のみ）

耳鼻科
眼科
産婦人科

「救急医療体制を継続するためにも、適切な受診を心がけましょう」

ほけんカレンダー

夜間・休日に急病になったときは 休日の歯科診療

受診時には 
保険証を持参してください

時間日対象・内容事業会場

受付９：１５～１０：１５１０/１３身体計測・育児・発達相談など乳幼児健康相談会

保
健
セ
ン
タ
ー

９：４５～１２：００（受付９：３０から）
１３：１５～１５：３０（受付１３：００から）

１０/２１満４～５カ月児前期離乳食講習会

９：１５～１２：００（受付９：００から）１１/４満８～９カ月児後期離乳食講習会

・対象者には通知します。
・時間、内容の詳細は通知をご覧く
ださい。

１１/５満３カ月児（健診・予防接種の受け方・育児全般）３カ月児健康教室

１１/１０満１歳６カ月児１歳６カ月児健康診査

１０/１６満２歳児２歳児健康相談会

１０/１５満３歳児３歳児健康診査

１０/１６満２歳６カ月児、満３歳６カ月児
２歳６カ月児・３歳６カ月児
フッ化物塗布

受付９：３０～１１：３０１０/１３血圧・体脂肪・骨密度測定、生活習慣病に関する相談など総合健康相談会

９：１５～１５：００
※要予約（緯９７３－３７００）

１０/１５
大人の生活習慣病予防の食事や偏食・少食・過食などの
食事に関する困りごとの相談

栄養個別相談会

１０：００～１２：００ 
※要予約（緊急時、日程調整可能）

１１/４
「酒をやめたいがやめられない」・「家族が酒による問題
で困っている」などのアルコールによる悩み相談

酒害相談

祝日を除く月曜～金曜日、８：３０～１７：００
※専用電話（緯９２２－５５６２）

こころの健康に関する相談こころの電話相談
東部
保健所 検査により曜日・時間の指定あり

※要予約（緯９２０－２１０９）
エイズ検査およびＢ型肝炎・Ｃ型肝炎の採血検査

エイズ検査
Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎検査



２０１５．１０．１●広報みしま 9

第２０回市民講座

　医師、管理栄養士などによる講演を行います。

とき　１０月２４日臥午後２時～５時（開場午後１時３０分）　

ところ　市民文化会館小ホール※申し込み不要

内容　葛会場内のブース展示（午後２時～３時）救急

救命処置体験・医療相談・薬剤師相談コーナー※ 頸 
けい

動脈超音波コーナーはありません葛第１部午後３時

１０分～４時臼「おいしく減塩しよう」田中真帆さん

（三島総合病院管理栄養士）②「動脈硬化が悪さを

する血管と心臓の話」佐藤康弘さん（災害医療セン

ター）葛第２部午後４時～４時５０分「血圧とともに

生きる」吉冨雄治さん（宮内まこと記念クリニック）

問合せ　健康づくり課（緯９７３－３７００）

育メン教室でパパ力アップ！ 
ママはリフレッシュしませんか？

とき　１０月２５日蚊午前９時３０分～１１時３０分（午前９時

　１５分から受け付け）

ところ　保健センター東館※無料

定員・対象　２５組・平成２７年１月～４月生

まれの乳児と両親（夫婦で参加できる人に限る）

内容　親子体操、レクリエーションなど

持ち物　母子手帳、筆記用具、飲み物、タオルなど 

※動きやすい服装でお越しください。

申込み・問合せ　１０月１６日画までに健康づくり課（緯

９７３－３７００）

酒害相談

　「お酒を止めたいが止められない」などアルコール

による悩み相談に応じます。

とき　原則毎月第１火曜日午前１０時～正午※要予約

ところ　保健センター※無料

申込み・問合せ　三島断酒会（緯９８２－１７０１）、健康

　づくり課（緯９７３－３７００）

毎月２２日は禁煙の日

　「たばこ」は吸っている人だけでなく、周りの吸わ

ない人にも影響を与えます。家庭で、職場で、２２日は

禁煙しましょう。禁煙したい人など「たばこ」につい

ての相談は健康づくり課へ。

問合せ　健康づくり課　（緯９７３－３７００）

ヘルスアップ集中講座

対象　市内在住の４０歳～７４歳で次に当てはまる人

　葛平成２６年１月以降の「健幸運動教室」に参加してい

ない人葛糖尿病・コレステロール、血圧の薬を飲んで

いない人葛次の①、②のどちらかに当てはまる人

　①ＨｂＡ１ｃ５.９～６.９％、腹囲男性８４cm以下・女

性８９cm以下②ＬＤＬ１２０㎎/dl以上、血圧１３５/８５ 

亜Hg以上、腹囲男性８４cm以下・女性８９cm以下

定員　先着２０人

費用　健幸運動教室：３カ月９,０００円、そのほかの講

座：無料

申込み・問合せ　１１月９日俄までに健康づくり課（緯

　９７３－３７００）へ。

みしま健幸満喫イベント

　秋の陽光の中、心も体も、胃袋も健康で幸せになっ

てもらうイベントです。

とき　１１月１５日㈰午前８時４５分

ところ　山中城（売店前）集合

内容　①箱根西麓ノルディックウオーク②大腰筋ト

レーニング見学③ハートフルダイニングおんふらん　

すのランチ（箱根西麓三島野菜ランチ）④せせらぎ　

の癒し体験「健幸ウオーク」（楽寿園菊まつり鑑賞　

～源兵衛川～三ツ石神社～下源兵衛橋～雷井戸～三

島梅花藻の里～三嶋大社）

定員・費用　先着４０人・１,８００円　

申込み・問合せ　１１月１２日㈭までに健康づくり課（緯

　９７３－３７００）へ。

二次元コード記載記事は、電子申請可。市ホームページから「電子申請」と検索してください二次元コード記載記事は、電子申請可。市ホームページから「電子申請」と検索してください。。

内容ところとき

葛講座 
　（講師：医師・歯科医師）

生涯学習セン
ター講義室

１１／１２木午後６時３０分から 
（受け付け午後6時）

葛個別相談 
葛体成分分析測定

保健センター

１１／２７金午前９時～午後４時
※１人４５分程度

葛栄養講話葛調理実習、 
食前・食後血糖検査

１２／４金午前９時４５分～午後
０時３０分（受け付け午前９時
３０分から）

葛歯科衛生士講話
葛お口のチェック

１２／１４月午後１時３０分～午後
３時（受け付け午後１時１５分
から）

葛 健幸 運動教室
けんこう

市民体育館
平成２８年１月～６月
指定の希望日、時間帯で実施

葛体成分分析測定 
葛中間評価

保健センター

３／１１金午前９時～午後４時
※１人４５分程度

葛体成分分析測
葛最終面接

６月予定午前９時～午後４時
※１人４５分程度
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ス ポ ー ツ

市民体育館

１０月の休館日　１９日俄

●トレーニングルーム利用者講習会

　葛午前１０時から…７日我、１４日我、２８日我葛午後３

時から…３日臥、２４日臥葛午後７時から…４日蚊、

１５日牙、１８日蚊、２２日牙、２９日牙

料金　大人１００円、高校生５０円※午後７時からの場合

は大人２００円、高校生１００円

※中学生以下の人は利用不可。当日受け付け、予約不要

●グラウンド抽選会（１２月分）　１０月３０日金

　葛南二日町多目的グラウンド…午前９時葛北上グラ

ウンド…午前９時３０分葛長伏Ａ（日中）、長伏Ｂ、

長伏Ｃ、錦田グラウンド（日中）…午後６時３０分葛

グラウンドナイター…午後７時葛南二日町人工芝グ

ラウンド…午後７時３０分

問合せ　市民体育館（緯９８７－７５７０）

市民温水プール

１０月の休館日　１２日（月・祝）：祝日のため夜間の部

休館※午前９時３０分～午後０時２０分、午後１時３０分

～午後４時２０分は無料開放、１９日㈪：施設点検のた

め終日休館

●宝探しゲーム

　プールに沈んでいるお宝を拾うゲームです。

とき　１０月１７日㈯・１８日㈰午前１０時５０分、午後２時５０

分、（１日２回）当日プールサイドにて受け付け

対象　オムツの取れている３歳～小学２年生の子ども

と親

定員・費用　先着３０組・入場料のみ

●第３回市民水泳大会

とき　１１月８日㈰開場：午前８時、開始：午前９時３０分

競技種目　葛２５ｍ、５０ｍ、１００ｍそれぞれで自由形・

背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライの４種目葛１００m個人

メドレー葛２００m自由形・個人メドレーの２種目葛

４×２５ｍフリー・メドレー・混合の３種目リレー

葛４×５０ｍフリー・混合の２種目リレー※小学生・

中学生・高校生・一般の部門で競技、障がいの部は

２５m 自由形のみ開催

参加資格　小学生以上の男女※障がいの部に参加する

人は、選手１人につき１人の介助者が必要です。

参加費　個人種目１種目４００円、リレー種目１種目１,０００円

申込制限　①個人の部には、１人３種目以内※リレー

を除く②リレーは、１団体につき２チームまで③リ

レーのメンバーは、個人種目出場者の中から選出

申込み　１０月２４日㈯までにプール受け付けに備え付け

の申込用紙（スポーツインフォメーションみしまh

　ttp://www.sports-info.jp/からダウンロード可）に

記入し、参加費を添えて市民温水プールへ。

問合せ　市民温水プール（緯９８０－５７５７）

第１３回親子ふれあいティーボール大会 
参加チーム募集

とき　１１月８日㈰午前９時～午後２時※雨天中止

ところ　南二日町人工芝グラウンド、多目的グラウンド

チーム編成　１チーム１２～１５人（小学生４人以上、大

人男性４人以上、大人女性４人以上）

参加費　１チーム２,０００円（当日支払い）

申込み・問合せ　１０月２２日牙までに、市民体育館備え

付けの申込用紙（市ホームページからダウンロード

可）に記入しスポーツ推進課（緯９８７－７５７１）へ。

第１０回全日本女子オープンレスリング無料観戦

　小学生から実業団所属のトップ選手まで参加します。

とき　１０月１１日㈰午前９時から

ところ　市民体育館※駐車場に限りがありますので、

公共交通機関をご利用ください。

問合せ　第１０回全日本女子オープンレスリング選手権

大会事務局・松岡さん（緯０９０－２１８８－８９７３）、ス

ポーツ推進課（緯９８７－７５７１）

第４回小学生陸上記録会出場者募集

とき　１０月２５日蚊午前９時３０分から（受け付けは午前

８時～９時）

ところ　日本大学三島高等学校陸上競技場（文教町）

競技種目　１００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、走り幅跳び　　　　

※競技により対象が異なります

対象　市内在学または市内のクラブチームに所属する

小学生

費用　１種目１００円

申込み期限　１０月１８日蚊

申込み方法　学校から配布される案内をご覧ください

問合せ　三島市陸上競技協会事務局、山本さん（緯、

胃９７２－０３６５）、スポーツ推進課（緯９８７－７５７１）
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１０月１９日月～２５日日は行政相談週間 

国の行政に関することは、行政相談委員にご相談ください
■行政相談　国の行政に関する住民の皆さんの要
望や苦情などを聞き、解決の促進を図ります。

■行政相談委員　住民の皆さんが国の行政に関し
て相談する際、身近な窓口になるのが民間ボラン

ティアの 「行政相談委員」です。相談は口頭、手

紙、電話のいずれでも受け付けます。直接、行政

相談委員へご相談ください。相談無料、秘密厳守。

■定期相談　行政相談委員と対面式で相談を行い
ます。 

とき　毎月第３水曜日午前１０時～正午

ところ　市役所本館１階市民相談室

行政相談委員

毅 杉  橋  文  代 　（緯９７３－０６８３）
すぎ はし ふみ よ

毅 菊  地 たか 子 　（緯９８７－２１５０）
きく ち こ

毅 三浦  正康 　（緯９７５－２０６２）
み う ら  まさやす

問合せ　全国統一ナビダイヤル（緯０５７０－０９０１１０）、
静岡行政評価事務所（緯０５４－２５４－１１００）、市民

相談室（緯９８３－２６２１）

ところ小学校区ときところ小学校区とき

北上文化プラザ佐野小１１/１２木北上文化プラザ北上小１０/１３火

錦田公民館向山小１１/１３金北上文化プラザ徳倉小１０/１４水

中郷文化プラザ中郷小１１/１７火市民体育館山田小１０/１６金

中郷文化プラザ長伏小１１/１８水市民体育館沢地小１０/２６月

市民体育館北小１１/２０金錦田公民館錦田小１０/３０金

坂公民館坂小１２/９水消防署南小１１/２月

※東小学校区は協議会を設立したため、
連絡会は開催しません。

西地区 
コミュニティ 
防災センター

西小１１/９月

時間　各回午後７時～８時４０分　

テーマ　地域の課題をみんなで解

決しよう！

出席者　自治（町内）会長、民生・

児童委員、PTA、スポーツ関係

者、消防団など地域で活動する

団体のリーダーの皆さん

※関係者には通知しますが、傍聴

も可能です。

問合せ　きずなづくり推進室（緯

９８３－２７０８）

平成２７年度第２回地域コミュニティ連絡会が始まります 

地域の課題は、地域みんなで話し合い解決する

申込資格　葛市内在住、在勤で持ち家のない人葛市税

の滞納がなく、収入基準に適合している人葛入居の

際、所得要件などに変更がないこと葛連帯保証人が

いる人葛単身世帯は昭和３１年４月１日以前に生まれ

た人、または身体などに障がいがあり、条例で定め

る資格に該当する人葛２人以上の世帯は、現に同居、

または同居しようとする親族がある世帯

申込み　１０月５日㈪～１６日㈮（土曜・日曜日を除く、午

前９時～午後５時）に、申込書に必要事項を記入し、

必要書類を添えて建築住宅課へ。※応募多数時は抽選

所在地　光ケ丘２－２０－１

構造　耐火５階建て（エレベーター有り）

※家賃は参考値です。入居する世帯の所得により決定。

※1DK（４１.６愛）のうち１戸は車いす対応。

問合せ　建築住宅課（緯９８３－２６３９）

対象戸数家賃（月額）間取り

単身世帯
（年齢制限など有り）

３戸

 １２,８００円
～２５,２００円 １ＤＫ（４１.６愛）

 １３,２００円
～２６,０００円 １ＤＫ（４２.９愛）

２人以上の世帯１戸 １５,７００円
～３０,８００円 ２ＤＫ（５０.７愛）

３人以上の世帯 １戸 ２０,９００円
～４１,１００円 ３ＤＫ（６７.７愛）

市営光ケ丘住宅Ｄ棟入居者を再募集します
全面的改善事業の終了に伴い
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市民活動フェスティバル

とき　１０月１７日㈯午前１０時～午後２時

ところ　市民活動センター、子育

て支援センター（本町）

内容　集客アドバイザーによる講

演会、団体活動発表、ワークシ

ョップ、ミニコンサート、団体

の活動パネル展示

問合せ　市民活動センター（緯

９８３－２６９３）

佐野あゆみの里まつり

とき　１０月１０日㈯午前１０時３０分～

午後２時

ところ　佐野あゆみの里※公共交

通機関などでお越しください。

内容　音楽・ダンスをテーマにし

たステージ披露、模擬店

問合せ　佐野あゆみの里（緯９７１－１３５４）

フリーマーケット

とき　１０月２５日㈰午前８時３０分～

正午※雨天中止

ところ　浄化センター広場（長伏

公園東側）※出店数６０店

問合せ　生活環境課（緯９７１－８９９３）

 丈夫な足腰を作る健康講座

とき　１０月１６日㈮午後１時３０分～

２時３０分

ところ　街中ほっとサロン（中央町）

講師　達橋和良さん（理学療法士）

※申し込み不要、直接会場へ

問合せ　長寿介護課（☎９８３－２６０９）

第２２回ふるさとみしま歴史探訪

　「まちなか探検隊」の名称から

変わりました。２００年前の絵地図

をたどって、江戸時代の三島宿を

歩いてみませんか。

とき　１０月２４日㈯午前９時～正午※

午前８時４５分受け付け、小雨決行

集合場所・コース　三嶋大社（大

鳥居前集合）～三嶋暦師の館～

薬師院～ 守  綱  八  幡 神社～東見付
もり つな はち まん

～ 日  隅 神社～祐泉寺～陣屋跡～
ひ すみ

問屋場跡～ 圓 
えん

 明 寺～白滝公園
みょう

～楽寿園正門（ゴール・解散）

服装　歩きやすい服装、履きなれた

靴※健幸マイレージ対象イベント

申込み・問合せ　１０月１６日㈮まで

に、市民活動センター（☎９８３

－２６９３）へ。

介護予防事業・運動教室に 
参加しませんか

とき　①平成２８年１月６日～３月

１１日毎週金曜日午前（初回のみ

水曜日）※合計１０回②平成２８年

１月７日～３月１７日毎週木曜日

午後※合計１０回

ところ　①錦田公民館②消防庁舎

内容　①脳の活性化を図る体操 

②表情と体型を美しくする体操

対象　介護保険認定を受けていな

い６５歳以上の人で、今年度の介

護予防事業に参加していない人

定員　各２０人※応募多数時、運動

教室の必要性が高い人を優先

申込み・問合せ　１０月７日㈬～１１

月１０日㈫に、長寿介護課（緯

９８３－２６０９）へ。

  フリーマーケット出店者募集

とき　１１月２２日㈰午前８時３０分～

正午※雨天中止

ところ　浄化センター広場（長伏

公園東側）

対象　市内在住で一般家庭の不用

品を販売する１８歳以上のアマチ

ュアで、イベント運営団体への

個人情報の提供に同意できる人

区画数　６０区画※応募多数時抽選

申込み　１０月１０日㈯（消印有効）

までに、はがき（１世帯１枚）

に郵便番号、住所、氏名、年齢、

電話番号、出品物、「１０月２５日

の出店希望」および「個人情報

の提供に同意します」と記入し、

生活環境課（〒４１１－００００三島

市字賀茂之洞４７０３－９４）へ。 

※記入漏れは無効の場合有り

問合せ　生活環境課（☎９７１－８９９３）

ポータルサイト・地域SNS 
初心者向け講習

とき　▶市民ポータルサイト講習

（団体向け）：１０月２１日㈬▶地域

SNS講習（個人向け）：１０月２２

日㈭※両日午後２時～３時

ところ　市役所中央町別館３階第

３会議室

定員　先着１０人※受講無料

持ち物　パソコンのメールアドレス

申込み・問合せ　講習前日までに、

電話または電子メールで、氏名、

電話番号、希望する講習を電子広

報推進室（緯９８３－２６２０、

糸mportal@city.mishi

　ma.shizuoka.jp）へ。

高齢者向け料理教室

とき　①１１月５日㈭②１２月３日㈭

③平成２８年２月４日㈭④３月３

日㈭各回午前９時３０分～午後１

時３０分

ところ　広小路クリニック「ふれ

あいの家」（広小路８－２）

テーマ・メニュー　①骨粗しょう

症・焼き餃子②貧血・ミニおせ

ち料理③脳血管障害・春巻き、

ポトフ④便秘・ちらし寿司、お

吸い物

対象・定員　一人暮らしや日中独

居の高齢者・各回８人

申込み　各回開催２週間前までに、広

小路クリニック（☎９７２－２２３１）へ。

問合せ　長寿介護課（緯９８３－２６０９）

イベント

くらしの情報

募集

二次元コード記載記事は、電子申請可。市ホームページから「電子申請」と検索してください二次元コード記載記事は、電子申請可。市ホームページから「電子申請」と検索してください。。
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普通救命講習

とき　１０月１８日㈰午前９時～正午

ところ　消防庁舎３階※参加無料

内容　心肺蘇生法、AED取り扱い

定員　２０人※応募多数時、市内在

住、在勤の人を優先し抽選

服装　動きやすいもの

申込み・問合せ　１０月１５日㈭まで

に、消防署（緯９７２－５８００）へ。

冬の節電・節エネ講座

　冬は夏より電気使用量が多く、

ガスや灯油も含め、多くのエネル

ギーを使用します。三島市ストッ

プ温暖化推進員から上手な節電・

節エネの方法を学びませんか。

とき　１０月２４日㈯午前９時３０分～

１１時３０分

ところ　エコセンター（東本町）

申込み・問合せ　１０月２３日㈮まで

に、環境政策課（☎９８３－２６４７）

へ。

高齢者の就労支援と 
生きがいづくり講座

とき　１１月１１日㈬～１３日㈮午前９

時～午後３時３０分

ところ　加々見園（川原ケ谷９３０

－１）

内容　①脚立や剪定道具の使い方

②樹木の剪定方法と時期③草

花・野菜の育て方と管理など講

義・実習※受講料無料

対象　働く意欲のある５５歳以上の人

で３日間すべてに参加できる人

持ち物　剪定道具、軍手、帽子、

弁当、飲み物、作業できる服装

申込み　１０月１９日㈪までに、シル

バー人材センター（☎９７２－

９７００）へ。

問合せ　長寿介護課（☎９８３－

２６０９）、シルバー人材センター

１０月１日は浄化槽の日

　浄化槽の管理者（所有者）には、

「保守点検」「清掃」「法定検査」

の３つを定期的に行うことが法律

で義務付けられています。

▶保守点検　定期的に浄化槽の点

検、調整、薬品の補充を行いま

す。県の登録業者に依頼してく

ださい。

▶清掃　浄化槽にたまった汚泥の

引き抜きを市の許可業者に依頼

してください。

▶法定検査　保守点検や清掃、日

常の使用状況が適切か検査を行

います。県の指定機関に依頼し

てください。

問合せ　下水道課（☎９８３－２６６２）

充電中のスマートフォンの 
発熱・発火に注意

　スマートフォンが充電中に発

熱・発火し、火傷したり、家具が

焦げたという事故が起こっていま

す。充電端子（コネクタ）の変形

や、ほこりや水・塩分などの異物

混入が原因で、発熱・発火する場

合があります。

注意するポイント

▶異常を感じた場合は直ちに充電

を中止しましょう。

▶充電の際には、接続部の取り扱

いに十分注意しましょう。

問合せ　市民相談室（☎９８３－２６２１）

駿豆地区障がい者自立支援協議会 
一般報告会・分科会

　誰もが安心して暮らせる地域づ

くりについて一緒に考えてみませ

んか。前半の一般報告会には、手

話通訳、要約筆記がつきます。

とき　１０月３１日㈯▶一般報告会：

午後１時３０分～２時４５分▶分科

会：午後２時５０分～４時

ところ　中郷文化プラザ

分科会テーマ　居場所づくり、就

労の悩み、災害時の障がい者サ

ポートなど

申込み・問合せ　１０月１４日㈬まで

に事務局（☎９４１－６０１５）または

障がい福祉課（☎９８３－２６９１）へ。

※託児（２歳以上）を希望する人

は申込時にお伝えください。

法人市民税の税率の変更

　平成２６年度税制改正により平成

２６年１０月１日以降に開始した事業

年度の法人税制の税率が改正され

ました。平成２７年９月末に決算を

迎える確定申告書から新税率にな

っていますので、申告するときに

は注意してください。詳しくは市

ホームページをご覧ください。

問合せ　市民税課（緯９８３－２６２６）

錦が丘地区に地区計画を 
導入しました

　市では、８月１３日の三島市告示

第２５９号にて、東駿河湾広域都市

計画地区計画（錦が丘地区計画）

を導入しました。地区計画とは、

「地区」を対象としたまちづくり

のルールです。

　錦が丘地区は、建築物などの制

限をすることにより、周囲の豊か

な自然環境と一体となったゆとり

ある住環境に保全されます。なお、

地区計画の区域内で建築物の建築、

工作物の建設、土地の区画形質の

変更、建築物などの用途の変更、

建築物などの形態または意匠の変

更は、その行為に着手する３０日前

までに届出が必要です。地区計画

の範囲、計画書の内容を確認する

場合は、都市計画課窓口か、市

ホームページをご確認ください。

問合せ　都市計画課（☎９８３－２６３１）

お知らせ

く ら し の 情 報
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重度心身障害児・者医療費 
  助成受給者証の更新をお忘れなく

　旧受給者証の有効期限は、９月

３０日です。１０月１日以降の助成を

受けるために、更新手続きをお願

いします。

対象者　次のいずれかを所持する

または認定された人で、すでに

受給者証を所持している人 

▶身体障害者手帳１、２級（す

　　べて）、３級（内部障害のみ） 

▶療育手帳A、施設入所中のB 

▶特別児童扶養手帳１級 

▶精神障害者保健福祉手帳１級 

※対象者には案内状を送付済

持ち物　申請書、上記に該当する

手帳、健康保険証、本人名義の

口座通帳、印鑑（スタンプ式は

不可）※所得制限があるため、

受給停止になる場合があります。

問合せ　障がい福祉課（緯９８３－

２６１２）

里親になりませんか 
～１０月は里親月間～

里親制度とは　さまざまな事情に

より家庭で養育されることが難

しい子どもに、温かい愛情と正

しい理解を持った家庭環境での

養育を提供する制度

里親になるには　県との面談、研

修を修了し、経済的に困窮して

いないなどの要件があります

里親の種類　▶養育里親：家庭に

戻れるまで、または自立できる

まで養育する里親▶専門里親：

虐待を受けた児童などを専門知

識を活用して養育する里親▶親

族里親：子どもの扶養義務者で、

親の死亡や行方不明などの事情

により養育できなくなった場合

に、認定を受け養育する里親▶

養子縁組希望里親：養子縁組で

養親となることを希望する里親

里親になったら　▶児童相談所が

面会、交流を重ねたうえで、養

育をお願いする子どもを決定し

ます▶養育をお願いしている期

間は、定められた必要経費が支

払われます▶子育ての悩みや不

安には、児童相談所などが相談

に応じます

申込み・問合せ　東部児童相談所

（☎９２０－２０８５）、子育て支援課

（☎９８３－２７１２）

遊休農地の解消に 
ご協力ください

　農地は、食料の安定供給を行う

ための重要な基盤です。農地法に

より農地の所有者や使用者は、農

地の適正な維持管理の責務を負っ

ています。草刈りや耕起などによ

り耕作可能な状態を保ちましょう。

自ら耕作ができなくなり農地を貸

したいという場合は、「農地中間

管理事業」を利用して認定農業者

などに貸し出すことで、農地の活

用が図られ、遊休農地の解消につ

ながります。なお、遊休農地にな

った場合でも、耕作地への再生が

可能であれば一定の要件を満たす

ことで借地人に再生費用を補助す

る制度もあります。詳しくはお問

い合わせください。

問合せ　農業委員会事務局（緯９８３

－２６７４）、農政課（緯９８３－２６５２）

戦没者遺族へ 
第１０回特別弔慰金支給

対象　戦没者などの死亡当時の遺

族で、平成２７年４月１日時点で

公務扶助料や遺族年金などを受

け取る人がいない場合に、次の

順番による先順位の遺族１人①

弔慰金の受給権者②戦没者など

の子③死亡当時に生計関係にあ

る父母、孫、祖父母、兄弟姉妹

④ ③以外の父母、孫、祖父母、

兄弟姉妹⑤ ①～④以外の三親

等内の親族で、死亡当時まで引

き続き１年以上生計関係にあっ

た人

支給内容　額面５万円、５年償還

の記名国債

申込み・問合せ　平成３０年４月２

日㈪までに、福祉総務課（☎

９８３－２６１０）へ。

１０月は３Ｒ推進月間です

　３Ｒとは、廃棄物などの発生抑

制（Reduce（リデュース））、再

使用（Reuse（リユース））、再生

利用（Recycle（リサイクル））

の略称です。限りある資源を有効

利用し、循環型社会を形成するた

めに、買い物について見直してみ

ませんか。

①マイバッグを持参する　レジ袋

有料配布のお店が増えてきまし

たが、レジ袋を断る習慣を身に

つけましょう。普段からマイバ

ッグを小さくたたんで常備して

おくと、不意の買い物のときに

も使えて便利です。

②安売りに惑わされない　特売日、

大安売りという見出しに、つい

買いすぎてしまうものですが、

その分、食べきれなかったり、

使われずにごみになる可能性が

高くなります。一度、冷静にな

ってよく考えてから買う習慣を

身につけましょう。

③包装は最小限に　包装の少ない

お店で買い物をする。（包装の

費用は売価に含まれています）

　プレゼント用でもなるべく簡易

包装を心がけましょう。

④詰め替え商品を選ぶ　シャン

プー、洗剤、調味料など多くの

詰め替え商品が市販されていま

す。容器を何度も使い回しでき

るうえ、経済的です。

問合せ　生活環境課（☎９７１－８９９３）

く ら し の 情 報
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ＦＭ７７.７で防災情報の 
自動割り込み放送開始

　１０月１日㈭から、エフエムみしま・

かんなみボイス・キューで、夜間・

早朝など生放送が行われていない

時間帯でも、気象庁からの情報を

受け、地震情報や気象警報の速報

を自動割り込み放送します。地震

発生時や風水害時には、ラジオを

つけて防災情報を確認しましょう。

問合せ　危機管理課（☎９８３－２６５０）

郷土資料館　１０月企画展

●企画展「絵はがきでみる三島」

とき　１０月１０日㈯～１２月１３日㈰

ところ　郷土資料館企画展示室

（楽寿園内）

内容　三島に関する絵はがきを多

数展示し、かつての三島を振り

返ります。三島から見える富士

山、戦前の大通りのにぎわい、

昭和天皇行幸記念・鉄道の開通

を祝うものなど、主に戦前に発

行された多数の絵はがきを紹介

します。

入場料　無料※楽寿園入園料必要

●関連講演会「絵はがきと写真で

みるふるさと三島」

とき　１０月３１日㈯午後１時３０分～

３時３０分

ところ　生涯学習センター３階講義室

講師　関守敏さん（郷土史家）

定員　１３０人※参加無料

申込み・問合せ　電話または電子

メールで郷土資料館（☎９７１－

８２２８、糸kyoudo@city.mishi

　ma.shizuoka.jp）へ。※事前

申し込み優先、当日参加可。

認知症について、 
お気軽にご相談ください

　認知症についての相談や、脳ト

レーニングのできるおれんじほっと

サロンが、９月１６日㈬に開所しまし

た。気軽にお立ち寄りください。

とき　隔週水曜日午前１０時～午後

３時

ところ　街中ほっとサロン

内容　▶自分自身や家族の認知症

について、スタッフに相談▶参

加者同士の交流▶タッチパネル

式脳トレーニング

問合せ　地域包括支援室（☎９８３

－２６８９）

徘徊の心配な高齢者の家族へ
位置情報機器を貸し出し

　ネットワーク通信により位置を

知らせる機器を貸し出します。

対象　徘徊の心配がある６５歳以上の

認知症高齢者を介護している家族

費用　契約時加入料金７５６円、位

置情報提供・現場急行料金：０

～１０,８００円など※詳しくはお問

い合わせください。

申込み・問合せ　長寿介護課（☎

９８３－２６０９）

児童手当を振り込みます

対象月　６月～９月（４カ月分）

振込日　１０月１５日㈭

問合せ　子育て支援課（☎９８３－２７１２）

  後期高齢者医療制度説明会

とき　１０月２１日㈬午後２時～４時

ところ　社会福祉会館３階第１会

議室

内容　医療制度の仕組み、保険料、

高額医療等給付、健康診査、負

担割合・届出等資格などの説明

対象　平成２７年１１月に７５歳を迎え、

後期高齢者医療制度に加入する

人。※申し込み不要

問合せ　保険年金課（☎９８３－２７１０）

NPO設立・運営など 
について相談窓口の開設

とき　毎月第３火曜日午後１時～

４時※事前予約制

ところ　市民活動センター

申込み・問合せ　相談日の２日前

までに、東部パレット（☎９６２

－０７９０）または市民活動セン

ター（☎９８３－２６９３）へ。

善意ありがとうございます

葛福祉向上のために
　小金沢健一さん　　　　  ２,０００円

　秋は空き巣の多い季節です。空き巣被害にあわな

いために、防犯意識を高めましょう。

葛外出時には必ず施錠

　ごくわずかな時間でも油断は禁物です。外出時は

もちろんのこと、少しでも家を空けるときには、

必ず窓やドアの鍵を掛けるようにしましょう。

葛窓は補助錠で二重ロック

　「ガラス破り」により、窓の鍵がかかっていても

侵入される恐れがあります。窓には補助錠を取り

付けて、簡単に侵入されないようにしましょう。

葛空き巣が嫌がる環境づくり

　空き巣は顔を見られることを非常に嫌がります。

日ごろ、見たことのない人を見かけたら、あいさ

つなど声かけをするだけでも効果があります。声

をかけられて犯行を断念したケースもあります。

なお、長期間家を留守にする際には、近隣住民同

士で声をかけ合うことも空き巣対策の１つです。

問合せ　地域安全課（☎９８３－２７０１）

空き巣から自宅を守ろう
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知徳高等学校 
オープンスクール

※１０月１５日㈭～１７日㈯８：４５～１２：３５

（１７日は１１：３５まで※部活動見学は１４：

００まで可）　※知徳高等学校（長泉町竹

原）　※授業見学および施設見学　※問

知徳高等学校（緯９７５－００８０）

第３４回健康まつり 

※１０月２５日㈰１０：００～１５：００　※三島

共立病院および、ことぶき薬局駐車場　

※健康チェック、医療・健康相談、お

薬相談、子どもの広場、模擬店、お楽

しみ抽選会など　※入場無料　※問健

康まつり実行委員会（緯９８１－０４０８）

第２２回小出正吾先生を偲ぶ会

※１０月３１日㈯１３：３０～１５：００　※市役

所総合防災センター研修室　※小出作

品感想文入賞者表彰など　※無料　※

問小出正吾児童文学顕彰会、江島さん

（緯９８７－７０７６）

おじさん寄席 
（日大・ 富桜祭 プログラム）

ふおうさい

※１０月３１日㈯１３：００～１４：２０　※日本大学

三島駅北口校舎山田顕義ホール　※日大

OB二人による古典落語３席、元顧問によ

る落語の解説　※入場無料　※問日本大学

国際関係学部学生課（緯９８０－１９０１）

田方自動車学校 
Ｔ.Ｄ.Ｓ.フェスティバル

※１１月３日（火・祝）１０：００～１５：００　

※田方自動車学校（函南町間宮）　※お

笑いライブ、マジックショー、抽選会、

模擬店など　※入場無料　※問田方自

動車学校（緯９７８－２４５２）

三島フィルハーモニー管弦楽団 
第１８回ファミリーコンサート

※１１月７日㈯１４：００～１６：００　※市民

文化会館大ホール　※オーケストラシ

リーズ「となりのトトロ」ほか　※

（全席自由）１,０００円　※申˓ 問三島フィ

ルハーモニー管弦楽団事務局、土山さ

ん（緯９７１－５２９７）

ロシア民謡と日本歌曲を通して 
真の友情をうたう

※１０月１６日㈮開場１８：００開演１８：３０　※

市民文化会館大ホール　※ソプラノ：オ

クサーナ・ステパニュック、バリトン：

ヴィタリ・ユシュマノフ　※一般３,０００

円　※チケット、やまがた楽器店（緯

９７５－０２０７）・文盛堂書店（緯９４５－４２２９）　

※申˓ 問柴原さん（緯０９０－３５３３－３３２６）

「骨と関節の日」 
市民講座と医療相談

※１０月１７日㈯１４：００～１７：００　※沼津

商工会議所４階大会議室（沼津市米山

町）　※整形外科医による市民講座、無

料医療相談ほか　※無料、事前申し込

み不要　※問田辺整形外科医院、田邊

さん（緯０５４５－６１－８４１０）

読書をしよう

※１０月２４日㈯１０：３０～１２：００　※生涯

学習センター和室　※３歳～小学校６

年生まで　※保護者同伴　※保険代１００

円　※申˓ 問トス三島（死nakajin５１@

gmail.com、緯０９０－４１６６－８９７８）

楽寿の森で樹の精に変身しよう

※１０月２５日㈰１０：００～１２：００　※楽寿園

駅前口９：３０集合　※楽寿園小浜の森　

※子どもの感性を養う造形教室　※小学

校４～６年生　※２５人　※５００円　※申˓ 

問１０月２０日㈫までに、ギャラリーアート

ワークス、加藤さん（緯９７１－１７２７）へ。

聞こえの個別相談会

※１０月２３日㈮、１１月１３日㈮、１２月４日㈮

１３：００～１６：００　※社会福祉会館（南本

町）　※相談員：佐野昇さん（（公財）テク

ノエイド協会補聴器協議会委員）　※要約

筆記（文字通訳）付き　※無料　※申˓ 問各

日前日までに、要約筆記サークル「OHP

みしま」、西井さん（緯、胃９７５－７７３７）へ。

三島マンドリーノ・ドルチェ 
第１１回定期演奏会

※１１月８日㈰開演１３：３０　※ベルフ

ォーレ（長泉町下土狩）　※マンドリン

コンサート、演奏曲：栄光の架橋、翼

をください、パストラルファンタジー、

カバレリア・ルスティカーナなど　※

無料　※問望月さん（緯９８６－９７８３）

 順咲祭 （大学祭） 
じゅんしょうさい

咲く～咲かせよう 仁 の花～
じん

※１０月２４日㈯・２５日㈰（２４日１１：００～

１６：００、２５日１０：００～１５：００）　※順天

堂大学保健看護学部三島キャンパス

（大宮町）　※看護体験、バザー、模擬

店、マジックショーなど　※メンタリ

ストDaiGoも来場　※問順天堂大学保

健看護学部事務室（緯９９１－３１１１）

秋の公開ハイキング 
相模湖近くの 陣馬山 （八王子市）

じんばやま

※１１月８日㈰三島駅南口楽寿園前７

:００出発、バスで移動　※南アルプスな

ど３６０度の眺望の山　※ハイキング愛好

者・初心者歓迎　※５０人　※３,５００円

（保険料含む）　※申˓ 問１０月２０日㈫まで

に、伊豆ハイキングクラブ、水口さん 

（緯９７８－３１９２※8:００～２０：００まで）へ。

第３３回核兵器をなくし平和をつくる

三島市民のつどい　
※１１月１５日㈰開場１３：００開演１３：３０　

※市民文化会館大ホール　※朗読、平

和へのメッセージ、中山讓コンサート

など　※協力券１,０００円　※申し込み不

要　※問瀬古さん（緯９８７－１８５９）

伊豆史談会例会講座

※１１月８日㈰１０：００～１２：００　※本町

タワービル４階　※演題：地方文書の

たのしみ－７０からの手習い－　※講師：

野中忠さん（当会理事）　※入場無料　

※申し込み不要　※問伊豆史談会、土

屋さん（緯９７１－３２６５）

公園で遊ぼう会

１１月１１日㈬１０：００～１３：３０　※上岩崎公園　

※多目的広場にて受け付け　※時間内なら

いつでも参加可　※雨天中止　※自由に遊

んで友達をつくろう　※子育て中の親子　

※無料　※お弁当持参可　※問子育てつな

がり隊にじいろ（緯０８０－１５５２－３６５０）

第１５回沼津市退職教職員作品展

※１０月２０日㈫～２５日㈰９：３０～１６：５０

（入館１６：３０まで）　※沼津教育会館

（沼津市本字丸子町）　※絵画、書、写

真、文芸、園芸などの展示　※無料　

※駐車場あり　※問沼津教育会館（緯

９６４－５５００）

みんなの伝言板１２月１日号の原稿（１２月１０日以降の内容）の締切りは１０月３１日です。掲載希望は広報広聴課（緯９８３－２６２０）へ。

「みんなの伝言板」は、市民の皆さんからのお知らせを掲載しています。



２０１５．１０．１●広報みしま 17１０月１８日は「孫の日」です。いつも元気をくれるお孫さんの成長を願
って、おじいちゃんやおばあちゃんから贈ってみてはいかがですか。

技能の伝承や後進の育成に 
携わりませんか 

「ものづくりマイスター」募集

　中小企業や教育訓練機関で実技

指導を行っていただきます。

　対象は、技能の伝承や後進の育

成に意欲があり、マイスター認定

要件を満たした人で、年齢制限は

なく、高度な技能を持つ人や教育

訓練機関の定年退職者など歓迎し

ます。

　詳細は、問い合わせ先へ。

問合せ　静岡県職業能力開発協会

技能振興コーナー（緯０５４－

３４４ー０２０２）

個別的労使紛争あっせん制度
をご利用ください

　労働条件や解雇などをめぐる労

使トラブルを解決するお手伝いと

して、あっせんを実施しています。

　あっせんでは、話し合いによる

円満な解決を目指します。秘密は

厳守で無料です。

　お気軽にご相談ください。

相談受付　東部県民生活センター

（緯０５５－９５１－９１４４）

問合せ　県労働委員会事務局調整

審査課（緯０５４－２２１－２２８６）

PCB（ポリ塩化ビフェニル）
廃棄物の適正処理について

葛使用済みの変圧器、コンデンサ、

照明用安定器（家庭用を除く）

などに「PCB」が使用されてい

る電気機器を保管または使用し

ている場合は届出が必要です。

葛「PCB」を含む電気機器などは

特別管理産業廃棄物です。不法

投棄や不適正な方法で処分した

場合、法により厳しく罰せられ

ることがあります。

葛「PCB」が使われたコンデンサ

やトランスなどを含む使用済み

電気機器（PCB廃棄物）は、毎

年６月末までに届出が必要です。

問合せ　県廃棄物リサイクル課

（緯０５４－２２１－２４２４）

税理士による無料税務相談

とき　１０月１４日㈬、２１日㈬午後１

時～３時※要予約

ところ　東海税理士会三島支部税

務指導所（大宮町）

申込み・問合せ　東海税理士会三

島支部（緯９７２－１６６８、午前１０

時～午後３時）

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

「情報ワイド版」は、国や県の機関や団体からのお知らせを掲載しています。
●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

広域情報コーナー 伊豆の国市・清水町

伊豆長岡温泉 
温泉まんじゅう祭り

伊
豆 

の
国

とき　１０月２５日㈰午前１０時から

ところ　アクシスかつらぎ前ふれ

あい広場（伊豆の国市古奈）

内容　温泉まんじゅう作り体験、

温泉まんじゅう詰め合わせ販売、

餅つきなど※多目的ホールにて

芸姑まつりも同時開催

問合せ　伊豆の国市観光協会（緯

９４８－０３０４）

とき　１０月２５日㈰開会式：午前９

時３０分から、競技：午前９時４０

分～午後３時５０分

JICA 
ボランティア秋募集

応募資格　満２０歳～満６９歳の日本

国籍をもつ人

募集期間　１１月２日月まで

●体験談＆説明会（申し込み不要）　

とき　１０月１１日㈰午前１０時３０分～

午後０時３０分、午後２時～４時

ところ　三島商工会議所１階

問合せ　青年海外協力協会中部支

部（緯０５２－４５９－７２２９）

１０月は行政書士制度広報月間 

行政書士無料相談所１日開設

　相続や遺言、土地の利用、各種

許認可申請、成年後見制度などに

ついて無料相談会を行います。

とき　１０月１６日㈮午後１時３０分～

４時３０分

ところ　生涯学習センター５階

問合せ　静岡県行政書士会三島支

部（緯９７８－１１１３）

ところ　清水町卸団地内特設会場

内容　他の交通を遮断して、街中

に作られた周回コースで行う自

転車ロードレース※食遊市場に

て幼児対象「ゆうすいくんラン

ニングバイク大会」も同時開催

問合せ　清水町クリテリウム大会

実行委員会事務局（緯９７１－

０１６０）

２０１５清水町ゆうすい 
クリテリウム大会

清
水

花を贈ろう
今月の花

「ガーベラ」
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ジュニアプラザ受講生募集

対象　市内在住、在学の中学生、高校生（応募者多数

時は抽選、申込人数が５人に満たない場合は中止）

ところ　生涯学習センター

申込期限　パン作り講座：１０月１５日㈭、美しい人物写真の

撮り方講座：１１月１２日㈭、ケーキ作り講座：１２月１日㈫　

申込み　はがきまたはＦＡＸで、氏名（ふりがな）・

郵便番号・住所・電話番号・性別・学校名・学年・

希望する講座名（複数申し込み可）を記入し、生涯

学習課ジュニアプラザ係（〒４１１－００３５　

大宮町１－８－３８、胃９８３－０８７０）へ。

問合せ　生涯学習課（緯９８３－０８８３）

プラネタリウム一般公開　

とき　１０月１１日㈰、２５日㈰午前１０時３０分からと午後２

時からの１日２回（１回４０分程度）

ところ・定員　箱根の里・各回７９人　

内容　秋の星座と天文現象　

参加費　１人５０円（市外の人は１００円）

申込み・問合せ　前日までに箱根の里（緯９８５―２１３１）へ。

第２２回錦田公民館文化祭

とき　１０月２４日㈯午前１０時～午後５時、２５日㈰午前９

時～午後２時３０分

ところ　錦田公民館※車でお越しの際は、錦田こども

園の上段臨時駐車場をご利用ください

内容　葛展示…絵画、手芸、習字、押し花、絵手紙、

和紙人形など葛発表…２４日㈯午前１０時～午後２時３０

分（午前１１時３０分～午後１時は休憩）詩吟、新舞踊、

大正琴、コーラス、ハーモニカなど葛呈茶（地元竹

倉の湧水と錦田のお茶を使った呈茶のサービス）…

２４日㈯茶道抹茶部、２５日㈰煎茶サークル葛その他…

バザー、焼きいもほか

問合せ　錦田公民館（緯９７３－０３０８）

親と子で絵を描く会

とき　１０月１８日㈰午前９時～午後２時（雨天中止）※楽

寿園正門または駅前入口で受け付けし、午後２時まで

に作品を提出してください。（事前申し込み不要）

ところ　楽寿園（参加者は入園無料）

持ち物　画板、絵の具・クレヨンなどの画材。画用紙

は当日受付で配布。※画板・絵具セットの貸し出し

可（数量に限りがあります）

参加費　無料

作品展示　葛１２月１１日㈮・１２日㈯：市役所本庁舎玄関ロ

ビー（入賞者）葛１２月１９日㈯・２０日㈰：中郷公民館（入

賞者）葛平成２８年１月３１日㈰：生涯学習センター３階

表彰式　平成２８年１月３１日㈰子ども会フェスティバル

にて実施

問合せ　子ども会連合会会長・篠原さん（緯９８８－

５６０８）、生涯学習課（緯９８３－０８８３）

かんたん！おいしい！！ 
「低糖質のダイエットスイーツ作り」 

とき　１０月２４日㈯午前１０時～正午

ところ　坂公民館調理室

内容　低糖質の話・体に吸収されない天然甘味料を使

ったスイーツ作り（糖尿病の人にもGoodな講座）

対象・費用　市内在住、在勤の人・５００円

定員　２０人※応募者多数時は抽選

持ち物　エプロン、筆記用具など

申込み・問合せ　１０月１７日㈯までに直接または電話で、

坂公民館（緯９７２－６６７６）へ。

ポーセラーツでカップをつくろう

とき　１０月３１日㈯午前１０時～正午

ところ　北上文化プラザ１階実習室

内容　好きな柄を組み合わせて転写紙を貼り、オリジ

ナルカップをつくる※ 焼成 は当日行いません。作品
しょうせい

は、後日北上公民館まで取りに来ていただきます。

対象　市内在住、在勤の人※託児を行います。希望者

は申し込み時にお伝えください。

定員　１５人※応募者多数時は抽選

材料費・持ち物　１,２００円程度・はさみなど

申込み・問合せ　１０月１５日㈭までに直接または電話で、

北上公民館（緯９８７－５９５０）へ。

生 涯 学 習

二次元コード記載記事は、電子申請可。市ホームページから「電子申請」と検索してください二次元コード記載記事は、電子申請可。市ホームページから「電子申請」と検索してください。。

定員参加費内容とき講座名

１２人５００円シナモンロール作り
１１月１日㈰午前９時
３０分～午後１時

パン作り
講座

１５人無料

スマホなどを使った
美しい人物写真の撮
り方、スマホのルー
ルやマナーについて

１１月２９日㈰午前１０時
～正午

美しい 
人物写真の 
撮り方講座

１２人５００円
クリスマス
ケーキ作り

１２月２０日㈰午前１０時
～正午

ケーキ作り 
講座
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「ふじのくにファミリー・プレイ・プログラム」 
受講生と当日のお手伝い募集

とき　１１月１５日㈰、１２月１２日㈯午前１０時～１１時

ところ　生涯学習センター３階多目的ホール

内容　ビニール袋で親子エクササイズ、ボール遊びなど

対象・定員　市内在住の年少から年長で運動ができる

幼児とその保護者・各回２５組５０人※応募者多数時は

抽選（当日講座を手伝ってくれる人・各回４人）

参加費・持ち物　無料・運動のできる服装、水筒など

申込み　１０月１４日㈬（必着）までに、はがきに保護

者・子どもの氏名、ふりがな、子どもの性別・年齢、

郵便番号、住所、電話番号、希望する日にち（１日

のみ）を記入し、生涯学習課児童センター事業「ふ

じのくにファミリー・プレイ・プログラム」係（〒

４１１－００３５大宮町1－８－３８）、または直接児童セ

ンターへ。※お手伝い募集についての詳

細は問い合わせ先へ。

問合せ　児童センター（緯９８３－０８９０）

心にひびくハープとチェロの音楽会

とき　１０月３１日㈯午後１時３０分～３時

ところ　坂公民館２階講堂

出演者　青木不二子さん（ハープ）、青木祐介さん

（チェロ）

費用　無料※申し込み不要

問合せ　坂公民館（緯９７２－６６７６）

三島・沼津市の青年で 
ピザ窯作り＆ピザ作り交流会

とき　①１１月１日㈰正午～午後５時

　②１１月１５日㈰午前１０時～午後３時

ところ　中郷文化プラザ

内容　①ピザ窯作り、ピザレシピ作り

　②ピザ作り、グループ対抗ピザコンテスト

対象・定員　市内在住、在勤の１８歳～３９歳で、２回と

も参加できる人・２０人

参加費　１,０００円（１５日の昼食代ほか）

申込み・問合せ　１０月２６日㈪までに、電話または電子

メールで、氏名、住所、電話番号、生年月日、職業

を生涯学習課（緯９８３－０８８３、糸syougai@city.mi

　shima.shizuoka.jp）へ。

年越しそばを打ってみよう

とき　１１月７日㈯、２８日㈯、１２月５日㈯、

１９日㈯午後１時～４時

ところ　北上文化プラザ調理室

対象　市内在住、在勤で、全日程に参加できる人

定員　１５人※応募者多数時は抽選

材料費・持ち物　１回１,５００円・エプロンなど

申込み・問合せ　１０月１６日㈮までに、直接または電話

で北上文化プラザ（緯９８７－５９５０）へ。

平成２８年度三島いきいきカレッジ講師募集

　運営委員会と共に、講師と受講生が自主的に参画、

運営する、市民による市民のための講座です。

対象・募集数　生涯学習に興味のある人、教える生き

がいを求めている人・３０教室程度※応募者多数時は、

新規応募者を優先の上、採用を検討します。

【説明会】

とき　１０月１７日㈯午後７時から

ところ　生涯学習センター５階第４研修室

注意事項　葛当日までに、生涯学習センターに備え付

けの「三島いきいきカレッジ講師募集要項」（市

ホームページから閲覧可）を必ずご一読ください。

葛講師を希望する人には説明会終了後に申請書を配

布します。なお、説明会に出席できない人は、代理

の人の出席をお願いします。葛講座内容が不適切な

もの、日程そのほかの理由により講座開設が困難と

思われるものは、講師をお断りする場合があります。

問合せ　三島いきいきカレッジ運営委員会（生涯学習

課内緯９８３－０８８１）

基礎から学ぶ「そば打ち入門講座」

とき　１１月７日㈯、１２月５日㈯、平成２８年１月１６日㈯、

２月６日㈯、３月５日㈯いずれも午前９時３０分～午

後０時３０分（全５回）

ところ　錦田公民館１階調理室

対象　市内在住、在勤で、全日程に参加で

き、この講座を初めて受講する人

定員　８人※応募者多数時は抽選、はがきで結果を連絡

材料費・持ち物　１回１,５００円・エプロンなど

申込み・問合せ　１０月１６日㈮までに、直接または電話

で錦田公民館（緯９７３－０３０８）へ。
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文 化 の ひ ろ ば

宮西達也ワンダーランド展 
ヘンテコリンな絵本の仲間たち

　市内在住の絵本作家・宮西達也さんの、初の大きな

展覧会を開催します。ぜひ、お楽しみください。

とき　１０月３日㈯～１１月２３日（月・祝）午前１０時～午

後５時※入館は午後４時３０分まで（木曜日休館）

入館料　一般・大学生１,０００円、小・中・高校生５００円

展覧会関連イベント　

●絵本の読み聞かせ＆サイン会

とき　１０月３日㈯、１７日㈯、２４日㈯、１１月１４日㈯午前

１０時３０分から（読み聞かせ終了後サイン会）

ところ　▶読み聞かせ：佐野美術館講堂▶サイン会：

佐野美術館１階ロビー※絵本の読み聞かせは申し込

み不要、参加費無料。サイン会は１階ショップにて

宮西達也ワンダーランド展の図録購入者に限る。

問合せ　佐野美術館（緯９７５―７２７８）

市民文化会館自主文化事業　資産運用セミナー

とき　１０月２５日㈰▶受け付け：午後０時３０分▶開講：

午後１時

ところ　市民文化会館会議室※参加費無料

定員・講師　先着９０人・植松吉彦さん（静銀ティーエ

ム証券㈱三島支店支店長）

内容　投資のための豆知識とこれからの資産運用

問合せ・申込み　市民文化会館（緯９７６－４４５５）

憧れのスタインウェイを弾こう！

とき　１０月７日㈬、２６日㈪、１１月６日㈮、２４日㈫、１２月

１０日㈭、２４日㈭午前９時３０分～午後８時３０分（予約制）

ところ　市民文化会館大ホール

料金　１,２００円（１人１区分３０分）※最大４区分

内容　連弾や持ち込み楽器とのセッションなど複数人

での利用可（ただし、演奏する人数分の料金が必

要）。駐車場は２台まで利用可。発表会などの公開

目的や料金を徴収する営利目的の利用はできません。

申込み・問合せ　市民文化会館（緯９７６－４４５５）

三島の秋２０１５～文化イベントのご案内～

第１４回ランチタイムコンサート

とき　１０月１７日㈯午後０時１０分～０時５５分

ところ　生涯学習センター１階エントランスホール

問合せ　佐野さん（緯０９０－５４５２－４８４６）

髙松明日香展「彼女が踊るとき」

とき　１０月１８日㈰～１１月７日㈯午前１１時～午後６時

（月曜日と１０月２５日㈰は休み）

ところ　ＧＡＬＬＥＲＹエクリュの森※入場無料

問合せ　ＧＡＬＬＥＲＹエクリュの森（緯９７６－２３２０）

第４回ふじのくにオータムコンサート

とき　１０月２４日㈯午後１時～５時

ところ　県総合健康センター内ホール※入場無料

問合せ　県総合健康センター（緯９７３－７０００）

図 書 館 問合せ　図書館（緯９８３－０８８０）、中郷分館（緯９８２－５１０２）

１０月の休館日　５日㈪、１３日㈫、１９日㈪、２６日㈪、３０日㈮

企画展示 
三島市の絵本作家　宮西達也

　宮西達也さんは市内在住の絵本作家で、作品は多く

の子供たちに親しまれています。宮西さんの人物像、

市内での活動、著作について紹介します。

展示期間　１０月１日㈭～平成２８年１月２８日㈭

展示場所　図書館１階ふるさと文学者コーナー

内容　直筆サイン本や大型の絵本、市内での活動紹介

などの展示

図書館本館１０月のおはなし会

とき　葛２～３歳：７日㈬、１４日㈬、２１日㈬、２８日㈬

午前１０時３０分～１０時５０分葛４歳以上：１８日㈰午前１０

時３０分～１１時

ところ　児童おはなしコーナー※直接会場へどうぞ

中郷分館１０月のおはなし会

とき　葛４歳以上：７日㈬、１４日㈬、２１日㈬、２８日㈬

午後４時～４時３０分

ところ　中郷分館おはなしコーナー※直接会場へどうぞ

※市民文化会館には、駐車場はありません。近隣の有料駐車場または公共交通機関をご利用ください。



２０１５．１０．１●広報みしま 21

電子広報を見る
　広報みしまは冊子以外にも、市ホームページや

電子ブックで見ることができます。※電子ブック

は、無料アプリが必要となります。アプリのダウ

ンロードにかかる通信費などは利用者負担です。

電子ブックi広報紙

地域を登録することで、

広報の発行をアプリが

自動で通知します。

市ホームページ

最新号からバックナン

バーまで、PDF形式

でいつでも見られます。

　市では、広報みしま以外に、インターネットを利用

した情報発信をしています。

　市政情報はもちろん、たくさんの三島の魅力をお届

けしています。ぜひ、活用ください。

問合せ　電子広報推進室（緯９８３－２６２０）

SNSで情報を見る
　市では、ＳＮＳでとれたてのおすすめ情報を発

信しています。※SNSは人と人のつながりをサ

ポートする会員制のウェブサービスです。情報は

会員登録をしなくても見ることができます。

映像で情報を見る
　YouTubeで、市の情報を映像で配信していま

す。番組は、ケーブルテレビでも放送しています。

　ケーブルテレビの放送スケジュールなどは、市

ホームページをご覧ください。

フェイスブック

日々の出来事やイベン

ト情報などが盛りだく

さんです。

ツイッター

市からのお知らせやフ

ェイスブックの新着情

報などを配信中です。

みしま広報室

広報みしまの情報を市

職員がお知らせする、

１４分３０秒の番組です。

ニュースみしま

市内のイベントやトピ

ックス情報をお知らせ

する２９分の番組です。

　ボイスキューFMみ
しま・かんなみ７７.７
MHz（ラジオ放送）
などでも情報発信中で
す。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。

◀▼市内の出来事を日々

記録しています

もっと知りたい、三島の魅力もっと知りたい、三島の魅力！！

さまざまな広報で笑顔を届けまさまざまな広報で笑顔を届けますす



▲８月３０日 市総合防災訓練（西小学校▲８月３０日　市総合防災訓練（西小学校）） ▲９月１日 敬老大会（老人福祉センター▲９月１日　敬老大会（老人福祉センター））

▲９月６日 市民合唱祭（市民文化会館▲９月６日　市民合唱祭（市民文化会館））

▲９月５日 ほいくえんまつり（楽寿園▲９月５日　ほいくえんまつり（楽寿園））

▲９月５日 環境探偵団壁新聞作▲９月５日　環境探偵団壁新聞作りり
（市役所第二会議室　　　　　　（市役所第二会議室））

▲８月２５日 世界スカウトジャンボリ▲８月２５日　世界スカウトジャンボリーー
市長表敬訪問（市役所市長応接室　　　　　　市長表敬訪問（市役所市長応接室））

▲８月１８日 青年海外協力隊の帰国▲８月１８日　青年海外協力隊の帰国後後
活動報告（市役所市長応接室　　　　　　活動報告（市役所市長応接室））

▲８月２３日 街中だがしや楽▲８月２３日　街中だがしや楽校校
（三嶋大社境内　　　　　　（三嶋大社境内））

▲９月２日 起震車体▲９月２日　起震車体験験
（北上小学校　　　　　　（北上小学校））

▲９月１０日 夏の富士（老人福▲９月１０日　夏の富士（老人福祉祉
センター付近　　　　　　センター付近））

22
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今
回
は
、
十
月
十
日
土
か
ら
郷
土
資

料
館
で
開
催
す
る
企
画
展
「
絵
は
が
き

で
み
る
三
島
」
の
展
示
資
料
の
中
か
ら
、

記
念
絵
は
が
き
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

旅
先
な
ど
で
、
美
し
い
絵
や
風
景
が

描
か
れ
た
絵
は
が
き
を
見
る
と
つ
い
手

に
と
っ
て
し
ま
う
と
い
う
人
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
現
在
も
人
気

の
絵
は
が
き
が
日
本
で
発
行
さ
れ
た
の

は
、
私
製
は
が
き
の
作
成
が
可
能
に
な

っ
た
明
治
三
十
三
年
（
一
九
〇
〇
）
以

降
の
こ
と
で
す
。

　

こ
れ
以
降
、
専
門
雑
誌
の
創
刊
や
交

換
会
の
開
催
な
ど
、
日
本
で
絵
は
が
き

が
大
流
行
し
ま
し
た
。
そ
の
き
っ
か
け

と
な
っ
た
の
が
、
明
治
三
十
七
年
（
一

九
〇
四
）
か
ら
二
年
間
に
渡
っ
て
発
行

さ
れ
た
日
露
戦
争
の
戦
勝
記
念
絵
は
が

き
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

絵
は
が
き
人
気
の
火
付
け
役
と
も
な

っ
た
記
念
絵
は
が
き
は
、
三
島
に
関
す

る
も
の
も
多
数
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

写
真
①
は
、
明
治
四
十
年
（
一
九
〇

七
）
一
月
、
三
島
高
等
女
学
校
（
現
在

の
三
島
北
高
等
学
校
）
で
赤
十
字
社
田

方
郡
委
員
会
・
愛
国
婦
人
会
幹
事
会
総

会
が
開
か
れ
た
際
の
も
の
で
す
。
季
節

に
合
わ
せ
て
周
囲
に
は
梅
の
図
柄
が
配

置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

写
真
②
は
、
明
治
四
十
二
年
（
一
九

〇
九
）
九
月
に
行
わ
れ
た
第
一
回
静
岡

県
産
牛
共
進
会
を
記
念
し
た
も
の
で
す
。

優
れ
た
牛
を
選
ぶ
品
評
会
で
、
当
時
、

三
嶋
大
社
の
東
側
に
あ
っ
た 
戦
捷 
記
念

せ
ん
し
ょ
う

館
を
会
場
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
写
真
の

周
囲
を
浮
き
出
し
加
工
の
縁
取
り
や
菊

の
花
で
飾
っ
た
美
し
い
一
枚
で
す
。

　

写
真
③
は
、
大
正
九
年（
一
九
二
〇
）

の
野
戦
重
砲
兵
第
一
旅
団
（
現
在
の
三

島
北
高
等
学
校
周
辺
一
帯
）
完
成
記
念

の
絵
は
が
き
で
す
。
隊
列
と
風
景
を
カ

ラ
フ
ル
に
周
囲
に
配
置
し
、
真
ん
中
に

旅
団
の
駐
屯
場
所
の
全
景
写
真
が
は
め

込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

記
念
絵
は
が
き
は
デ
ザ
イ
ン
性
の
高

さ
や
美
し
さ
を
目
で
楽
し
む
だ
け
で
は

な
く
、
こ
の
地
域
で
ど
の
よ
う
な
行
事

が
行
わ
れ
て
い
た
の
か
を
知
る
歴
史
資

料
と
し
て
も
貴
重
な
も
の
で
す
。

　

企
画
展
は
、
十
二
月
十
三
日
日
ま
で

楽
寿
園
内
郷
土
資
料
館
で
開
催
し
て
い

ま
す
。
楽
寿
園
で
は
、
十
月
三
十
日
金

～
十
一
月
三
十
日
月
に
菊
ま
つ
り
を
開

催
し
ま
す
。
あ
わ
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 郷土資料館（緯９７１－８２２８）

　

小
正
月
ご
ろ
に
行
わ
れ
る
ド
ン
ド
焼
き
は
村
を
守

る
石
の
神
様
、 
道
祖
神 
（
サ
イ
ノ
カ
ミ
サ
ン
）
に
関
連

ど
う
そ
し
ん

が
あ
り
ま
す
。
広
報
み
し
ま
七
月
一
日
号
で
、「
か
つ

て
は
道
祖
神
を
火
の
中
に
入
れ
て
清
め
て
い
た
」
と
説

明
し
ま
し
た
。
一
方
で
ド
ン
ド
焼
き
は
、「
事
八
日
」
に

関
連
し
た
も
の
で
あ
る
と
い
う
説
も
あ
り
ま
す
。
今

回
は
、
そ
の
事
八
日
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

事
八
日
と
は
、「
毎
年
十
二
月
八
日
に
一
つ
目
小
僧

が
村
の
子
ど
も
た
ち
の
悪
事
を
調
べ
、
こ
ら
し
め
る
た

め
病
気
に
す
る
子
ど
も
の
名
を
帳
面
に
記
し
て
道
祖

神
に
預
け
る
。
一
つ
目
小
僧
は
翌
年
二
月
八
日
に
取

り
に
来
る
予
定
な
の
で
、
そ
の
前
に
道
祖
神
を
火
に
入

れ
て
帳
面
を
燃
や
し
て
し
ま
う
」
と
い
う
伝
承
で
す
。

　

か
つ
て
、
県
東
部
で
は
か
な
り
広
ま
っ
て
い
た
よ
う

で
す
が
、
現
在
市
内
で
は
、
ほ
と
ん
ど
伝
わ
っ
て
い
な

い
よ
う
で
す
。

　

※
伊
豆
佐
野
村
は
、
広
報
み
し
ま
六
月
一
日
号
・
七

月
一
日
号
で
取
り
上
げ
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
タ
イ
ト

ル
の
「
三
島

の
村
名
」
は

①
と
し
て
い

ま
す
。

No.３２９

▲ドンド焼きの様子

 
三
島
の
村
名
①

　

伊
豆
佐
野
村

　
（
佐
野
・
萩
地
区
）

　

室
ド
ン
ド
焼
き
と
事
八
日
室

三島の絵はがき１ 

ー記念絵はがきー

▲写真①：赤十字社田方郡委員会・愛国
婦人会幹事会総会の開催記念絵はがき

▲写真②：第一回静岡県産牛共進会の
開催記念絵はがき

▲写真③：野戦重砲兵第一旅団の
完成祝賀記念の絵はがき

こ
と
よ
う
か



再生紙使用

　市の人口　１１１,６３６人　　男　５４,６００人　　女　５７,０３６人　　世帯数４８,１２４　　（平成２７年８月３１日現在）
　　　 （前月比）　　　（+６３人）　　　　　（+２８人）　　　　　（+３５人）　　　　　　（＋４）

　

私
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
と
て
も
働

き
者
で
す
。
調
理
師
の
免
許
を
持
っ
て

い
て
、
今
は
施
設
と
ホ
テ
ル
で
食
事
を

作
っ
て
い
ま
す
。
施
設
で
は
朝
食
と
夕

食
を
作
る
た
め
に
、
一
日
に
２
回
出
勤

し
ま
す
。
ホ
テ
ル
で
は
朝
の
５
時
ぐ
ら

い
か
ら
働
い
て
い
ま
す
。

　

で
も
、
３
年
ぐ
ら
い
前
に
病
気
で
長

い
間
入
院
し
た
と
き
が
あ
り
ま
し
た
。

な
の
で
、
今
元
気
に
働
い
て
い
る
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
を
見
る
と
、「
私
も
頑
張
ろ

う
」
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
元
気
で
お
い
し
い
ご
飯

を
作
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

東
小
６
年

井
出　

彩
愛　

井出　恵美子さん（東本町・７０歳）

発
行
／
三
島
市

〒
四
一
一

発
行
／
三
島
市　

〒
四
一
一
們們
八
六
六
六

北
田
町
四

八
六
六
六　

北
田
町
四
們們
四
七

編
集
／
三
島
市
広
報
広
聴
課

四
七　

編
集
／
三
島
市
広
報
広
聴
課
緯緯
〇
五
五

〇
五
五
們們
九
八
三

九
八
三
們們
二
六
二
〇

印
刷
／
ナ
ポ
ー
㈱

発
行
部
数
／
四
二
、
六
〇
〇

二
六
二
〇　

印
刷
／
ナ
ポ
ー
㈱　

発
行
部
数
／
四
二
、
六
〇
〇
部部

三島市役所（代表）緯０５５－９７５－３１１１
公式ウェブサイト　http://www.city.mishima.shizuoka.jp/
公式Facebook　 https://www.facebook.com/mishimacity

第７８回秋の三島みどりまつり

ところ　長伏公園※雨天決行

①三島信用金庫前の交差点は混雑が予想されます。矢印（閣）
の迂回路をご利用ください。

②１００円バスなかざと号を利用する場合は、長伏小入口（長伏公
園）で下車してください。※１７日土のみ運行、１８日日は運休。

③駐車場には限りがあります。公共交通機関の利用や車の乗
り合わせなど、環境への配慮と付近の渋滞緩和にご協力くだ
さい。

イベントスケジュール

内容　花苗・苗木・埴土の無償配布、草花・植木・園　

芸資材・竹細工・金魚の展示と即売、新鮮野菜の即売

市、花と緑のミニ講習会、市民参加のチャリティーせ

り市、おもちゃカボチャコンテスト、かかしコンテス

ト、緑の相談コーナー、地産地消・軽食コーナー、お

楽しみ抽選コーナー、フリーマーケットなど

問合せ　水と緑の課（緯９８３－２６４２）

１０月１７日土　 
       １８日日

１７日土

花苗・苗木の無償配布９：３０

花と緑のミニ講習会「ランの植替えと観葉植物の冬越し」１０：００

花苗・苗木の無償配布１３：００

花と緑のミニ講習会「ハーブの楽しみ方」１３：３０

チャリティーせり市１４：３０

カボチャコンテスト・かかしコンテスト審査１５：００

  ９：００～１５：３０　フリーマーケット・三島花の会バザー

１８日日

花苗・苗木の無償配布９：３０

花と緑のミニ講習会「秋野菜と土づくり」９：４５

チャリティーせり市１０：４５

カボチャコンテスト・かかしコンテスト表彰式１２：３０

花苗・苗木の無償配布１３：００

花と緑のミニ講習会「植木の消毒と剪定」１３：３０

チャリティーせり市１４：３０

  ９：００～１５：００　フリーマーケット

両日とも午前９時～午後４時
～花と緑のまちづくり～

①

②


