
新年のイベントで歩いて、食べて、新年のイベントで歩いて、食べて、健健幸 幸 に！に！
ここ うう

ＪＲさわやかウォーキング 
新春七草粥、松雲寺と三嶋大社を訪ねて

　ＪＲ東海・伊豆箱根鉄道と市が合同で企画したウ
ォーキングが開催されます。
とき　１月２３日㈯スタート受け付け：午前８時３０分～
１１時（ゴール午後３時３０分まで）
コース（約１５娃、所要時間約３時間４０分）　三島駅南
口：スタート→ 菰池 公園→白滝公園→三嶋大社（宝

こもいけ

物館有料）→箱根旧街道松並木→ＪＡ三島函南坂支
店→松雲寺（七草粥販売）→伊豆フルーツパーク→
箱根旧街道松並木→宝鏡院→三島田町駅：ゴール
見どころ　▶富士山の眺望（伊豆フルーツパーク、坂
公民館ほか）▶箱根西麓三島野菜の試食（ＪＡ三島
函南坂支店）▶県内一の生産量を誇る三島特産七草
粥の販売（松雲寺）※１杯３００円（先着１,０００食）
　▶三島市四大ウォークや健幸マイレージの受け付け
（ゴール）
参加料　無料（申し込み不要）

問合せ　商工観光課（緯９８３－２６５６）
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再生紙使用

　市の人口　１１１,６３０人　　男　５４,５７６人　　女　５７,０５４人　　世帯数４８,１６６　　（平成２７年１１月３０日現在）
　　　 （前月比）　　　（-２人）　　　　　（+２人）　　　　　（-４人）　　　　　　（-５）
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寺崎　恒雄さん（加茂川町・７４歳）

三島市役所（代表）緯０５５－９７５－３１１１
公式ウェブサイト　http://www.city.mishima.shizuoka.jp/
公式Facebook　 https://www.facebook.com/mishimacity

第９回寒の土用うなぎまつり

　風邪に効果があると言われている冬の丑の日。冬の
土用にうなぎを食べて、この冬を乗り切りましょう。
とき　１月２６日㈫午前１０時から
ところ　三島商工会議所１階
内容　三島うなぎ旗挙げ弁当（１,５００円）の販売（午
前１０時から引換券販売）、箱根西麓三島野菜が当た
る抽選会、コーラス団体による演奏会など

問合せ　商工観光課（緯９８３－２６５５）、三島商工会議所
（緯９７５－４４４１）

超高齢社会における健康・安心生活

　静岡中央銀行・三島商工会議所と市が、協働でセミ
ナーとウォーキングを開催します。参加者に箱根西麓
三島野菜や三島スカイウォークの入場券などを贈呈。
葛セミナー（定員２００人、要予約）
とき　１月２５日㈪午後１時３０分～４時３０分
ところ　市民文化会館小ホール※無料
内容　介護施設の選び方、円満な相続についてなど

葛ノルディックウォーキング（定員１００人、要予約）
　とき　２月６日㈯午前９時～正午
　ところ　せせらぎノルディックコース（楽寿園駅前
口集合）※無料

申込み・問合せ　商工観光課（緯９８３－２６５５）、静岡中
央銀行お客様センター（緯０１２０－７００－８５８）

もっと楽しみたい人へ

松雲寺から足を延ばして、日本一の大吊橋「三島
スカイウォーク」を渡ってみませんか。バスで約
６分（松雲寺前バス停から乗車）、徒歩で約２５分。




