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プラネタリウムの一般公開

　美しい冬の星座をプラネタリウムで見てみませんか。

とき　３月１３日㈰、２７日㈰午前１０時３０分からと午後２
時からの１日２回（１回４０分程度）

ところ　箱根の里
内容　冬の星座と天文現象
定員　各７９人
費用　１人５０円（市外の人は１００円）
申込み・問合せ　前日までに、箱根の里（緯９８５－
２１３１）へ。

ハロー教授バンク 
（生涯学習指導者登録・紹介事業）

　「こんなことをやってみたい」「こんなことを習いた
い」と思ったら、生涯学習課へお電話ください。講座
や指導者に対する相談などを聞いて、指導者の連絡先
を紹介します。
※生涯学習指導者の登録は随時募集しています。現在
７分野１１６人の知識・技能を持った登録者がおり、
市ホームページなどで公開しています。
問合せ　生涯学習課（緯９８３－０８８１）

平成２８年度三島カウンセリング研究会 
会員募集

　カウンセリングを系統的に学べる４０年近い歴史のあ
る研究会です。どなたでもご参加ください。
とき　金曜日の午後７時～９時（月３回）
ところ　生涯学習センターなど
内容　カウンセリングの基礎や体験を学ぶ講座
対象　ボランティアや子育てでカウンセリングの学び
を必要としている人、自己理解を深めようとしてい
る人。※会員は随時募集しています。
費用　年額２０,０００円（新規の場合、入会金３,０００円）
※開講式は４月８日㈮午後７時から生涯学習センター
３階多目的ホールで行います。
修了年限　２年（修了者対象に専修コースあり）
申込み　はがきまたはFAXに住所、氏名、電話番号
を記入し、三島カウンセリング研究会富岡さん（〒
４１１－００２１富士見台１４－１、胃９８７－５３９６）へ。
問合せ　生涯学習課（緯９８３－０８８３）または富岡さん
（緯９８７－５３９６※夜間のみ）へ。

平成２７年度生涯学習功労者表彰

　多年にわたり生涯学習の振興に功績のあった人、お
よび生涯学習関係の団体活動に精励し、振興に功労の
あった人に対し、その功績をたたえ表彰しました。
※表彰は、２月６日㈯「生涯学習まつり」において行
われました。

問合せ　生涯学習課（緯９８３－０８８１）

パソコン初心者教室 
ワードを使って絵を描こう

とき　４月１４日～平成２９年３月２３日の毎月第２・４木
曜日午後１時３０分～４時、全２１回※８月１１日、９月
２２日、１２月２２日は休み
ところ　北上文化プラザ研修室２
対象　市内在住、在勤の人※全日程に参加できる人優先
定員　１５人※応募多数時は抽選
講師　大村昇さん、渡辺孝さん
費用　毎回１,０００円（テキスト代）
持ち物　Word２０１０または２０１３の入ったパソコン
申込み・問合せ　３月３１日㈭までに、直接または電話
で北上公民館（緯９８７－５９５０）へ。

春休み「中郷公民館少年教室 体験学習」

対象・定員　小学生～高校生※小学３年生
以下は保護者同伴・各２０人

申込み・問合せ　①、②とも申込期限まで
に中郷公民館（緯９８２－５１００）へ。

生 涯 学 習

二次元コード記載記事は、電子申請可。市ホームページから「電子申請」と検索してください二次元コード記載記事は、電子申請可。市ホームページから「電子申請」と検索してください。。

②生け花教室①マナー教室

３月３０日水 
午後１時３０分～３時３０分

３月１９日㈯ 
午前９時３０分～１０時３０分とき

中郷文化プラザ２階実習室中郷文化プラザ２階和室ところ
生け花の体験および歴史に
ついて

履物の扱い方、挨拶などの
日常マナー内容

８００円（花代）無料費用

花用はさみ、新聞紙白い靴下持ち物

３月２５日金３月１７日木申込期限

平成２７年度生涯学習功労者

成人教室洋画講師（北上公民館）中茎幸治さん
健康表現体操講師（錦田公民館）市野庸子さん
生涯学級琴教室講師（坂公民館）横山町子さん
文芸三島編集委員関口昌男さん
音訳ボランティア養成講座講師（図書館）石井敏子さん
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三島いきいきカレッジ展示発表会

とき　３月１２日㈯、１３日㈰
ところ　生涯学習センター
※なるべく公共交通機関をご利用ください。
葛展示の部
１２日㈯・１３日㈰午前１０時～午後５時※１３日は午後４時
まで
３階・５階　各教室の学習成果の展示
５階第１・２・４研修室　平成２８年度講座紹介
５階料理講習室　大人の食育喫茶：１２日㈯・１３日㈰午
前１０時～午後４時※１３日は午後３時まで：飲み物、
ケーキ各１００円、ケーキと飲み物２００円

葛発表の部
１２日㈯　３階多目的ホール

１２日㈯　３階講義室

１３日日　３階講義室

葛体験コーナー

葛合同閉講式　３月１３日㈰午後２時から※関係者のみ
問合せ　三島いきいきカレッジ運営委員会（生涯学習
課内緯９８３－０８８１）

●３月の休館日

　７日月、１４日月、２２日火、２８日月、３１日㈭

図書館本館３月のおはなし会

とき　葛２～３歳：２日㈬、９日㈬、１６日㈬、２３日㈬、
３０日㈬午前１０時３０分～１０時５０分 
葛４歳以上：２０日（日・祝）午前１０時３０分～１１時
ところ　児童おはなしコーナー※直接会場へどうぞ

中郷分館３月のおはなし会

とき　葛４歳以上：２日㈬、９日㈬、１６日㈬、２３日㈬、
３０日㈬午後４時～４時３０分

ところ　中郷分館おはなしコーナー※直接会場へどうぞ

図書館音訳ボランティア募集

　視覚障がいの人へ音訳（録音）図書を作成していま
す。養成講座を受講し活動にご協力ください。
とき　４月～平成２９年３月の８月と１２月を除く毎月第
３水曜日午後１時３０分～３時３０分※全１０回

ところ　生涯学習センター研修室
対象　全１０回の講座を受講できる人で、音訳ボランテ
ィアに登録し、継続的に資料作成の活動ができる人

定員　１２人※応募多数時は抽選
申込み　３月２９日火までに、電話または直接図書館へ。

図 書 館 問合せ　図書館（緯９８３－０８８０）、中郷分館（緯９８２－５１０２）

時間教室名

１０：３０～１１：００太極拳　ゆったり体操

１１：００～１１：３０足裏健康法と中国体操

１１：３０～１２：００さわやかで楽しいスポーツダンス

１４：００～１４：３０楽しく踊ろう！初心者のための社交ダンス

１４：３０～１５：００みんなで踊ろうフラダンス

１５：００～１５：２０癒しのヨーガ

時間教室名

１３：００～１３：２０はじめての大正琴アンサンブル

１３：２０～１３：５０楽しいスペイン語会話

時間教室名

１０：００～１０：２０初心者のためのやさしい詩吟教室

１０：２０～１０：４０はじめてみよう！童謡唱歌３

１０：４０～１１：００中国楽器・二胡

１１：０５～１２：００講演「知って役立つマイナンバー」

時間場所教室名

１２日㈯１０：００～
１２：００

５階美術室

やさしいフラワーアレンジメン
ト※５０人（体験料１回５００円）

１２日㈯１０：００～
１６：００、１３日㈰
１０：００～１２：００

たのしい絵手紙
（体験料１回５０円）

１２日㈯１２：００～
１６：００、１３日㈰
１０：００～１２：００

素敵な北欧風トールペイント
教室（体験料１回５００円）

１２日㈯１０：００～
１７：００、１３日㈰
１０：００～１６：００

５階
パソコン室

やさしいワード・エクセル教室
（体験料無料）

１３日㈰１０：００～
１４：００

３階
ホワイエ

おりがみで脳活性化 
（体験料１回１００円）

５階和室きものレッスンＷｉｔｈマナー
（体験料１回３００円）

１３日㈰１０：００～
１６：００

５階
第３研修室

筆ペンで気軽に！美文字講座 
（体験料無料）




