
今回の表紙
　平成 28 年度の三
島市新規採用職員の
シルエットです。彼
らのジャンプのよう
に、三島市も飛躍し
ていけるよう尽力し

ていきます。ご理解・ご協
力をお願いいたします。
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自分らしく活躍する社会へ
三島市職員募集
楽寿園のお知らせ /ふるさと
ガイドになりませんか
叙勲受章者紹介 / 教育大綱
相談窓口のご案内 /市民サー
ビスコーナーのお知らせ
子育てのお知らせ
保健カレンダー
健康づくり / スポーツ
せせらぎミニミニ発電コンテ
スト / 三島ブランド /しずお
かアダプトロードプログラム
くらしの情報
防犯ひとくちメモ /公用車に
広告を掲載してみませんか
情報ワイド版
みんなの伝言板
文化のひろば
生涯学習 / 図書館
住宅関連補助制度
風水害に備えましょう
三島市公共施設等総合管理計画
特集食育月間
8020 表彰おめでとうござい
ます
フォトマイタウン
歴史の小箱 / ふるさと探訪
三島ホタルまつり /ぼくのお
じいちゃん

　今年は、女性の参政権が認めら
れてから 70 年、男女雇用機会均
等法施行から 30 年という節目の
年です。そして４月１日には、女
性が個性と能力を十分に発揮でき
る豊かな社会の実現を目指す、女
性活躍推進法が施行されました。
　男女共同参画に関する法律の節

目となる今年は、ワーク・ライフ・
バランスに試行錯誤しつつ、周囲
に支えられ、自分らしく働いてい
る女性についての特集をお届けし
ます。
　この機会に、男女が協力し、自
分らしく活躍する社会について考
えてみませんか。

自分らしく活躍する社会へ
女性参政権が認められてから 70 年、男女雇用機会均等法施行から 30 年

三島市には、自分らしく働いている人たちがたくさんいます。�
その中から働く女性と、それを支える地元の企業の取り組みを紹介します。

男性も女性も、社会・子育ての主役です
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　支店長として支店の運営方針や
体制づくりをしています。
 桜サク支店は、個人のお客様を
対象とした当庫初の試みである店
舗のため、日々作り上げていく難
しさとやりがいを感じています。
　育休を２度取得し、復帰時には、
子育てと仕事の両立に不安があり
ましたが、双方の両親が近くに住
んでおり、協力を得ながら育児を
することができました。
　今後は、仕事はもちろん、学校

　ウェディングコーディネーター
として、挙式や事務の仕事をして
います。この仕事が大好きで、ずっ
と続けていきたいという思いか
ら、産休・育休を取得しました。
　子どもが８カ月になったころか
ら、無理のない範囲で復帰し、現
在も社長をはじめスタッフの理解
をいただきながら、事務中心の仕
事に従事しています。
　仕事をしているため、子どもを
寝かせた後、夜遅くに離乳食を作

るなど、体力的につらいこともあ
ります。しかし、保育園に行くた
びに、仕事と子育てをするお母さ
んたちの姿に励まされています。
　今後は、若いスタッフにノウハ
ウを伝え、人材育成に努めるとと
もに、産休・育休を取得し復帰す
る人たちが増えることを願ってい
ます。大変なことでも、そんなこ
ともあったなと思えるときが来る
ので、息抜きをしながら子育てを
していっていただきたいです。

や地区の活動などにも参加し、仕
事と社会活動を両立しながら、定
年まで働きたいと思っています。
　子育ても仕事も、１人ではでき
ません。三島市では、さまざまな
両立支援制度も整備されています
し、自分だけで抱え込まず人に
頼ってみることも大切です。助け
てもらったら、次は自分が返すと
いうような助け合いの気持ちで困
難を乗り越えていただきたいで
す。

地元企業で活躍する女性に、聞き
ました仕事と子育てを自分らしく楽しむ

１人じゃない。助け合いの気持ちで乗り越えて

自分を鼓舞して、挑み続ける

戸塚　史絵
三島信用金庫桜サク支店支店長

平成６年入庫。２児の母。

渡邉　香代子
みしまプラザホテル　ザ・モーリス

平成 16 年入社。１児の母。

男性の子育てを応援！

　自信をもって子育てができるよう
育メン教室や妊婦体験スーツなどの
グッズを貸し出しています。詳し
くは健康づくり課へお問い合わせ
ください。
問合せ　健康づくり課（☎ 973 －
3700）

女性の働きたい想いを応援！

女性就労相談　本紙９ページをご覧ください。
コトリスラボ　子連れで利用できる女性起業家のため

のシェアオフィス。詳しくはホームページ（http://
www.bizhope2012.net）をご覧ください。
ShareS（シェアーズ）　ママならではの視点と才能を

活かした企画チームのためのシェアオフィス。詳し
くはフェイスブックで 「シェアーズ」と検索してく
ださい。育メン教室の様子▶

特集●自分らしく活躍する社会へ
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