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食欲の秋・味
み

しま
　食欲の秋です。三島の秋といえば、フードフェスティバル。今回は箱根
西麓三島野菜と、ふじのくに食の都づくり仕事人を特集してお届けします。
　箱根西麓三島野菜は、首都圏のレストランなどで指名買いされるほど、
おいしさには定評があります。ここでは、三島甘藷農家の皆さんにお話を
伺いました（関連▶３ページ）。
　また、県では、地域で取れたものを地域で、おいしく、楽しく、美しく
いただくという“ふじのくに食文化”を創造し、国内外の人々を惹きつけ
る「ふじのくに食の都づくり」を進めています。フードフェスティバルを
盛り上げる市内の飲食店から、「食の都づくり」に関わる「ふじのくに食
の都づくり仕事人」として表彰されている３人の料理人を紹介します。ま
た、箱根西麓三島野菜について、語っていただきました（関連▶４ページ）。
　味しまをお腹いっぱい、食べ尽くしましょう！

今回の表紙
　写真は、この時期
に収穫された箱根西
麓三島野菜と三島産
の野菜です。旬を迎
え、最高に野菜のお
いしい季節。この機

会にお気入りの食材を探し
てみませんか。

2 広報みしま● ２０１６．１１．１



平野光直さん
ＪＡ三島函南三島甘藷部会・三島
馬鈴薯部会副部会長。箱根ファー
マーズカントリーの代表も務める。

　おいしいものを食べてほしいと
いう想いで、有機肥料を使用する
など、こだわった生産をしていま
す。お客さんの「おいしい」とい
う言葉がやりがいです。
　生産者が分かる野菜であると、
安心して購入できると聞きます。
それと同じで、農家も買ってくだ
さる人のことを知っていると安心
して提供できます。
　最近は、大手のコンビニエンス
ストアなどで三島甘藷を使用した
スイーツが販売され、市外でも食
べられる機会が増えました。手に
取りやすい形で甘藷を提供できる
のは、嬉しいことです。また、三
島甘藷で多くのお店や市民が元気
になってくれたら幸いです。
　私たち農家も頑張りますので、
三島の味を楽しんでくださいね。

斉藤修さん
代々農家を営み、甘藷を栽
培。三島甘藷祭り実行委員
会は、地元のブランドであ
る三島甘藷を知ってもらう
ことを目的に活動し、毎年
11 月に三島甘藷祭りを開催。
ＪＡ三島函南三島甘藷部会
部会長も務める。

みしまスティック誕生
～新ご当地グルメを目指して～

▲写真はイメージです

みしまスティックとは…
　スティック状にカットした
三島甘藷を揚げる、焼く、蒸
すなどで調理した加工商品。
味つけはお店のオリジナルで
す。フードフェスティバルで
味わうことができます。
※今後販売店舗を拡大予定

三
島
の
味
を
楽
し
ん
で

三島甘藷祭り実行委員会

会長にも聞きました！

農家が語る！三島甘藷（サツマイモ）

野菜の栽培に適した環境

　箱根西麓の土地は、野菜栽培に
適した環境です。土壌は、水はけ
が良く、保

ほ ひ り ょ く
肥力（養分を蓄える力）

も高いです。地形は、南向きの斜

面なので、日当たりの良さも魅力
の一つです。温暖な気候なので、
年間を通して作付けや栽培の管理
ができます。高原特有の寒暖差も、
野菜の甘さを引き立てていると思
います。

三島甘藷への想いと課題

　三島甘藷には、数値で表すこと
ができない“うまみ”があると思
います。そのうまみが増すように、
こだわりをもって栽培・収穫をし
ています。
　斜面という地形上、機械を使っ
た大規模栽培が難しく、需要に供
給が追い付きません。跡継ぎ問題
など人材不足もあります。自分た
ちだけでは越えられない壁もある
ので、各方面と協力していきたい
です。

もっと知ってもらえるように

　おいしい甘藷を作るだけでな
く、知ってもらえるように、時代
の変化にも対応した発信をする必
要があります。三島では、ＪＡ、
生産者、市役所が協働して事業が
できる環境にあります。箱根西麓
三島野菜の認知度は、高校野球で
例えるなら、ようやく甲子園に出
場できるようになった状態。これ
から常連校を目指し、全国区と肩
を並べて、ゆくゆくは優勝するつ
もりで頑張っていきたいですね。
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加藤めぐ美さん
株式会社タニタ
食堂（東京都）

ノ
昨年、「みしまコロッケ定食」「三島の野菜カレー
定食」を丸の内タニタ食堂で提供しました。当社
の、塩分を抑える、野菜を大きめに切るなどの調
理方法は、箱根西麓三島野菜と相性が良いです。
甘みもしっかり感じられ、大好評でした。

コラム　実際どーなの !?

料
理
に
は
欠
か
せ
な
い
！

箱
根
西
麓 　市内の飲食店では、箱根西麓三

島野菜は欠かすことのできない食
材。この野菜を使用した料理につ
いて、語っていただきました。

割烹　登
と き わ

喜和

三島野菜

伊東亮さん
明治初期から続
く登喜和六代
目。料理人歴
20 年。

　箱根西麓三島野菜は、野菜
自体の味がしっかりしていま
す。ほかの地域の野菜との違
いは、新鮮さです。包丁で切っ
ただけで分かります。とくに
せいろ蒸しなどで使うサトイ
モが好きですね。
　どこの地域の人も、自分の
地元の野菜が一番だと言うか
もしれません。理由はいろい
ろありますが、移動距離が短
いのでストレスが少ないです
し、野菜と人が同じ土と水と
空気で育っているので相性が
良いのだと思います。

野菜と人の相性が良い

市内の人が褒めて
も自画自賛 !? 三島
の野菜、どう思う？ ノ

　箱根西麓の気候・風土に育まれ
た野菜たち。農林水産省のブラン
ド認定制度・地理的表示（GI）保
護制度に県下で初めて認定された
三島馬鈴薯を筆頭にさまざまな野
菜が高品質に育つのが特徴です。
※ GI 認定の詳細は広報みしま 11

月 15 日号で紹介します。
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ここで紹介した飲食店以外にもたくさんの店が参
加するフードフェスティバルを開催します。

詳細は次のページで紹介しています。➡

中国広東料理

抜
ばってん

天

お皿の上の季節

藤井龍也さん
創業約 50 年の
２代目。東京・
品川のホテルで
修行。

小川正道さん
県内のさまざま
な飲食店を経
て、平成 1７ 年
に独立。

　良い食材を探していたら、
自然と箱根西麓三島野菜を選
んでいました。味が違います
し、食感も良いです。よくア
ンケートに「野菜がおいし
かった」と書かれます。
　写真の g

ガ ワ
awa 畑

ばたけ
は、入荷し

た素材を皿に盛ります。お皿
の上に旬の野菜が載るので、
この野菜の季節だなと思うと
嬉しくなります。
　美味しいものを食べると幸
せになります。僕たちは幸せ
を提供するプロ！「食欲」だ
けを持っていらしてください。

食でコミュニケーション

　箱根西麓は土が良いので、
野菜は甘くておいしいです。
当店で提供している野菜は、
発注してから収穫されるの
で、いつも新鮮です。
　メニューに載っている料理
が、どんなものか分からない
ときは、店員に聞いてみてく
ださい。詳しく説明します
し、好き嫌いがあれば対応し
ます。また、特に中国料理は、
いくつか注文して、複数人で
分けるのがおすすめです。食
を通じたコミュニケーション
を大事にしてください。

ノノ
牧野巧さん
株式会社東平
商会（長泉町）

三島人参を１缶に約３本使った「ギュッ
とまるごと人参ジュース」を販売してい
ます。甘みがあり、野菜が苦手でも飲み
やすくおいしいとの声をいただきます。

フレンチレストラン

g
ガ ワ
awa M

ミ シ マ
ishima
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…食事 …スイーツ …体験 …物販
…スタンプラリー

【アイコンの説明】

ところ　①三嶋大社②楽寿園③三島商工会議所 TMO
ホール④白滝公園⑤みしまプラザホテル⑥本町タ
ワー前⑦大社の杜みしま（会場の時間は７ページ）

味しま満喫スタンプラリー　どのポイントからでもス
タート・ゴールでき、４つすべてのスタンプを集め
るとみしまるくん特製グッズと交換できます。

スタンプポイント　▶楽寿園お休み処「桜」付近▶三
島商工会議所▶三嶋大社大鳥居付近▶みしま健

けんこう
幸塾

問合せ　商工観光課（☎ 983 － 2656）

三嶋大社～心もおなかもいっぱいに～

楽寿園～今年は浜松のグルメも登場～

メイン会場

入園無料

●多数の店や団体が自慢の‟おいしい”をご用意
　三島の食材を使った食事やスイーツをご用意しま

す。フードフェスティバル限定メニューがあるかも。
● JA 三島函南「とれたて！箱根西麓三島野菜が

大集合！」
　旬のとれたて地元野菜がそろい、生産地ならではの

食べ方も紹介。
●大好評の大阪名物「三嶋焼」　
　旬の三島甘藷を使った大阪名物「三嶋焼」が今年も

登場。三島甘藷の「みしまスティック」も販売。

●はんなり梅御殿カフェ
　スタッフが着物でおもてなし。

美しい紅葉を眺めながら、ス
イーツや軽食を召し上がれ。
お座敷遊びの‟投

とうせんきょう
扇興”にも

チャレンジ！
●旨いもの乱れ咲き
　カレーやから揚げなど、子ども

から大人まで大好きなメニューが勢ぞろい。

▲駐車場には限りがあります。公共交通機関をご利用ください

●みしまヘルシーやさいスイーツ試食会
　食の仕事を志す学生と地元事業者、市が箱根西麓三島

野菜を使った三島ならではのスイーツを共同開発。

●楽寿の森商店街
　一番町商店振興会から名店・

人気店が出店。
●美味しいお米と豚汁
　数に限りがあります。※売り

切れ次第終了。
※当日開催している楽寿園菊ま

つりも併せて、お楽しみくだ
さい。

◀三島甘藷を使った三嶋焼

▲お待ちしています ▲紅葉の楽寿園

11 月 19 日㈯午前 10 時～午後３時11 月 19 日㈯午前 10 時～午後３時
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ところ　下田街道※歩行者天国
内容　新鮮な箱根西麓三島野菜や

名産品の販売。新企画「みしま
コロッケフェスティバル」開催。

問合せ　④・
⑤とも三島
商工会議所

（☎ 9７5 －
4441）

三島商工会議所 TMO ホール

白滝公園

大社の杜みしま

みしまプラザホテル

本町タワー（マックスバリュ前）

●三島ブランド認定品フェア・うまいもの市
　みしまコロッケや三島うなぎ旗挙げ弁当など三島の

うまいものや名産品を販売。お買い物した人には抽
選で「三島ブランド認定品」などを贈呈（先着 200 人）。

●味の匠市
　人気店の逸品を特別にお手頃価格で提供。大人気企

画、季節の野菜・果物の詰め放題もあります。
時間　午前 11 時～午後３時（売り切れ次第終了）

●杜の料理人～とれたて箱根西麓三島野菜をその
場で料理～

　数種類の箱根西麓三島野菜から１つを選び、その野
菜をリクエストに応じ、即興で料理します。

時間　午前 11 時～午後７時

●タニタ監修ヘルシーランチ
　おなかいっぱい食べて、健

けんこう
幸に！ヘルシーでおいし

いフレンチ。
時間　午前 11 時 30 分～午後２時

●三島スイーツ（三島の野菜・果物を使ったオリ
ジナルスイーツ）

　三島甘藷を使ったモンブランなど人気のオリジナル
スイーツが盛りだくさん。行列必至の人気コーナー。

時間　午後１時～３時（売り切れ次第終了）

●昔なつかし学校給食
　懐かしい教室や校庭の風景、楽

しかった給食の時間を思い出す
毎年恒例の人気企画。

関連イベント 11 月 19 日㈯～ 23 日（水・祝）の三島は、食イベントでいっぱい。

５日間をまとめて、‟三島秋まつり”として盛り上げます！

委員会（☎ 955 － ７７50）、三島市
観光協会（☎ 9７1 － 5000）、詳細
はフェイスブック（https://www.
facebook.com/mishimacamp/）

④にいなめ祭
とき　11 月 23 日（水・祝）▶宝

料理：午前 11 時 30 分から▶宝
分け：午後２時から（先着順）

ところ　三嶋大社
内容　22 日㈫は三島の野菜で宝船

を飾り展示。23 日（水・祝）は
奉納野菜で作った多国籍料理‟
宝料理”の無料配布、宝船の野
菜を分ける‟宝分け”を実施。

⑤にいなめ祭門前市
とき　11 月 23 日（水・祝）午前

10 時～午後３時

三島秋まつり

①ミシマシュラン 2016
とき　11 月 30 日㈬まで
内容　自分のお気入りのお店に投

票しよう。
② V

ベジナイト

egeNight　M
ミートナイト

eatNight  
 F

フルーツバー

ruitsBar
とき　11月19日㈯～23日（水・祝）
内容　地元のお店が地元食材を使っ

た期間限定メニューをご用意。
③三島ナイトキャンプ
とき　11 月 21 日㈪午後４時～８時
ところ　旧中央幼稚園
内容　地元飲食店による各種メ

ニュー、ドリンク、お酒の提供。
問合せ　①～③とも三島 Camp 実行

①～⑤

同時開催イベント 23 日開催

▶いずはこねふれあいフェスタ
時間　午前９時 30 分～午後３時
※伊豆箱根鉄道㈱（☎ 9７７ － 1201）
▶だいばざーる
時間　午前 11 時～午後３時 30 分
※大場商工店会（☎ 9７７ － 1384）

詳しくは、特設サイトをチェック！　三島フードフェスティバル　検索

▲宝船は圧巻です
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～お世話になったあの人に三島の名産品を贈りませんか～

三島ブランドお歳暮セットを販売しています

エコ農業に関心のある人に向けた講演会や現地研究会が開催されます

エコファーマー全国交流会　参加者募集

観光案内看板の多言語化などが進みます

モバイルスマートタウン計画による社会実験開始

Ｃコース　箱根山麓豚（ロース・バラ：計 1,500g）
Dコース　箱根西麓牛（すき焼き用：約 400g）
Eコース　レンジDEみしまコロッケ（６個入り× 13
袋）

F コース　ギュッとまるごと人参ジュース（24 缶）
◆三島得々セット 3,500 円（Hコースは 3,000 円）
Ａコース　三島ブランド詰め合わせ
Ｂコース　みしまコロッケ（６個入×４袋）
Ｃコース　ブランド認定パン＆コロッケ詰め合わせ
Dコース　三嶋ぎょうざ＆みしま絵巻（ロングス
ティック春巻）詰め合わせ

E コース　わさび商品詰め合わせ
F コース　日の出たまご（10 個×２パック）※醤油付
Gコース　箱根西麓三島野菜セット
Hコース　一口羊羹（36 個入）
※表示金額は消費税・送料・箱代を含む

販売期間　11 月 16 日㈬まで
発送日　12 月６日㈫～８日㈭
注文方法　三島商工会議所で注文書を受け取り、注文
（ＦＡＸやホームページからも注文可）
料金の支払い　三島商工会議所窓口で現金払い、また
は振り込み（振込手数料は注文者負担）
※ 11 月 16 日㈬までに入金がない場合は、キャンセル
となります。

申込み　三島商工会議所（☎ 975 － 4441）
問合せ　商工観光課（☎ 983 － 2766）
◆三島贅沢セット 10,000 円（Bコースは 8,500 円）
Ａコース　三島ブランド詰め合わせ
Ｂコース　三島うなぎの真空パック（３人前）
◆三島まんぷくセット 5,000 円
Ａコース　三島ブランド詰め合わせ①
Ｂコース　三島ブランド詰め合わせ②

定員・費用　先着 150 人・1,000 円（情報交換・交流
会は先着 40 人・4,000 円）

●現地研究会
とき　11 月 30 日㈬午前８時 30 分～午後０時 30 分
ところ　楽寿園駅前口集合
定員・費用　先着 35 人・1,000 円
申込み　11月18日㈮までに全国エコファーマーネットワーク
事務局（FAX 03 － 3219 － 1646、eco@japan-soil.net）

問合せ　全国エコファーマーネットワーク事務局（☎
03 － 3292 － 7281）、農政課（☎ 983 － 2652）

　先駆的な取り組みを行っているエコファーマーが、
全国から集まります。「環境保全型農業を巡る情勢と
課題」など４人が登壇する講演会のほか、野菜栽培農
家を訪問する現地研究会、市内レストランでの情報交
換・交流会も行われます。どなたでも参加できます。
●講演会
とき　11 月 29 日㈫午後１時～５時
ところ　生涯学習センター３階講義室（情報交換・交
流会は午後５時 30 分～７時 30 分「おんふらんす」
で開催）

整備内容　▶観光情報などを多言語化（英語ほか６カ
国）したウェブサイトの提供▶ウェブサイトへ誘導
するためパネル設置など：楽寿園、三嶋大社、三島
スカイウォークの３カ所▶観光案内看板とウェブサ
イトの連携：QRコードを使った、多言語翻訳（15
カ国語対応）の提供

問合せ　商工観光課（☎ 983 － 2656）

　訪日外国人などに、わかりやすい観光情報や施設の
説明、正確な伝統や文化を伝えるため、PPP（公民が
連携して公共サービスの提供を行う枠組みをもった計
画）という手法を使って、各種整備を進めていきます。
　これは、シダックスグループの一般財団法人モバイ
ルスマートタウン推進財団が主体となり、創業の地で
ある東京都調布市、創業者とゆかりのある三島市の２
都市で社会実験として実施されるものです。
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11 月９日㈬表彰式典開催

平成 28 年度技能功労者・優秀技能者の皆さんを紹介します

教育委員会からのお知らせ

教育委員の佐藤三武朗さんと菊澤雅則さんが再任

▲市役所で行われた調印式の様子

　「リバーフレンドシップ制度」では、県の管理する
河川について、団体登録した地域の人たちが清掃や除
草などの美化活動を行い、県と市町が連携してその取
り組みを支援していきます。
　同NPO法人の活動区域は、山田川の島田橋から上
流の側道橋までの延長約 300 ｍです。
問合せ　土木課（☎ 983 － 2636）

NPO法人自然と共生を考える会が「リバーフレンドシップ制度」に参加

地域の皆さんによる山田川の美化活動が始まります

◆教育委員再任　菊澤雅則さん

　平成 18 年４月から６年間、県立韮山高等学校でＰ
ＴＡ副会長、会長、顧問を歴任した。また、平成 24
年４月から現在に至るまで、県立三島北高等学校ＰＴ
Ａで副会長、会長、顧問を務め
ている。併せて、徳倉小学校Ｐ
ＴＡでは、平成 24 年４月から会
計と副会長を各１年務めた。
　三島市教育委員は平成 24 年
11 月に就任し、今回で２期目と
なる。

◆教育委員再任　佐藤三武朗さん

　平成 12 年２月～平成 26 年３月まで日本大学国際関
係学部長、同大学理事を務め、平成 27 年４月、佐野
短期大学学長に就任した。
　平成 12 年 11 月の就任以来、
４期 16 年間に渡って三島市教育
委員を務めているほか、平成 26
年６月から静岡県総合計画審議
会委員も務めている。

　▶とび職　遠藤弘昭さん（㈲鳶遠藤組）
　▶�調理師　尾國克行さん（㈱ひしや三島プラザホテ
ル）

※技能功労者：60 歳以上で、技術者として同一の職
業に 30 年以上従事し、後進の模範となっている人

優秀技能者（２人）
　▶機械加工　日𠮷和仁さん（㈱電業社機械製作所）
▶機械加工　室伏康平さん（丸善工業㈱）
※優秀技能者：40 歳以下で、優れた技能を有し、職
種の発展に尽くしている人

問合せ　商工観光課（☎ 983 － 2655）

　永年にわたり各分野で卓越した技術を磨き、指導者
として後進の育成に尽力された皆さんの功績をたた
え、三島市技能功労者として表彰します。
　また、優れた技能を有し、将来を嘱望される技術者
の皆さんを三島市優秀技能者として表彰します。
技能功労者（７人）
　▶石工　伊庭正行さん（伊庭石材店）
　▶配管工　栗原章成さん（クリハラ住宅設備工業）
▶配管工　坂本武次さん（㈲坂本住設工業）　　
　▶電気工事　堀池尚志さん（システムナオ㈱）
　▶大工職　久保田豊さん（久保田建築）

　10 月 31 日の任期満了に伴い、11 月１日付けで佐藤三武朗さん（伊豆市上白岩）と菊澤雅
則さん（三島市徳倉２丁目）が再任されました。　　問合せ　教育総務課（☎ 983 － 2668）
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夜間・休日に急病になったときは 休日の歯科診療

休日の歯科診療

11 月 1３ 日㈰ すぎやま歯科ク
リニック（大場） ☎ ９８２-０４1８

11 月 ２０ 日㈰ 杉山歯科医院
（八反畑） ☎ ９７1-３２３０

11 月 ２３ 日（水・
祝 )

鈴木歯科医院
（中央町） ☎ ９７５-００２３

11 月 ２７ 日㈰ 鈴木歯科クリ
ニック（徳倉） ☎ ９８７-５７９８

1２ 月４日㈰ 鈴木歯科医院
（御園） ☎ ９７７-６６７８

平日の夜間

外科�
内科�
小児科

午後 ６ 時�
～ �

午後 1０時

三島市医師会�
メディカルセンター
（南本町 ４－ ３1、�
☎ ９７２ － ０７11）�

外科�
内科�
小児科

午後 ８時 ３０分�
～ �

翌日午前 ７ 時

沼津夜間救急医療�
センター（☎ ９２６ －
８６９９）

外科
午後 1０ 時�
～�

翌日午前 ９時

消防署（☎ ９７２ －
５８００）

土曜日・日曜日・休日など

外科�
内科�
小児科

午前 ９ 時～午後
９ 時 ( 土曜日は午
後 ２時～午後 ９時 )

三島市医師会メディカル
センター（南本町 ４－
３1、 ☎ ９７２ ー ０７11）

夜
間

外科
午後 ９時�
～�

翌日午前 ９時
消防署（☎ ９７２ － ５８００）

外科�
内科�
小児科

午後 ６時�
～�

翌日午前 ７時

沼津夜間救急医療センター
（☎ ９２６ － ８６９９）

耳鼻科�
眼科�

産婦人科

午前 ８時～�
午後 ５時�

(日曜・休日のみ)
�消防署（☎ ９７２ － ５８００）

連絡先　※番号をよく確かめて、おかけください。また １１9 番での問い合わせはご遠慮ください。

　・静岡県内の当番医情報（☎ ０８００ － ２２２ － 11９９）
　・子どもの救急電話相談（＃ ８０００ または☎ ０５４ － ２４７ － ９９1０：午後 ６時～翌朝 ８時）
　・精神科救急情報（☎ ０５４ － ２５３ － ９９０５：２４ 時間対応）　
　・救急テレホンサービス（☎ ９８３ － ０11６）

診療時間　午前 ９時～午後 ４時
※詳細は市ホームページの「歯科休日
診療当番表」をご覧ください。

「救急医療体制を継続するためにも、適切な受診を心がけましょう」

健康づくり 問合せ　健康づくり課（保健センター）（南二日町８-３５、☎ ９７３ － ３７００）

受診時には
保険証を持参してください

会場 事業 対象・内容 日 時間
北上文化
プラザ 乳幼児健康相談会 身体計測・育児・発達相談など

11/３０ 受付 ９：３０ ～ 1０：３０

保
健
セ
ン
タ
ー

11/�８ 受付 ９：1５ ～ 1０：1５

前期離乳食講習会 満 ４～ ５カ月児 11/1６ ９：４５ ～ 1２：００（受付 ９：３０ から）
1３：1５ ～ 1５：３０（受付 1３：００ から）

後期離乳食講習会 満 ８～ ９ カ月児 1２/�７ ９：1５ ～ 1２：００（受付 ９：００ から）
３ カ月児健康教室 満 ３カ月児 ( 健診・予防接種の受け方・育児全般） 1２/�1

・対象者には通知します｡
・時間、内容の詳細は通知を参照。

１ 歳 ６ カ月児健康診査 満 1歳 ６ カ月児 1２/�６
２ 歳児健康相談会 満 ２歳児 11/1８
３ 歳児健康診査 満 ３歳児 11/1７
２ 歳 ６ カ月児・３ 歳 ６ カ月
児フッ化物塗布 満 ２歳 ６ カ月児・満 ３歳 ６ カ月児 11/1８ 対象者には各健診などで案内

総合健康相談会 血圧・体脂肪・超音波骨密度測定、生活習慣病に関
する相談など 11/�８ 受付 ９：３０ ～ 11：３０

栄養個別相談会 大人の生活習慣病予防の食事や偏食・少食・過食な
どの食事に関する困りごとの相談 11/1７ ９：1５ ～ 1２：００�

※要予約（☎ ９７３ － ３７００)

精神保健福祉総合相談 医師による心の病気や悩みについての相談 11/３０ ※要予約　東部健康福祉センター
（☎ ９２０ － ２０８７)

酒害相談 「酒をやめたいがやめられない」・「家族が酒による問
題で困っている」などのアルコールによる悩み相談 1２/�６ 1０：００ ～ 1２：００ ※要予約

（☎ ９７３ － ３７００、 緊急時、日程調整可能）
東
部
保
健
所

こころの電話相談 こころの悩み相談 祝日を除く月曜～金曜日、８：３０ ～ 1７：００�
※専用電話（☎ ９２２ － ５５６２）

エイズ検査 
Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎検査 エイズ検査およびＢ型肝炎・Ｃ型肝炎の採血検査 検査により曜日・時間の指定有り�

※要予約（☎ ９２０ － ２1０９）

ほけんカレンダー
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糖尿病予防のための「健康づくり料理教室」

　日本大学短期大学部食物栄養学科が考案した、冬の
食材を中心としたメニューを作る料理教室です。食事
による糖尿病予防について考えてみませんか。
とき　午前９時 45 分～正午（午前９時 30 分受け付け）

内容　保健師・栄養士の講話、調理実習と試食
対象　市内在住、在勤、在学の人※未就学児は参加不可
費用　無料
持ち物　エプロン、ふきん、三角巾、筆記用具、健

けんこう

幸
マイレージポイントカード（持っている人のみ）

申込み・問合せ　健康づくり課（☎ 973 － 3700）

タニタ監修メニューの提供店を募集します

　提供を希望する店舗はご応募ください。詳細は、市
ホームページまたは説明会にご参加ください。
募集期間　11 月７日㈪～ 25 日㈮
対象・募集店舗数　市内の全飲食店など・６店舗程度
●説明会
とき　11 月 14 日㈪午後２時 30 分～３時 30 分
ところ　保健センター
内容　タニタ監修メニューの概要、条件など
問合せ　健康づくり課（☎ 973 － 3700）

毎月 19 日は食育の日 
みしまるくん・みしまるこちゃんのシール配布

　食育の日にあわせて、特製シールを無料配布します。
みしまるくんも来店。写真撮影会もあります。
とき　11 月 18 日㈮午後２時から
ところ　イトーヨーカドー三島店内※なくなり次第終了
問合せ　健康づくり課（☎ 973 － 3700）

我流お・も・て・な・し「おせち料理教室」

　手軽に作れる「おせち料理」を学んでみませんか。
とき　12 月３日㈯午前 10 時～午後１時
ところ　学校法人鈴木学園３階調理室（一番町）
　※近隣の有料駐車場をご利用ください。
調理メニュー　伊達巻、筑前煮、茶わん蒸しなど４品
講師　鈴木美代子さん（鈴木学園教頭）
対象　市内在住、在勤、在学の 18 ～ 45
歳の人

定員・費用　先着 30 人・500 円
申込み・問合せ　11 月 21 日㈪までに
健康づくり課（☎ 973 － 3700、kenkou@city.mishi
ma.shizuoka.jp）※電子申請可

参加者募集「未来の元気っ子応援セミナー」

とき　① 12 月 10 日㈯午前８時 45 分～午後０時 30 分
②平成 29 年１月 14 日㈯午前８時 30 分～午後０時
50 分のうち２時間 20 分（時間予約制）

　※①のみの参加可。②に申し込む場合、①の参加必要
ところ　保健センター東館※いずれも無料
内容　①タニタ管理栄養士の講話、だしの取り方実習、
プレパパの体組成測定、先輩パパの育児体験談など
②育児体験（沐浴実習、調乳体験など）

対象・定員　市内在住の妊婦とその夫（①の参加時に
②の予約をします）・①なし② 28 組

持ち物　母子手帳、筆記用具、動きやすい服装、タオル、
テキストママパパ学級（持っている人のみ）、エプ
ロン・三角巾（①参加時のみ）

申込み・問合せ　12 月５日㈪までに健康づくり課（☎
973 － 3700）※電子申請可

糖尿病を改善しよう

●歯周病治療で糖尿病を改善
　歯周病は糖尿病の合併症の一つです。歯周病の治療
で糖尿病が改善することが分かっています。糖尿病と
歯周病に悩む人は、歯周病の早期治療に努めましょう。
● 11 月 14 日は「世界糖尿病デー」
　市内の糖尿病有病者の割合は、男女とも県の平均よ
りも高い傾向にあります。「世界糖尿病デー」を機に、
自分自身の生活や健康について考えてみましょう。
問合せ　健康づくり課（☎ 973 － 3700）

とき ところ 定員 申し込み締切
12 月２日㈮ 北上文化プラザ 25 人 11 月 25 日㈮
12 月 ８ 日 ㈭ 生涯学習センター 23 人 12 月１日㈭
12 月 14 日㈬ 錦田公民館 18 人 12 月７日㈬
12 月 15 日㈭ 中郷文化プラザ 22 人 12 月８日㈭
12 月 22 日㈭ 生涯学習センター 23 人 12 月 15 日㈭

平成 29 年
１月 12 日㈭ 生涯学習センター 23 人 １月５日㈭
１月 13 日㈮ 保健センター東館 20 人 １月６日㈮
１月 18 日㈬ 北上文化プラザ 25 人 １月 11 日㈬
１月 26 日㈭ 錦田公民館 18 人 １月 19 日㈭
１月 2７ 日㈮ 中郷文化プラザ 22 人 １月 20 日㈮

▲鈴木美代子さん

電子申請可と記載の記事は、このＱＲコードからも申し込みできます。
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内容　ノルディックウオーキング体験、収穫体験など
定員　25 人※応募多数時、市民を優先して抽選
費用　大人 700 円、中学生以下 500 円（材料代、保険料）
持ち物　飲み物、タオル、雨具、帽子
申込み・問合せ　12 月１日㈭までに健康づくり課（☎
973 － 3700）

～タニタ活動量計で市内をバーチャルウオーキング～ 
いっぱい歩いて景品をＧＥＴしよう！

　期間中の合計歩数で順位を決め、上位者には豪華景
品をプレゼントします。この機会に、みしまタニタ健
康くらぶへ入会してみませんか。
開催期間　11 月 30 日㈬まで
内容　タニタの健康サイト「からだカルテ」を使って、
会員の歩数を競うイベントです。歩数データに応じ
て、市内チェックポイントの歴史・観光情報や写真
をサイト上で見ることができます。

対象　みしまタニタ健康くらぶ会員
問合せ　健康づくり課（☎ 973 － 3700）

11 月のタニタ流健康セミナー

とき　11 月 23 日（水・祝）午前 10 時～正午
ところ　生涯学習センター３階講義室
内容　▶講演（タニタの社員食堂健康セミナー～
500kcal のまんぷく定食のコツ～）▶高機能体組成
計測定（素足での測定）

講師　みしまタニタ健康くらぶヘルスコンシェルジュ
対象・費用　どなたでも参加可※申し込み不要・無料
持ち物　筆記用具
問合せ　健康づくり課（☎ 973 － 3700）

～ノルディックウオーキングがもっと身近に！～ 
ポールの無料貸出ステーションの設置

　ノルディックウオーキングのポールを貸出する施設
「ノルディックステーション」を設置しました。
設置場所　①みしま健

けんこう

幸塾（中央町１－40）②楽寿園
駅前口（一番町 19－３）③大社の杜みしま（大社町
18－52）④カフェロハス（大宮町３－18－34）

対象・費用　どなたでも・無料
貸出期間　当日のみ。別のステーションへの返却も可。
※各ステーションの営業時間中にご返却ください。

貸出組数　各ステーション 10 組
その他　▶予約はできません▶歩き方のレクチャーは
みしま健幸塾へ▶詳細は市ホームページ

問合せ　健康づくり課（☎ 973 － 3700）

～三島の街がキャンパスに！～�
みしま健幸大学が始まりました

　“健幸 ”に関するさまざまな講座を無料で受講でき
ます。子どもから大人まで受けられる講座が盛りだく
さん。（平成 29 年３月までに 67 講座を開講予定）
詳細　日程や内容については、公共施設に設置のチラ
シや市ホームページをご覧ください。

対象　市内在住、在勤、在学の人
問合せ　健康づくり課（☎ 973 － 3700）

～ノルディック＆里山体験～ 
“やまだ”で健康

とき　12 月４日㈰午前９時 30 分～正午
ところ　山田川自然の里（川原ケ谷 943 －１ほか）

健康づくり

ＪＲさわやかウォーキング 25 周年記念
みんな歩くら～テクテク秋の三島を歩

あ る こ う よ

黄葉～
とき　11 月 19 日㈯午前８時 30 分～ 11 時受け付け
コース　約 10㎞、所要時間約２時間 30 分
　三島駅南口（スタート・受付）→圓

えんみょうじ

明寺→さんしん
GALLERY�ZENまたは源兵衛川→三島梅花藻の里
→佐野美術館（有料）→山本食品→大社の杜みしま
→三嶋大社（宝物館有料）→三嶋暦師の館→上岩崎
公園→文教町イチョウ並木→日本大学国際関係学部
→大岡信ことば館（有料）→楽寿園駅前口（ゴール）

見どころ　▶文教町イチョウ並木の
黄葉▶佐野美術館の名刀展（蜻
蛉切ほか）▶三嶋大社などで開催
中の「三島フードフェスティバル」�
▶楽寿園菊まつり▶健康チェック
（ハックドラッグ加茂川店）
問合せ　商工観光課（☎ 983 －
2656）
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する法律の規定に基づき、「三島市配偶者等からの
暴力の防止及び被害者の保護・支援に関する基本計
画（第２次三島市ＤＶ防止基本計画）」を策定する
もの（計画年度：平成 29 年度～ 33 年度）

応募方法　11 月 10 日㈭～ 12 月９日㈮に子育て支援
課（〒 411 － 8666 北田町４－ 47、FAX 983 － 2709、
kosodateka@city.mishima.shizuoka.jp）

資料閲覧場所　市ホームページ、市役所情報公開コー
ナー、子育て支援課、生涯学習センター、北上文化
プラザ、中郷文化プラザ、錦田公民館、坂公民館

問合せ　子育て支援課（☎ 983 － 2712）、パブリック・
コメント全般…行政課（☎ 983 － 2615）

　パブリック・コメント制度は、市が基本的な政策な
どを策定する場合、広くその案に対する意見を聞き、
その意見を考慮して最終的な案を決定し、提出された
意見に対する市の考え方を併せて公表する制度です。
【案件名】三島市子ども・子育て支援事業計画の見直

しについて
内容　平成 27 ～ 31 年度の５カ年の計画として策定し
た、「三島市子ども・子育て支援事業計画」について、
社会環境やニーズの変化を反映した、より実効性の
ある計画とするため中間見直しを行うもの

【案件名】三島市配偶者等からの暴力の防止及び被害
者の保護・支援に関する基本計画の策定について

内容　配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護に関

11 月は児童虐待防止推進月間～守ろう　子どもの心と命～

ひとりで抱え込まないで、まずは相談を

パブリック・コメント（意見公募）を実施します

皆さんの意見を聞かせてください

相談機関に連絡してください。

子どもを守る地域ネットワークが大切

　児童虐待はさまざまな原因が関係しています。より
多くの機関が連携することが、家庭への適切な支援に
つながります。
　「あなた」も「わたし」もネットワークの１人です。
子どもを地域で見守りましょう。
問合せ　子育て支援課（☎ 983 － 2713）

お父さん、お母さんへ 
あなたの子育てを地域で支えます

���ひとりで悩まず、心の苦しさを打ち明けて！
　子どものことや職場・家庭のトラブルからくるスト
レスや不安感がもととなり、子どもを必要以上にし
かったり、たたいたりしてしまうことはありません
か。まずは、その心の苦しさを理解してくれる人に
話をすることが大切です。あなたの子育てを応援し
たいという人が地域には大勢います。

ときには子どもと離れる時間をつくろう
　�子どもと四六時中一緒にいるのは、大変なものです。
　ときには、一時保育などを利用して子どもを預け、
　リフレッシュする時間をつくりましょう。
子育て仲間をつくろう
　子育ての悩みなどを共感できる人がいると心強くな
ります。

地域の子育て支援センターなどを利用しよう
　子育てに関する相談や、子育て支援についての情報
も入手できます。

地域の皆さんへ

　親が子どもを怒鳴ったり、手を上げたりしてしまう
理由は何か、手助けを必要としている親に何かできな
いかを考えてみましょう。もし、必要なことがあれば

もしかして…と思ったら相談してください 
子ども SOS 

（通話料無料：☎ 0800 － 200 － 7576）
子育て相談、虐待通告　家庭児童相談室（市役所
本館２階子育て支援課：☎ 983 － 2713）

虐待通告、一時保護　東部児童相談所（沼津市高
島本町：☎ 920 － 2085）

不登校相談、教育相談　青少年相談室（生涯学習
センター２階：☎ 983 － 0887）

子育て援助活動のコーディネート　ファミリー・
サポート・センター（本町タワー４階：☎ 983
－ 2835）

発達・発育などの健康相談、育児・離乳食などの
講習会　保健センター（☎ 973 － 3700）
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ス ポ ー ツ

第 3 期スポーツ教室の 
申し込み方法

　往復はがきに以下を記入し市民
体育館へ郵送。▶往信裏面①氏名
（フリガナ）、申込者が未成年の場
合は、保護者の氏名②生年月日、
年齢、学年③性別④住所⑤電話番
号⑥希望教室名、曜日⑦前回受講
していた教室名、曜日 (該当者の
み）▶返信表面に住所、氏名
開催期間　12 月 5 日㈪～平成 29
年 3 月 24 日㈮

開催回数　教室ごとに異なります。
申込期限　11月23日(水・祝)【必着】
申込み先　市民体育館（〒 411 －
0033 文教町２－ 10 － 57）
◆参加料金を一括納入する場合
は、初回にお支払いください。
それ以外は毎回受付でお支払い
ください。
◆申し込みが定員より極端に少な
い場合、中止となることがあり
ます。
◆申し込みは１教室につき１通。
◆応募多数時抽選。結果は全員に
返信はがきで通知します。

◆詳細は、市民体育館、市民温水
プール、そのほか公共施設に備
え付けのチラシをご覧ください。

◆健康状態に不安のある人は、あ
らかじめ医師の許可を得てくだ
さい。

問合せ　市民体育館（☎ 987 －
7570）指定管理者ホームページ
（http://www.sports-info.jp/）

教室名 曜日 時間 会場 回数 定員 対象＊1 参加料

大
人

シニア体操 火 11:00 ～ 12:00

体育

12 30 人 60 歳以上 5,860 円
卓球（初級） 火 ９:20 ～ 10:50 12 30 人 一般 ７,７10 円
卓球（中級） 木 ９:20 ～ 10:50 12 30 人 一般 ７,７10 円
卓球（上級） 木 11:00 ～ 12:30 12 20 人 一般 ７,７10 円
レディースバレー (初級 ) 月 ９:20 ～ 10:50 10 30 人 一般女性 6,480 円
レディースバレー (中級 ) 月 11:00 ～ 12:30 10 30 人 一般女性 6,480 円
レディースバドミントン (初級 ) 木 ９:20 ～ 10:50 12 30 人 一般女性 ７,７10 円
レディースバドミントン (中級 ) 木 11:00 ～ 12:30 12 30 人 一般女性 ７,７10 円
一般バドミントン 水 19:15 ～ 20:45 12 30 人 一般 ７,７10 円
健康エクササイズ＊2 木 15:00 ～ 16:00 12 30 人 40 歳以上 6,480 円
のびのび♪リフレッシュ体操 木 ９:30 ～ 10:30 ９ 20 人 一般 4,980 円
社交ダンス（初・中級クラス） 水 13:00 ～ 15:00 12 30 人 20 歳以上 ７,７10 円

美ママエクササイズ＊3 木 13:30 ～ 14:30 12 20 人 ５カ月～３歳の子
どもとお母さん 6,1７0 円

硬式テニス（初級） 月 11:00 ～ 12:30 文テ ８ 20 人 一般 8,020 円

硬式テニス (初級・中級 ) 月 19:00 ～ 20:30 錦テ ８ 20 人 中学生～一般
＊4 8,020 円

子
ど
も

キッズチアダンス 金 16:15 ～ 1７:15

体育

12 25 人 ４歳以上の未就
学児（女子） 6,1７0 円

ジュニアチアダンス 金 1７:30 ～ 18:45 12 30 人 小学生（女子） 6,480 円
ワンパク体操 水 14:45 ～ 16:00 12 30 人 ４歳以上の未就学児 6,480 円
ジュニアバレーボール 水 16:15 ～ 1７:30 12 30 人 小学３～６年生 6,480 円
ジュニア卓球 月 1７:45 ～ 19:00 10 30 人 小学生 5,450 円
ジュニアバドミントン 水 1７:45 ～ 19:00 12 30 人 小学３～６年生 6,480 円

幼児体操①
月 14:45 ～ 16:00 10 各 

50 人
４歳以上の未就
学児

5,450 円
火 14:30 ～ 15:30 12 6,1７0 円

幼児体操②＊5 火 15:40 ～ 16:40 12 30 人 年中・年長※経験者 6,1７0 円

児童体操
月 16:15 ～ 1７:30 10 50 人

小・中学生
5,450 円

火 16:50 ～ 1７:50 12 30 人 6,1７0 円

ベビー体操 月 13:30 ～ 14:30 10 20 組
40 人

生後２カ月～ハイ
ハイの子どもと親 5,140 円

親子健康体操 金 13:30 ～ 14:30 12 20 組
40 人

１歳６カ月～３
歳の子どもと親 6,1７0 円

ヒップホップ① 月 16:15 ～ 1７:15 10 30 人 ４歳以上の未就学児 5,140 円
ヒップホップ② 月 1７:30 ～ 18:45 10 30 人 小学生 5,450 円
中学生卓球 月 19:15 ～ 20:30 10 20 人 中学生 5,450 円
キッズベースボール 木 16:30 ～ 1７:45 錦グ 10 30 人 小学３～６年生 5,450 円
硬式キッズテニス�
（導入クラス） 月 1７:00 ～ 18:00

文テ

８ 30 人 小学生（初心者） 5,140 円

硬式キッズテニス�
（基礎クラス） 水 1７:00 ～ 18:00 10 30 人 小学生（初級～

中級） 6,480 円

硬式キッズテニス�
（幼児クラス） 金 15:15 ～ 16:15 10 20 人 ４歳以上の未就

学児（初心者） 6,480 円

硬式キッズテニス�
（上達クラス） 金 16:45 ～ 18:00 10 20 人 小学生（中級～

上級）※経験者 6,890 円

サ
ッ
カ
ー
教
室
＊
６

キッズクラス
火

16:00 ～ 16:50

南グ 10

各 
30 人 年中・年長

14,190 円
水

チャイルドクラス
火 16:00 ～ 1７:00

各 
30 人 小学１・２年生水 1７:00 ～ 18:00

金 16:10 ～ 1７:10

会場名の凡例　▶体育…市民体育
館▶錦グ…錦田グラウンド▶錦
テ…錦田テニスコート▶文テ…
文教テニスコート▶南グ…南二
日町人工芝グラウンド
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市民体育館

11 月の休館日　21 日㈪
●トレーニングルーム利用者講習会
　▶午前 10 時…９日㈬、16 日㈬、23 日（水・祝）▶
午後３時…５日㈯、19 日㈯▶午後７時…３日（木・
祝）、６日㈰、17 日㈭、20 日㈰、24 日㈭※当日受
け付け、予約不要

料金　大人 100 円、高校生 50 円※午後７時からは、
大人 200 円、高校生 100 円、中学生以下は利用不可

●グラウンド抽選会（１月分）　11 月 30 日㈬
　▶南二日町多目的グラウンド…午前９時▶北上…午
前９時 30 分▶長伏Ａ（日中）、長伏Ｂ、長伏Ｃ、錦
田（日中）…午後６時 30 分▶ナイター…午後７時
▶南二日町人工芝グラウンド…午後７時 30 分

問合せ　市民体育館（☎ 987 － 7570）　

「スポーツが守るわが身の災害」特別講演会

とき　12 月３日㈯午後１時～３時
ところ　市民体育館２階大会議室
内容　スポーツで培った心身を災害時の危機回避に役
立てる方法、日ごろの運動スポーツの意外な「防（減）
災力」など

講師　石附弘さん（元長崎県警本部長・日本市民安全
学界会長）　

対象・費用　市内在住、在勤、在学の人・無料
定員　50 人※応募多数時抽選、落選の人のみ電話連絡
申込み　11 月 20 日㈰午後８時 30 分までに直接または
ＦＡＸで館内備え付けの申込書（市ホームページか
らダウンロード可）に必要事項を記入し、市民体育
館 (FAX 987 － 2909） ※電子申請可

問合せ　市民体育館（☎ 987 － 7570）

電子申請可と記載の記事は、このＱＲコードからも申し込みできます。

表内注意事項
＊ 1…一般は 1８ 歳以上の人
＊ 2…初回、最終回は木曜日午後
３時 ３０ 分～５時開催。協力：
特定非営利活動法人�FINE

＊ 3…お母さんが運動する教室。
お子さんは室内で遊びながらお
待ちいただきます。

＊ 4…試合経験者または試合を行
える人が対象。

＊ 5…経験者とは、幼児体操①を
１期間受講した人

＊ 6…エスパルスサッカースクー
ルコーチによる指導。

＊ 7…開催当日に集まった仲間で
スポーツを行う教室。種目は週
変わり。

＊ 8…当日参加のみの受け付け、
はがきでの申し込み不要。都合
のつく教室に参加可能。お得な
回数券の販売有り。

教室名 曜日 時間 会場 回数 定員 対象＊1 参加料
サ
ッ
カ
ー
教
室
＊
６

Ｊ１クラス
火 1７:15 ～ 18:15

南グ 10

各 
30 人 小学３・４年生

14,190 円
水 1７:00 ～ 18:00
金 1７:00 ～ 18:00

Ｊ２クラス
火 1７:15 ～ 18:15 各 

30 人 小学５・６年生
金 1７:20 ～ 18:20

ス
ポ
ー
ツ
教
室

さわやかトリム（A）
水

９:00 ～ 10:30

体育

12

各 
50 人 40 ～ 64 歳 2,050 円

金

さわやかトリム（B）
水

10:30 ～ 12:00 各 
50 人 65 歳以上 2,050 円

金
健康増進 木 19:15 ～ 20:45 40 人 一般 3,290 円

剣道※経験者 木 19:00 ～ 20:45 40 人
小学生～高校生 2,050 円
一般 3,290 円

自
由
教
室
＊
８

スポーツタイム＊7 金 19:15 ～ 20:45

ー

先着
30 人 小学生以上 １回 

300 円

はじめてエアロ
月

10:30 ～ 11:15

各 
先着 
40 人

一般
各

１回 
510 円

日

ゆうゆうエアロ
月 11:30 ～ 12:15
水 19:10 ～ 19:55

ダンシングエアロ 水 20:05 ～ 20:50
リンパ☆リフレッシュ EX 日 ９:30 ～ 10:15
ランランエアロ 日 11:30 ～ 12:15
ソフトヨガ 月 19:10 ～ 19:55
アクティブヨーガ 月 20:05 ～ 20:50
ビューティー・バレエ EX 月 ９:30 ～ 10:15 一般女性

ベリーエクササイズ 木 10:45 ～ 11:30 先着
20 人 一般女性

ピラティス・ストレッチ
月

14:45 ～ 15:45 先着
40 人 一般 １回 

610 円金
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スポーツ

電子申請可と記載の記事は、このＱＲコードからも申し込みできます。

市民温水プール

11月の休館日　▶終日休館：21日㈪▶夜間休館：３日
（木・祝）、23日（水・祝）
●日替わり水泳教室
とき　11 月 22 日㈫～ 26 日㈯午後０時 30 分～１時 20 分
内容　平泳ぎ、バタフライ、クロール、背泳ぎ、泳力強化
対象　18 歳以上で対象種目 25 ｍ以上泳げる人
定員　先着 30 人
費用　500 円
申込み　当日、プール受付にて申し込み
問合せ　市民温水プール（☎ 980 － 5757）

三島成人式記念駅伝大会

●参加チーム募集
とき　平成 29 年１月８日㈰
コース　市民体育館南側→加茂→富士見台→徳倉→佐
野→市民体育館（５区間、21㎞）

対象　選手（補欠を含む）１人以上が市内在住、在勤、
在学で、中学生以上の健康な人

チーム　①中学生②一般・高校③シニア（満 60 歳以上）④
女子※選手構成…５人＋補欠３人、各部門２チームまで

募集チーム数　79 チーム※応募多数時は部門ごとに抽選
費用　中学生：2,000 円、そのほか：5,000 円
申込み　11 月 18 日㈮午後５時までに市民体育館備え
付けの申込書（市ホームページからダウンロード可）
に必要事項を記入し、スポーツ推進課（〒 411 －
0033 文教町２－ 10 － 57、FAX 987 － 8550、sport@
city.mishima.shizuoka.jp) ※電子申請可

●運営ボランティア募集
とき　平成 29 年１月８日㈰午前７時～午後０時 30 分
申込み　11 月 25 日㈮までに、住所、氏名、年齢、連
絡先を記入し、スポーツ推進課（FAX 987 － 8550、sp
ort@city.mishima.shizuoka.jp）※電子申請可

問合せ　スポーツ推進課（☎ 987 － 7571）

「アスリートの栄養管理」講演会参加者募集

とき　11月30日㈬午後７時、（受け付け：午後６時30分）
ところ　生涯学習センター３階※申し込み不要、無料
内容　子どもからアスリートまでの「勝つための食事」
講師　高戸良之さん（シダックス㈱総合研究所）
問合せ　スポーツ推進課（☎ 987 － 7571）

初級障がい者スポーツ指導員養成講習会

①講習会
とき　12 月 10 日㈯、17 日㈯、18 日㈰（全３回）
ところ　県総合社会福祉会館 703 会議室（静岡市葵区駿府
町 1－ 70）、中央体育館（静岡市葵区駿府町 2－ 80）

申込み　11 月 21 日㈪までに ( 公財）静岡県障害者ス
ポーツ協会（☎ 054 － 221 － 0062）

②補助金について
　①の講習会の受講者に受講料やテキスト代などを補
助します。ご希望の人はお申し込みください。
対象・定員　市内在住の人・３人
申込み・問合せ　11 月 30 日㈬までにスポーツ推進課
（☎ 987－7571）、(公財）静岡県障害者スポーツ協会

自転車競技体験参加者募集

とき　12 月４日㈰※午前８時市役所玄関前駐車場集合
ところ　日本サイクルスポーツセンター（修善寺）
対象　市内在学の中学生（身長 130㎝以上）※自転車、
ヘルメット、靴は用意有り

定員　20 人※応募多数時抽選
費用　2,000 円（昼食、保険料込など）
申込み　11 月 18 日㈮までに申込書（ＮＰＯ法人三島
市体育協会ホームページからダウンロード）に必要
事項を記入し、ＮＰＯ法人三島市体育協会（FAX 960
－ 9780）

問合せ　ＮＰＯ法人三島市体育協会（☎ 981 － 0200）

第 17 回県市町対抗駅伝競走大会壮行会開催

とき　11 月 15 日㈫午後５時 30 分
ところ　市役所本館玄関ロビー
問合せ　ＮＰＯ法人三島市体育協会（☎ 981 － 0200）

硬式テニス教室参加者募集

とき　11 月 30 日㈬～平成 29 年２月 15 日㈬午後７時
～９時（全 10 回）

ところ　錦田テニスコート
対象・定員　18 歳以上の人・25 人※応募多数時抽選
費用　9,000 円（初日にお支払いください）
申込み・問合せ　11 月 28 日㈪までにNPO法人三島
市体育協会（☎ 981 － 0200）※月曜、水曜、金曜
日は午前 10 時～午後４時
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自らの命は自ら守る！自らの地域はみんなで守る！

11 月は地震防災強化月間

上級救命講習の開催

とき　11 月 27 日㈰午前８時 30 分～午後５時 30 分
ところ　三島消防庁舎３階※駐車場に限りがあるた
め、公共交通機関をご利用ください。

内容　心肺蘇生法（乳幼児～成人を対象）、ＡＥＤ

取扱い、三角巾、搬送法など※筆記試験有り
定員・費用　20 人・無料※応募多数時、三島市、
裾野市および長泉町在住の人を優先し抽選

持ち物　筆記用具、昼食（外出可）、動きやすい服装
申込み・問合せ　11 月 15 日㈫までに三島消防署（☎　
972 － 5800）

　大規模地震の際、怪我をせず命を守るためには、自
宅の耐震化と家具の固定を実施することが重要です。

家具の固定状況のチェックリスト

●家具・大型家電（冷蔵庫など）の転倒防止
□壁などに固定しているか
□（固定できない場合）天井との間に突っ張り棒を設
置しているか
●家電（電子レンジなど）の転倒・落下防止
□防振マットを敷いているか
□壁にベルトで固定しているか
●飛散防止
□窓ガラスや鏡、食器棚に飛散防止フィルムを貼るな
どの対策をしているか
□食器棚から皿やグラスが飛び出さないように対策を
しているか

耐震化プロジェクト「ＴＯＵＫＡＩ－０」 
1・2・3 で安心住まい

①電話１本で専門家の無料耐震診断ができます。建築
住宅課（☎ 983 － 2644）にお問い合わせください。

②補強計画の作成に補助金が出ます（144,000 円を上
限。①の診断を実施していない場合は 154,000 円を
上限）。

③耐震補強工事に補助金が出ます。（一般世帯 50 万円
を上限、高齢者などの世帯 70 万円を上限）

家具固定が自力でできない人へ 
家具転倒防止事業

内容　５品までの取付費用を市が負担。固定器具
の代金は本人負担。

対象　高齢者のみの世帯、障がい者を含む世帯、
介護認定を受けている世帯など

問合せ　危機管理課（☎ 983 － 2650）

三島市
裾野市
長泉町 富士山南東消防本部からのお知らせ富士山南東消防本部からのお知らせ Mt.Fuji Southeast

Fire Dept.

所有する土地、家屋などに異動があれば法務局にて手続きを

固定資産税の基準日は毎年１月１日です
　平成 29 年度分の固定資産税は平成 29 年１月１日時
点の所有者に対して課税されます。
　そのため、平成 28 年中に相続や売買による所有権
の移転、家屋の取り壊しをしたときは、法務局で所有
権移転登記、滅失登記などの手続きが必要です。登記
手続きを行わないままでいると、後々、相続や売買な
どのトラブルの原因となりますので、速やかな登記手
続きをお願いします。
●次の場合は資産税課にお問い合わせください
　▶課税対象の登記していない家屋を取り壊した
　▶課税対象の登記していない家屋を相続・売買した

▶�年内に登記してある家屋を取り壊すが、滅失登記
まで時間がかかる�

●次の住宅改修工事などを行うと固定資産税が減額に
なる場合があります※申請必要
　　平成 28 年中に①耐震改修②バリアフリー改修③
省エネ改修の工事を行うと、その家屋について、平
成 29 年度の固定資産税が減額となる場合がありま
す。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
※平成 27 年以前に行った改修は対象外。対象は住宅
のみ。原則、改修後３カ月以内の申請が必要。

問合せ　資産税課（☎ 983 － 2758）
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くらしの情報

イベント

募集

旧市内地区エコリーダー活動 
名所めぐりエコウオーキング

　身近な名所の話を聞きながら、
ガイドと一緒に歩きませんか。
とき　11 月 12 日㈯午前９時～ 11
時（解散予定）※雨天中止

コース　楽寿園正門⇒白滝公園⇒
鏡池⇒菰池⇒文教町イチョウ並
木⇒街の森公園⇒楽寿園正門

費用　無料※事前申し込み不要
持ち物　筆記用具、帽子、飲み物、
軍手、ごみ袋、ごみばさみ（持っ
ている人）

問合せ　環境政策課（☎ 983 －
2647）、090 － 1624 － 6536（当
日のみ）

郷土教室

とき 内容

11 月 19 日㈯ 小麦粘土で作るミニチュ
アうどん作り

11 月 26 日㈯ 楽寿園の自然：溶岩・化
石の観察など

12 月 10 日㈯ ワラで正月飾りをつくろ
う※雨天中止

時間　午前 10 時～正午、午後１
時～２時 30 分の間にお越しく
ださい。

費用　無料※事前申し込み不要
問合せ　郷土資料館（☎ 971 －
8228）

フリーマーケットのお知らせ

とき　11 月 20 日㈰午前８時 30
分～正午※雨天中止

ところ　浄化センター広場（長伏
公園東側）

出店数　60 店
問合せ　ＮＰＯ法人グラウンド
ワーク三島（☎ 983 － 0136）、
廃棄物対策課（☎ 971 － 8993）

地球温暖化防止啓発イベント 
キャンドルナイトみしま

　イベントの開催にあわせ、照明
を消灯するなど節電をしていただ
ける家庭・店舗を募集します。※
申し込みをし、当日来場した人に
記念品贈呈
とき　11 月 12 日㈯午後５時～７
時※雨天時は 11 月 13 日㈰

ところ　白滝公園西側広場
内容　約 1,500 個のエコキャンド
ルの点灯、アコースティックラ
イブ、ホットドリンク無料配布

申込み・問合せ　11 月 10 日㈭ま
でに、住所、氏名（店舗名）、
電話番号、節電予定ワット数
を環境政策課（☎ 983 － 2647、
FAX 976 － 8728、kankyou@city.
mishima.shizuoka.jp）

フリーマーケット出店者募集

とき　12 月 18 日㈰午前８時 30
分～正午（雨天中止）

ところ　浄化センター広場（長伏
公園東側）

対象　市内在住で一般家庭の不用
品を販売する 18 歳以上のアマ
チュアで、イベント運営団体へ
の個人情報の提供に同意する人

区画数　60 区画※応募多数時抽選
申込み　11 月 10 日㈭【消印有効】
までに、はがき（一世帯１枚）
に郵便番号、住所、氏名、年齢、
電話番号、出品物、出店希望日
を記入し、NPO法人グラウンド
ワーク三島（〒 411 － 0857 芝本
町７－ 11）※はがきの記入漏れ
は無効となる場合があります。

問合せ　ＮＰＯ法人グラウンド
ワーク三島（☎ 983 － 0136）、
廃棄物対策課（☎ 971 － 8993）

男性リーダー養成セミナー 
参加者募集

　これからの働き方、生き方をよ
りよくするコツを学びませんか。
とき　11 月 24 日㈭、12 月１日㈭
午後６時 30 分～８時 30 分

ところ　市民文化会館第１会議室
内容　仕事中心の男性の生き方を
見直す、男性の意識改革とイク
ボスについて

対象　働き方や生き方について考
えたい男性

定員・費用　先着 30 人※２日間
参加できる人優先・無料

申込み　電話、ＦＡＸまたは県の
ホームページで、三島会場を選
択し、①氏名②住所③取り組ん
でいる活動内容（ボランティア
活動や仕事など）を記入し、県
くらし環境部男女共同参画課
（☎ 054 － 221 － 2824、FAX 054
－ 221 － 2941）

問合せ　政策企画課（☎ 983 －
2616）

災害ボランティア 
コーディネーター 
実践力強化講演会

　災害時の実務経験のある講師に
よる講演で、避難所の運営ノウハ
ウなどを学びませんか。
とき　12 月 11 日㈰午後１時 30
分～４時 40 分（開場午後１時）

ところ　生涯学習センター３階
内容　災害ボランティア本部閉設後
の災害ボランティアコーディネー
ターの関わり方、災害ボランティ
ア本部と避難所の運営ノウハウ

定員　先着 150 人
申込み　11 月 30 日㈬午後５時ま
でに災害ボランティアコーディ
ネーター三島、樽矢さん（n.tar
uya@gmail.com）

問合せ　危機管理課（☎ 983 －
2650）
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災害ボランティア 
コーディネーター 

養成講座
　大規模災害が発生した際に、支
援者と被災者を繋ぐコーディネー
ターの養成講座です。
とき　11 月 26 日㈯午前９時 30
分～午後４時、27 日㈰午前 10
時～午後４時 30 分

ところ　社会福祉会館４階
対象　市内および近隣市町在住
で、活動に興味があり全日程参
加できる人

定員・費用　50 人・無料
申込み　11 月 18 日㈮までに社会
福祉協議会（☎ 972 － 3221）

問合せ　福祉総務課（☎ 983 － 2610）
花づくり講習会 

手作りの寄せ植えで 
新年を迎えませんか

とき　12 月 20 日㈫午後１時 30 分
ところ　楽寿園内展示場
内容　洋風のお正月用寄せ植えの
作り方と育て方

対象　市内在住、在勤の人
定員　30 人※応募多数時抽選
費用　2,500 円※当日集金
申込み・問合せ　11 月 30 日㈬
までに水と緑の課（☎ 983 －
2642）

子ども寄せ植え講座 
～クリスマスを飾ろう～

とき　12 月 10 日㈯午前 10 時
ところ　楽寿園内展示場
内容　講話、寄せ植えづくり
講師　設楽和男さん、影山雅代さ
ん（ふじのくに花の都しずおか
アドバイザー）

対象　市内在住の中学生までの人
※小学３年生以下は保護者同伴

定員　30 人※応募多数時抽選
費用　800 円（材料費）※当日集金
申込み・問合せ　11 月 25 日㈮まで
に水と緑の課（☎ 983 － 2642）

森の楽
がっこう

校 
～きこり体験＆ 

クリスマスリース作り～
とき　11 月 27 日㈰午前９時～午
後３時※市役所駐車場集合午前
８時 45 分、出発午前９時

ところ　箱根接待茶屋の森
内容　ヒノキの間伐体験、自然素
材のクリスマスリース作り

講師　片平有信さん（富士森林施
業技術研究所）

対象　小学生以上※小学３年生以
下は保護者同伴

定員・費用　先着 30 人・無料
服装　長袖・長ズボン、帽子、歩
きやすい靴

持ち物　弁当、飲み物、タオル、
軍手、雨具、防寒具

申込み・問合せ　11 月 18 日㈮ま
でに、箱根山組合（☎ 976 －
1013、FAX 976 － 1043）

竹破
はさい

砕機使用講習会

とき　11 月 26 日㈯午前９時～正午
ところ　市山新田竹林
対象　市内の竹林整備のため、市
の竹破砕機を使いたい人

定員　５人※無料
申込み・問合せ　11 月 17 日㈭ま
でに農政課（☎ 983 － 2654）

街中ほっとサロン健康講座

とき　11 月 29 日㈫午後１時 30
分～２時 30 分

ところ　街中ほっとサロン（三島
中央町郵便局東隣）

演題　高齢者に必要な感染症予防
の知識～生活習慣病や認知症と
感染症～

講師　田内美津子さん（田内内科
医院医師）

費用　無料※申し込み不要
定員　20 人程度
問合せ　長寿介護課（☎ 983 －
2609

子育て支援員研修 
（基本研修）の開催

　保育や子育て支援分野などに従
事する上で必要な知識や技術を取
得するための研修です。※今回の
基本研修と、次年度開催予定の専
門研修を受け、子育て支援員とし
て認定されます。

とき ところ

平成 29 年１月 16 日㈪
午前９時 45 分～午後
３時 30 分

三島商工会議所
大会議室

平成 29 年１月 19 日㈭
午前 10 時～午後４時

市民文化会館大
会議室

※２日間の受講が必要です。
定員　先着 90 人
費用　500 円（資料代）
申込期限　11 月 30 日㈬【必着】
申込み　県こども未来課ホーム
ページをご覧ください。

問合せ　子ども保育課（☎ 983 －
2611）

バギーエクササイズ楽寿園

　運動不足になりがちな子育てマ
マのために、ベビーカーを使った
バギーエクササイズを実施しま
す。
とき　11 月 24 日㈭午前９時 30
分～午後４時

ところ　楽寿園
内容　バギーエクササイズ、絵本
交換会、ブース出展、大抽選会

定員・費用　先着 25 組の親子・
1,000 円※エクササイズのみ

申込み　11 月 17 日㈭までにSom
ethingOrange 三島（http://koku�
cheese.com/event/index/4207�
67）

問合せ　SomethingOrange 三島、
中 嶋 さ ん（ ☎ 090 － 9974 －
5984）、政策企画課（☎ 983 －
2698）
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くらしの情報

電子申請可と記載の記事は、このＱＲコードからも申し込みできます。

お知らせ

テレビ生放送番組の 
出演者募集

　市の参加型子育て番組の生放送
に出演する親子を募集します。
とき　11 月 16 日㈬午前９時 50 分
～ 10 時 50 分（放送は 10 分程度）

ところ　楽寿園
内容　おのりん先生が親子と一緒
に運動遊びをします。

対象　１人で歩くことのできる未
就園児（１～３歳程度）とその
保護者（市内在住、在勤の人優先）

定員　15 組
申込み・問合せ　11 月 10 日㈭ま
でに①保護者の氏名②参加する
子どもの性別と年齢、人数③住
所④電話番号を広報広聴課（☎
983 － 2620、kouhou@city.mis
hima.shizuoka.jp）

市民ポータルサイト・ 
地域ＳＮＳの利用者講習会

とき　▶市民ポ－タルサイト講習
（団体向け）：11 月 16 日㈬▼地
域ＳＮＳ講習会：11 月 17 日㈭
※両日とも午後２時～３時

ところ　市役所中央町別館３階
定員・費用　先着 10 人・無料
持ち物　パソコンのメールアドレ
スの控え

申込み・問合せ　前日までに、氏
名、電話番号、希望する講習会
を電子広報戦略室（☎ 983 －
2620、mportal@city.mishima.
shizuoka.jp）※電子申請可

狩猟免許試験のお知らせ

とき　平成 29 年２月 19 日㈰午前
９時

ところ　富士総合庁舎（富士市本市場）
免許種別　わな猟、第一種銃猟、
第二種銃猟

内容　知識試験、適正試験および
技能試験

申込み　12 月 19 日㈪～平成 29
年１月 20 日㈮までに東部農林
事務所（沼津市高島本町）

手数料　新規取得 5,200 円、他種
類の狩猟免許所持者 3,900 円

●県猟友会予備講習会
とき　平成 29 年１月 14 日㈯午前
９時 50 分

ところ　静岡労政会館（静岡市葵
区黒金町）

受講費　7,500 円（テキスト、弁
当代含む）

申込期限　11 月 30 日㈬※先着順
申込み　（一社）静岡県猟友会事
務局（☎ 054 － 253 － 6427）

問合せ　農政課（☎ 983 － 2652）

11 月 15 日㈫～２月 28 日㈫
は狩猟期間です

　狩猟は、鳥獣の個体数を調整し、
農作物などの被害を防止する役割
があります。期間中山に入る人は、
事故防止のため、狩猟者にわかり
やすいように目立つ服装を心がけ
てください。※狩猟免許のない人
による鳥獣の狩猟は法律で禁じら
れています。
問合せ　農政課（☎ 983 － 2652）

交通遺児の扶養手当を支給

対象　交通事故などで、両親また
は両親のうち主な生計維持者が
死亡または障がいの状態になっ
た 18 歳以下（平成 29 年３月
31 日時点）の児童を養育して
いる人で、１年以上前から引き
続き市内に居住している人
※平成 29 年４月に小学校入学予
定の児童のいる該当世帯に、申
請によりランドセルを贈呈

支給額　年額 30,000 円（児童１
人につき）

申込み　11 月 11 日㈮～ 18 日㈮
までに子育て支援課

問合せ　子育て支援課（☎ 983 －
2712）

母子父子寡婦福祉資金・ 
就学資金・就学支度資金 

貸し付け
対象　平成 29 年４月に高校、短
大、大学などへ進学予定で、修
学資金の必要な母子・父子家庭

申請書類配付　11 月７日㈪から
提出期日　12 月２日㈮まで
配付・提出場所　子育て支援課（市
役所本館２階）

●母子父子面接会
とき　12 月 12 日㈪午前 10 時～
午後４時

ところ　市役所本館第２会議室
問合せ　子育て支援課（☎ 983 －
2712）

女性に対する暴力を 
なくす運動

　11 月 25 日は、暴力廃絶のため
の国際デーです。パートナーから
の暴力、セクハラ、ストーカー行
為などは、犯罪行為をも含む重大
な人権侵害です。
●ひとりで悩まないで相談を
　女性相談員が問題解決に向けて
支援します。※秘密は厳守します。
相談料　無料
市の窓口　▶女性相談…子育て
支援課（☎ 983 － 2713）※平
日午前９時～午後４時▶児童
虐待・ＤＶ相談専用電話…子
どもＳＯＳ（☎ 0800 － 200 －
7576）※通話無料

県の窓口　女性相談センター（配
偶者暴力相談支援センター）（☎
054 － 286 － 9217）※年末年始、
祝日を除く午前９時～午後８時

問合せ　子育て支援課（☎ 983 －
2712）
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●市民サービスコーナーで発行できる証明書　
　市民課の証明書（住民票、印鑑証明、戸籍に関する
証明書）、市民税課の証明書（課税証明書）など。

請求できる人（次の人以外は委任状が必要）
▶住民票…本人または同一世帯▶戸籍の証明…本人、
配偶者または直系親族
※土曜日は申請できる証明書の種類が限られ、委任状
での申請ができません。

●利用できる日と時間帯
▶中郷市民サービスコーナー　【火曜～金曜日】午前
８時 30 分～午後５時 15 分、【土曜日】午前８時 30
分～正午※月曜日が祝日の場合の翌日の火曜日、お
よび祝日・12 月 29 日～１月３日を除く

▶北上市民サービスコーナー　【月曜～金曜日】午前
８時 30 分～午後５時 15 分、【土曜日】午前８時 30
分～正午※祝日・12 月 29 日～１月３日を除く

●本人確認の方法
　【１点でよいもの】　運転免許証、パスポート、住民基
本台帳カード（顔写真付き）、マイナンバーカードなど
　【２点以上必要なもの】　健康保険証、年金手帳、預
金通帳、社員証、学生証など
※印鑑登録証明書の申請には印鑑登録証を必ずお持ち
ください。

問合せ　中郷市民サービスコーナー（☎ 982 － 51�
04）、北上市民サービスコーナー（☎ 987 － 8080）

善意ありがとうございます
▶福祉向上のために
　小金沢健一さん� ２,０００ 円

中郷文化プラザ・北上文化プラザをご利用ください

市民サービスコーナー

全国一斉 
「女性の人権ホットライン」 

強化週間
　夫・パートナーからの暴力や、
職場でのセクシュアル・ハラスメ
ント、ストーカーなどに困ってい
たら、お電話ください。
とき　11 月 14 日㈪～ 20 日㈰午
前８時 30 分～午後７時※土曜、
日曜日は午前 10 時～午後５時

相談ダイヤル　0570 － 070 － 810
問合せ　福祉総務課（☎ 983 －
2610）

買い物袋の持参に 
ご協力ください

　買い物にはマイバッグや再利用
のレジ袋などを持参し、必要のな
いレジ袋は辞退しましょう。すぐ
にできる環境にやさしい取り組み
です。
問合せ　市民生活相談センター
（☎ 983 － 2621）

ご存知ですか 
「消費者ホットライン」 

188 番（いやや！）
　困ったときは一人で悩まずに、
188 番にお電話ください。消費生

活相談窓口を案内します。※ 12
月 29 日～１月３日を除いて原則
毎日利用できます。
受付・問合せ　平日（午前９時～午
後５時）は市民生活相談センター
（☎ 983 － 2621）、土曜・日曜日・
祝日（午前 10 時～午後４時）は
国民生活センター（☎ 188）

11 月は「計量強調月間」

　正確な計量が、私たちの暮らし
を守ります。店舗での肉や魚の計
量、ガソリン料金の計算などに使
われる計量器が正確に作動し、正
しく使われることが大切です。※
取引・証明に使用するはかりは、
定期検査を受けてください。
問合せ　県計量検定所（☎ 054 －
278 － 8311）、商工観光課（☎
983 － 2655）

記念日に花を贈ろう 
11 月 22 日はいい夫婦の日

　普段伝えられない思い・気持ち
を花束に変えて、大切なパート
ナーに贈りませんか。花屋さんに
イメージを伝えると、ピッタリの
花束を作ってくれます。

問合せ　ガーデンシティみしま推
進会事務局（商工観光課☎ 983
－ 2656）

子犬・子ねこの里親探し

とき　11 月 27 日㈰午後２時
ところ　伊東市役所（大原２丁目）
里子提供者　▶生後 45�日～４カ
月の子犬・子ねこに限定▼ 11
月 13 日㈰～ 19 日㈯に、田方獣
医師会会員の動物病院で健康診
断（無料・要認印）を済ませ、
当日会場に連れてきてください
▶会場受け付けは、午後１時
30 分～２時

里親希望者　▶当日、午後２時か
ら説明会▶子どもは保護者同伴
▶認印持参

問合せ　事務局（三島動物病院内
☎ 972 － 2210）、環境政策課（☎
983 － 2646）
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みんなの伝言板 1 月１日号の原稿（1 月 1 日以降の内容）の締切りは 11 月 18 日です。掲載希望は広報広聴課（☎ 983 － 2620）へ。

「みんなの伝言板」は、市民の皆さんからのお知らせを掲載しています。

――
に（福）静岡いのちの電話、兵頭さん

（☎ 054 － 2７2 － 4344）
第 34 回核兵器をなくし平和をつくる�

三島市民のつどい
※ 11 月 26 日㈯開場午後１時、開演午
後１時 30 分　※市民文化会館小ホー
ル　※コンサート「浦島浩司平和を歌
い愛を語る」、映画「戦争のつくりかた」
ほか　※小学生以上 500 円（協力券）　
※核兵器をなくし平和をつくる三島市
民の会、瀬古さん（☎ 98７ － 1859）

プチウオークみしま�
外国人の？

はてな
を探して歩きましょう！

※ 11 月 23 日（水・祝）午前 10 時 30
分～午後３時 30 分　※市民文化会館
第１会議室集合　※市内を楽しく歩く　
※日本人、外国人、どなたも参加可　
※ 500 円（保険料、記念品、お菓子代
など）　※先着 30 人　※ふじのくに多
文化共生ネット、松浦さん（☎ 080 －
4220 － 56７8）

杖
じょうどう

道同好会�
会員募集

※毎週土曜日午前９時～正午　※市民
体育館、西小学校体育館　※杖と木刀
による形稽古を行う古武道　※どなた
でも　※小・中学生月 300 円、高校生
月 500 円、一般月 1,000 円　※山形さ
ん（☎ 9７2 － 56７0）

三島陸上ジュニアクラブ�
会員募集

※週１、２回程度　※１年間を通じ
各大会や個人目標の指導をします。　

日本刀鑑賞会

※ 11 月 20 日㈰午後１時～５時　※生
涯学習センター５階和室　※（公財）
日本美術刀剣保存協会静岡東部支部会
員の蔵刀を展示　※無料　※山内さん

（☎ 9７5 － ７833）
第 15 回芹沢病院健康教室�
認知症サポーター養成講座

※ 11 月 16 日㈬午後１時 30 分～３時
30 分　※芹沢病院事務所棟２階（幸
原町）　※講師：三島市キャラバンメ
イト　※無料　※申し込み不要　※芹
沢病院医事課、中峰さん（☎ 986 －
10７5）

第５回地域交流まつり�
～絵がOh！～

※ 12 月３日㈯午前 10 時～午後３時　
※えがお（新谷 190 －２）　※ステー
ジショー、お楽しみイベント（景品有
り）、模擬店ほか　※指定生活介護事
業所えがお（☎ 9７6 － 2800）

平成 29 年度三島分室開局予定�
静岡いのちの電話活動説明会

※ 11 月 26 日㈯午後６時 30 分～８時
30 分　※生涯学習センター５階第４
研修室　※電話相談員として活動しま
せんか　※無料　※ 11 月 25 日㈮まで

※年長幼児～小学校５年生　※年
12,000 円　※ 12 月末までに、三島市
陸上競技協会、西尾さん（☎ 94７ －
2838、午後７時～９時）

三島ハーモニカアンサンブル�
会員募集

※ 12 月 10 日㈯から午後１時～３時　
※生涯学習センター　※初心者（経験
者可）を対象の合奏　※１回 500 円　
※ 11 月 30 日㈬までに鞍

くらかけ
掛さん（☎

090 － 2268 － 6321）
中学生のための�

コミュニケーション教室
※ 11 月 22 日㈫～ 12 月 20 日㈫毎週火
曜日午後６時～８時（全５回）　※Ｎ
ＰＯ法人リベラヒューマンサポート

（本町９－３）　※ソーシャルスキルト
レーニングを中心の講座。参加者の状
況やニーズをもとにプログラムを組み
実施　※自己表現や人との関わり方が
苦手な中学生　※５人　※ 2,000 円

（１回）　※ 11 月 20 日㈰までにＮＰＯ
法人リベラヒューマンサポート、西野
さん（☎ 9７2 － 4344）

伝え上手なママになろう！�
赤ちゃんとママの教室Dreamy

※ 11 月 22 日㈫、29 日㈫、12 月６日
㈫ほか全４回午後０時 30 分～２時 30
分　※カフェ＆スペースほとり（日の
出町）　※ベビーマッサージ、誕生学、
バースレビューなどの産後教室　※６
組　※１回 1,500 円、一括 5,500 円　
※加賀さん（☎ 090 － 912７ － ７0７3）

第４回清水町ゆうすい�
クリテリウム大会

2016
　街中のコースで繰り広げられる
自転車ロードレースを開催しま
す。全国から集結したロードレー
サーたちが、清水町卸団地を駆け抜
けます。※観戦無料
とき　11 月 13 日㈰午前９時 10 分
ところ　清水町卸団地内
同時開催　清水町ゆうすいくんラ

ンニングバイク大会：２～６歳
のかわいいレーサーたちがゴー
ル目指して走ります。

問合せ　清水町ゆうすいクリテリ
ウム大会実行委員会事務局（☎
9７1 － 0160）

五代 100 年を巡る�
スタンプラリー�
「ＧＯ！北条」

　戦国武将・北条氏ゆかりの地を
巡るスタンプラリーを開催中。

期間　平成 29 年２月 28 日㈫まで
内容　５カ所のスタンプを集め

て、特製缶バッジプレゼント（限
定 2,000 個）。さらに抽選で協
議会加盟市町の名産品が当たり
ます。

スタンプ台紙設置場所　山中城案
内所売店ほか

問合せ　北条五代観光推進協議
会事務局（小田原市観光課☎
0465 － 33 － 1521）

小田
原

清水
町

 広域情報コーナー 清水町・小田原市
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「情報ワイド版」は、国や県の機関、団体からのお知らせを掲載しています。
国や県の機
関、団体か
らのお知ら
せを掲載し
ています。

陸上自衛隊高等工科学校�
採用試験

資格　中学校を卒業（見込み含む）
した、1７ 歳未満の男子

受付期間　推薦：12 月２日㈮ま
で、一般：平成 29 年１月６日
㈮まで

試験日　推薦：平成 29 年１月７
日㈯～９日（月・祝）の指定日、
一般：平成 29 年１月 21 日㈯

※推薦は中学校長などの推薦が別
途必要。詳細は問い合わせ先へ。

問合せ　自衛隊三島募集案内所
（☎ 989 － 9111）

社会保険料控除証明書は年末
調整・確定申告まで保管を

　国民年金保険料は、所得税・住
民税の申告で全額が社会保険料控
除の対象となります。
控除対象　平成 28 年１月１日～

12 月 31 日に納付した保険料
控除証明書の発送　平成 28 年１

月１日～９月 30 日に納付した
国民年金保険料の額を証明した
控除証明書（はがき）が、11
月に発送されます。※ 10 月１
日以降に、今年初めて国民年金
保険料を納付した人には、平成
29 年２月に発送

社会保険料控除には　送付された
控除証明書（納付したことを証
明する書類）の添付が必要です。
年末調整や、確定申告を行うま

で保管してください。
家族の分を納付した場合　支払っ

た人の社会保険料控除に加える
ことができます。家族に送られ
た控除証明書を添付して申告し
てください。

年金加入者ダイヤル　（☎ 05７0 －
003 － 004）※ IP 電話、PHS 電
話 は（ ☎ 03 － 6630 － 2525）
※平成 29 年３月 15 日㈬までの
月曜～金曜日午前８時 30 分～
午後７時、第２土曜日午前９時
～午後５時※祝日および 12 月
29 日㈭～１月３日㈫を除く

平成 28 年分年末調整・�
青色決算等説明会

とき　11 月 18 日㈮
①年末調整等説明会
時間　午後１時 15 分～２時 55 分
対象　法人および個人の源泉徴収

義務者
②青色決算等説明会
時間　午後３時～３時 40 分
対象　個人の青色申告者
①②共通事項
ところ　市民文化会館小ホール
持ち物　事前に送付した年末調整

関係書類
問合せ　三島税務署（☎ 98７ －

6７11）※音声ガイダンスに従い
「２」を選択（年末調整等説明
会は…法人課税部門、青色決算
等説明会は…個人課税部門）

空き家に関する相談会�
開催について

　空き家の管理、相続、トラブル
などの相談を司法書士、税理士、
建築士、宅建士などの専門家が受
け付けます。
とき　12 月３日㈯午前 10 時～午

後３時
ところ　中郷文化プラザ

定員　20 組（申込者優先）※相
談時間は１組 30 分程度。

申込み・問合せ　※ 12 月２日㈮
までに静岡不動産流通活性化協
議会事務局（☎ 054 － 24７ －
3823） ※平日の月曜～金曜日午
前９時 30 分～正午、午後１時
～４時 30 分

宅建協会�
セミナー・相談会開催
とき ところ 内容　

11 月 15 日㈫
午後１時 30
分～３時 30
分

中郷文化プ
ラザ多目的
ホール

タ ッ ケ ン セ ミ
ナー：ビジネス
や日常生活で役
立つウソの見抜
き方

11 月 26 日㈯
午前 10 時～
午後３時

三島信用金
庫三島南支
店（新谷）

土地・建物無
料相談会

※申し込み不要、無料
問合せ　（公社）宅建三島支所（☎

9７７ － ７７81）

患者・家族集中勉強会�
「大腸がん編」

とき　12 月 13 日㈫午後０時 55
分～４時 30 分

ところ　県立静岡がんセンター研究
所しおさいホール（長泉町下長窪）

内容　大腸がんの総論、検査・診
断、治療（外科、内視鏡、抗が
ん剤）、術後の日常生活とストー
マ管理、抗がん剤治療の副作用
対策、食事のことなど

対象　大腸がんの人とその家族
定員・費用　150 人・無料
申込み　12 月６日㈫午後５時【必

着】までに直接、はがきまた
は FAX に氏名、連絡先を県立
がんセンター内疾病管理セン
ター集中勉強会係（〒 411 －
8７７７ 駿東郡長泉町下長窪 100７、
FAX 989 － 555７）

問合せ　県立静岡がんセンター疾
病管理センター（☎ 989 － 5222）
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第 10 回北上文化プラザまつり

とき　11 月 20 日㈰午前９時～午後４時
ところ　北上文化プラザ
内容　▶舞台発表…園児による和太鼓演奏、日本舞踊、
フラダンス、詩吟、演歌、社交ダンスなど▶作品展
示…手編み、生け花、絵画、書道、絵手紙など▶模
擬店…バザー、焼き菓子、打ちたてのそば、野菜販
売、ヤーコン販売など▶その他…茶道お点前、エコ
たわし作り、子どもシャギリ、子ども遊び広場など

問合せ　北上文化プラザ（☎ 987 － 5950）

託児付き講座 
クリスマス飾りを作ろう（北上文化プラザ）

とき　12 月２日㈮午前 10 時～正午
ところ　北上文化プラザ１階実習室
内容　まつぼっくりツリーのオーナメント作り
定員　10 人※応募多数時抽選
費用　1,000 円（材料費）
持ち物　はさみ
託児　無料。希望者は、申込時に
お伝えください。

申込み・問合せ　11 月 17 日㈭までに北上文化プラザ
（☎ 987 － 5950）

クリスマス飾りを作ろう（錦田公民館）

とき　11 月 29 日㈫午後１時 30 分～３時 30 分
ところ　錦田公民館２階講堂
内容　リースを使った自分だけのクリスマス飾り作り
講師　白方さん（日本フラワー技芸協会レジアート教授）
対象・費用　市内在住、在勤の人・1,500 円（材料費）
定員　20 人※応募多数時抽選。結果は、はがきで通知。
持ち物　はさみ、ボンド、作品を入れる袋
申込み・問合せ　11 月 15 日㈫までに錦田公民館（☎
973 － 0308）※電子申請可

プラネタリウム一般公開

とき　11 月 13 日㈰、27 日㈰①午前 10 時 30 分から�
②午後２時からの１日２回（１回 40 分程度）

ところ・内容　箱根の里・秋の星座と天文現象
定員・費用　各 79 人・１人 50 円※市外の人は 100 円
申込み・問合せ　前日までに箱根の里（☎ 985 － 2131）

誰でもできるヨガ講座

とき　12 月 10 日㈯、17 日㈯午後７時～８時 30 分�
※どちらかのみの参加も可

ところ　生涯学習センター３階多目的ホール
内容　ヨガの基本的なポーズや呼吸法でリフレッシュ
※運動が苦手な人、体が硬い人も気軽にどうぞ

対象　市内在住、在勤の 18 ～ 35 歳ぐらいの人
定員・費用　20 人※応募多数時抽選・無料
持ち物　ヨガマット（ない人はバスタオル）、フェイ
スタオル、動きやすい服装

申込み・問合せ　12 月３日㈯までに氏名、住所、電
話番号、生年月日、職業、参加日を生涯学習課（☎
983 － 0883、syougai@city.mishima.shizuoka.jp）
※電子申請可

～宅配サンタクロース～ 
プレゼントをお宅にお届けします

　青年ボランティアがサンタクロースなどに扮
ふん

してお
宅に訪問し、預かったプレゼントを子どもに届けます。
とき　12 月 23 日（金・祝）午後５時 30 分～８時
対象　市内在住の３歳～小学３年生の子どもがいて、
家族が一緒になって盛り上げてくれる家庭

定員・費用　30 組程度※応募多数時抽選・無料
申込み　11 月 25 日㈮までに応募用紙を記入し、応募
箱へ投函※応募用紙・応募箱は、児童センター（生
涯学習センター２階）、北上・錦田・中郷の各公民館、
市民活動センター（本町タワー４階）に設置。

問合せ　生涯学習課（☎ 983 － 0883）

平成 29 年三島市成人式

とき　１月８日㈰午前 10 時開場、午前 11 時開式
ところ　市民文化会館大ホール
対象　平成８年４月２日～平成９年４月１日に生まれ
た人※三島市に住民登録のある新成人の皆さんには、
11 月中に案内状を発送します。住民登録のない場合
も出席できますので、当日直接会場へ（手続き不要）。

その他　式典の企画・運営は、今年度も新成人の代表
による成人式実行委員会が行います。
※当日駐車場はありませんので、公共交通機関などを
ご利用ください。

問合せ　生涯学習課（☎ 983 － 0883）

生 涯 学 習

電子申請可と記載の記事は、このＱＲコードからも申し込みできます。

▲出来上がりイメージ
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「クリエイティビティ」がテーマのトークショー 
うるまの部屋　観覧募集

とき　11 月 18 日㈮午後６時 30 分～８時
ところ　市民文化会館２階ロビー
テーマ　魚も、街も、アートも育てる教育論
出演　うるまさん（「おしりかじり虫」プロデューサー）、
岩本いづみさん（柿島養

ようそん

鱒株式会社代表取締役）
席数　30 席（立ち見可）※無料
申込み　前日までに三島クリエイティブファクトリー
事務局（☎ 988 － 0777 ※平日午前９時～午後６時、
担当：㈱シード・伊礼さん）

問合せ　文化振興課（☎ 983 － 2672）、三島クリエイ
ティブファクトリー事務局

佐野美術館展覧会「名刀は語る 磨きの文化」

　佐野美術館創立 50 周年を記念して、名刀が勢ぞろ
いします。特別展示として、本多忠勝の名槍「蜻

とんぼ

蛉
切
きり

」や、伊達家伝来の「太
たいこがねさだむね

鼓鐘貞宗」が展示されます。
とき　11 月 12 日㈯～平成 29 年２月 19 日㈰午前 10
時～午後５時（入館は午後４時 30 分まで）※木曜日、
12 月 24 日㈯～１月６日㈮は休館

入館料　一般・大学生 1,000 円　小・中・高校生 500 円
●関連イベント　実演「日本刀研磨」
とき　12 月 17 日㈯、平成 29 年１月 21 日㈯①午前 10
時から②午後１時から③午後３時から（各回 1時
間 30 分：実演１時間、質疑応答 30 分）

ところ　佐野美術館講堂※見学自由
講師　松森喜龍さん（刀剣研師）
問合せ　佐野美術館（☎ 975 － 7278）
●関連イベント　「紙の日本刀をつくろう！」
とき　① 11 月 19 日㈯②平成 29 年１月 14 日㈯午後
２時～３時 30 分※各日とも同一内容

ところ　佐野美術館講堂
講師　三島の文化応援プロジェクトスタッフ
対象　５歳～小学６年生※未就学児は保護者同伴
定員・費用　各回先着 30 人・１人 500 円
申込み　希望日、氏名、年齢、住所、保護者同伴の
有無を三島の文化応援プロジェクト（mishimanobu
nka@gmail.com）

問合せ　文化振興課（☎ 983 － 2672）

文化のひろば ※市民文化会館には駐車場はありません。公共交通機
関または近隣の有料駐車場をご利用ください。

図 書 館
● 11 月の休館日
本館　７日㈪、14日㈪、21日㈪、28日㈪、特別整理期
間として29日㈫～12月７日㈬

中郷分館　７日㈪、14日㈪、21日㈪、28日㈪、30日㈬

地域資料展示コーナー紹介

　三島を襲った災害に関連する資料を展示します。
とき　平成 29 年１月 29 日㈰まで
ところ　図書館１階ふるさと文学者コーナー
展示図書　「みしま町」郷土資料館発行、「目で見る三
島・伊豆の 100 年」郷土出版発行など

本館 11 月のおはなし会

とき　▶２～３歳：２日㈬、９日㈬、16 日㈬、23 日
（水・祝）午前 10 時 30 分～ 10 時 50 分▶４歳以上：
20 日㈰午前 10 時 30 分～ 11 時

ところ　児童おはなしコーナー※直接会場へどうぞ

中郷分館 11 月のおはなし会

とき　▶３～５歳程度：２日㈬、９日㈬、16 日㈬、
23 日（水・祝）午後４時～４時 30 分

ところ　中郷分館おはなしコーナー※直接会場へどうぞ

問合せ　図書館（☎ ９８３ － ０８８０）、中郷分館（☎ ９８２ － ５１０２）

「刀剣乱舞 -ONLINE-」コラボ企画

　「名刀は語る�磨きの文化」の開催に合わせ、Ｐ
Ｃブラウザ＆スマホ向けゲーム「刀剣乱舞 -ONL
INE-」とコラボレーションします。展覧会
会期中に、佐野美術館ほか市内の文化施
設を巡るスタンプラリーなど、さまざ
まなイベントを実施予定です。※詳細
は市ホームページで順次公開します。

©2015-2016DMM GAMES/Nitroplus

刀剣男士　蜻蛉切▶
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歴史×風情×まちづくり

「三島市歴史的風致維持向上計画」
～静岡県下で初めて国から認定を受けました～

認定により、変わるまちづくり

そもそも歴史的風致って？

日本固有の歴史的建造物や伝
統的な人々の活動からなる

「歴史的風致」を維持・向上させ、
後世に継承するため、国は「地域
における歴史的風致の維持及び向
上に関する法律（通称：歴史まち
づくり法）」を制定しています。�
　この認定を受けると、歴史まち
づくりに関して、法律上の特例や
各種事業の支援を受けることがで
きます。�

歴史的風致とは、歴史的価値
の高い建造物の周辺におけ

る、歴史と伝統を反映した人々の
生活の営みが、地域固有の風情を
醸し出す良好な環境のことです。�
　ここでの建造物は、「建築物に
とどまらず、遺

いこう

構、庭園等を総称
したもの」とされています。三島
市では、" せせらぎ " も建造物と
して位置づけられましたが、これ
は、全国的にも珍しいことです。

　現在、中部圏で 12 市町、全国
で 59 市町が認定を受けています。�
　10 月３日に、三島市の「歴史
的風致維持向上計画」が、静岡県
下で初めて認定され、三島市長が
国土交通大臣政務官から認定証の
交付を受けました。�
　今後も、先人が守り育ててきた
三島の歴史的風致の維持向上を図
り、本市特有の魅力として、国内
外に情報発信していきます。

▲国土交通大臣政務官から認定証の交
付を受ける豊岡三島市長

●ほかの認定市の状況
❶石川県金沢市　国指定史跡の金
沢城跡や特別名勝の兼六園およ
びその周辺と多数の伝統行事。

❷岐阜県高山市　江戸時代の面影
が残る城下町の商家群や町家
群、日本三大美祭の１つ高山祭。

　三島市の歴史・伝統の価値が評価

され、歴史的風致維持向上計画が国

から認定されたことを大変嬉しく思

います。計画作成にあたって、三島

の良さを改めて認識する良い機会に

なったのではないでしょうか。

　先人が守り育ててきた歴史や伝統
山下　聖秋さん

（自治会連合会長）

● interview　歴史的風致維持向上計画の認定を受けて

を継承していくには、三島の将来を担う子どもたちに、歴史的

な建造物の価値やこれらにまつわる祭りや信仰などの価値を伝

えていくことがより重要となってきます。この計画を読んで理

解を深め、三島に愛着を持ってもらいたいと期待しています。

三島を知るよいきっかけになればいいですね。ふるさとを守る

活動が、地域のきずなづくりにつながっていくと思います。私

たちも協力していきたいと思います。

▲写真提供：金沢市 ▲写真提供：高山市
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富士見台富士
ビレッジ
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①三嶋大社例大祭とつけ祭りにみる
歴史的風致

　三嶋大社例大祭とつけ祭り（三島夏まつり）では、
三嶋大社の諸神事と併せて行われるシャギリ、山車
の引き回しや本殿、舞殿において出陣式を行う頼朝
公行列などに代表され
る市民参加のまつりが
三嶋大社社頭を中心と
する市街地と一体とな
り、歴史や伝統に根付
いた趣を生んでいます。

②三島市の特徴的な地域信仰にみる
歴史的風致「やっさ餅」「吉田さん」

�「やっさ餅」「吉田さん」「お天王さん」は、地域
の氏神と人々が固く結びつき、集落内環境の安全
確保のため実施されてきた地域信仰で、今なお地
域の誇りや人々の繋が
りを維持しており、各
地域の氏神である神社
を中心に三島市固有の
歴史的な伝統が息づい
ています。

③市街地のせせらぎにみる歴史的風致

　富士山に降った雨が伏流水となり、市内に湧き
出し、せせらぎとなる清らかな水の流れは三島の
人々の信仰心と深く関わってきました。市街地に
は、市立公園楽寿園の
小浜池や灯籠流し会
場の白滝公園などの
建造物が残されてお
り、風情がある景観を
形作っています。

④坂の集落の営みにみる歴史的風致

　箱根西麓にある５つの坂の集落では、各集落の氏
神である神社において集落成立当時から続く祭礼や
水神講などの活動が今なお、続いています。山中城
跡は地域の誇りとして、
集落の人々により維持・
管理活動が行われてお
り、三島市固有の歴史
や文化に根付いた営み
が残されています。

今後の事業

重要文化財「三嶋大社」や
名勝「楽寿園」、史跡「山

中城跡」などと、三嶋大社例大
祭や市街地のせせらぎなどから
なる歴史的風致の維持向上を図
るため、三嶋大社や歴史的建造
物の保全、山中城跡の整備活
用、地域文化財啓発事業など
10 の事業を位置づけています。�
　10 年の計画期間中に国からの
歴史まちづくりに関する法律上の
特例や各種事業の支援を活用し、
事業を進めていきます。
問合せ　都市計画課（☎ 983 －
2631）

②三島市の特徴的な地域
信仰にみる歴史的風致
「やっさ餅」「吉田さん」

①三嶋大社例大祭と
つけ祭りにみる歴
史的風致

③市街地のせせらぎ
にみる歴史的風致

②三島市の特徴的な地域
信仰にみる歴史的風致
「お天王さん」

④坂の集落の営みにみる
歴史的風致
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市民をつなぐ映画 みしまびとプロジェクト「惑う After the Rain」

三島が舞台の市民が作った映画が、全国へ、世界へ羽ばたく
●「みしまびとプロジェクト」が挑戦する地方創生の
取り組み
　市制施行 75 周年を契機に『地域の未来をつくるひ
とをつくる』ことを目的に、発足したプロジェクトの
約３年間に及ぶ熱量あふれる活動の末に、映画「惑う�
After�the�Rain」は誕生しました。
●映画「惑う　After�the�Rain」について
　家族とは何か。人生の喜びとは何か…。日本社会が
抱えてきた家族制度の光と影を描きながら、普遍的な
人間愛を謳

うた

い上げた、ヒューマンドラマです。
●国際映画祭への正式出品がぞくぞく決定
　日本の美しい文化や風土を丁寧に描いた作品は、海
外でも高い評価を受け、国際映画祭への正式招待の夢
も叶いました。
　▶ソウル・グロ国際子供映画祭（韓国）▶カナダ・キッ
ズ国際映画祭（カナダ）▶ハノイ国際映画祭（ベト
ナム）▶世界多文化映画祭（アメリカ）

●初開催！一夜限りのコラボ「フレンチレストラン
gawa�Mishima ×ワインバーVITIS × Rakujuen」

とき　11 月 11 日㈮午後６時 30 分～９時
※完全予約制。詳細は、「gawa�Mishima」ホームページ。
●初開催！「HiPs�NIGHT�OUT�in 楽寿園」
　HiPs（健康支援団体）企画。大島花子さん（故・
坂本九の娘）と笹子重治さんによるDuo ライブ。
とき　11 月 12 日㈯午後６時～８時
費用　無料（立見）※指定席は有料（６つの特典付き）
詳細はHiPs 大野さん（☎ 090 － 4162 － 6307）

●初開催！梅御殿「寄席」
とき　11 月 12 日㈯▶午前：午
前 10 時～ 11 時 30 分（午前９
時 30 分開場）▶午後：午後２
時 30 分～４時（午後２時開場）

内容　落語家の春風亭伝枝さん（伊豆市出身）、講談
師の田辺一邑さん（浜松市出身浜松市やらまいか大
使）による「寄席」、菊まつり限定のお茶菓子「上
生菓子練り切り「菊」」と三島甘藷スイーツの販売。

定員・費用　先着 60 人・無料

●全国ロードショー
　▶シネプラザサントムーン（清水町）11月19日から。
▶東京有楽町スバル座（東京）平成29年１月21日から。
※このほか、全国各地での劇場公開に向け調整中。

●全国共通前売券　1,300 円（大人１人）
販売所　三島商工会議所、三島市観光協会、Via701、
ボイスキューなど

●自主上映会を開催しませんか
　「惑う�After� the�Rain」の自主上映会を開催してみ
ませんか。詳しくは公式ホームページまたは事務局へ。
※映画「惑う�After�the�Rain」公式サイト（http://ma
dou.jp）、みしまびとプロジェクト公式サイト（http://
mishimabito.com)

問合せ　NPO 法人みし
まびと（☎ 090 － 7680
－ 2099）、広報広聴課
（☎ 983―2620）

●初開催！浜松観光物産展
　菊まつりの大型盆景実物大
「浜松城」の縁で開催。
とき　11 月 19 日㈯・20 日㈰午
前 10 時～午後４時

内容　浜松餃子、浜名湖うなぎ、うなぎ弁当、うなぎ
いもスイーツのサブレやタルト、ゆるキャラグッズ
販売、浜松城・大河ドラマ館などの紹介
※購入者にゆるキャラグッズプレゼント（先着 100 人）
●秋のさつきまつり
とき　11 月 18 日㈮～ 20 日㈰午前９時～午後４時 30 分
内容　席飾りによるさつきの展示、栽培相談および即売
●初開催！三島ぎょうざまつり
　浜松餃子、すその水ギョー
ザ、三嶋ぎょうざ、うみゃあ
もん餃子、静岡お茶ぎょうざ、
津ぎょうざなど全国の有名店が
集結します（１皿 300 円）。
とき　11 月 20 日㈰午前 10 時～午後４時
問合せ　楽寿園（☎ 975 － 2570）

11 月 7 日㈪～ 13 日㈰夜菊鑑賞会開催中（午後５時以降入園料無料） 

菊まつり開催中の楽寿園にお出かけください

▲販売する練り切り

▲家康くん・直虎ちゃん

▲三嶋ぎょうざ
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９月 29 日　来場者 100 万人達成記念セレモニー
　　　　　�（三島スカイウォーク）

10 月５日　療育支援室「にこパル」の歌
　　　　　�披露・贈呈式（市長応接室）

10 月 14 日　消火器競技及び屋内消火栓操法大会
　　　　　��（南二日町グラウンド）

10 月 14 日　ハッピーランド運動会
　　　　　　（子育て支援センター）

10 月６日　みしまヘルシーやさいスイーツ開発事業
　　　　　�（市役所本館第１会議室）

９月 29 日　環境衛生週間ポスター・標語展表彰式
　　　　　�（市役所本館第１会議室）

９月 18 日　楽寿園オクトーバーフェスト
　　　　　�（楽寿園）

10 月８日　未来の元気っ子応援セミナー�
　　　　～プレパパの赤ちゃん抱っこ体験～

　　　　　（保健センター）
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市
民
の
皆
さ
ん
に
、
お
い
し
い
水
を

い
つ
で
も
安
心
し
て
飲
ん
で
い
た
だ
く

た
め
、
水
道
課
で
は
25
カ
所
の
水
道
施

設
を
管
理
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
市
内
の
水
道
施
設
の
維
持

管
理
に
つ
い
て
、
水
道
課
・
関
野
重
男

主
任
技
士
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

市
内
の
水
道
施
設

―
―
水
道
施
設
に
は
ど
の
よ
う
な
も
の

が
あ
り
ま
す
か
。

　
伊
豆
島
田
浄
水
場
、
佐
野
見
晴
台
取

水
場
、
山
中
新
田
取
水
場
は
、
水
を
地

下
か
ら
く
み
上
げ
、
塩
素
を
注
入
す

る
な
ど
、
安
全
に
飲
め
る
処
理
を
し

ま
す
。

　
北
沢
配
水
場
や
中
区
配
水
場
な
ど
の

施
設
は
、
安
定
し
て
供
給
す
る
た
め
、

取
水
場
や
浄
水
場
か
ら
送
ら
れ
て
く
る

水
を
い
っ
た
ん
貯
水
池
に
貯
留
し
て
い

ま
す
。
貯
留
し
て
い
る
水
量
は
、
北
沢

配
水
場
は
８
千
４
０
０
ト
ン
、
中
区
配

水
場
は
６
千
ト
ン
に
の
ぼ
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
施
設
は
、
規
模
は
さ
ま
ざ
ま

で
す
が
、
市
内
に
21
カ
所
あ
り
ま
す
。

―
―
そ
れ
ら
の
施
設
に
は
、
ど
の
よ

う
な
設
備
が
あ
り
ま
す
か
。

　
浄
水
場
や
配
水
場
な
ど
の
施
設
に

は
、ポ
ン
プ
や
滅
菌
処
理
、電
気
制
御
、

測
定
装
置
な
ど
の
多
く
の
設
備
が
あ

り
ま
す
。

　
浄
水
場
に
は
水
道
課
の
職
員
や
委

託
業
者
が
常
駐
し
、
浄
水
場
や
各
配

水
場
で
の
稼
働
状
況
を
、
昼
夜
を
問

わ
ず
、
中
央
監
視
装
置
に
よ
り
、
正

常
に
作
動
し
て
い
る
か
、
監
視
や
点

検
を
し
て
い
ま
す
。

―
―
職
員
の
い
な
い
施
設
も
あ
る
の

で
す
か
。

　
23
カ
所
の
無
人
の
施
設
は
計
器
で

監
視
す
る
ほ
か
、
安
全
確
認
や
設
備

の
稼
働
状
況
を
毎
日
、
専
門
業
者
や

水
道
課
の
職
員
が
巡
回
し
て
点
検

を
行
っ
て
い
ま
す
。

施
設
の
老
朽
化
に
よ
っ
て 

起
こ
り
う
る
こ
と

―
―
水
道
施
設
や
水
道
管
の
多
く
が

高
度
成
長
期
の
人
口
増
加
に
対
応
す

る
た
め
に
建
設
さ
れ
た
と
10
月
１
日

号
で
伺
い
ま
し
た
が
。

　
は
い
。
今
後
、
老
朽
化
が
進
み
、

大
規
模
な
整
備
が
必
要
に
な
っ
て
い

き
ま
す
。
設
備
や
水
道
管
の
更
新
に

は
莫
大
な
費
用
が
か
か
り
、
す
べ
て

水
道
料
金
で
賄
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。「
三
島
市
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
（
改

訂
版
）」
に
よ
る
計
画
的
な
更
新
と
適

切
な
維
持
・
管
理
が
ま
す
ま
す
重
要

と
な
り
ま
す
。

―
―
老
朽
化
す
る
と
、
ど
の
よ
う
な

こ
と
が
起
こ
り
ま
す
か
。

　
管
が
老
朽
化
す
る
と
、
破
損
し
漏
水

が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
公
道
上

で
漏
水
が
起
き
た
場
合
に
は
、
休
日
や

夜
間
を
問
わ
ず
、
24
時
間
い
つ
で
も
通

報
を
受
け
付
け
、
職
員
や
専
門
業
者
が

現
場
を
確
認
し
、
迅
速

に
修
繕
す
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。

水
道
の
将
来
を

考
え
る

水
道
事
業
連
載　
第
４
回

老
朽
化
し
た
水
道
管
の
整
備

　
老
朽
化
に
よ
る
漏
水
が
発
生
す
る
と
、
断
水
や
道

路
陥
没
な
ど
の
事
故
が
起
こ
る
可
能
性
が
高
く
な
り

ま
す
。
そ
れ
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
市
内
を
４
地
区

に
分
け
、
毎
年
、
50
～
60
㎞
の
水
道
管
の
漏
水
調
査

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
、
漏
水
調
査
や
通
報
な
ど
に
よ
っ
て
見
つ

か
っ
た
公
道
上
の
漏
水
は
、
１
４
９
カ
所
あ
り
、
修

繕
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
次
回
は
、
水
質
や
水
質
検
査
に
つ
い
て
、
広
報
み

し
ま
12
月
１
日
号
に
掲
載
し
ま
す
。

問
合
せ
　
水
道
課
（
☎
９
８
３
・
２
６
５
７
）

▲水道課・関野重男主任技士

▲計測設備の点検中

▲現在使用している管路の整備年、整備延長

（40 年を超える管）
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三
島
の
村
名
⑨

　
中
島
ー
そ
の
一
ー

　
（
中
郷
地
区
）

　

郷
土
資
料
館
で
は
現
在
、
富
士
・
沼

津
・
三
島
３
市
博
物
館
共
同
企
画
展
の

第
一
弾
と
し
て
、「
駿
東
・
北
伊
豆
の

戦
国
時
代
―
北
条
五
代
と
山
中
城
―
」

を
開
催
中
で
す
。
今
回
は
企
画
展
展
示

資
料
の
中
か
ら
、
山
中
城
で
の
人
々
の

暮
ら
し
ぶ
り
が
う
か
が
え
る
出
土
資
料

を
紹
介
し
ま
す
。

　
箱
根
西せ

い
ろ
く麓

の
山
中
新
田
に
位
置
す

る
国
指
定
史
跡
山
中
城
跡
は
、
戦
国

大
名
北
条
氏
が
防
衛
の
た
め
に
築
い

た
山や

ま
じ
ろ城

の
跡
で
す
。
昭
和
四
十
八
年

（
一
九
七
三
）
か
ら
発
掘
調
査
が
行
わ

れ
、
多
数
の
遺
物
が
出
土
し
ま
し
た
。

遺
物
は
武
具
や
武
器
だ
け
で
な
く
、
城

に
出
入
り
す
る
人
々
が
日
常
使
っ
て
い

た
と
思
わ
れ
る
品
々
も
見
つ
か
っ
て
い

ま
す
。

　
写
真
①
は
貨
幣
で
す
。
各
曲く

る
わ輪

よ
り

三
十
四
枚
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。
中
世

の
日
本
は
国
内
で
貨
幣
を
製
造
し
て
お

ら
ず
、
渡と

ら
い
せ
ん
来
銭
（
中
国
よ
り
輸
入
し
た

貨
幣
）
を
使
用
し
て
い
ま
し
た
。
渡

来
銭
の
種
類
は
さ
ま
ざ
ま
で
、
質
の

悪
い
渡
来
銭

や
、
民
間
で

模
造
さ
れ
た

私し
ち
ゅ
う
せ
ん

鋳
銭
が
多

数
流
通
し
て

い
ま
し
た
。

　
山
中
城
跡

か
ら
も
、
表

面
に
中
国
の

歴
代
王
朝
の
年
号
が
確
認
で
き
る
渡
来

銭
や
、
質
の
あ
ま
り
よ
く
な
い
私
鋳
銭

が
出
土
し
ま
し
た
。
当
時
の
市
場
に
い

か
に
多
く
の
種
類
の
貨
幣
が
流
通
し
て

い
た
か
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
写
真
②
は「
十じ

ゅ
う
ろ
く
む
さ
し

六
武
蔵
」と
い
う
ゲ
ー

ム
の
盤
面
で
す
。
写
真
で
は
よ
く
わ
か

り
ま
せ
ん
が
、
平
ら
な
面
を
注
意
深
く

観
察
す
る
と
、
正
方
形
の
マ
ス
目
と
そ

の
対
角
を
結
ぶ
線
と
が
刻
ま
れ
て
い
る

こ
と
が
確
認
で
き
ま
す
。

　「
十
六
武
蔵
」
は
二
人
対
戦
の
ゲ
ー

ム
で
、盤
の
中
央
に
親
石
一
個
を
置
き
、

周
辺
に
子
石

十
六
個
を
並

べ
、
石
を
動

か
し
て
勝
敗

を
競
う
も
の

で
す
。
親
と

子
は
交
互
に

一
桁
ず
つ
石

を
動
か
し
て

い
き
、
親
は
、
親
石
を
小
石
の
間
に
入

れ
る
こ
と
で
、
両
側
の
小
石
を
と
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
小
石
の
数
が
四
つ
以

下
に
な
れ
ば
、
親
の
勝
ち
で
す
。
子

は
、
子
石
で
親
石
を
囲
む
か
、
親
石
を

写
真
③
の
三
角
形
部
分
（
牛
部
屋
）
に

追
い
詰
め
て
動
け
な
く
す
れ
ば
、
勝
ち

と
な
り
ま
す
。
中
国
に
起
源
が
あ
る
と

さ
れ
、
日
本
で
は
平
安
時
代
か
ら
行
わ

れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
山
城
防
衛
の
合

間
に
人
々
が
ゲ
ー
ム
に
興
じ
て
い
た
様

が
想
像
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
に
も
桶
の
側
面
に
使
わ
れ

て
い
た
板
や
、
扉
の
取
っ
手
部
分
と

い
っ
た
、
山
中
城
に
出
入
り
し
て
い
た

人
々
の
生
活
を
垣
間
見
ら
れ
る
資
料
を

多
数
展
示
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
企
画
展
は
、
平
成
二
十
九
年
一

月
二
十
二
日
㈰
ま
で
楽
寿
園
内
郷
土
資

料
館
で
開
催
し
ま
す
。

　
楽
寿
園
で
は
菊
ま
つ
り
も
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
併
せ
て
ご
観
賞
く
だ
さ
い
。

　
中
島
は
中
郷
地
区
の
大
場
川
と
御
殿
川（
梅
名
川
）

の
合
流
地
点
近
く
に
あ
り
、
二
つ
の
流
れ
に
挟
ま
れ

た
集
落
で
す
。
川
の
中
の
島
の
よ
う
な
場
所
と
い
う

こ
と
か
ら
つ
い
た
地
名
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
立
地
か
ら
、
河
川
改
修
以
前
は
頻
繁
に
洪
水

の
被
害
に
遭あ

っ
た
土
地
で
し
た
。

　
中
島
の
名
が
史
料
に
登
場
す
る
の
は
中
世
の
こ
と

で
、
南
北
朝
時
代
の
応
安
三
年
（
一
三
七
〇
）
に
書

か
れ
た
寄
進
状
（
北
条
寺
文
書
）
に
そ
の
名
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
戦
国
時
代
に
は
北
条
氏
の
所
領

と
な
り
ま
す
。
山
中
城
の
戦
い
の
後
に
は
、
勝
っ
た

豊
臣
秀
吉
か
ら
中
島
郷
や
近
隣
の
村
々
へ
、
治
安
維

持
を
約
束
す
る
の
で
避
難
先
か
ら
村
へ
戻
る
よ
う
伝

え
る
文
書
が
出
さ
れ
ま
し
た
。
江
戸
時
代
の
当
初

は
幕
府
領
で
し
た

が
、
後
に
相さ

が
み模

の

荻お
ぎ
の
や
ま
な
か

野
山
中
藩
領
に

な
り
ま
し
た
。

　
集
落
内
に
は
、
三

嶋
大
社
の
守
護
神

で
武
門
の
崇
敬
が

あ
つ
か
っ
た
左さ

な
い内

神
社
が
鎮
座
し
て

い
ま
す
。

山中城跡の出土資料
―日常の品々―

問郷土資料館（☎ 971 － 8228）

No.3４2

▲写真②山中城跡出土の線
せんこくれき
刻礫

▲写真③「十六武蔵」盤
面と親石・小石の配置

▲写真①山中城跡出土の貨幣

▲昭和 10 年頃の旧下田街道（中島付近）
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～大相撲が三島にやってくる～

平成 29 年春巡業大相撲三島場所
　三横綱をはじめ有名力士が三島
にやってきます。一般販売に先駆
け、市民向け先行販売を行います。
とき　平成 29 年４月 11 日㈫午前
８時～午後３時

ところ　市民体育館
先行販売期間　11 月８日㈫午前
10 時～ 16 日㈬（電話のみ 10
日㈭まで）

▶窓口：市民体育館、三島市観光
協会、市民文化会館

▶ウェブ：チケットぴあ（http://
w.pia.jp/p/sumomishima17ms/）

▶電話：チケットぴあ（☎ 052 －
308－5656：午前10時～午後６時）

席の種類 料金
タマリA席（１人分） 14,500 円
タマリB席（１人分） 14,000 円
ペアマスＳ席（２人分） 25,000 円
ペアマスＡ席（２人分） 24,000 円
イスＳ席（１人分） 9,000 円

車椅子席（介添人含む） 24,000 円
イスＡ席（２階：１人分） 5,000 円

問合せ　静岡朝日テレビ事業部
（☎ 054 － 251 － 3302：平日午
前 10 時～午後６時）、商工観光
課（☎ 983 － 2766）

横綱　白鵬

横綱　日馬富士
横綱　鶴竜

※出場する力士は変更となる可能性有り。お弁当付きお土産セットの
予約も同時に受け付けます。タマリ席への未就学児入場不可。

長
伏
小
６
年

家
納
　
も
な
み

　
私
は
、
長
伏
ヴ
ィ
ー
ナ
ス
で
弟
と
一

緒
に
、
野
球
を
し
て
い
ま
す
。
お
じ
い

ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
試
合
の

た
び
に
応
援
に
来
て
く
れ
ま
す
。
試
合

の
あ
っ
た
日
の
夕
飯
は
、
勝
敗
に
よ
っ

て
静
か
に
な
っ
た
り
、
さ
わ
い
だ
り
、

私
と
弟
の
こ
と
を
考
え
て
く
れ
て
い
る

の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
運
動
会
で
は
、
毎
年
大
き
な
声
で
応

援
を
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
学
校

か
ら
帰
る
と
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
育
て

て
い
る
花
が
迎
え
て
く
れ
ま
す
。

　
体
に
気
を
付
け
て
、
元
気
な
お
じ
い

ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
で
い
て
ね
。梅原省三さん（72 歳）、みや子さん（70 歳）

三島市役所（代表）☎ 055 － 975 － 3111
公式ウェブサイト http://www.city.mishima.shizuoka.jp/
公式フェイスブック https://www.facebook.com/mishimacity

（前月比） （-３３） （-２２） （+２８）
市の人口　111,５５０ 人　　男�　５４,５８３ 人　　女　５６,９６７ 人　　世帯数　４８,５９２　（平成 ２８ 年９月 ３０ 日現在）�

再生紙使用

（-５５）
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