
学
習
の
内
容

全
体
学
習　
全
員
参
加
の
必
須
科
目
▼
開

講
式
：
４
月
14
日
㈮
午
後
１
時
30
分
か

ら
市
民
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル
に
て
▼
講

演
会
：
健
康
、
市
政
、
防
災
な
ど
に
つ

い
て
（
詳
細
未
定
）
※
会
場
は
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
ほ
か
▼
野
外
学
習
（
テ
ー

マ
「
井
伊
直
虎
め
ぐ
り
」）：
５
月
下
旬
、

大
河
ド
ラ
マ
館
／
龍
潭
寺
／
春
華
堂
う

な
ぎ
パ
イ
フ
ァ
ク
ト
リ
ー

グ
ル
ー
プ
学
習　
興
味
の
あ
る
も
の
に
参

加
▼
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
：
毎
月
第
２
木
曜

日
午
前
９
時
～
▼
健け

ん
こ
う幸

体
操
（
※
新
規

講
座
）：
毎
月
第
１
・
３
火
曜
日
午
前

10
時
～
▼
コ
ー
ラ
ス
：
第
２
・
４
木
曜

日
午
前
10
時
～
▼
写
真
：
第
２
水
曜
日

午
前
９
時
～
▼
手
芸（
手
編
み
）：
第
２
・

４
金
曜
日
午
前
10
時
～
▼
書
道
：
第
２
・

４
水
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
▼
創
作
ダ

ン
ス
：
第
２
・
４
水
曜
日
午
前
10
時
～

▼
文
芸
（
※
新
規
講
座
）：
第
２
金
曜

日
午
後
１
時
30
分
～
▼
民
謡
：
第
２
・

４
金
曜
日
午
前
10
時
～
※
会
場
は
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
ほ
か

募
集
に
つ
い
て

申
込
み
　
▼
受
付
期
間
：
４
月
４
日
㈫
～

６
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時

～
３
時
▼
受
付
場
所
：
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
５
階
美
術
室
▼
申
込
金
：
申
込
み

の
際
に
３
０
０
０
円
を
持
参

５0
年
の
歴
史
の
あ
る
「
三
島
市
中
央

婦
人
学
級
」
は
、
平
成
29
年
度
か

ら
新
た
に
「
三
島
市
中
央
女
性
学
級
」
と

改
称
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
新
し
い
グ

ル
ー
プ
学
習
も
始
ま
り
ま
す
。

　

市
内
在
住
の
成
人
女
性
が
対
象
で
す
。

自
身
の
趣
味
を
広
げ
な
が
ら
学
級
生
同
士

の
交
流
を
深
め
、
教
養
を
高
め
合
う
こ
と

で
、
生
活
を
よ
り
一
層
豊
か
な
も
の
に
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　学級の魅力は何と言っ

ても、出会いと仲間づく

り。私も平成 10 年から

続けている活動の中で、

趣味の集まりや食事会な

どを定期的に開催する仲

間ができました。

　気軽に楽しみ、刺激を

受け合いましょう。

三島市中央
女性学級
参加者募集

問生涯学習課 ９83・0883

４月からの
新学級長を紹介

新しいグループ学習
「健幸体操」講師を紹介 　講座では、「○○した

い」と思ったことを、カ

ラダが痛い、体力に自信

がないなどと、ためらわ

ずに済むよう、無理なく

動ける体を目指します。

　“集まるだけで、少し

元気になる”ような講座

にしていきましょう。

（健康運動実践指導者） （現副学級長）
キムラ 利栄さん 伊藤 喜美子さん

▲ 昨年５月の野外学習の行先は山梨県立
美術館など

▲ ２月の「生涯学習まつり」でグループ学習の成果
を発表

▲ 毎年違ったテーマで行う野外
学習は、貸し切りバスで移動
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錦
田
公
民
館

女
性
学
級　
▼
全
体
学
習
：
教
養
講
座
・

野
外
学
習
な
ど
▼
グ
ル
ー
プ
学
習：（
午

前
）
卓
球
・
食
健
康
・
絵
手
紙
・
ヨ
ガ
・

パ
ソ
コ
ン
初
級
、（
午
後
）
コ
ー
ラ
ス・

健
康
表
現
体
操・パ
ソ
コ
ン
初
級
、（
一

日
）
茶
道
抹
茶

成
人
教
室　
▼
午
前：パ
ソ
コ
ン・新
舞
踊・

大
正
琴
▼
午
後
：
囲
碁
・
絵
画
・
社
交

ダ
ン
ス
・
郷
土
研
究
・
フ
ラ
ン
ウ
ェ
ン

コ
ー
ル
（
コ
ー
ラ
ス
）
▼
夜
：
生
け
花

問
錦
田
公
民
館
☎
９
７
３・０
３
０
８

坂
公
民
館

生
涯
学
級　
▼
全
体
学
習
：
教
養
講
座
・

野
外
学
習
な
ど
▼
グ
ル
ー
プ
学
習
：

（
昼
）
琴
、（
夜
）
コ
ー
ラ
ス
・
カ
ラ
オ

ケ
・
健
康
体
操
・
ペ
ン
習
字

問
坂
公
民
館
☎
９
７
２・６
６
７
６

中
郷
文
化
プ
ラ
ザ

女
性
学
級　
▼
全
体
学
習
：
教
養
講
座
・

コ
ン
サ
ー
ト
・
野
外
学
習
な
ど
▼
グ

ル
ー
プ
学
習
：（
午
前
）
絵
手
紙
・
着

付
け
・
健
康
表
現
体
操
・
ト
リ
ム
体
操
・

ペ
ン
習
字
・
料
理
、（
午
後
）
健
康
表

現
体
操
・
ヨ
ガ

成
人
教
室　
▼
昼：大
正
琴・パ
ン
＆
ケ
ー

キ
▼
夜
：
社
交
ダ
ン
ス
・
書
道
・
太
極

拳
・
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

少
年
教
室　
▼
昼
：
生
け
花
・
マ
ナ
ー
▼

夜
：
剣
道

注
10
人
未
満
の
と
き
中
止
の
場
合
あ
り

問
中
郷
文
化
プ
ラ
ザ
☎
９
８
２・５
１
０
０

北
上
文
化
プ
ラ
ザ

女
性
学
級　
▼
全
体
学
習
：
教
養
講
座
・

野
外
学
習
な
ど
▼
グ
ル
ー
プ
学
習：（
午

前
）
生
け
花
・
着
付
け
・
く
ら
し
の
サ

ロ
ン
・
健
康
体
操
・
コ
ー
ラ
ス
・
茶
道
・

手
編
み
・
パ
ン
と
ケ
ー
キ
・
パ
ン
フ
ラ

ワ
ー
、（
午
後
）
新
舞
踊

実
年
学
級　
▼
全
体
学
習
：
教
養
講
座
・

野
外
学
習
な
ど
▼
グ
ル
ー
プ
学
習：（
午

前
）
演
歌
、（
午
後
）
演
歌
・
社
交
ダ

ン
ス
・
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス

成
人
教
室　
▼
午
後
：
詩
吟
・
書
道
・
日

本
画
・
洋
画
（
水
彩
・
油
絵
）・
パ
ソ

コ
ン
（
初
心
者
）
▼
夜
：
詩
吟
・
書
道

少
年
教
室　
書
道
・
伝
統
文
化
こ
ど
も
教

室
（
お
作
法
・
日
本
舞
踊
・
お
茶
な
ど

を
学
ぶ
）

注
実
年
学
習
は
50
歳
以
上
の
人
が
対
象
。

10
人
未
満
の
と
き
は
中
止
の
場
合
あ
り

問
北
上
文
化
プ
ラ
ザ
☎
９
８
７・５
９
５
０

―
興
味
を
持
っ
た
ら
、
ス
タ
ー
ト
の
合
図
― 

公
民
館
学
級
・
教
室
の
紹
介

中
郷
文
化
プ
ラ
ザ
：
梅
名
３
５
３・１

錦
田
公
民
館
：
谷
田
（
並
木
）
９
７
３・１

坂
公
民
館
：
三
ツ
谷
１
２
５

北
上
文
化
プ
ラ
ザ
：
萩
３
１
２

公民館学級・教室の共通事項

対市内在住、在勤の人※応募多数時抽選
申３月 24 日㈮～４月７日㈮午前９時～午

後５時に直接各公民館
※休館日のため申込み不可▶中郷文化プ

ラザ…３月 27 日㈪、４月３日㈪▶北上
文化プラザ・錦田公民館…４月２日㈰
▶坂公民館…３月 26 日㈰、４月２日㈰

※必ず申込者本人がお越しください。

趣
味
を
楽
し
む
講
座
も
実
施

■
初
歩
か
ら
始
め
る
鑑
賞
菊
つ
く
り
講
座

時
４
月
15
日
㈯
午
後
１
時
30
分
か
ら
毎
月

第
３
土
曜
日
（
全
８
回
）
※
10
月
は
14

日
㈯
、
11
月
は
６
日
㈪

場
北
上
文
化
プ
ラ
ザ
研
修
室
※
11
月
は
楽

寿
園
菊
ま
つ
り
を
解
説
付
き
で
鑑
賞

内
大
菊
の
「
福
助
作
り
」
と
「
だ
る
ま
作

り
」、
基
礎
知
識
を
習
得
、
育
て
た
菊

は
北
上
文
化
プ
ラ
ザ
ま
つ
り
で
展
示

講
全
日
本
菊
花
連
盟
公
認
指
導
員

費
材
料
費
４
０
０
０
円
程
度（
初
回
の
み
）

※
育
成
過
程
で
別
途
実
費

対
市
内
在
住
、
在
勤
の
全
回
参
加
で
き
る
人

定
15
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
３
月
31
日
㈮
ま
で
に
北
上
文
化
プ
ラ
ザ

☎
９
８
７・５
９
５
０

■
そ
ば
打
ち
で
仲
間
を
つ
く
ろ
う

時
４
月
22
日
～
平
成
30
年
３
月
24
日
の
毎

月
第
４
土
曜
日
午
前
９
時
～
正
午

場
北
上
文
化
プ
ラ
ザ
調
理
室

講
伊
豆
ニ
八
会

費
材
料
費
毎
回
１
５
０
０
円

対
市
内
在
住
、
在
勤
の
人
※
全
回
参
加
で

き
る
人
優
先

定
15
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布
き
ん
、
筆
記

用
具
、
持
ち
帰
り
用
容
器
、
裏
が
ゴ
ム

な
ど
で
す
べ
り
に
く
い
素
材
の
上
履
き

申
４
月
７
日
㈮
ま
で
に
北
上
文
化
プ
ラ
ザ

☎
９
８
７・５
９
５
０

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

Pick Up!!
Pick Up!!

5 広報みしま ２０１７．３．１５




