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地域力はご近所力
花壇コンクール入賞者の発表
７月１日は三島馬鈴薯の日
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荒井 啓市 さん

　小学５年生の長男と３年生の長女がいま
す。子どもたちに地域でも頑張る姿を見せ
たいと思い入団しました。
　私は、スポーツで体を動かすことが好き
なので、長男が熱中している少年野球にも、
積極的に参加するようにしています。
　しかし、ここのところ何かと忙しく、家
族のための時間をつくることが、充分には
できていないと感じています。長男は、子
どもなりにそれを察しているのか、野球の
練習に付き合ってほしい気持ちを抑え、私
には今は消防団を頑張るように言ってくれ
ます。
　年に１回は行こうと心がけている家族旅
行も、今は弾丸ツアーのような日帰りが多
いですが、ゆっくり泊りがけで行ける日を
楽しみにしています。（写真は２年前に長
野県へハイキングに行ったときのもの）

第４分団　消防団員
（消防団歴５年、芙蓉台在住）
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　５月下旬、沢地川は幻
想的な蛍の光を一目見よ
うと多くの人たちでにぎ
わいました。
　これだけの数の蛍が、
すぐ近くで鑑賞できる
街。三島に住んでいる幸
せを感じました。
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７
月
で
、
み
し
ま
タ
ニ
タ
健

康
く
ら
ぶ
は
発
足
か
ら
２
周
年

を
迎
え
ま
す
。
１
０
０
０
人
を

超
え
る
会
員
が
、
“
健
幸
”
の

た
め
、
楽
し
く
歩
き
、
無
理
な

く
身
体
を
鍛
え
て
い
ま
す
。

　

お
や
、「
た
っ
ち
ゃ
ん
」
が

健
幸
塾
へ
向
か
っ
て
い
ま
す

ね
。こ
こ
で
は
、「
た
っ
ち
ゃ
ん
」

が
急
い
で
い
る
理
由
と
、
会
員

特
典
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

みしまタニタ健康くらぶ発足 2周年特集

～健幸投資はじめてみませんか？～
み
し
ま
タ
ニ
タ
健
康
く

ら
ぶ
と
は
？

　

専
用
の
活
動
量
計
を
持
っ
た

有
料
会
員
組
織
で
す
。 

タ
ニ

タ
と
協
働
で
「
は
か
る
」
か
ら

始
ま
る
健
康
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

　

会
員
に
な
れ
ば
、
市
内
４
カ

所
の
測
定
ポ
イ
ン
ト
で
身
体
の

変
化
を
確
認
し
、
パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
デ
ー
タ
を

も
と
に
体
の
変
化
を
チ
ェ
ッ
ク

で
き
ま
す
。
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