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【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

詩人の豊かな仕事にふれる�

大岡信ことば館の企画展と関連イベントを紹介します

「大岡信　追悼特別展」

詩作や評論を通じて日本語の可能性、人が生きるこ
との神秘を探求した詩人・大岡信の軌跡をたどる。
時９月 16 日㈯～ 11 月 26 日㈰午前 10 時～午後５時

※入館受付午後４時 30 分まで、月曜日休館
場大岡信ことば館
内三島市名誉市民である大岡信さんの逝去に伴い、追

悼特別展を開催。手書き原稿、写真、映像、音声など、
貴重な関係資料とともに、同氏の言葉を展示。言葉
の表層に触れ、その深層に息づく詩人の内面世界を
旅する。

費大人 1,000 円、シニア 800
円、高校・大学生 600 円、小・
中学生 300 円。未就学児無
料※そのほか入館料免除ま
たは割引あり

展覧会期中の関連イベント
●グランシップ　2017 年しずおか連詩の会 in 三島
時11 月 12 日㈰午前 10 時～午後 0 時 30 分

※午前９時 30 分開場
場大岡信ことば館
内野村喜和夫さん、谷川俊太郎さん、四元康祐さん、覚

和歌子さん、大岡亜紀さんが連詩発表、朗読、解説
費500 円※「大岡信　追悼特別展」割引券付
定200 人※要事前申込み、未就学児入場不可
申住所・氏名・電話番号・参加人数をグランシップ

チケットセンター☎ 054・289・
9000、 または大岡信ことば館。

催し

９月９日㈯は救急の日　救急車の適正利用にご協力を
近年、救急車の出動回数が増加し、救急隊の現場到

着が遅くなる場合があります。そこには軽い症状でも
救急車を利用する軽症利用の問題があります。ほかの
搬送手段がなく、緊急に病院へ搬送しなければならな
い場合を除き救急車の要請は控えてください。軽い症
状の場合は、自家用車やタクシーを利用できないか、
もう一度考え、迷ったときはまず消防に電話しましょ
う。救急車の適正利用にご協力ください。
問富士山南東消防本部警防救急課☎ 972・5803
問三島消防署☎ 972・5800
救急の日イベント
時９月９日㈯午前 10 時～正午
場日清プラザイトーヨーカドー三島店北側入口
内救急普及啓発広報車を利用して救命処置を実演しま

す。参加者には粗品を配布予定。
問三島消防署☎ 972・5800

AED( 自動体外式除細動器 )の活用で救命率アップ！
AED は突然正常に拍動できなくなった心停止状態

の心臓に電気ショックを行い、正常に戻すための医療
機器です。救急車が到着するまでに AED を含めた救
命措置をとることで救命率が上昇します。

いざというとき慌てずに対処できるよう救命講習会
を受講しましょう。
上級救命講習の開催
時９月 24 日㈰午前８時 30 分～午後５時 30 分
場三島消防署３階※公共交通機関をご利用ください。
内心肺蘇生法（乳幼児～成人を対象）、AED 取扱い、

三角巾、搬送法など
定20 人
持筆記用具（筆記試験あり）、昼食（外出可）

※動きやすい服装でお越しください
申９月15日㈮までに三島消防署☎ 972・5800

▲詩人の大岡信さん ▲三島駅北口横

この記事に関する問合せ
大岡信ことば館☎ ９７6・９160
文化振興課☎ ９83・2７５6

富士山南東消防本部からのお知らせ富士山南東消防本部からのお知らせMt.Fuji Southeast
Fire Dept.
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周りの人のサインに気付いていますか�
９月 10 日㈰～ 16 日㈯は自殺予防週間

全国の自殺者数は５年連続で３万人を下回ったもの
の、依然として深刻な状況が長期にわたって続いてい
ます。自殺を防ぐためには、私たち一人一人がまわり
の悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴き、悩み
ごとの相談窓口などにつなげることが大切です。相談
窓口が分からない場合には、健康づくり課（☎ 973・
3700） にご相談ください。

自殺予防週間街頭キャンペーン

市でも毎年 20 人前後の方が自殺で亡くなっていま
す。そこで、特に自殺者数が多いとされている中高年
男性や若年層に重点をおき、自殺の大きな原因となる
うつへの理解や、相談機関の普及・啓発を目的とした
街頭キャンペーンを通勤・通学時間帯に実施します。
時９月 13 日㈬午前７時 30 分から
場三島駅南口ロータリー
問健康づくり課☎ 973・3700

情報

大切な人を自死で亡くされたあなたへ　
一人で悩まないでください　面接相談「すみれ相談」
時①９月 20 日㈬② 10 月 18 日㈬午後１時～４時
場①熱海健康福祉センター（熱海市）②東部健康福祉

センター（沼津市）
申・問県精神保健福祉センター☎ 054・286・9245 ※

電話予約制・匿名可

自死遺族のつどい　東部わかちあいすみれの会

ありのままを語り合い、わかちあうための会です。
時原則偶数月第２水曜日・奇数月第３土曜日

※９月は第４土曜日午後１時 30 分～３時 30 分、受
付午後１時 20 分から

場ぬまづ健康福祉プラザ
注申込み不要、直接会場にお越しください。
問県精神保健福祉センター☎ 054・286・9245
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募集 募集
ＮＨＫラジオ体操でお馴染み�
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さんの講演会
ＮＯ・ＢＯ・ＲＵ�
～やま散歩と山中城跡～

「多胡肇の『みんなのラジオ体操！』」
“ 正しい動き ” をおさらいしましょう！効果的な動

き方を覚えて、健康寿命をのばしましょう。
時10 月４日㈬午後１時 30 分～３時※午後１時開場
場市民文化会館大ホール
講多胡肇さん（スポーツ指導者）
定800 人※応募多数時抽選
申９月 23 日 ( 土・祝 ) 午後４時

までにみしま健
けんこう

幸大学事務局
☎ 951・1300

注駐車場はありません
問健康づくり課☎ 973・3700

「箱根西坂富
ふ じ み

士美コース」を歩く、ノルディックウ
オーキング全国大会を開催します。山中城跡公園広場
にて、体験会やアウトドアグッズ販売も行います。出
場者以外の人も楽しめるイベントもありますので気軽
にご来場ください。
時10 月 22 日㈰午前９時 30 分～午後１時
場山中城跡公園広場
内①箱根西坂富士美コース（8.5㎞）②初心者コース（約

３㎞コース）参加者全員に完歩証をプレゼント。
費① 1,000 円※三島スカイウォーク通行料含む②無料
定① 200 人② 50 人
注ポールレンタルは無料。駐車場は山中城跡公園駐車

場（50 台）、箱根の里駐車場（50 台）
※数に限りがありますので、なるべく公共交通機関を

ご利用ください。
申・問10 月 20 日㈮までに健康づくり課☎ 973・3700

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員

の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

▲軽快なトークと動き
で楽しく学べます
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