
敬
老
の
日
似
顔
絵
イ
ベ
ン
ト

用
紙
配
布
期
間　
９
月
29
日
㈮
ま
で

展
示
期
間　
９
月
30
日
㈯
ま
で

返
却
期
間　
10
月
１
日
㈰
～
31
日
㈫

場
市
民
温
水
プ
ー
ル

内
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

の
似
顔
絵
（
１
人
２
枚
ま
で
）
を

展
示
し
ま
す
。
※
小
人
無
料
券
を

1
人
１
枚
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

対
３
歳
～
小
学
２
年
生

申
専
用
用
紙
を
９
月
30
日
㈯
ま
で
に

受
付
に
提
出

問
市
民
温
水
プ
ー
ル

親
と
子
の
ふ
れ
あ
い
ゴ
ル
フ
教
室

時
10
月
９
日
（
月
・
祝
）

　

午
後
１
時
～
５
時
30
分

場
市
民
体
育
館
→
芦
の
湖
カ
ン
ト

Sportsスポーツ情報

募
集

問市民体育館 
☎ 987・7570、℻ 987・2909

問市民温水プール 
☎ 980・5757、℻ 980・5775

問スポーツ推進課（市民体育館内） 
☎ 987・7571､ ℻ 987・8550

〶 411・0033 文教町２・10・57
㋭指定管理者ホームページ 

http://www.sports-info.jp/

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講

師・費費用（記載なしは無料）・対対象・

定定員・持持ち物・注注意事項・申申

込み ( 記載なしは不要）・問問合せ

申込時の【基本事項】　メール・はがき・ＦＡＸなどの場合、必ず①事業名②郵便番号・

住所③電話番号④参加者全員の氏名（ふりがな）・年齢・学年⑤保護者氏名⑥返信用

あて名（往復はがきの場合）

リ
ー
ク
ラ
ブ
※
移
動
は
各
自

内
市
民
体
育
館
で
座
学
の
後
、
芦
の

湖
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
で
ス
タ
ッ

フ
の
指
導
の
も
と
、
親
子
で
ホ
ー

ル
を
回
り
プ
レ
ー
。

費
１
組
７
５
０
０
円

対
小
学
３
年
生
～
中
学
生
と
そ
の
親

（
16
歳
以
上
の
親
族
で
も
可
）

※
子
ど
も
１
人
に
対
し
親
１
人
。
小

学
１
・
２
年
生
の
参
加
は
要
相
談
。

定
12
組
24
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
（
貸
出
あ
り
）、

ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
、
ゴ
ル
フ
シ
ュ
ー

ズ
（
運
動
靴
可
）、ゴ
ル
フ
グ
ロ
ー

ブ
、
テ
ィ
ー
、
雨
具

申
・
問
10
月
１
日
㈰
【
必
着
】
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
上
の
【
基
本

事
項
】、
性
別
、
親
の
年
齢
、
ゴ

ル
フ
ク
ラ
ブ
の
借
用
有
無
（
借
り

る
場
合
は
身
長
を
明
記
）
を
市
民

体
育
館
※
申
込
み
後
の
キ
ャ
ン
セ

ル
は
10
月
３
日
㈫
ま
で
。

第
６
回
三
島
市
長
杯

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

時
10
月
11
日
㈬
午
前
９
時
試
合
開
始

※
雨
天
時
は
10
月
12
日
㈭
に
延
期

場
南
二
日
町
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

費
５
０
０
円

対
市
内
在
住
、
ま
た
は
市
内
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
に
所
属
す
る
人

定
先
着
１
８
０
人

申
９
月
25
日
㈪
～
29
日
㈮
午
前
９
時

～
午
後
５
時
に
市
民
体
育
館
・
市

役
所
本
館
備
え
付
け
申
込
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）
を
参
加
費
と
と
も
に
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課（
市
民
体
育
館
内
）

問
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

第
15
回
親
子
ふ
れ
あ
い

　
テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
大
会

時
11
月
５
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
２

時
※
雨
天
中
止

場
南
二
日
町
人
工
芝
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

費
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円（
当
日
支
払
い
）

対
１
チ
ー
ム
12
～
15
人
（
小
学
生
４

人
以
上
、大
人
男
女
各
４
人
以
上
）

申
・
問
10
月
18
日
㈬
ま
で
に
市
民
体

育
館
備
え
付
け
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

を
直
接
ま
た
は
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
（
市
民
体
育
館
内
）

校区の運動会にご参加ください

お誘い合わせの上、各校区の運動会にご参加ください。

※中郷・長伏小学校区は６月に開催
問スポーツ推進課

小学校区 開催日 予備日 会場

沢地
９月 24日㈰ 10月１日㈰

沢地小

北上 北上小

徳倉
10月１日㈰

10月 22日㈰ 徳倉小

山田 － 山田小体育館

東

10月８日㈰

雨天時体育館 東小

西

10月９日（月・祝）

西小

南 南小

北 北小

錦田 10月 15日㈰ 錦田小

坂
雨天時体育館

坂小

佐野 佐野小

向山 10月 15日㈰ 雨天中止 向山小

Pick Up!!
Pick Up!!

▲止まったボールを打つ、野球
に似た競技。幅広い世代で
楽しめます
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第
５
回
市
民
水
泳
大
会

時
11
月
19
日
㈰
▼
練
習
：
午
前
８
時

30
分
▼
開
会
式
：
午
前
９
時
45
分

▼
競
技
開
始
：
午
前
10
時

場
市
民
温
水
プ
ー
ル

内
小
学
生
、
中
学
生
、
高
校
生
、
一

般
の
４
部
門
で
実
施
。
障
が
い
の

部
は
25
ｍ
自
由
形
の
み
。
参
加
者

全
員
に
記
録
証
を
授
与
。

費
▼
個
人
１
種
目
４
０
０
円

　

▼
リ
レ
ー
１
種
目
１
０
０
０
円

対
小
学
生
以
上
※
障
が
い
の
部
参
加

者
は
、
介
助
者
必
要

定
個
人
の
部
３
種
目
以
内
（
リ
レ
ー

除
く
）。リ
レ
ー
は
１
団
体
２
チ
ー

ム
ま
で
。

申
・
問
10
月
13
日
㈮
ま
で
に
市
民
温

水
プ
ー
ル
備
え
付
け
の
申
込
書

（
指
導
管
理
者
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
参
加
費

と
と
も
に
市
民
温
水
プ
ー
ル

Pick Up!!
Pick Up!!

タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
教
室

■
体
験
教
室
❶
（
A
コ
ー
ス
）

時
①
10
月
15
日
㈰
②
22
日
㈰
各
日
午

前
９
時
～
正
午
※
両
日
参
加
可

場
①
南
二
日
町
人
工
芝
グ
ラ
ウ
ン
ド

②
南
二
日
町
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

対
市
内
在
住
の
小
学
生

■
体
験
教
室
❷
（
B
コ
ー
ス
）

時
11
月
18
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

場
県
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー
体
育
館

対
市
内
在
住
の
障
が
い
の
あ
る
人

■
交
流
試
合
（
C
コ
ー
ス
）

時
11
月
25
日
㈯
午
後
１
時
～
５
時

場
県
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー
体
育
館

対
市
内
在
住
の
小
学
生

■
指
導
者
講
習
会
（
D
コ
ー
ス
）

時
11
月
25
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

場
県
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー
研
修
室

対
市
内
在
住
、
在
勤
の
人

■
講
演
会
（
E
コ
ー
ス
）

時
12
月
10
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

場
県
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー
体
育
館

対
市
内
在
住
、
在
勤
の
人

■
共
通
事
項

持
運
動
の
で
き
る
服
装
、
シ
ュ
ー
ズ

定
各
30
人
※
応
募
多
数
時
抽
選
、
体

験
教
室
は
複
数
回
の
参
加
も
可

申
・
問
10
月
２
日
㈪
ま
で
に
上
の
【
基

本
事
項
】、
コ
ー
ス
を
電
話
ま
た
は
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
下
の【
三
島
市
体
育
協
会
】

【三島市体育協会】☎ 981・0200、 ℻ 960・9780（ 月曜・水曜・金曜日の午前 10 時～午後４時）

種
目

25
ｍ
・50
ｍ
自
由
形
、
背
泳
ぎ
、
平
泳

ぎ
、
バ
タ
フ
ラ
イ

１
０
０
ｍ

自
由
形
、
背
泳
ぎ
、
平
泳
ぎ
、

バ
タ
フ
ラ
イ
、個
人
メ
ド
レ
ー

２
０
０
ｍ

自
由
形
、
個
人
メ
ド
レ
ー

４
×
25
ｍ

フ
リ
ー
リ
レ
ー
、
メ
ド
レ
ー

リ
レ
ー

４
×
50
ｍ

フ
リ
ー
リ
レ
ー

10 月９日（月・祝）はスポーツデー

市民体育館（一部施設）の無料開放

■トレーニングルーム、卓球場　午前９時～正午、午
後１時～５時

　※トレーニングルームは利用証のある人のみ利用可
■弓道場　午前９時～正午、午後１時～５時
　※用具の貸し出しは行いません。
問スポーツ推進課

市民温水プール

無料開放　午前９時 30 分～午後０時 20 分、午後１時
30 分～４時 20 分

　※ＦＭボイスキューの公開生放送やスラックライン
体験、栄養相談、野菜販売なども開催予定。

■親子ふれあい教室「ママと一緒にプールで遊ぼう」
時午後０時 30 分～１時 20 分
内プールでいろいろな道具を使って楽しく遊ぼう
費820 円（親子２人分）
対３～５歳でオムツがとれている幼児とその母親
定20 組※応募多数時抽選
持水着、タオル、水泳キャップ、アームヘルパー、ゴー

グル（必要な人のみ）
申10 月６日㈮午後８時までに市民温水プール備え付

けの申込書を、直接受付
■ウォーターバルーンで水上を歩いてみよう
時午前９時 15 分～正午、午後１時 15 分～４時
費300 円（１人１回５分間）
対４歳以上のプール利用者※制限体重 80㎏
定各回先着 35 人※事前申込み不要
■自分の体を知ろう！体組成測定会
時午前９時 15 分～午後０時 20 分、午後１時 15 分～

４時 20 分
費200 円※前回（５月７日実施）参加した際の測定結

果持参で無料
対中学生以上※事前申込み不要。プール利用者以外も

参加可
問市民温水プール
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