
イベント子育て・教育

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

お知らせアラカルト◀◀

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員

の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

福
祉

「
三
島
若
者
元
気
塾
」
塾
生
募
集

　
志
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
、
地
域
貢

献
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

時
①
10
月
29
日
㈰
②
11
月
25
日
㈯
③

12
月
９
日
㈯
④
23
日
（
土
・
祝
）

⑤
平
成
30
年
１
月
27
日
㈯
⑥
２
月

17
日
㈯
⑦
３
月
24
日
㈯

※
各
時
間
：
①
午
後
２
時
30
分
～
５

時
②
～
⑥
午
前
９
時
～
正
午
⑦
午

後
３
時
～
５
時

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
①
開
講
式
②
自
分
を
生
か
し
社
会

貢
献
で
き
る
ミ
ッ
シ
ョ
ン
探
し
③

社
会
に
役
立
つ
ビ
ジ
ネ
ス
を
考
え

る
④
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
や
ビ
ジ

ネ
ス
モ
デ
ル
の
作
成
方
法
を
学
ぶ

⑤
起
業
家
講
演
、
共
感
を
呼
ぶ
プ

レ
ゼ
ン
を
学
ぶ
⑥
プ
レ
ゼ
ン
の
練

習
と
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
⑦
市
長
、

塾
長
へ
の
プ
レ
ゼ
ン

塾
長
　
国
際
エ
コ
ノ
ミ
ス
ト
：
水
野

隆
徳
さ
ん

講
②
～
④
⑥
社
会
起
業
大
学
：
瀬
田

川
史
典
さ
ん
⑤
川
村
結
里
子
さ

ん
、
瀬
田
川
史
典
さ
ん

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
18
～

40
歳
く
ら
い
の
人

申
・問
10
月
26
日
㈭
ま
で
に
下
の【
基

本
事
項
】
生
年
月
日
、
職
業
を
生

涯
学
習
課
☎
９
８
３
・
０
８
８
３
、

*syougai@
city.m

ishim
a.shiz

uoka.jp

QR

講座・募集福祉お知らせ 環境・エコ

秋
冬
野
菜
収
穫
体
験

時
11
月
５
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
正

午
、
受
付
：
午
前
９
時
か
ら
管
理

棟
前
※
雨
天
決
行

場
佐
野
体
験
農
園

内
有
機
農
法
に
よ
っ
て
育
て
ら
れ
た

さ
つ
ま
い
も
な
ど
の
収
穫

費
１
組
１
０
０
０
円

定
20
組
※
応
募
多
数
時
は
、
市
民
を

優
先
し
抽
選

持
手
袋
、
帽
子
、
雨
具
、
飲
み
物

申
・
問
10
月
26
日
㈭
午
後
５
時
ま
で

に
農
政
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
２

婚
活
料
理
教
室
＆
ラ
ン
チ
会

時
11
月
12
日
㈰
午
前
11
時
～
午
後
２
時

場gaw
a�M
ishim

a

（
北
田
町
１
・
13
）

講
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
：
小
川
正
道
さ
ん

費
女
性
３
０
６
０
円
、
男
性
４
５
０
０
円

対
結
婚
希
望
者

定
男
女
各
10
人

持
エ
プ
ロ
ン
、
布
巾
２
枚

申
・問
11
月
９
日
㈭
ま
で
に
下
の【
基

本
事
項
】、
性
別
をSom

ething
　O

range

三
島
*m

aushim
a@

yahoo.co.jp
問
政
策
企
画
課
☎
９
８
３
・
２
６
９
８

問Som
ethingO

range

三
島�

☎
０
９
０
・
９
９
７
４
・
５
９
８
４

▲直接土に触れ、収穫する大変さ、面白さが体験
できます

シニア向け運動教室に参加しませんか

　いきいきした体や脳を維持するための運動教室です。

※日程は変更になる場合あり
対介護保険認定な
どを受けていな
い、運動に支障
がない 65 歳以
上の市民

申・問11 月 10 日
㈮までに長寿介
護課☎ 983・2759

Pick Up!!
Pick Up!!

環
境
・
エ
コ

買
い
物
袋
持
参
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
や
再
利
用

の
レ
ジ
袋
を
持
参
し
、
必
要
な
い
袋
は

も
ら
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
市
民
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー�

　
☎
９
８
３
・
２
６
２
１

▲すぐにできる環境に
　やさしい取り組み

▲ここでの交流や講義
を生かし三島の未来
に貢献しませんか

▲運動で丈夫な足腰を保ちませんか

とき ところ 内容 定員

平成30年1月11日～
3月22日 
毎週木曜日午後

社会福
祉会館

表情・体型を美しくする体
操、口の機能アップの体操な
ど（体操、口の健康）

20人

平成30年1月12日～
3月16日 
毎週金曜日午前

錦田公
民館

脳トレや体操を行い、脳の機
能を高める（体操、脳トレ） 20人
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◀◀

イベント

QR と記載の記事は、このＱＲコードからも申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（http://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

お知らせ

福
祉

お
知
ら
せ

講座・募集

緑のカーテンコンテスト 
入賞作品発表

■個人の部
　▶最優秀賞：工藤正博さん▶ス
トップ温暖化推進協議会長賞：木
村好英さん▶入賞：水野敏雄さん、
芹沢定義さん、長田貢一さん

■団体の部
　▶最優秀賞：錦田中学校▶ス
トップ温暖化推進協議会長賞：
北小学校▶入賞：徳倉小学校、
山田中学校、療育支援室

■幼稚園・保育園の部
　▶最優秀賞：旭ヶ丘幼稚園▶ス
トップ温暖化推進協議会長賞：
西幼稚園▶入賞：東幼稚園、伊
豆佐野保育園、南幼稚園

問環境政策課☎ 983・2647

Pick Up!!
Pick Up!!

健
康
教
室

時
11
月
15
日
㈬
午
後
２
時
か
ら

場
芹
沢
病
院
事
務
所
棟
２
階
会
議
室

（
幸
原
町
２
・
３
・
１
）　

内
介
護
保
険
申
請
の
流
れ
、
健
康
維

持
の
た
め
の
自
宅
で
で
き
る
体
操

講
北
上
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

定
50
人

問
芹
沢
病
院
☎
９
８
６
・
１
０
７
５

安
全
運
転
＆
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
講
習
会

時
11
月
24
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
市
役
所
本
館
第
２
会
議
室

内
燃
費
を
向
上
さ
せ
て
二
酸
化
炭
素

の
排
出
を
抑
え
る
エ
コ
ド
ラ
イ

ブ
、
事
故
形
態
別
の
注
意
点
や
危

険
予
知
な
ど
を
学
ぶ
。

講
日
本
自
動
車
連
盟
（
Ｊ
Ａ
Ｆ
）：

静
岡
支
部
職
員

対
市
民
、
近
隣
企
業
、
団
体
に
勤
務

す
る
人

定
20
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
11
月
17
日
㈮
ま
で
に
申
込
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）
を
環
境
政
策

課
（
市
役
所
中
央
町
別
館
２
階
）、�

〶
４
１
１
・
０
８
５
８
中
央
町

５
・
５
、
℻
９
７
６
・
８
７
２
８
、�

*kankyou@
city.m

ishim
a.shi

zuoka.jp

問
環
境
政
策
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
７

介
護
予
防
体
操
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
①
11
月
13
日
㈪
②
21
日
㈫
③
28
日

㈫
④
12
月
11
日
㈪
⑤
18
日
㈪�

各
日
午
前
９
時
～
午
前
11
時
15
分

場
保
健
セ
ン
タ
ー
東
館
１
階

内
身
体
の
仕
組
み
を
理
解
し
な
が
ら

三
島
版
介
護
予
防
体
操
と
評
価
方

福祉

法
を
学
ぶ
。

講
三
島
総
合
病
院
：
理
学
療
法
士

対
地
域
サ
ロ
ン
参
加
者
、
サ
ロ
ン
開
催

予
定
者
、
体
操
に
興
味
の
あ
る
人

定
20
人

持
体
操
が
で
き
る
服
装
、筆
記
用
具
、

飲
み
物

申
・
問
10
月
31
日
㈫
ま
で
に

　
長
寿
介
護
課
☎
９
８
３
・
２
７
５
９

環境・エコ

▲最優秀賞：工藤正博さん

▲最優秀賞：錦田中学校

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

時
毎
月
第
２
・
４
水
曜
日
午
後
１
時

30
分
か
ら
（
約
１
時
間
）

場
高
齢
者
い
き
が
い
セ
ン
タ
ー�

（
大
宮
町
２
・
３
・
35
）

内
概
要
説
明
、
入
会
案
内
、
会
員
登
録

対
市
内
在
住
で
働
く
意
欲
の
あ
る
60

歳
以
上
の
人

持
印
鑑
、
預
金
通
帳
、
身
分
証
明
書

（
免
許
な
ど
）、
会
費
（
入
会
時
期

に
よ
る
）
※
入
会
希
望
者

問
長
寿
介
護
課
☎
９
８
３
・
２
６
０
9

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー�

☎
９
７
２
・
９
７
０
０

「
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」 

　
１
８
８
番
（
い
や
や
！
）

　
契
約
や
悪
質
商
法
で
困
っ
た
と
き

は
、1
８
８
番
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

身
近
な
消
費
生
活
相
談
窓
口
を
案
内

し
ま
す
。
年
末
年
始
（
12
月
29
日
～

１
月
３
日
）
を
除
き
原
則
毎
日
利
用

で
き
ま
す
。

問
市
民
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー�

☎
９
８
３
・
２
６
２
１
（
平
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
）

10
月
22
日
㈰
は
衆
議
院
議
員
総
選
挙

の
投
票
日
で
す

　
当
日
は
、次
の
施
設
を
休
館
し
ま
す
。

▼
市
立
図
書
館
本
館
（
中
郷
分
館
は

開
館
）

▼
市
民
体
育
館

▼
市
民
温
水
プ
ー
ル（
夜
間
の
み
休
館
）

問
選
挙
管
理
員
会
事
務
局

　
☎
９
８
３
・
２
６
７
５
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