
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
利
用
者
講
習
会

時
▼
午
前
10
時
…
７
日
㈬
、
14
日
㈬
、

21
日
㈬
▼
午
後
３
時
…
３
日
㈯
、
10

日
㈯
、
17
日
㈯
▼
午
後
７
時
…
11
日

㈰
、
15
日
㈭
、
22
日
㈭
、
25
日
㈰

※
当
日
受
付
、
予
約
不
要

費
大
人
１
０
０
円
、
高
校
生
50
円

※
午
後
７
時
か
ら
大
人
２
０
０
円
、
高
校

生
１
０
０
円
、
中
学
生
以
下
利
用
不
可

問
市
民
体
育
館

自
分
の
体
を
知
ろ
う
！
体
組
成
測
定
会

時
２
月
18
日
㈰
午
前
９
時
15
分
～
午

■
市
民
体
育
館
（
体
育
施
設
全
般
）

▼
終
日
：
19
日
㈪

■
市
民
温
水
プ
ー
ル

▼
終
日
：
19
日
㈪

▼
夜
間
：
11
日（
日
・
祝
）

グ
ラ
ウ
ン
ド
抽
選
会
（
４
月
分
）

２
月
28
日
㈬
（
会
場：市
民
体
育
館
）

▼
南
二
日
町
多
目
的
…
午
前
９
時�

▼
北
上
…
午
前
９
時
30
分

▼
長
伏
Ａ
（
日
中
）、
長
伏
Ｂ
・
Ｃ
、

錦
田
（
日
中
）
…
午
後
６
時
30
分

▼
ナ
イ
タ
ー
８
施
設
…
午
後
７
時

　

▼
南
二
日
町
人
工
芝
…
午
後
７
時
30
分

Sportsスポーツ情報

２
月
の
休
館
日

問市民体育館 
☎ 987・7570、℻ 987・2909

問市民温水プール 
☎ 980・5757、℻ 980・5775

問スポーツ推進課 
☎ 987・7571､ ℻ 987・8550

〶 411・0033 文教町２・10・57
㋭指定管理者ホームページ 

http://www.sports-info.jp/

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講

師・費費用（記載なしは無料）・対対象・

定定員・持持ち物・注注意事項・申申

込み ( 記載なしは不要）・問問合せ

申込時の【基本事項】　メール・はがき・ＦＡＸなどの場合、必ず①事業名②郵便番号・

住所③電話番号④参加者全員の氏名（ふりがな）・年齢・学年⑤保護者氏名⑥返信用

あて名（往復はがきの場合）

２
月
の
利
用
者
向
け
情
報

お
知
ら
せ

後
０
時
20
分
、
午
後
１
時
15
分
～

４
時
20
分

場
市
民
温
水
プ
ー
ル

費
２
０
０
円
※
前
回
（
10
月
９
日
）

参
加
時
の
測
定
結
果
持
参
で
無
料

対
中
学
生
以
上
※
事
前
申
込
不
要

プ
ー
ル
利
用
者
以
外
も
参
加
可

問
市
民
温
水
プ
ー
ル

春
の
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

時
３
月
１
日
～
６
月
14
日
の
木
曜
日

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

　
（
全
10
回
：
月
に
２
～
３
回
）

場
錦
田
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

費
４
０
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

対
中
学
生
以
上

～気軽に運動の相談を～ 
健
け ん こ う

幸スポーツの駅を開設！

　「カラダを動かしたい。でも、何をやるか、ど
こでやるか分からない。」そんな悩みに答えてく
れる健幸コンシェルジュを配置した健幸スポーツ
の駅を開設しました。
場設置施設
・保健センター（南二日町８・35）☎ 973・3700
・市民体育館（文教町２・10・57）☎ 987・7570
・県総合健康センター（谷田 2276）☎ 973・7000
・みしま健幸塾（中央町１・40）☎ 955・9651
・つばさ薬局（萩 283・３）☎ 980・4646
・カーブス三島徳倉�
（徳倉１・21・７岩田ビル１階）☎ 988・9095
・カーブス三島大社町�
（大社町 18・７小林ビル１階）☎ 976・3350
※開館時間は各施設
内ヨガやエアロビ、水中ウオーキング、卓球教室
など、市内にあるさまざまな運動・スポーツ教
室の中から、皆さんのカラダの状態や興味関心
に合わせて紹介

費相談無料
対どなたでも
問健康づくり課�
☎ 973・3700

Pick Up!!
Pick Up!!

【三島市体育協会連絡先】☎ 981・0200 

（月曜・水曜・金曜日午前 10 時～午後４時※祝日を除く）

定
40
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
用
ラ
ケ
ッ
ト
、

シ
ュ
ー
ズ

申
・問
２
月
26
日
㈪
ま
で
に
下
の【
三

島
市
体
育
協
会
連
絡
先
】

学
校
体
育
施
設
の
利
用
は
団
体
登
録

が
必
要
で
す

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人
で
構

成
さ
れ
る
団
体

申
２
月
16
日
㈮
ま
で
に
市
民
体
育
館
の

申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
ス
ポ
ー
ツ
推
進

課
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

注
団
体
登
録
に
は
一
定
条
件
あ
り

問
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

▲このマークが目印！
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市 活 団民 動 体
コ ナ応 援 ー ー

このコーナーは、毎月１日号で、市内で活動する皆さんの主催するイ
ベントや会員募集を紹介するものです。
掲載申込みの詳細は、市ホームページをご覧ください。
問広報広聴課☎983・2620

第 ６６ 回新春書道展

時２月９日㈮～ 11 日（日・祝）午前 10
時～午後５時※９日は午後１時30分から、
11 日は午後４時まで場生涯学習センター
３階市民ギャラリー内子どもたちの書展。
市長賞をはじめとする表彰あり問新興岳
南書作家協会・久保田☎ 975・3195

伊豆史談会例会講座

時２月 11 日（日・祝）午前 10 時～正午
場本町タワー４階内三島宿での伝馬役。
実際に荷物を運んでいたのは誰か講平
林研治さん申不要費無料問土屋☎ 971・
3265 ※会員募集中

伊豆ハイキングクラブ 
第 ２３ 回山と文化展開催

時２月 17 日㈯正午～午後５時、18 日㈰
午前９時 30 分～午後３時場中郷文化プ
ラザ内▶会員の絵画、写真、手工芸、ビ
デオの展示▶ 17 日午後１時 30 分から講
演会：「シカの食害から自然を守る。オ
オカミの復活を」講日本オオカミ協会会
長：丸山さん費無料問柳澤☎ 987・6903

第 ２６ 回百人一画展（墨絵）

時２月 13 日㈫～ 18 日㈰午前 10 時～午後
５時（13 日は午後１時から、18 日は午
後４時まで）場コミュニティながいずみ
２階（下土狩駅前）内墨の濃淡とぼかし
の技法で描かれた墨絵 65 点費無料問佐野

美術館友の会墨絵部・小野☎ 971・6438
フォトアート三島 

第 ２３ 回写真展
時２月 21 日㈬～ 25 日㈰午前９時～午後
６時（25 日は午後４時まで）場生涯学
習センター３階市民ギャラリー内メン
バー 12 人による写真展費無料問フォト
アート三島事務局・齋藤☎ 971・2791

NPO 法人エンジョイスポーツ三島 
教室発表会・体験イベント

時２月 24 日㈯午前９時～午後３時、当
日受付午前８時 30 分場市民体育館内太
極拳、フラダンス、柔道、ハイパー・テ
ニス、一輪車、幼児・児童体育、競技か
るた、フットサル、トランポリン体験費
無料持体育館シューズ、タオル、飲み物
注早めに終了する場合あり問NPO 法人
エンジョイスポーツ三島☎ 080・3603・
4809

野球審判員大募集

静岡県野球連盟三島支部審判部では審判
員を募集しています。審判を行うのは小・
中学生、高校生、社会人の試合 ( プロ野
球を除く ) と活動は幅広く、年齢を超え
た交流が可能です。申・問審判部長・栗
田☎ 090・8868・8854 ※長伏球場（毎週
日曜日午前８時～午後４時）へ直接お越
しください

健康！歌声クラブ３周年祭

時２月 24 日㈯午後１時 30 分～２時 45
分場市民文化会館リハーサル室内「歌声
バンド」をバックに懐かしい童謡や歌謡
曲などを歌って、歌による健康づくりを
行います費無料定50 人持飲み物申・問２
月 20 日㈫までに、健康！歌声クラブ・
田中☎・℻ 988・4140

講演会 
「イライラママからしなやかママへ」
時３月３日㈯午後２時～４時場本町タ
ワー４階市民活動センター第１・２会議

室内怒りやストレスと上手に付き合い、
親子・夫婦の関係を改善、子育てを楽
しむ方法を学ぶ講座講戸部浩美さん費無
料対子育て中の人・子育て支援に関心の
ある人定先着 50 人申・問三島「親育ち」
を応援する会・広海☎ 090・9906・6582

尾木ママ講演会 
「尾木ママ流共感子育て」

時３月 11 日㈰午後２時～３時 10 分場市
民文化会館大ホール内子ども理解とその
方法定先着 1,000 人費無料申２月 16 日㈮
までに（一社）三島田方法人会ホームペー
ジ http://www.mishimatagata-houjinkai.
or.jp/、℻ 976・0024問（一社）三島田
方法人会☎ 975・4845

被災地に咲いた奇跡の花の物語 
アイリンブループロジェクトｉｎ三島
時３月 24 日㈯午前９時～ 11 時 15 分場
市民文化会館内東日本大震災の被災地に
起きた奇跡「あいりちゃん」の物語を通
じ、大切なものを震災から守るために何
をするべきか、静岡県に住む私達だから
こそ一緒に考えてみませんか？※ワー
クショップあり定355 人費無料申http://
e.jp21.com/ab1/ 問アイリンブループロ
ジェクト in 三島実行委員会☎ 991・7570

ボーイスカウト三島第５団 
スカウト募集中

ボーイスカウトは将来自律できる社会人
を育てるための活動です。専門の研修を
受けたボランティアが指導します。見学
も随時受付中時週末を利用した月２回程
度場間

ま ど ろ み

眠神社を中心に活動対６～ 25 歳
問鈴木☎ 090・7439・2325 ※詳細はボー
イスカウト三島第５団ホームページ

第 40 回静岡県東部鉢花展覧会

時３月 10 日㈯、11 日㈰午前９時～午後
４時 30 分（11 日は午後１時まで）場楽
寿園展示場内県東部地域で生産される洋
ラン・鉢花・花壇苗などの展示販売※
各日先着 300 人に花壇苗プレゼント注展
示販売品の引き渡しは、11 日午後１時
～３時問静岡県東部鉢物研究会・森本☎
080・5134・7560

三島市　市民活動団体応援

平成 30 年 1 月１日号への掲載の申
込みは、11 月 16 日㈭までに、広報
広 聴 課*kouhou@city.mishima.shiz
uoka.jp、℻ 983・2719

文化

その他

平成 30 年4月１日号への掲載
の申込みは、2 月 23 日㈮まで
に、広報広聴課
*kouhou@city.mishima.shizu
oka.jp、℻ 983・2719

広報みしま 締切日

平成30年５月１日号 ３月23日㈮

平成30年６月１日号 ４月26日㈭

平成30年７月１日号 ５月25日㈮

スポーツ・健康
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