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使
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ま
は
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に

20回
発
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し
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ま
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毎
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１
日

号
、15日

号
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１
月
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月

、８
月

、12月
の

15日
号

は
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休
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で
す
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発
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広
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広
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課
／

☎
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表
）

印
刷

／
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三
島

印
刷

　
発

行
部

数
／

43,200部

市
民
体
育
館
の
イ
ベ
ン
ト

【
午
前
の
部
】
午
前
９
時
～
正
午

【
午
後
の
部
】
午
後
１
時
～
４
時

※
卓
球
場
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
、
弓

道
場
は
午
後
５
時
ま
で

体
験
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ

　

▼
ラ
グ
ビ
ー
パ
ー
ク
（
し
っ
ぽ
取
り

ゲ
ー
ム
、
ラ
グ
ビ
ー
ボ
ー
ル
で
的
当
て

な
ど
）
▼
ミ
ニ
テ
ニ
ス
▼
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
▼
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
▼
ユ
ニ

カ
ー
ル
▼
ペ
タ
ン
ク
▼
吹
き
矢
▼
ス

ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ
▼
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

▼
握
力
測
定
▼
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
シ
ャ

ト
ル
飛
ば
し
・
的
当
て

※
午
前
の
部
の
み
…
▼
太
極
拳
▼
柔
道

持
ち
物　
室
内
運
動
靴

無
料
施
設　

卓
球
場
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ル
ー
ム
、
弓
道
場
、
市
民
温
水
プ
ー
ル

※
卓
球
用
具
の
貸
出
な
し
。
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム
は
、
講
習
会
受
講
者
の
み
利

用
可
。弓
道
場
は
、経
験
者
の
み
利
用
可
。

問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

　
☎
９
８
７・７
５
７
１

市
民
温
水
プ
ー
ル
の
イ
ベ
ン
ト

【
時
間
】
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
20
分
、

午
後
１
時
30
分
～
４
時
20
分（
入
場
無
料
）

※
お
む
つ
の
取
れ
た
３
歳
以
上
が
利
用
可

■
コ
ア
ト
レ
ア
ク
ア

時
間　
午
後
０
時
30
分
～
１
時
20
分

内
容　
コ
ア
（
体
幹
）
を
意
識
し
た
水
中

運
動
な
ど
で
、
姿
勢
の
改
善
・
運
動
の

効
率
向
上
・
メ
タ
ボ
対
策

対
象
・
定
員　
18
歳
以
上
・
40
人

持
ち
物　
水
着
、
水
泳
帽
、
バ
ス
タ
オ
ル

申
込
み　

当
日
正
午
以
降
に
市
民
温
水

プ
ー
ル
受
付

■
ウ
オ
ー
タ
ー
バ
ル
ー
ン
体
験

受
付
時
間　
①
午
前
９
時
15
分
か
ら

　
②
午
後
１
時
15
分
か
ら

費
用　
３
０
０
円
（
１
人
１
回
５
分
間
）

対
象　
４
歳
以
上
、
体
重
80
㎏
ま
で

※
プ
ー
ル
利
用
者
の
み

定
員　
各
回
当
日
先
着
35
人

問
合
せ　
市
民
温
水
プ
ー
ル

　
☎
９
８
０・５
７
５
７

▲この機会に自分の
カラダを見直そう

市
民体

育館・温水プール

無料 開 放

スポーツを
無料体験

家族や友だち
みんなで楽しもう !!
やってみよう !

市
民
体
育
館
・
市
民
温
水
プ
ー
ル
へ
行
こ
う

４
月
29
日（
日
・
祝
）は
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー




