
広報みしまをスマホでも！
無料アプリ「マチイロ」を
ご利用ください。▶

今回の折り込み（はずしてお読みください）
「市議会だより」
※次回発行は 11 月 15 日号
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「つなぐ」をテーマに、夢を追いかける人

や地域活動を行う人、活躍するプロフェッ

ショナルをリレー形式で紹介

江島　洋之さん しずおか市町対抗駅伝
三島市チーム主将
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「子どもたちの成長のために」

　５年前 40 歳を迎えたとき、一念発起して陸上を再
開しました。20 年以上のブランクがありましたが、
猛練習をして市町対抗駅伝のメンバーに入ることが出
来てとても嬉しかったですね。周りの人たちに「やれ
ばできる」姿を見せられました。
　三島市チームの主将として、チーム全体の雰囲気づ
くりや後輩たちのフォローを心がけています。今年の
チームの目標は「入賞とチーム全員が楽しく走るこ
と」。この大会をきっかけに後輩たちが更に成長して
もらえると嬉しいですね。
　三島市の代表として、良い走りを見せるのはもちろ
んのこと、三島の子どもたちに陸上を始めるきっかけ
や目標となってもらえるよう頑張りたいと思います。
皆さんどうか応援よろしくお願いします。

表紙
　９月 29 日㈰、大規模
改修工事による１年間の
休館を間近に控えた市民
文化会館で「きっずあー
と DAY」を開催。子ど
もたちは、部屋の壁や床
に絵を描いたり、ねんど
で遊んだりして、アート
な一日を過ごしました。

―Profile―　三島市出身、在住。錦田中学校時代に800メートルで全

国大会出場。2015年から三島市チームの主将となり、40歳以上の６

区に出場予定。地元金融機関で働きながら、月350キロの走り込み

を自らに課している。また、三島市体育協会の役員も務めている。

※しずおか市町対抗駅伝は 11 月 30 日㈯に静岡市で開催されま
す。メンバー紹介は 11 月 15 日号に掲載予定です。
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　三島自慢の “おいしい食べ物 ”が集まる秋まつ

りを今年も開催！まるで街中がマルシェになっ

たかのような一日が過ごせます。秋が深まる中、

せせらぎの街 “三島 ”を散策しながら、おなかも

心もいっぱいになりましょう。

桜川沿い水上通り
（白滝公園～水上橋）

1

楽寿園
( 当日入園無料 )

2

TMOホール
( 商工会議所内 )

3

白滝公園4

Via701
 (1 階ホール )

5

みしま
プラザホテル

6

8 だいばざーる

9

問三島フードフェスティバル実行委員会
　（商工観光課内）☎ 983・2766

10：00 ▶ 15：00
11月23日〔

土
・
祝
〕

スタンプラリー
　スタンプを７つ集めるとみしまるくん缶
バッチ、９つすべて集めるとみしまるくん
マイクロファイバークロスがもらえます！
どこからスタート、ゴールしてもＯＫ！台
紙は各ポイントにご用意しています。
※先着 1000 人限定

・楽寿園
・三島商工会議所
　TMO ホール
・桜川沿い水上通り
・Via701
・みしまプラザホテル
・みしま未来研究所
・下田街道
・大場駅前通り
・伊豆箱根鉄道本社構内

食べて歩いてスタンプ集めて

特製グッズをもらっちゃおう！

7 いずはこねふれあいフェスタ
2019

タイムスリップ門前市
下田街道＋大社の杜みしま

大嘗祭奉祝
野菜宝船奉納
三嶋大社

10

11

「かんてん」の世界
フォトジェニックな

雨天
決行
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三島ブランドと地元選りすぐりの
食を販売！買い物をした先着 200
人に抽選会のチャンスが！

ＴＭＯホール
商工会議所内

3

地産地消！子どもも大人も楽し
めるブースがいっぱい。
▶はんなり梅御殿

着物リメイクバック販売・フェ
イクスイーツワークショップ・
投扇興・童謡 & 唱歌お座敷ライ
ブなど、美しい紅葉を眺めなが
ら、お食事・お茶を楽しめます。
▶ステージイベント

12 時過ぎから外国人とコラボ
「しゃぎり」披露もあります！
（三島商工会議所青年部）

楽寿園
当日入園無料

2

Mishima Food Festival 2019

エリア別ポイント紹介
　おいしくてたのしいエリアがいっぱい ！

【凡例】　時とき・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・申申込み・問問合せ

三島のせせらぎを眺めながらおい
しい " 味しま " を味わおう！
数量限定で無料試食コーナーも！

桜川沿い水上通り
歩行者天国を実施

1

８月の大場ふれあい広場にな
かった、大場名物「Ｄａｉバー
ガー」が登場！各店舗でお値打
ち商品やグルメ、消防車の試乗
体験も。食べて ! 遊んで ! 体験 !

時11：00 ～ 15：30

だいばざーる
大場駅前通り

８

秋限定あんみつ、スイーツ、シェ
フが考案したメニューなど、美
味しいかんてん料理が集合！
料理写真ワークショップも開催
します。

問NPO法人みしまびと 
　☎ 090・8185・5056

フォトジェニックな
「かんてん」の世界
みしま未来研究所

９

鉄道やバスなどの車両展示、電車
運転室乗車体験、ミニ電車、バ
スガイドなどの制服を着て記念
撮影などのイベントが盛りだく
さん！ 

問伊豆箱根鉄道株式会社
　☎ 977・1201

いずはこね
ふれあいフェスタ2019
伊豆箱根鉄道本社構内

７
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Mishima Food Festival 2019

フードフェスティバル限定！
箱根西麓の山の幸とセゾンがコ
ラボレーションします！

みしま味わいランチ
箱根西麓三島野菜を中心に地元食材
を使用。人気の三島甘藷モンブラン
とせせらぎ三嶋湧水ゼリーのデザー
ト付きで 2,200 円。
時11:30 ~ 14:00
問みしまプラザホテル☎ 972・2121

みしまプラザホテル
限定コラボランチを提供

6

芝本町商店街の人気のお店の味
を手頃な価格で提供！
※一部店舗は 11：00 ～ 15：00 営業

白滝公園
子どもと遊べるブースも！

4Via701 １階ホール
各種ワークショップ

5

時13：30 ～ 15：00
内①サンタのアイシングクッキー
　②ミニチュア粘土細工をみんな　
　で作ろう「オープンサンド」
費500 円 （ １人 ）
申11 月 15 日㈮までに、
　Via701 ☎ 976・0038（先着順）

三島大通り商店街
１日限定サービスデー !

フードフェスティバル当日限定、商
店街店舗の店頭ポスターにお得な
サービス情報を掲載。要チェック！

公式フェイスブック
https://m.facebook.com/mishimafo
odfes/
問商工観光課☎ 983・2766

タイムスリップ門前市
下田街道＋大社の杜みしま

10

三嶋大社の門前が江戸時代に
タイムスリップ ！？ 下田街道の歩行
者天国では、伊豆の特産品を中心
にグルメが揃います。
13：30 ころから餅まきもあります。

問大社の杜みしま☎ 975・0304

三島の野菜で作った宝船神興が市内
を練り歩きます。また、三嶋大社に
て奉納野菜の振る舞いもあります。
● 9：00 ～ 17：00
　野菜宝船・宝船神興披露
● 12：30 ～
　宝汁ふるまい
　（野菜汁無料配布 / 数量限定）
● 14：30 ～
　宝分け（野菜無料配布 / 数量限定）
問三島商工会議所
　青年部
　☎ 975・4441

大嘗祭奉祝
野菜宝船奉納
三嶋大社

11 同日開催
イベント！
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「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
」
は
今
後
30
年
の
間
に
70
％
～
80
％
の
確
率
で
発
生
す
る
と
予
想
さ
れ
て
お
り
、
市
内
で
の
想
定
最
大

震
度
は
「
震
度
6
弱
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
南
海
ト
ラ
フ
沿
い
の
広
範
囲
に
被
害
が
及
ぶ
た
め
、
国
、
県
な
ど
か
ら

の
支
援
物
資
は
3
日
以
内
に
は
届
か
な
い
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
自
然
災
害
に
備
え
る
た
め
に
は
各
家
庭
に
よ
る
自
助
・
地
域
に
よ
る
共
助
が
何
よ
り
重
要
で
す
。
ま
ず
は
、
ご

家
庭
で
で
き
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　
危
機
管
理
課
☎
９
８
３・２
７
５
１

や
っ
て
お
き
た
い

こ
れ
だ
け
は

01家
具
の
固
定

　
阪
神
淡
路
大
震
災
で
は
、
負
傷
者

の
４
割
以
上
が
家
具
の
転
倒
に
よ
る

も
の
で
し
た
。
固
定
し
て
い
な
い
家

具
が
凶
器
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

■
あ
な
た
に
代
わ
っ
て

家
具
を
固
定
し
ま
す
！

　
65
歳
以
上
の
み
の
世
帯
な
ど
、
家

具
の
固
定
器
具
を
自
力
で
取
り
付
け

る
こ
と
が
困
難
な
世
帯
を
対
象
に
、

取
り
付
け
費
用
を
5
品
ま
で
市
が
負

担
す
る
家
具
転
倒
防
止
事
業
を
実
施

し
て
い
ま
す
（
固
定
器
具
は
自
費
）。

詳
細
は
危
機
管
理
課
ま
で
。

03

02
1 コ食べたら

1 コ補充！

OLDNEW ◀

備
蓄

 
一
度
に
家
族
分
を
用
意
す
る
の
は

大
変
で
す
。
そ
こ
で
、
家
で
普
段
食

べ
て
い
る
缶
詰
・
ラ
ー
メ
ン
・
ド
ラ

イ
フ
ー
ド
な
ど
消
費
期
限
が
６
ヶ
月

以
上
の
食
品
を
多
め
に
買
い
、
食
べ

た
ら
買
い
足
す
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ

ク
法
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

pick up!

04

７日間分の備蓄をしましょう（例：大人２人）

水......2L ペットボトル× 21本
　　　（大人は１人１日３L を目安に準備しましょう）

カセットコンロ...... ガスボンベ×９本
　　　　　　　　　　　　（季節によって変動があります）

食糧...... ３食×７日×２人＝ 42食分
　　　　　（インスタント食品、乾麺、缶詰など）

携帯トイレ...... ５回×７日×２人＝ 70回分

備蓄のうち、必要最低限のものを非常持ち出し品として

すぐに取り出せるところに保管しましょう

そのほか常備薬、洗口液、体拭きシートなど

6２０１９．１１．１ 広報みしま



　東京電力パワーグリッドでは、
お客さまに安全・確実に安定した
電気をお届けできるよう、日々、
設備の点検・改修を実施しており
ます。
　しかしながら、本年 9 月に発
生した台風 15 号のように、災害
などの原因により停電が発生し、
長時間ご不便をおかけしてしまう
こともございます。
　停電情報は、東京電力パワーグ
リッドのホームページ

（http://teideninfo.tepco.co.jp/）
または、TEPCO 公式スマートフ
ォンアプリ「TEPCO 速報」にて、
停電地域や復旧時間の見込みなど
をお知らせしております。
　なお、切れてたれ下がっている
電線には、絶対に触らないでくだ
さい。その他の注意点は、東京電
力パワーグリッドのホームページ
をご覧ください。

問合せ
東京電力パワーグリッド
停電発生時
☎ 0120・995・007
上記が利用できない場合
☎ 03・6375・9803（有料）

03安
否
確
認

 

地
震
が
起
き
た
と
き
、
必
ず
し
も

家
族
が
一
緒
に
い
る
と
は
限
り
ま
せ

ん
。
家
族
が
ば
ら
ば
ら
の
と
き
、
安

否
確
認
の
ひ
と
つ
の
手
段
と
し
て
、

災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
「
１
７
１
」

が
あ
り
ま
す
。

 

安
否
確
認
の
方
法
を
家
族
と
話
し

合
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

171

pick up!
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
設
置

 　

東
日
本
大
震
災
の
本
震
に
よ
る

火
災
の
う
ち
過
半
数
が
電
気
を
原
因

と
す
る
火
災
で
し
た
。
感
震
ブ
レ
ー

カ
ー
は
、
一
定
以
上
の
揺
れ
を
感
知

し
て
自
動
で
電
気
を
止
め
る
た
め
、

電
気
火
災
の
防
止
に
有
効
で
す
。

■
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
補
助
事
業
を

　
ご
利
用
く
だ
さ
い

令
和
元
年
度
に
新
設
し
ま
し
た
！

補
助
対
象
者

▼
自
ら
所
有
、
ま
た
は
居
住
す
る
市

内
住
宅
に
設
置
す
る
人
（
賃
貸
住

宅
の
場
合
、当
該
住
宅
の
居
住
者
）

▼
市
内
に
新
築
す
る
一
戸
建
て
の
住

宅
に
設
置
す
る
人

※
１
人
に
つ
き
１
回
限
り

補
助
額
：
購
入
お
よ
び
設
置
工
事
に

要
す
る
経
費

▼
既
存
住
宅
：
2/3
以
内
で
千
円
未
満

を
切
り
捨
て
た
額

　
（
上
限
：
2
万
５
千
円
）

▼
新
築
：
1
万
円

東京
電力パワーグリッド

からのお知らせ

04ト
イ
レ
対
策

 

災
害
時
、
停
電
、
断
水
、
下
水
道

管
の
破
損
な
ど
、
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が

停
止
し
た
場
合
に
困
る
の
が
ト
イ
レ

問
題
。
１
日
に
５
回
程
度
行
く
と
す

る
と
、
一
人
当
た
り
35
回
分
の
携

帯
・
応
急
ト
イ
レ
が
必
要
と
な
り
ま

す
（
使
用
・
作
製
方
法
は
広
報
み
し

ま
９
月
1
日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

　
さ
ら
に
そ
れ
に
応
じ
た
ト
イ
レ
ッ

ト
ペ
ー
パ
ー
や
生
理
用
品
な
ど
も
必

要
に
な
り
ま
す
。

　
衛
生
状
況
に
よ
る
二
次
被
害
を
防

ぐ
た
め
に
も
、
こ
の
機
会
に
ト
イ
レ

問
題
に
つ
い
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ

い
。

感震ブレーカー（分電盤タイプ）

◀停電情報は
　こちらから
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みしま情報便 information

お世話になったあの人に贈りませんか 
三島ブランドお歳暮セット、販売中！情報

◆三島プレミアムセット　15,000 円【30個限定】
三島ブランド詰め合わせ

◆三島贅沢セット　10,000 円（B コース：9,000 円）
Ａコース　三島ブランド詰め合わせ
Ｂコース　三島うなぎの真空パック（３人前）

◆三島まんぷくセット　6,000 円【E,F は 10個限定】
Ａコース　三島ブランド詰め合わせ①
Ｂコース　三島ブランド詰め合わせ②
Ｃコース　箱根山麓豚（ロース・バラ 計２㎏）
Ｄコース　箱根山麓豚
　　　　　（大腸・小腸・ガツ計２㎏※ボイル）
Ｅコース　本わさび専用おろし板「鋼鮫」と生わさび
Ｆコース　「鋼鮫」とわさび商品

◆三島得々セット　4,000 円
※Ｋコース：3,500 円、Ｌコース：3,000 円

Ａコース　三島ブランド詰め合わせ①
Ｂコース　三島ブランド詰め合わせ②
Ｃコース　ブランド認定パン＆コロッケ詰め合わせ
Ｄコース　三嶋ぎょうざ（10 個入×３箱）
Ｅコース　みしまジェラート詰め合わせ（計 10 個）
Ｆコース　みしま角煮コロッケ＆みしまコロッケ
Ｇコース　箱根西麓牛（すき焼き用約400g）
Ｈコース　箱根西麓三島野菜セット
Ｉコース　ギュッとまるごと人参ジュース(24本入)
Ｊコース　三島甘藷のやきいもふがし(６本入×５袋)
Ｋコース　みしまコロッケ（６個入×４袋）
Ｌコース　一口羊羹（36個入り）販売期間　11 月 25 日㈪まで。三島商工会議所窓口で

現金払い、または振り込み（手数料は注文者負担）
※期間内に入金がない場合、自動キャンセル
申・問三島商工会議所☎ 975・4441

▲ネット申し込みも可能

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

発送日　12 月 11 日㈬～ 13 日㈮
※表示金額は消費税・送料・箱代を含む

情報
心より、お祝いとお慶び申し上げます 

令和元年度三島市技能功労者・優秀技能者の皆さんを紹介します

■三島市技能功労者（６人）
　技能者として同一職業に 30 年以上従事している 60
歳以上の人で、優れた技能を有し後進の模範となって
いる人の功績をたたえ、表彰するもの。

■三島市優秀技能者（４人）
40 歳以下で、優れた技能を有し技能の向上や職種

の発展に尽くし、将来が期待される人を顕彰するもの。

氏名 職種 勤務先

三輪薰さん 造園工 三輪造園

増田静夫さん 配管工 有限会社　増田工業

矢幅昇さん 左官 有限会社　矢幅工業

大塚則幸さん 大工職 大塚建築

山本登喜彦さん 染物職 扇屋染物店

森本正美さん 土木施工管理士 モリモト建設

氏名 職種 勤務先

佐藤秋さん 仕上げ 株式会社
電業社機械製作所

瀬戸隆之さん とび 田村建設株式会社

井伊智樹さん 機械・プラント製図 丸善工業株式会社

山田亮さん 塗装 谷田塗装

表彰式を行います

時11 月 22 日㈮ 午後１時 30 分から
対技能功労者６人、および優秀技能者４人
問商工観光課☎ 983・2655

8２０１9．１１．１ 広報みしま
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情報
三島市に移住する人、在住の人 

リフォーム工事や移住する若い世帯をサポートします！

移住・子育てリフォーム補助金

　県外からの移住世帯や子育て世帯に対し、リフォー
ム工事費用の一部を補助します。
①県外から移住する若い世帯が行うリフォーム
対象　県外から移住し次のいずれかに当てはまる世帯
　▶夫婦いずれかが満 40 歳未満の世帯
　▶中学生以下の子と同居する満 46 歳未満の親
補助額　経費の 20％（上限 20 万円）
②子育て世帯が行うリフォーム
対象　中学生以下の子が属する世帯※市内在住可
補助額　経費の 30％（上限 30 万円）
注①②は併用可
　工事着手前、および工事請負契約前に申請が必要

住むなら三島移住サポート補助金

対象　市内で住宅を取得し、転入した若い世帯
▶夫婦のいずれかが満 40 歳未満の世帯
▶中学生以下の子と同居する満 46 歳未満の親

※平成 28 年４月１日以降に工事請負契約または売買
契約を締結した人に限る

※中学生以下の子一人につき２万円上乗せ（最大 6 万円まで）
■期限　住民票を異動してから１年以内
　　　※建物の保存登記完了後に申請可

※予算が無くなり次第、終了となります。

申込み・問合せ ( 共通 )
　建築住宅課三島住まい推進室☎ 983・2750

情報
申請はお済みですか

プレミアム付商品券

　住民税非課税者のプレミアム付商品券の申請受付は
11 月 29 日㈮で終了します。8 月上旬～中旬に申請書
が届いた方、ご自身が購入対象者と思われる方は申請
受付終了日までに申請をお済ませください。
購入対象者※次の要件を全て満たす人
・2019 年 1 月 1 日時点で、三島市に住民票がある人
・2019 年度分の住民税が課税されていない人
・2019 年度分の住民税が課税されている人が同じ世帯

にいない人
・2019 年度分の住民税が課税されている人に扶養され

ていない人
・生活保護を受けていない人
申11 月 29 日㈮必着で申請書を同封の返信用封筒で送

付または事務局へ持参〶 411・8666 北田町４・47
問三島市プレミアム付商品券事務局☎ 975・3737
問商工観光課☎ 983・2655

　中古住宅の流通を促進するため、売却する住宅を対
象に、市が無料で専門家を派遣し、住宅の劣化などを
診断 ( インスペクション ) します。
対市内にある、売却する住宅（宅地建物取引業者と専

任媒介契約を交わした住宅）
内シロアリなどの被害状況、腐朽・腐食や建物の傾斜

状況、躯体のひび割れ・欠損、雨漏りや漏水、給排
水管の漏れや詰まりなど診断

申申込書（ホームページからダウンロード可）を建築
住宅課

※申請に必要な書類など詳細は市ホームページ
問建築住宅課☎ 983・2750
※診断をした物件は市ホームページ内の「三島市中古

住宅情報サイト」に掲載します。

情報
売却する住宅の劣化などを無料診断 
既存住宅診断

三島市中古住宅情報サイト

区分 金額
県外からの移住 100万円
県外からの移住（市移住・就業支援補助金の交付決定
を受けている場合）

50万円

県内他市町からの移住（申請者または配偶者の父母
のいずれかが市の住民基本台帳に記録されている）

25万円
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情報
法務局などでお早めに、手続きをお願いします 

固定資産税の基準日は毎年１月１日です

固定資産税の課税の基準日を知っていますか

　土地や家屋、償却資産などに課税される固定資産税
は、毎年１月１日時点での所有者に対して、翌年度課
税されます。
　令和元年中に相続や売買による所有権の移転、家屋
の取り壊しなどがあった場合、法務局での所有権移転
登記、滅失登記などの速やかなお手続きをお願いしま
す。

こんな場合には直接、課税課・資産税係まで 
お知らせください

▶課税対象の未登記家屋を取り壊した
▶課税対象の未登記家屋を相続・売買した
▶年内に登記してある家屋を取り壊すが、滅失登記ま

で時間がかかる　など

該当する住宅改修を行った場合、 
固定資産税が減額になる場合があります

令和元年中に住宅の耐震改修・バリアフリー改修・
省エネ改修の工事を行うと、その家屋について、令和
２年度の固定資産税が減額となる場合があります。

対象となる要件や申請に必要な書類などがあります
ので、詳細は市ホームページを参照、または家屋担当
までご連絡ください。
※令和元年以前に行った改修は対象外です。
※対象は住宅のみ。改修後３か月後以内の申請が原則。
問合せ　課税課資産税係☎ 983・2758

皆さんにお願いです
１月１日時点での現況を正しく課税情報に反映するため

に、ご理解とご協力をお願いします。

11 月は児童虐待防止推進月間～守ろう　子どもの心と命～ 

お父さん、お母さん、あなたの子育てを応援しています情報

１人で悩まず、話すことから始めませんか

　子どもを必要以上に叱ったり、叩いたりしてしまう
ことはありませんか。まずは、その心の苦しさを理解
してくれる人に話しをすることが大切です。
■ときには子どもと離れる時間をつくろう
　　まわりの人や一時保育などを利用して子どもを預

け、息抜きをする時間をつくりましょう。
■子育て仲間をつくろう
　　悩みなどを共有できる人がいると心強くなります。
■地域の子育て支援センターなどを利用しよう
　　子育てに関する相談や、支援情報も入手できます。
■地域の皆さんへ
　　親が子どもを叩いてしまう理由は何か、手助けを必

要とする親に何かできないか考えてみてください。心
配ごとがある場合は、相談機関に連絡してください。

問合せ　子育て支援課☎ 983・2713

～１
いちはやく

８９　ちいさな命に　待ったなし～

児童相談所 　 ☎ 189（全国共通ダイヤル）
子ども SOS　 ☎ 0800・200・7576（通話料無料）
虐待通告、一時保護　 

東部児童相談所（沼津市高島本町） ☎ 920・2085
　家庭児童相談室（三島市北田町）　 ☎ 983・2713
不登校相談、教育相談　 

青少年相談室（生涯学習センター２階）☎ 983・0887
子育て援助活動のコーディネート　ファミリー・サ

ポート・センター（本町タワー４階） ☎ 983・2835
発達・発育などの健康相談、育児・離乳食などの講習会 

保健センター ☎ 973・3700
非行相談、犯罪被害相談　 

少年サポートセンター（三島警察署内）☎ 981・0110

QR と記載の記事は、このＱＲコードからも申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（http://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）
QR と記載の記事は、このＱＲコードからも申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（http://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html） 10２０１9．１１．１ 広報みしま
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■令和元年度　救命講習（上級救命講習）
　救急蘇生法・ＡＥＤの取り扱い・気道異物の除去・ 
小児や乳児に対する心肺蘇生法・傷病者の管理・搬送
法・外傷の手当てを学びます。
時11 月 24 日㈰午前９時～午後５時
場三島消防庁舎３階消防センター（南田町４・40）
定20 人
持筆記用具
注動きやすい服装・靴でお越しください※スカート不可
　駐車場はありません。公共交通機関を利用ください
申・問11 月 17 日㈰までに富士山南東消防本部警防救
急課救急係 ☎ 972・5803、℻ 973・0125

■ 11 月９日㈯～15日㈮秋季全国火災予防運動期間
　「ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心」
　火災が発生しやすい時季。防火意識をより一層普及
させ、死傷者の減少と財産を守ります。

■住宅用火災警報器の点検をしましょう
　火災を早期に発見し、尊い命や貴重な財産を守るた
めに住宅用火災警報器の設置が義務付けられていま
す。また、住宅用火災警報器が古くなると電池切れや
部品の故障、本体の寿命で火災を正常に感知しなくな
ります。設置から 10 年を目安に交換しましょう。

■事業者の方：建物の増改築や、飲食店などを入居さ
せるときは消防署へ相談を！

　「一般住宅を宿泊施設に変更する」「共同住宅の一室
を飲食店や社会福祉施設として使用する」「新たに階
や庇

ひさし
を作る」「建物同士を接続することで建物の面積

が増えた」などの場合は屋内消火栓設備、スプリンク
ラー設備、自動火災報知設備などの設置が新たに必要
となることがあります。知らぬ間に消防法違反となる
場合がありますので、事前に消防署へご相談ください。
問富士山南東消防本部予防課☎ 972・5802

富士山南東消防本部からのお知らせ富士山南東消防本部からのお知らせMt.Fuji Southeast
Fire Dept.

Grow with Google とは？

Google によるこれからの時代に役立つデジタルス
キルの習得をサポートする取組です。個人・ビジネス・
学生・教育者・スタートアップ・デベロッパーなど様々
なニーズに合わせたトレーニングを提供しています。
トレーニングには、インターネット上で受講できる「オ
ンライントレーニング」と、セミナーやイベントなど
の「オフライン（対面式）トレーニング」があり、い
ずれも無料で受講できます。

時11 月 24 日㈰
場生涯学習センター３階講義室
セミナー①はじめての働き方改革
　（午後１時 30 分～２時 30 分）
内Google による実証研究の知見を基に、テクノロ

ジーの活用方法、イノベーションを生むための必要
なカルチャーの育み方など新しい働き方の導入方法
について紹介

セミナー②はじめてのデジタルマーケティング
　（午後２時 45 分～３時 45 分）
内ビジネスを成功させるために「認知を知る」「認知

を広める」「効果を改善する」の３つの視点からマー
ケティングの基本を学ぶ

定各回 100 人（セミナー①②の連続受講可）
申・問11 月 20 日㈬までに氏名・参加人数・受講コース・

連絡先を広報広聴課☎ 983・2620
　*kouhou@city.mishima.shizuoka.jp QR

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員

の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

IT プラットフォーマーのデジタルスキルを活用し
てみなさんのビジネスやキャリアを発展させるチャン
スです。ぜひご参加ください。

Grow with Google パートナーとして 

デジタルスキル習得セミナーを開催！募集

11 広報みしま ２０１9．１１．１



講
座
・
募
集

申込時の【基本事項】　
メール・はがき・ＦＡＸなどの場合、

必ず①事業名②郵便番号・住所③電

話番号④参加者全員の氏名（ふりが

な）、人数、年齢⑤返信用あて名（往

復はがきの場合）に加えて各事業の

必要事項を記入してください。

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

イ
ベ
ン
ト

à la carte
お知らせアラカルト

Pick Up!!
Pick Up!!

北上文化プラザまつり

時 11 月 17 日㈰
　午前９時～午後３時 30 分
場北上文化プラザ
発表　園児による和太鼓、バイオリ

ン、詩吟、日本舞踊、ズンバ、フ
ラダンス、社交ダンスほか

展示　手編み、生け花、日本画、フラワー
アレンジメント（体験あり）ほか

模擬店　手打ちそば、焼き菓子ほか
その他　茶道お点前、子どもシャギ

リ、子ども遊び広場ほか
問北上公民館☎ 987・5950

◀野菜販売や
バザーなど
も開催

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
一
般
公
開

時
11
月
24
日
㈰

　

①
午
前
10
時
30
分
②
午
後
２
時

※
１
回
40
分

場
箱
根
の
里

内
秋
の
星
座
と
天
文
現
象

費
50
円
（
市
外
の
人
は
１
０
０
円
）

定
各
79
人

申
・
問
前
日
ま
で
に 

箱
根
の
里
☎
９
８
５
・
２
１
３
１

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
三
島
技
能
作
品
展

時
12
月
11
日
㈬

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

内
手
芸
、
写
真
、
絵
画
な
ど
の
展
示

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

　

☎
９
８
３
・
２
６
０
９

佐
野
体
験
農
園 

有
機
農
業
祭
・
収
穫
体
験
募
集

時
12
月
８
日
㈰

場
佐
野
体
験
農
園

　
（
佐
野
１
６
８
０
・
１
）

■
有
機
農
業
祭

　

午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

内
佐
野
体
験
農
園
で
栽
培
し
た
野
菜

の
品
評
会
、
利
用
者
の
栽
培
し
た

野
菜
の
販
売
、
焼
き
芋
と
豚
汁
の

無
料
配
布
な
ど

※
申
込
み
不
要

■
収
穫
体
験

　

午
前
10
時
～
11
時

内
さ
つ
ま
い
も
、
里
芋
、
大
根
の
収

穫
体
験

費
１
組
１
０
０
０
円

定
30
組

※
応
募
多
数
時
、
市
民
を
優
先
し
抽
選

持
タ
オ
ル
、
軍
手
、
帽
子
、
雨
具
、

飲
み
物
な
ど

申
・問
11
月
15
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に
、

農
政
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
２

竹た
け
は
さ
い
き

破
砕
機
使
用
講
習
会

時
11
月
15
日
㈮

　

午
前
９
時
～
11
時
30
分

集
合　
市
の
山
公
民
館

実
技　
公
民
館
周
辺
の
竹
林

講
習　

市
役
所
大
社
町
別
館

対
市
内
の
竹
林
整
備
の
た
め
、
竹
破

砕
機
を
使
い
た
い
人

定
先
着
５
人

持
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
、
足
首
の
で
な

い
丈
夫
な
底
の
靴
、
革
手
袋
ま
た

は
軍
手
、
飲
み
物

申
・
問
11
月
13
日
㈬
ま
で
に 

農
政
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
４

第
29
回
ふ
る
さ
と
み
し
ま
歴
史
探
訪

～
市
南
西
部
の
水
辺
を
巡
る
～

時
11
月
24
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

　
（
午
前
８
時
50
分
集
合
）

※
小
雨
決
行

コ
ー
ス
（
約
５
㎞
）

　

三
石
神
社
（
集
合
・
解
散
）、
中

郷
温
水
地
、
禅
叢
寺
、
丸
池
公
園

境
川
清
住
緑
地
な
ど

※
三
島
市
ふ
る
さ
と
ガ
イ
ド
の
会
会

員
が
ご
案
内
し
ま
す
。（
健
幸
マ

イ
レ
ー
ジ
対
象
イ
ベ
ン
ト
）

対
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

定
50
人

申
11
月
20
日
㈬
午
後
５
時
ま
で
に
、

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

☎
９
８
３
・
２
６
９
３

*npovol@
city.m

ishim
a.shiz

　

uoka.jp

問
三
島
市
ふ
る
さ
と
ガ
イ
ド
の
会

事
務
局（
平
日
午
前
中
の
み
受
付
）

☎
９
８
１
・
７
０
５
７

▲野菜の販売のほか、焼き
芋や豚汁の無料配布もあ
ります。
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お知らせ

◀◀

QR と記載の記事は、このＱＲコードからも申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（http://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）
QR と記載の記事は、このＱＲコードからも申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（http://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員

の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

イベント講座・募集子育て支援・教育 イベントイベント福祉 環境・エコ

Pick Up!!
Pick Up!!

花
づ
く
り
講
習
会
「
洋
風
の
お
正
月

用
寄
せ
植
え
の
作
り
方
と
育
て
方
」

時
12
月
18
日
㈬ 

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
楽
寿
園
内
展
示
場

講
加
々
見
勝
八
郎
さ
ん（
加
々
見
園
）

費
２
０
０
０
円（
材
料
費
）※
当
日
集
金

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
30
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
・
問
11
月
20
日
㈬
ま
で
に
、 

水
と
緑
の
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
２

錦田公民館文化祭

時11 月 23 日㈯午前 10 時～午後４時
　11 月 24 日㈰午前９時～午後３時
場錦田公民館
※錦田こども園の上段臨時駐車場を

ご利用ください。
展示　絵画、手芸、花、絵手紙ほか
発表　コーラス、詩吟、健康表現体

操、大正琴、新舞踊ほか
問錦田公民館☎ 973・0308

我
流
お
・
も
・
て
・
な
・
し

お
せ
ち
料
理
教
室
２
０
１
９

時
11
月
30
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

場
（
学
）
鈴
木
学
園 

（
一
番
町
15
・
35
）

　

※
駐
車
場
な
し

花
づ
く
り
講
習
会「
苔
テ
ラ
リ
ウ
ム
」

時
12
月
４
日
㈬ 

午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
楽
寿
園
内
展
示
場

内
ガ
ラ
ス
容
器
の
中
に
、
苔
で
小
さ

な
ガ
ー
デ
ン
を
作
り
ま
す
。

講
小
林
功
武
さ
ん

　
（
苔
工
房
ア
イ
モ
ス
）

費
１
５
０
０
円
（
材
料
費
）

　

※
当
日
集
金

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
30
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
・
問
11
月
15
日
㈮
ま
で
に
、 

水
と
緑
の
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
２

坐
禅
と
街
歩
き
と
斎
坐

時
11
月
17
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

※
Ｖ
ｉ
ａ
７
０
１
集
合

内
▼
坐
禅
会
▼
広
小
路
の
歴
史
を
訪

ね
て
街
歩
き
▼
斎
坐
（
昼
食
）

費
１
８
０
０
円

　
（
資
料
代
、保
険
料
、昼
食
代
な
ど
）

定
30
人

申
・問
下
の【
基
本
事
項
】を
Ｖ
ｉ
ａ

７
０
１
☎
９
７
６
・
０
０
３
８ 

℻
９
７
６
・
０
０
５
３

問
商
工
観
光
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
５

棚
田
づ
く
り
応
援
隊
（
冬
の
陣
）
募
集

時
11
月
23
日
、
30
日
、
12
月
７
日
、

14
日
（
各
土
曜
日
）
午
前
９
時
30

分
～
正
午
（
全
４
回
）

※
全
日
程
に
参
加
で
き
な
く
て
も
可

場
山
田
川
自
然
の
里

内
堆
肥
ま
き
、
田
お
こ
し
な
ど
棚
田

整
備
の
お
手
伝
い

費
各
回
１
０
０
円
（
保
険
加
入
時
）

対
棚
田
の
作
業
に
興
味
が
あ
る
人

定
10
人
程
度

持
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、
長
靴
、
軍

手
、
帽
子
、
飲
み
物
な
ど

申
・
問
11
月
15
日
㈮
ま
で
に
山
田
川
グ

リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
研
究
会
事
務
局

（
農
政
課
内
）☎
９
８
３
・
２
６
５
２

内
▼
お
せ
ち
に
つ
い
て
の
講
話
・
実
演

▼
「
お
せ
ち
料
理
」
の
調
理
実
習

▼
会
食

講
小
川
悟
さ
ん
（
鈴
木
学
園
）

費
５
０
０
円

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
～

45
歳
の
人

定
30
人

※
応
募
多
数
時
抽
選
。

　

結
果
は
全
員
に
通
知 

申
・
問
11
月
15
日
㈮
ま
で
に
、

　
健
康
づ
く
り
課
☎
９
７
３
・
３
７
０
０

▲ビンの中に、自分だ
けの小さなガーデン
を作ろう！

▲本格的なおせち料理に
挑戦！

▲お正月を明るく迎える
のにぴったりな洋風の
寄せ植えです。

▲日頃の練習の成果を、ぜひ
ご覧ください。

▲のどかな里山で、土に触
れて心地よい汗を流しま
しょう。
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環
境
・
エ
コ

子
育
て
支
援
・
教
育

安
全
運
転
＆
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
講
習
会

時
11
月
20
日
㈬
午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
市
役
所
中
央
町
別
館
第
１
会
議
室

内
燃
費
を
向
上
さ
せ
て
二
酸
化
炭
素

の
排
出
を
抑
え
る
ア
ク
セ
ル
ワ
ー

ク
、
事
故
形
態
別
の
注
意
点
や
危

険
予
知
に
つ
い
て
の
講
習
を
受

け
、地
球
と
財
布
に
や
さ
し
い「
エ

コ
ド
ラ
イ
ブ
」
を
学
び
ま
す
。

講
日
本
自
動
車
連
盟
（
Ｊ
Ａ
Ｆ
） 

静
岡
支
部
職
員

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
30
人
程
度

申
・
問
11
月
14
日
㈭
ま
で
に
、 

環
境
政
策
課

　

☎
９
８
３
・
２
６
４
７
QR

「
三
島
市
エ
コ
エ
コ
デ
ー
」
へ
の

参
加
事
業
所
募
集

時
12
月
５
日
㈭

内
通
勤
時
の
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
、
時
差

出
勤
、
相
乗
り
推
進
運
動

対
市
内
の
事
業
所

申
・
問
11
月
28
日
㈭
ま
で
に
、 

都
市
計
画
課
☎
９
８
３
・
２
６
３
１ 

℻
９
７
３
・
７
２
４
１ 

*toshikei@
city.m

ishim
a.shi

zuoka.jp

母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金 

修
学
資
金
・
就
学
支
度
資
金
の
貸
付

　

令
和
２
年
４
月
に
高
校
、
短
大
、

大
学
な
ど
へ
進
学
予
定
で
、
修
学
資

金
の
必
要
な
母
子
父
子
家
庭
に
対

し
、
県
が
無
利
子
で
貸
付
し
ま
す
。

■
申
請
書
類
の
配
布
お
よ
び
提
出

時
11
月
５
日
㈫
～
12
月
９
日
㈪

場
市
役
所
本
館
２
階
子
育
て
支
援
課

■
母
子
父
子
面
接
会

時
12
月
20
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
市
役
所
本
館
２
階
第
２
会
議
室

問
子
育
て
支
援
課
☎
９
８
３
・
２
７
１
２

交
通
遺
児
の
扶
養
手
当
を
支
給
し
ま
す

支
給
額　
年
額
３
万
円
※
１
人
に
つ
き

対
交
通
事
故
な
ど
で
両
親
、両
親
の
う

ち
主
な
生
計
維
持
者
が
死
亡
や
障

が
い
の
状
態
に
な
っ
た
18
歳
以
下

（
令
和
２
年
３
月
31
日
時
点
）の
人

を
養
育
し
て
お
り
、１
年
以
上
前

か
ら
市
内
に
居
住
し
て
い
る
人 

申
11
月
11
日
㈪
～
11
月
25
日
㈪

※
令
和
２
年
４
月
に
小
学
校
入
学
予

定
世
帯
に
、
申
請
に
よ
り
ラ
ン
ド

セ
ル
を
贈
呈 

問
子
育
て
支
援
課 

☎
９
８
３
・
２
７
１
２

福祉イベントお知らせ

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

お知らせアラカルト◀◀

講座・募集

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

イベントイベント

「三島若者元気塾」　塾生募集

　「志」「リーダーシップ」「地域貢献」について学
びます。共に成長できる仲間を見つけませんか。

塾長　国際エコノミスト：水野隆徳さん
場市民生涯学習センター
講社会起業大学：瀬田川史典さん
対市内在住・在勤・在学の高校生～ 40 歳くらいの人
※原則全回出席できる人
定15 人
申・問11 月 20 日㈬までに、下の【基本事項】、生

年月日、職業などを生涯学習課☎ 983・0883 
*syougai@city.mishima.shizuoka.jp QR

Pick Up!!
Pick Up!!

回 日程 内容

１ 11月24日㈰
午後２時30分～５時 開講式、市長講話、塾長講話

２ 12月14日㈯
午前９時～正午

自分を生かし社会貢献できるミッ
ション探し

３ 12月22日㈰
午前９時～正午

社会に役立つイベントやビジネスを
考える

４ 令和２年１月12日㈰ 
午前９時～正午

アクションプランやビジネスモデル
の作成方法を学ぶ

５ ２月16日㈰ 
午前９時～正午 プレゼンテーションの実践とフィー

ドバック
６ ２月29日㈯ 

午前９時～正午

７ ３月21日㈯ 
午後２時30分～５時

市長・塾長へのプレゼンテーション
閉講式

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員

の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

環境・エコ子育て支援・教育

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
み
し
ま

節
電
協
力
者
募
集

　

地
球
温
暖
化
防
止
啓
発
イ
ベ
ン
ト

「
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
！
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ

ト
み
し
ま
」
の
開
催
時
間
中
に
節
電
に

協
力
し
て
い
た
だ
け
る
家
庭
・
店
舗
を

募
集
し
ま
す
。
※
当
日
イ
ベ
ン
ト
に
来

場
し
た
人
に
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

時
12
月
７
日
㈯
午
後
５
時
～
７
時
30
分

※
当
日
雨
天
の
場
合
は
翌
日
８
日

申
・
問
11
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
下
の

【
基
本
事
項
】、
店
舗
名
、
節
電
予

定
ワ
ッ
ト
数
を
環
境
政
策
課

　

☎
９
８
３
・
２
６
４
７ 

℻
９
７
６
・
８
７
２
８ 

*kankyou@
city.m

ishim
a.shi

zuoka.jp
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◀◀

QR と記載の記事は、このＱＲコードからも申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（http://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）
QR と記載の記事は、このＱＲコードからも申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（http://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）
QR と記載の記事は、このＱＲコードからも申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（http://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

イベント

Pick Up!!
Pick Up!!

まだ遊べるおもちゃを、欲しい子どもの元へ 
おもちゃバザー用品の募集

　　12 月１日㈰午後１時から開催する「おもちゃバ
ザー」にご協力ください。（来年２月の「生涯学習ま
つり」では、おもちゃバザーは開催しません。）
※売上金で購入したおもちゃなどは、児童センター利

用者用として寄付します。
募集日時　11 月 23 日（土・祝）、24 日㈰、29 日㈮
　午前９時～正午
収集場所　生涯学習センター２階児童センター
募集条件　まだ遊ぶことができる、きれいなおもちゃ
【例】▶人形、ぬいぐるみ（新しく清潔なもの）▶プ
ラレール、ブロック、積み木など▶カルタ、トランプ、
ジグソーパズル（全部そろっているもの）、児童書など

※対象外：手作り品、古いもの、汚れているもの、壊
れているもの、電子ゲーム、辞書、漫画など

問三島市地域活動連絡協議会（児童センター内）
　☎ 983・0890

お知らせ イベント講座・募集福祉 環境・エコ イベントイベント子育て支援・教育

児
童
扶
養
手
当
を
振
り
込
み
ま
す

　

令
和
元
年
８
月
～
10
月
分
の
振
込

日
は
11
月
８
日
㈮
で
す
。

問
子
育
て
支
援
課 

☎
９
８
３
・
２
７
１
２

安
心
・
安
全
・
美
味
し
い

親
子
ス
イ
ー
ツ
づ
く
り
教
室

時
11
月
30
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
坂
公
民
館
調
理
室

内
国
産
小
麦
で
作
る
ク
リ
ス
マ
ス
に

ぴ
っ
た
り
の
ク
ッ
キ
ー
で
す
。
折

り
紙
を
使
っ
た
簡
単
ラ
ッ
ピ
ン
グ

に
も
挑
戦
し
ま
す
。

講
青
木
久
美
子
さ
ん

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
保
護

所
と
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

定
８
組
（
１
組
３
人
以
内
、
子
ど
も

２
人
ま
で
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き
ん
、
三
角
き
ん

（
ま
た
は
バ
ン
ダ
ナ
）

申
・
問
11
月
20
日
㈬
午
後
５
時
ま
で
に

坂
公
民
館
☎
９
７
２
・
６
６
７
６

子
ど
も
寄
せ
植
え
講
座 

～
ク
リ
ス
マ
ス
を
飾
ろ
う
～

時
12
月
14
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

場
楽
寿
園
内
展
示
場

講
話　
『
花
を
育
て
て
み
よ
う
』

寄
せ
植
え
づ
く
り　
『
自
分
の
小
さ

な
ガ
ー
デ
ン
を
つ
く
ろ
う
』

講
設
楽
芳
浩
さ
ん
（
ふ
じ
の
く
に
花

の
都
し
ず
お
か
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

交
流
会

時
12
月
９
日
㈪

　

午
前
10
時
～
11
時
45
分

場
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
会
議
室

　
（
本
町
タ
ワ
ー
ビ
ル
４
階
）

内
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
作
り
：
２
０
０
ml

丸
瓶
に
作
製

講
平
賀
芳
江
さ
ん

費
１
０
０
０
円
（
材
料
費
）

対
三
島
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
ま
か
せ
て
会
員
、
ど
っ

ち
も
会
員

費
８
０
０
円
（
材
料
費
）

※
当
日
集
金

対
市
内
在
住
の
中
学
生
以
下
の
人

※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

定
30
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
・
問
11
月
20
日
㈬
ま
で
に
、
水
と

緑
の
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
２

定
20
人

持
ハ
サ
ミ
、
菜
箸
（
長
い
も
の
）

注
託
児
な
し

申
・
問
11
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　

☎
９
８
３
・
２
８
３
５

「
お
す
み
さ
ん
劇
場
」に
お
い
で
よ
！

時
11
月
14
日
㈭

　

午
前
11
時
～
11
時
40
分

場
児
童
セ
ン
タ
ー
内
軽
運
動
室

内
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
や
手
遊
び
、
読

み
聞
か
せ
な
ど
、
盛
り
だ
く
さ
ん

の
楽
し
い
お
は
な
し
会
。
本
と
子

ど
も
を
つ
な
ぐ
活
動
を
す
る
「
お

す
み
さ
ん
」
の
出
張
公
演
で
す
。

講
村
岡
純
子
さ
ん（
ゆ
ず
り
は
文
庫
）

対
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者
、
読
み

聞
か
せ
な
ど
を
し
て
い
る
人

問
児
童
セ
ン
タ
ー

　

☎
９
８
３
・
０
８
９
０

▲寄せ植えを飾ってクリスマ
スムードを演出しよう！

▲色鮮やかなハーバリウムを
楽しく作って、部屋に飾り
ましょう。
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市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
認
知
症
に
な
っ
て
も
や
さ
し
い

 

わ
が
町　
み
し
ま
」

時
11
月
21
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
県
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー　

ホ
ー
ル

内
▼
基
調
講
演
『「
認
知
症
」
に
つ

い
て
最
近
思
う
こ
と
』：

　

池
田
裕
介
さ
ん

　
（
芝
本
町
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

　
▼
取
組
事
例
発
表
：

　
「
認
知
症
の
方
の
運
転
免
許
返
納

支
援
」
に
つ
い
て

定
３
０
０
人

申
・
問
錦
田
地
区
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
９
７
５
・
２
４
２
４

福
祉

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

お知らせアラカルト◀◀

11 月 25 日は 
女性に対する暴力撤廃の国際デー

　配偶者や交際相手などからの暴力、性犯罪、
売買春、セクハラ、ストーカー行為など女性に
対する暴力は、犯罪行為をも含む重大な人権侵
害です。一人一人の人権が尊重され、だれもが
安心して幸せに暮らせる社会のために、これら
の暴力を決して許してはいけません。
■ひとりで悩まないで相談を

Pick Up!!
Pick Up!!

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
採
用
試
験

受
付
期
間　
▼
推
薦
：
11
月
29
日
㈮

ま
で
▼
一
般
：
令
和
２
年
１
月
６

お
知
ら
せ

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
三
島
日
用
品
バ
ザ
ー

時
11
月
15
日
㈮ 

午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

場
社
会
福
祉
会
館
４
階
大
会
議
室

注
小
銭
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課 

☎
９
８
３
・
２
６
０
9

子育て支援・教育 環境・エコイベントお知らせ 講座・募集 イベントイベント福祉

住
民
主
体
の
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

「
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ｂ
」
説
明
会

　

要
支
援
の
認
定
を
受
け
て
い
る
高

齢
者
な
ど
の
日
常
生
活
の
困
り
ご
と

を
、
地
域
住
民
で
助
け
合
う
取
り
組

み
が
「
介
護
予
防
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス

Ｂ
」
で
す
。
掃
除
、
買
い
物
、
ご
み

出
し
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
地
域
の
皆

さ
ん
で
始
め
ま
せ
ん
か
。

時
11
月
29
日
㈮

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
社
会
福
祉
会
館
４
階
大
会
議
室

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
の
会

時
11
月
27
日
㈬

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
街
中
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

内
物
忘
れ
な
ど
が
あ
る
人
の
家
族
を

対
象
と
し
た
集
い
の
場
。「
相
続
と

遺
言
書
」
を
テ
ー
マ
に
ミ
ニ
レ
ク

チ
ャ
ー
と
座
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

講
芝
原
浩
一
さ
ん
（
弁
護
士
）

対
物
忘
れ
な
ど
が
あ
る
人
の
家
族

申
・
問
11
月
25
日
㈪
ま
で
に
地
域
包
括

ケ
ア
推
進
課
☎
９
８
３
・
２
６
８
９

内
▼
介
護
予
防
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ｂ

の
説
明
▼
市
の
補
助
金
に
つ
い
て

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

※
自
治
会
・
町
内
会
関
係
者
、
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
関
係
者
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
、

居
場
所
サ
ロ
ン
関
係
者
な
ど

申
・
問
前
日
ま
で
に
、
下
の
【
基
本

事
項
】
と
所
属
団
体
名
（
あ
る
人

の
み
）
を
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

　

☎
９
８
３
・
２
７
５
９

　

*houkatsu@
city.m

ishim
a.sh

izuoka.jp

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員

の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

日
㈪
ま
で

試
験
日　
▼
推
薦
：
令
和
２
年
１
月
５

日
㈰
、
６
日
㈪
の
指
定
す
る
１
日 

▼
一
般
：
令
和
２
年
１
月
18
日
㈯

注
推
薦
は
、
当
校
所
定
の
調
査
書
兼

推
薦
書
が
必
要

問
自
衛
隊
三
島
募
集
案
内
所 

☎
９
８
９
・
９
１
１
１

東
駿
河
湾
環
状
道
路

通
行
止
め
の
お
知
ら
せ

▼
11
月
18
日
㈪
午
後
９
時
～
翌
午
前

６
時
：
沼
津
IC
～
長
泉JC

T

（
下

田
方
面
）
※
上
り
線
の
み

▼
11
月
19
日
㈫
午
後
９
時
～
翌
午
前

２
時
：
長
泉
IC
（
下
田
方
面
）
入

口
※
上
り
線
の
み

▼
11
月
20
日
㈬
午
前
２
時
～
６
時
：

三
島
玉
沢
IC
（
沼
津
方
面
）
入
口

※
下
り
線
の
み

▼
11
月
20
日
㈬
午
後
９
時
～
翌
午
前

０
時
：
長
泉JC

T

（
新
東
名
長

泉
沼
津
IC
）
出
口
※
下
り
線
の
み

問
沼
津
河
川
国
道
事
務
所
（
国
土
交

通
省
）
道
路
管
理
課

　

☎
９
３
４
・
２
０
１
７

市の相談窓口

女性相談員による相談
（子育て支援課）

☎983・2713 
※月曜～金曜日 
　午前９時～午後４時

子どもＳＯＳ 
（児童虐待・ＤＶ相談専

用電話

☎ 0800・200・7576（ 無料通話） 
※月曜～金曜日 
　午前８時 30 分～午後５時

県の相談窓口
女性相談センター 

（配偶者暴力相談支援
センター）

☎ 054・286・9217 
※年末年始・祝日を除く 
　午前９時～午後８時

16２０１9．１１．１ 広報みしま



◀◀

QR と記載の記事は、このＱＲコードからも申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（http://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

Pick Up!!
Pick Up!!

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
」
強
化
週
間

　

夫
、
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や

ス
ト
ー
カ
ー
な
ど
に
困
っ
て
い
る
場

合
お
電
話
く
だ
さ
い
。

時
11
月
18
日
㈪
～
24
日
㈰ 

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
土
曜
、
日
曜
日
は
午
前
10
時
～
午

後
５
時

相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
・
０
７
０
・
８
１
０

問
福
祉
総
務
課
☎
９
８
３
・
２
６
１
０

イベントイベント環境・エコ 講座・募集子育て支援・教育お知らせ 福祉

現
代
版

「
三
嶋
暦
」
カ
レ
ン
ダ
ー
発
売
中

　

鎌
倉
時
代
頃
か
ら
続
く
伝
統
あ
る

「
三
嶋
暦
」
の
現
代
版
カ
レ
ン
ダ
ー
を

販
売
中
で
す
。

　

毎
日
の
月
の
満
ち
欠
け
が
カ
ラ
ー

で
分
か
る
ほ
か
、
五
節
句
や
雑
節
・

二
十
四
節
気
な
ど
が
分
か
り
ま
す
。
旧

暦
や
十
二
支
な
ど
の
分
か
り
や
す
い
解

説
付
き
で
す
。

販
売
価
格

　
【
大
】
A
４
サ
イ
ズ
：
５
０
０
円

　
【
小
】
A
６
サ
イ
ズ
：
３
０
０
円

申
・
問
三
嶋
暦
師
の
会
（
西
川
方
）

　

☎
９
８
０
・
０
５
７
５

問
商
工
観
光
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
６

令和２年三島市成人式のご案内

時令和２年１月12日㈰
　▶開場：午後１時▶開式：午後２時
場市民体育館
対平成11年４月２日～平成12年４月１日に生まれた人。

三島市に住民登録のある新成人に、11 月中に案内状
を発送します。住民登録のない場合も出席できますの
で、直接会場へお越しください。※手続き不要

その他　式典の企画運営は、新成人の代表による成人
式実行委員会が行います。

※当日駐車場はありませんので、公共交通機関などを
ご利用ください｡

問生涯学習課 
☎ 983・0883

成人式の会場は、
市民体育館。
午後１時開場です。

都
市
計
画
案
の
作
成
に
向
け
て
⑫

再
開
発
ノ
ー
ト　

第1４回 三
島
駅
南
口
東
街
区
再
開
発
事
業

　
去
る
９
月
27
日
の
市
民
説
明
会

に
お
い
て
、
三
島
駅
南
口
駅
前
の

新
し
い
拠
点
整
備
に
係
る
検
討
状

況
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
。

今
号
で
は
、
そ
の
う
ち
導
入
機
能

や
建
物
配
置
に
つ
い
て
概
説
し
ま

す
。

　

昨
年
開
催
し
た
市
民
説
明
会

で
、駅
前
に
あ
る
と
便
利
な
も
の
、

望
ま
し
い
も
の
に
つ
い
て
伺
っ
た

と
こ
ろ
、
と
て
も
多
く
の
提
案
・

要
望
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ご
意
見
を
踏
ま
え
、
導
入
す
る

主
な
機
能
と
し
て
、商
業
施
設（
約

５
０
０
０
㎡
）
を
は
じ
め
、医
療
・

健
康
づ
く
り
・
子
育
て
支
援
施
設

な
ど
の
公
益
的
施
設
、
住
宅
（
約

３
０
０
戸
）、
駐
車
場
（
市
営
約

３
７
０
台
）
を
想
定
し
、
検
討
を

進
め
て
い
ま
す
。
商
業
施
設
や
公

益
的
施
設
を
駅
前
広
場
に
隣
接
す

る
エ
リ
ア
や
建
物
の
低
層
部
に
配

置
し
て
利
便
性
を
高
め
る
と
と
も

に
、
タ
ワ
ー
棟
や
立
体
駐
車
場
は

問
三
島
駅
周
辺
整
備
推
進
課

☎
９
８
３・２
６
３
３

住宅 ホテル

駐車場
商業 商業

商業

住宅

定期借地事業 市街地再開発事業

約
９０．６
ｍ

再
開
発
エ
リ
ア
の
北
側
敷
地
に
配

置
す
る
こ
と
で
駅
前
広
場
や
南
側

の
道
路
か
ら
見
た
圧
迫
感
の
軽
減

に
努
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
現
行

案
に
お
け
る
再
開
発
エ
リ
ア
内
で

地
盤
が
最
も
低
い
所
か
ら
タ
ワ
ー

棟
の
て
っ
ぺ
ん
ま
で
の
高
さ
は
約

９０．６
ｍ
と
な
り
ま
す
。

　

今
後
も
、
皆
さ
ん
の
意
見
を
踏

ま
え
、
施
設
計
画
案
の
検
討
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

当初案の
シルエット（点線）

東街区南側から見た

建物模式図

イベント
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【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

お知らせアラカルト◀◀

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
は

年
末
調
整
・
確
定
申
告
ま
で
保
管
を

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税
・

住
民
税
の
申
告
で
納
付
全
額
が
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

控
除
対
象　
平
成
31
年
１
月
１
日
～

令
和
元
年
12
月
31
日
に
納
付
し
た

保
険
料

控
除
証
明
書
の
発
送　
平
成
31
年
１

月
１
日
～
令
和
元
年
９
月
30
日
に

納
付
し
た
国
民
年
金
保
険
料
の
額

を
証
明
し
た
控
除
証
明
書
（
は
が

き
）
が
、
11
月
に
発
送
さ
れ
る
予

定
で
す
。

※
10
月
１
日
以
降
に
、
今
年
初
め
て
国

民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人
に

は
、
令
和
２
年
２
月
に
発
送
予
定

社
会
保
険
料
控
除　
送
付
さ
れ
た
控

除
証
明
書
（
納
付
し
た
こ
と
を
証
明

す
る
書
類
）
の
添
付
が
必
要
で
す
。

年
末
調
整
や
、
確
定
申
告
を
行
う
ま

で
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

家
族
分
を
納
付
し
た
場
合　
支
払
っ

た
人
の
社
会
保
険
料
控
除
に
加
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
家
族
に
送

ら
れ
た
控
除
証
明
書
を
添
付
し
て

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

問
年
金
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

◇
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
： 

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
０
０
４

◇
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
の
場
合
： 

☎
０
３
・
６
６
３
０
・
２
５
２
５

◎
受
付
時
間

　

▼
月
曜
～
金
曜
日
：

　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

　

▼
第
２
土
曜
日
：

　
　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

　
（
第
２
土
曜
日
を
除
く
祝
日
、
12

月
29
日
～
翌
年
１
月
３
日
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
。）

問図書館（大宮町１・８・38） 
☎ 983・0880、℻ 983・0876

問中郷分館（梅名 353・１） 
☎ 982・5102、℻ 982・5103

㋭図書館ホームページ 
https://tosyokan.city.mishima.shizuoka.jp/

Library
図書館からのお知らせ

子育て支援・教育 環境・エコイベントお知らせ 講座・募集福祉 イベントイベント

■
本
館

時
▼
２
～
３
歳
：
６
日
㈬
、13
日
㈬
、

20
日
㈬

　

午
前
10
時
30
分
～
10
時
50
分

　

▼
４
歳
以
上
：
17
日
㈰

　

午
前
10
時
30
分
～
11
時

場
児
童
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

■
中
郷
分
館

時
▼
３
～
５
歳
程
度
：
６
日
㈬
、

11
月
の
休
館
日

11
月
の
お
は
な
し
会

　

13
日
㈬
、
20
日
㈬
、
27
日
㈬

　

午
後
４
時
～
４
時
30
分

場
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

■
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

時
▼
０
～
２
歳
程
度
：
19
日
㈫

　

午
前
10
時
30
分
～
10
時
50
分

場
中
郷
文
化
プ
ラ
ザ
子
育
て
交
流
室

■
本
館　
▼
11
月
５
日
㈫
、11
日
㈪
、

18
日
㈪
、
25
日
㈪
▼
図
書
特
別
整

理
期
間
：
27
日
㈬
～
12
月
５
日
㈭

■
中
郷
分
館　
11
月
５
日
㈫
、
11
日

㈪
、
18
日
㈪
、
25
日
㈪
、
29
日
㈮

お
知
ら
せ

企
画
展
示

「
読
ん
で
ホ
ク
ホ
ク

　
お
芋
も
い
い
け
ど
読
書
も
ね
！
」

時
11
月
１
日
㈮
～
12
月
26
日
㈭

場
図
書
館
１
階
展
示
コ
ー
ナ
ー

内
一
般
図
書
の
中
か
ら
図
書
館
職
員

が
選
ん
だ
本
を
コ
メ
ン
ト
付
き
で

紹
介
し
ま
す
。
読
書
の
秋
、
貸
出

カ
ー
ド
を
作
っ
て
図
書
館
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

■
貸
出
カ
ー
ド
を
作
り
ま
し
ょ
う

　

貸
出
カ
ー
ド
を
作
る
こ
と
で
、
１

人
図
書
10
冊
・
雑
誌
３
冊
・
視
聴
覚

資
料
３
点
を
、
15
日
間
無
料
で
借
り

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

持
現
住
所
が
確
認
で
き
る
も
の
（
免

許
証
、
保
険
証
、
学
生
証
な
ど
）

※
有
効
期
限
は
５
年
間

　
（
１
カ
月
前
か
ら
更
新
手
続
き
可
）

問
図
書
館

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

■
福
祉
向
上
の
た
め
に

・
静
神
小
品
盆
栽
会　

９
２
０
０
円

・
小
金
沢
健
一
さ
ん　

２
０
０
０
円

11
月
は
「
計
量
強
調
月
間
」

　

私
た
ち
の
身
の
回
り
で
は
、
さ
ま

ざ
ま
な
計
量
器
が
使
わ
れ
、
ガ
ス
・

水
道
・
電
気
の
使
用
量
、
食
品
の
内

容
量
、
タ
ク
シ
ー
料
金
、
給
油
し
た

ガ
ソ
リ
ン
の
量
な
ど
が
正
し
く
計
量

さ
れ
る
こ
と
で
、
暮
ら
し
の
安
心
が

守
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

取
引
・
証
明
に
使
用
す
る
は
か
り

は
２
年
に
１
回
の
定
期
検
査
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

※
三
島
市
の
定
期
検
査
は
、来
年（
令

和
２
年
度
）
に
行
い
ま
す
。

対
食
料
品
店
、
宅
配
便
取
扱
店
、
薬

局
な
ど

問
県
計
量
検
定
所 

☎
０
５
４
・
２
７
８
・
８
３
１
１

問
商
工
観
光
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
５
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Sportsスポーツ情報
問市民体育館 

☎ 987・7570、℻ 987・2909
問市民温水プール 

☎ 980・5757、℻ 980・5775
問スポーツ推進課 

☎ 987・7571､ ℻ 987・8550
〶 411・0033 文教町２・10・57
㋭指定管理者ホームページ 

http://www.sports-info.jp/

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講

師・費費用（記載なしは無料）・対対象・

定定員・持持ち物・注注意事項・申申

込み ( 記載なしは不要）・問問合せ

申込時の【基本事項】　メール・はがき・ＦＡＸなどの場合、必ず①事業名②郵便番号・

住所③電話番号④参加者全員の氏名（ふりがな）・年齢・学年⑤保護者氏名⑥返信用

あて名（往復はがきの場合）

11
月
の
休
館
日

■
市
民
体
育
館
（
体
育
施
設
全
般
）

　

▼
終
日
：
18
日
㈪

■
市
民
温
水
プ
ー
ル

　

▼
終
日
：
18
日
㈪

　

▼
夜
間
：
３
日
（
日
・
祝
）、
23

　
　

日
（
土
・
祝
）

　
※
23
日
は
競
技
大
会
の
た
め
午
前
・

　
　

午
後
と
も
に
一
般
利
用
不
可

■
長
伏
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク

　

▼
終
日
：
18
日
㈪

グ
ラ
ウ
ン
ド
抽
選
会
（
1
月
分
）

11
月
29
日
㈮
（
会
場：市
民
体
育
館
）

　

▼
南
二
日
町
多
目
的
…
午
前
９
時

　

▼
北
上
…
午
前
９
時
30
分

　

▼
長
伏
Ａ
（
日
中
）、
長
伏
Ｂ
・
Ｃ

　
　

…
午
後
６
時
30
分

利
用
者
向
け
情
報

　

▼
ナ
イ
タ
ー
7
施
設
…
午
後
７
時

　

▼
南
二
日
町
人
工
芝
…
午
後
７
時
30
分

※
錦
田
グ
ラ
ウ
ン
ド
は
ナ
イ
タ
ー
設

備
の
撤
去
作
業
に
伴
い
、
１
月
下

旬
ま
で
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
利
用

を
再
開
す
る
際
は
、
指
定
管
理
者

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

問
市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
利
用
者
講
習
会

時
▼ 

午
前
10
時
…
11
月
６
日
㈬
、
13

日
㈬
、
27
日
㈬
、
12
月
４
日
㈬

　

▼
午
後
３
時
…
11
月
16
日
㈯
、
23

　
　

日（
土
・
祝
）、30
日
㈯

　

▼ 

午
後
７
時
…
11
月
３
日（
日
・

祝
）、
21
日
㈭
、
24
日
㈰
、
28

日
㈭
、
12
月
１
日
㈰
、
５
日
㈭

※
当
日
受
付
、
予
約
不
要

費
大
人
１
０
０
円
、
高
校
生
50
円

※
午
後
７
時
か
ら
大
人
２
０
０
円
、

　

高
校
生
１
０
０
円

対
高
校
生
以
上

問
市
民
体
育
館

ラ
ウ
ン
ド
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
満
足
レ
ッ
ス
ン

時
12
月
３
日
㈫

　

午
前
９
時
、
午
前
10
時
、
午
前
11

時
（
各
回
45
分
）

場
市
民
体
育
館
大
会
議
室

内
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
有
酸
素
運

動
を
30
秒
間
隔
で
交
互
に
実
施
。

音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
体
を
動

か
し
ま
し
ょ
う
。

費
5
０
０
円
※
当
日
支
払

対
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
利
用
者
講

習
会
受
講
者
（
高
校
生
以
上
）

定
各
回
10
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
室
内
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
・
問
11
月
29
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま

た
は
直
接
、
市
民
体
育
館

第
32
回
す
い
す
い
み
し
ま
記
録
会
＆

ジ
ャ
ス
ト
タ
イ
ム
イ
ベ
ン
ト

時
11
月
10
日
㈰

　

午
後
０
時
20
分
～
１
時
30
分

　
（
入
場
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
）

場
市
民
温
水
プ
ー
ル

内
▼
４
種
目
：
25
ｍ
、
50
ｍ
、
１
０

０
ｍ
、
２
０
０
ｍ
▼
個
人
メ
ド

レ
ー
：
１
０
０
ｍ
、
２
０
０
ｍ

※
１
人
２
種
目
ま
で

ジ
ャ
ス
ト
タ
イ
ム
イ
ベ
ン
ト
と
は

記
録
会
参
加
者
を
対
象
に
、
当
日

発
表
す
る
秒
数
を
目
指
し
て
25
ｍ

泳
ぐ
イ
ベ
ン
ト

※
一
番
近
い
タ
イ
ム
の
人
に
景
品

あ
り

費
午
前
の
部
の
入
場
料
の
み

申
・
問
11
月
９
日
㈯
ま
で
に
電
話
ま

た
は
直
接
、
市
民
温
水
プ
ー
ル

み
し
ま
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
ア
カ
デ

ミ
ー
公
開
講
座

■
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
講
話

時
11
月
27
日
㈬

場
市
民
体
育
館
大
会
議
室

講
飯
島
誠
さ
ん
（
自
転
車
競
技
）

　
　

シ
ド
ニ
ー
、
ア
テ
ネ
、
北
京
オ

　
　

リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場

■
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
「
身
体
を
作
る
為

の
食
事
」

時
12
月
10
日
㈫

場
市
民
体
育
館
大
会
議
室

講
中
野
ヤ
ス
コ
さ
ん

■
競
技
力
向
上
の
た
め
の
メ
ン
タ
ル

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
「
目
標
設
定
」

時
12
月
26
日
㈭

場
市
役
所
本
館
第
２
会
議
室

講
小
林
玄
樹
さ
ん

※
各
回
午
後
６
時
30
分
～
８
時

定
各
回
先
着
30
人

申
・
問
11
月
８
日
㈮
か
ら
開
催
日
正

午
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

第
20
回
し
ず
お
か
市
町
対
抗
駅
伝

壮
行
会
開
催

時
11
月
22
日
㈮
午
後
５
時
30
分

場
市
役
所
本
館
玄
関
ロ
ビ
ー

内
三
島
市
チ
ー
ム
が
一
堂
に
会
し
、

大
会
へ
の
意
気
込
み
を
語
り
ま
す
。

問
三
島
市
体
育
協
会

☎
９
６
0
・
６
１
１
１

募
集

イベント
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教室名 対象 曜日 時間 定員 会場 回数 参加料

自
由
教
室
＊
７

スポーツタイム＊６ 小学生以上 金 19：15～20：45 先着 
30人

体育

12 １回 
400円

はじめてエアロ

一般

月
10：30～11：15

先着 
各40人

ー

１回 
600円

日

エモーショナルエアロ 月 11：30～12：15

ベーシックエアロ
水

19：10～19：55

ダンシングエアロ 20：05～20：50

リンパ☆リフレッシュEX
日

９:30～10:15

ランランエアロ 11：30～12：15

ソフトヨガ

月

19：10～19：55

アクティブヨーガ 20：05～20：50

ビューティー・バレエEX 一般女性 ９:30～10:15

サーキットボクシング
一般

金 16：00～16：45

リンパ☆リラクゼーションEX 水 15：15～16：15
先着

各20人

１回 
700円

ベリーエクササイズ 一般女性 木 10：45～11：30 １回 
600円コアストレッチ

一般

土 10：00～10：45

ピラティス・ストレッチ
月

14：45～15：45 先着
各40人

１回 
700円金

表内注意事項

▶定員、回数、参加料…各教室・
各曜日のものです

▶対象　一般は 18 歳以上の人
＊1初回、最終回は木曜（午後３時

30 分～５時）開催（協力：ＮＰＯ
法人ＦＩＮＥ）

＊2お母さんが運動の対象。子ども
は室内で遊びながら待つ

＊3試合経験者、試合ができる人
＊4幼児体操①を１期間受講

し、かつマットでの前・後転
が１人で行える人

＊５エスパルスサッカースクー
ルコーチが指導

＊６開催当日に集まった仲間で
スポーツを行う教室。種目は
毎週変更

＊7はがきでの申込不要。当日
受付。回数券の販売あり

会場名の凡例　▶体育…市民体育館▶文テ…文教テニスコート▶錦テ…錦田テニスコート
▶長Ａ…長伏Ａグラウンド▶南グ…南二日町人工芝グラウンド

教室名 対象 曜日 時間 定員 会場 回数 参加料

サ
ッ
カ
ー
教
室
＊
５

キッズクラス 年中・年長

火

16：00～16：50

各30人 南グ 10 14,450
円

水

金

チャイルドクラス 小学１・２年生

火 16：00～17：00

水
17：00～18：00

金

Ｊ１クラス 小学３・４年生
火

17：00～18：00水

Ｊ１・Ｊ2クラス 小学３～６年生 金

Ｊ２クラス 小学５・６年生 火 17：15～18：15

ス
ポ
ー
ツ
教
室

さわやかトリム（A） 40～64歳
水

９:00～10:30

各50人

体育 12

2,400円
金

さわやかトリム（B） 65歳以上
水

10：30～12：00
金

健康増進 一般

木

19：15～20：45

40人

3,600円

剣道※経験者
小学生～高校生

19：00～20：45
2,400円

一般 3,600円

■問合せ
▶市民体育館☎ 987・7570
▶指定管理者ホームページ
http://www.sports-info.jp/
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教室名 対象 曜日 時間 定員 会場 回数 参加料

大
人

シニア体操 60歳以上 火 11:00～12:00
30人

体育

12

6,000円
卓球（初級）

一般
火 ９:20～10:50

8,400円卓球（中級）
木

９:20～10:50
卓球（上級） 11:00～12:30 20人
レディースバレー(初級)

一般女性
月

９:20～10:50

30人

10 7,000円
レディースバレー(中級) 11:00～12:30
レディースバドミントン(初級)

木
９:20～10:50

12
8,400円レディースバドミントン(中級) 11:00～12:30

一般バドミントン 一般 水 19:15～20:45
健康エクササイズ＊１ 40歳以上

木
15:00～16:00 25人 7,200円

のびのび♪リフレッシュ体操 一般 ９:30～10:30 20人 ９ 5,400円
社交ダンス（初・中級クラス）20歳以上 水 13:00～15:00 30人 12 8,400円
大人HIP　HOP 中学生以上 土 19:45～21:00

20人

10 6,000円
美ママエクササイズ＊２ ５カ月～３歳の子と母親 木 13:30～14:30 12 7,200円
硬式テニス（初級） 一般

月
11:00～12:30 文テ

８ 8,800円
硬式テニス（初級・中級）＊３ 中学生以上※経験者 19:00～20:30 錦テ

子
ど
も

ワンパク体操 ４歳以上の未就学児
水

14:45～16:00

30人

体育

12 7,200円
ジュニアバレーボール 小学３～６年生 16:30～17:45
ジュニア卓球 小学生 月

17:45～19:00
10 6,000円

ジュニアバドミントン① 小学３～６年生 水
12 7,200円

ジュニアバドミントン② 小学３年～中学生 金 17:30～18:45

幼児体操① ４歳以上の未就学児
月 14:45～16:00

各50人
10 6,000円

火 14:30～15:30
12 6,600円

幼児体操②＊４ 年中・年長※経験者 火 15:40～16:40 30人

児童体操 小・中学生
月 16:15～17:30 50人 10 6,000円
火 16:50～17:50 30人 12 6,600円

ベビー体操 生後２カ月～ 
ハイハイの子と親 月

13:30～14:30 20組
40人

10 5,500円

親子健康体操 １歳６カ月～３歳の
子と親 金 12 6,600円

HIP HOP① ４歳以上の未就学児
月

16:15～17:15
30人

10

5,500円
HIP HOP② 小学生 17:30～18:45

6,000円
HIP HOP③ 小学４～６年生 土 18:15～19:30

20人
中学生卓球 中学生 月 19:15～20:30
キッズベースボール 小学３～６年生 木 16:30～17:45

30人

長Ａ

硬式ジュニアテニス 
（ベーシック） 小学生　初心者

月

17:00～18:00

文テ

８ 5,600円
火

10

7,000円
硬式ジュニアテニス 

（ステップアップ） 小学生　初・中級者 水

硬式キッズテニス ４歳以上の未就学児
初心者

金
15:15～16:15

20人
硬式ジュニアテニス 

（マスター）
小学生　中・上級者 
※経験者 16:45～18:00 7,500円

中学生硬式テニス 中学生※経験者 金 19：00～21：00 12人 8,800円

2019 年度第３期（12 月〜３月）スポーツ教室参加者募集

■第３期教室日程
11 月 29 日㈮～３月 24 日㈫
■申込み方法
　往復はがきの往信裏面に①氏名

（ふりがな）、申込者が未成年の場
合は、保護者の氏名も記入②生年
月日、年齢、学年③性別④住所⑤
電話番号⑥希望教室名、曜日⑦前
回受講していた教室名、曜日を記
入。返信表面に自分の住所、氏名
を記入し、郵送
■申込先
〶 411・0033 文教町２・10・57　
市民体育館
■申込期限
11 月 20 日㈬（必着）
■注意事項など
・応募多数時抽選。結果は返信は

がきで連絡
・申込者が定員より大幅に少ない

ときは、中止の場合あり
・申込は１教室につき１通
・申込後のキャンセルは要連絡
・参加料は施設利用料を含んだ金

額。初回または事前に一括払い
（自由教室を除く）

※教室開始後の返金不可
・健康状態が不安な人は、事前に医

師の許可を受けてください
・詳細は、市民温水プール、市民

体育館や公共施設にあるチラシ
をご覧ください

※プールサイド改修工事のため、市民温水プールの教室はすべて休講となります。
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Healthいきいき健康
問健康づくり課
　（保健センター・健幸政策戦略室）
☎ 973・3700、℻ 976・8896
〶 411・0832 南二日町８・35

【凡例】

時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・定定員

持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

講
座
・
募
集

お
知
ら
せ

Pick Up!!
Pick Up!!

肺の生活習慣病
～ COPD( 慢性閉塞性肺疾患）～

　COPD（慢性閉塞性肺疾患）は、予防と
薬物などによる治療可能な、いわゆる肺の「生
活習慣病」です。症状は、からだを動かした
ときの息切れや長引く咳、痰で、進行すると
自宅での酸素吸入が必要となり、生活に支障
をきたします。主な原因はタバコの煙で、患
者の 90％以上が喫煙者です。大多数が未診
断、未治療の状態であるとされています。予
防のためには、禁煙にチャレンジしましょう。
禁煙はいつからしても遅いということはあり
ません。たばこをやめたその時から、からだ
は健康になっていきます。
■ 11 月 20 日は世界 COPD デー
　COPD（慢性閉塞性肺疾患）は、世界的に
主な死亡原因の病気でありながら、社会的に
知られていない病気です。多くの方に知って
もらうために、世界 COPD デーを定めてい
ます。
■昨年 7 月に受動喫煙対策を強化する
　「改正健康増進法」が成立しました
　改正健康増進法の成立により、行政機関な
どは原則敷地内禁煙となっています。あなた
とあなたの大切な人のために「望まない受動
喫煙」をなくすことを目指しましょう！
問健康づくり課

お
願
い　
に
お
い
に
敏
感
な
人
も
い
ま
す

の
で
、
妊
婦
向
け
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
香

水
な
ど
の
使
用
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。

歯
周
病
治
療
で
糖
尿
病
を
改
善 

　

歯
周
病
は
、自
覚
症
状
が
出
な
い

ま
ま
進
行
し
て
し
ま
う
病
気
で
す
。

　

歯
ぐ
き
が
腫
れ
て
血
が
出
る
だ
け

で
な
く
、歯
を
支
え
て
い
る
骨
な
ど
歯

周
組
織
が
壊
れ
、大
人
が
歯
を
失
う
原

因
の
ト
ッ
プ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、糖
尿
病
を
は
じ
め
、脳
血
管

障
害
、心
臓
病
、動
脈
硬
化
な
ど
、さ
ま

ざ
ま
な
病
気
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

　

４
月
下
旬
、対
象
者
に
は
受
診
ハ

ガ
キ
を
送
り
ま
し
た
の
で
、早
目
に

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

時
12
月
20
日
㈮
ま
で

場
歯
周
病
検
診
実
施
医
療
機
関
（
受

診
券
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
記
載
）

費
５
０
０
円
（
※
70
歳
の
人
は
無
料
）

対
平
成
31
年
３
月
31
日
時
点
で
40
・

45
・
47
・
50
・
52
・
55
・
58
・

60
・
65
・
70
歳
の
人

問
健
康
づ
く
り
課

12
月
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
体
験
会
in
楽
寿
園

時
12
月
８
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

場
楽
寿
園

内
初
心
者
講
習
の
後
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
（
約
３
㎞
）

※
無
料
レ
ン
タ
ル
ポ
ー
ル（
前
突
き
）あ
り

定
20
人

持
動
き
や
す
い
服
装
、
靴
、
タ
オ
ル

飲
み
物

12
月
の
み
し
ま
タ
ニ
タ
健
康
く
ら
ぶ

「
も
っ
と
活
用
セ
ミ
ナ
ー
」

時
12
月
21
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
み
し
ま
健
幸
塾

12
月
未
来
の
元
気
っ
子
応
援
セ
ミ

ナ
ー
（
パ
パ
マ
マ
セ
ミ
ナ
ー
）

時
①
12
月
14
日
㈯ 

午
前
８
時
45
分
～
正
午 

受
付
：
午
前
８
時
30
分
か
ら 

②
令
和
２
年
１
月
18
日
㈯ 

午
前
８
時
30
分
～
午
後
0
時
50
分

※
②
の
み
時
間
予
約
制（
２
時
間
20
分
）

場
保
健
セ
ン
タ
ー
東
館

内
①
だ
し
の
取
り
方
実
習
、
プ
レ
パ
パ

の
体
組
成
測
定
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な

ど
②
妊
婦
体
験
、
育
児
体
験
、
沐
浴

実
習
、
ミ
ル
ク
の
作
り
方
な
ど

対
市
内
在
住
の
妊
婦
と
そ
の
夫 

（
①
②
両
方
参
加
で
き
る
人
）

定
20
組

持
母
子
手
帳
、筆
記
用
具
、テ
キ
ス
ト 

（「
マ
マ
パ
パ
学
級
」持
っ
て
い
る
人
） 

①
の
み
エ
プ
ロ
ン
、三
角
き
ん

申
・
問
11
月
29
日
㈮
ま
で
に 

健
康
づ
く
り
課

内
み
し
ま
タ
ニ
タ
健
康
く
ら
ぶ
の
知

ら
な
い
こ
と
、
基
礎
か
ら
豆
知
識

ま
で
全
部
教
え
ま
す
！
会
員
で
な

い
人
も
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

持
活
動
量
計
（
会
員
の
み
。
50
ポ
イ

ン
ト
プ
レ
ゼ
ン
ト
！
）

問
健
幸
政
策
戦
略
室

申
・
問
健
幸
政
策
戦
略
室

お
詫
び
と
訂
正

　

9
月
下
旬
こ
ろ
に
対
象
者
に
送
付

し
た
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
予
診
票
に
同
封
し
た
市
内
医
療

機
関
一
覧
に
「
三
島
森
田
病
院
」
が

掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
接
種
が
で

き
る
人
は
「
入
院
患
者
の
み
」
で
す
。

　

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

問
健
康
づ
く
り
課
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事業 日 時間 対象・内容 会場
乳幼児健康相談会 １１月１2日㈫ 受付午前９時～１0時１5分 身体測定・育児・発達相談

保健センター

前期離乳食講習会 １１月20日㈬ 午前１0時１5分～正午 
※要予約、受付午前１0時から 満４～５カ月児

後期離乳食講習会
１１月6日㈬ 午前９時１5分～正午 

※要予約、受付午前９時から 満８～９カ月児
１2月４日㈬

３カ月児健康教室
１１月7日㈭

対象者には通知 
※時間、内容の詳細は通知参照

満３カ月児（健診・予防接種の受け方・育児全般）
１2月５日㈭

１歳６カ月児健康診査
１１月５日㈫

満１歳6カ月児
１2月３日㈫

２歳児健康相談会 １１月１5日㈮ 満２歳児
３歳児健康診査 １１月2１日㈭ 満３歳児
２歳６カ月児・３歳６
カ月児フッ化物塗布 １１月１5日㈮ 対象者には各健診で案内 満２歳6カ月児・満３歳6カ月児

総合健康相談会 １１月１2日㈫ 受付午前９時30分～１１時30分 血圧・体脂肪・超音波骨密度測定（簡易）・健康相談
栄養個別相談会 毎週月曜日 午前９時１5分～正午※要予約 大人の食に関する困りごとや生活習慣病に関する相談

精神保健福祉総合相談 １１月27日㈬ 午後※要予約
東部保健所☎920・20８7 医師による心の病気や悩みについての相談

酒害相談
１１月５日㈫

午前１0時～正午※要予約 本人や家族のアルコールによる悩み相談
１2月３日㈫

東部わかちあい
「すみれの会」 １１月１6日㈯ 午後１時30分～３時30分

※申込不要☎054・2８6・9245
大切な人（家族・友人など）を自死で亡くした人が語
り合う会

ぬまづ健康
福祉プラザ

こころの電話相談 祝日を除く月曜～金曜日、午前８時30分～午後５時 
※専用電話☎922・5562 こころの悩み相談

東部健康福祉
センターエイズ検査 

Ｂ型・Ｃ型肝炎検査
検査により曜日・時間の指定あり 
※要予約☎920・2１09 各種採血検査

夜間・休日に急病になったときは

科目 内科・外科・小児科 外科 耳鼻科・眼科
産婦人科

担 当
医 療 機 関

三島メディカル 
センター 

南本町（４・31）

沼津夜間救急
医療センター 

(日の出町１・15）
三島消防署※当番医を紹介

平 日 夜 間 午後6時～１0時 午後８時30分～
翌日午前7時

午後１0時～ 
翌日午前９時

土 曜 日 午後２時～９時
午後6時～
翌日午前7時

午後９時～
翌日午前９時日 曜 日

祝 日
午前９時～
午後９時

午前８時～
午後５時

連 絡 先 ☎972・07１１ ☎926・８699 ☎972・5８00※問合せのみ

備 考
１１9番での問合せはご遠慮ください。
番号をよく確かめておかけください。 
受診時は、保険証を持参してください。

ほけんの相談・健診・講習

休日の歯科診療

11月３日（日・祝） 鳥居歯科医院（光ケ丘） ☎9８８・3030

11月４日（月・振休） ないとう歯科医院（徳倉） ☎9８８・90８7

11月1０日㈰ ヒロ歯科医院（梅名） ☎977・８24１

11月1７日㈰ 長野歯科医院（芝本町） ☎975・2740

11月2３日（土・祝） にしはら歯科（南町） ☎97１・１１77

11月2４日㈰ 沼田歯科クリニック（加茂）☎9８１・0033

12月１日㈰ 半田歯科医院（大場） ☎977・１234

12月８日㈰ 日野原歯科クリニック
（南田町） ☎973・１0８5

 

三島市　歯科休日

歯科診療時間　午前９時～午後４時
※詳細は市ホームページの「歯科休日診療当番表」

をご覧ください。
夜間・
休日

相談先

・静岡県内の当番医情報☎ 0８00・222・１１99
・子どもの救急電話相談☎＃ ８000、☎ 054・247・99１0 

：午後6時～翌朝８時
・精神科救急情報☎ 054・253・9905：24 時間対応
・救急テレホンサービス☎ 9８3・0１１6
・三島メディカルセンター☎ 972・07１１：音声ガイダンス
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市公式 Facebook ページでお届けしている記事から、
話題のものを掲載しています。

フォト マイ タウン

PhotoMyTown

第 2 回三島アロハフェスティバル

　快晴の天気の中、フラダンスの祭典が開催。色鮮や
かな衣装に身を包んだ愛好家の皆さんが、南国ムード
漂う音楽に合わせダンスを披露しました。会場には、
ハワイ料理やハワイ雑貨のお店などが並び、楽寿園は
ハワイ一色に染まりました。

≪楽寿園≫

９月15日㈰

第 51 回三島市民合唱祭

　女声・混声・男声・児童の多彩なジャンルの曲が披
露され、市内および近隣市町で活動する合唱団が、日
ごろの練習の成果を発表しました。第１部と第 2 部
の間には全員合唱が行なわれ、美しいハーモニーが会
場に響き渡りました。

≪市民文化会館≫

９月8日㈰

第 11 回ほいくえんまつり

　保育士と一緒に遊びなどを体験することで、保育園
の楽しさを子育て世代に知ってもらうためのお祭りで
す。天候にも恵まれ、多くの子どもたちがバルーンアー
ト、バスケットボール、お楽しみフォトコーナーなど、
各保育園のブースで楽しんでいました。

≪楽寿園≫

９月７日㈯

各地で校区の市民運動会が行われました

　錦田小学校区での市民運動会。晴天の下、「親子競
争」、「ちびっこ宝探し」、「大人対子供玉入れ競争」、「町
内対抗リレー」などが行われました。綱引きでは、各
町内の声援を受け、力強く全身で引き合う光景が見ら
れました。

≪錦田小学校など≫

10月６日㈰
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問文化振興課☎983・2756

※ 両プログラムとも、詳細は市内公共施設（公民館など）で
配架するパンフレットでご確認ください。

「みしまの文化百花繚乱」登録プログラム百花
繚乱

「三島の秋 201９」登録プログラム三島
の秋

文化イベント

この秋行われる、主な文化イベントを紹介します。

秋の

CALENDAR
11 月

11 月中旬以降の
イベントを紹介！

21
日
㈭

ステンドグラス工房ハーモニー展　
第17回生徒作品展

～26日㈫
午後４時まで

時午前10時～午後６時場みしまプラザ

ホテル・ギャラリープラザ費無料
百花
繚乱

時午前10時～午後６時

場Via701・２階ギャラリー費無料
百花
繚乱

藤乃原染織研究会
手織り作品展

～26日㈫
午後３時まで

23
日
（
土
・
祝
）

三島の古代史は日本一おもしろい
出版準備フォーラム

時午後６時30分～９時場生涯学習

センター費500円※高校生以下無料
百花
繚乱＊１

24
日
㈰

時午後２時～４時場長泉町文化センター

ベルフォーレ費500円※小学生以下無料
三島
の秋

三島市民吹奏楽団　第34回定期演奏会

＊３

０才からのジャズコンサート

時①午前11時②午後２時場みしまプラザ

ホテル費大人1,500円※中学生以下無料
百花
繚乱＊２

時午後７時～８時30分場みしまプラザ

ホテル・プロヴァンスの九月費2,000円
百花
繚乱

クニ三上　New York Jazz Live

＊２

第346回例会
ポカラの会公演「六千人の命のビザ」

時午後６時～７時５分場コミュニティ

ながいずみホール費要入会金・月会費
三島
の秋＊４

遠藤いつ子　愛のうたコンサート

時午後７時～８時30分場みしまプラザ

ホテル・フレイア費2,000円
百花
繚乱＊２

25
日
㈪

＊３問三島市民吹奏楽団
　杉山さん☎ 090・3389・7341

＊ 1 問三島の古代史は日本一おもしろい会
　芦田さん☎ 955・8300

＊２問みしまプラザホテル
　☎ 972・2121

＊４問三島おやこ劇場　☎ 981・2761（水曜・金曜日、午前 10 時～午後３時）

　空想と現実を行き交う自由な発想とタッチで、作品制作のみ
ならず絵本の刊行など幅広い活躍を見せる画家ヒグチユウコ。
本展は、自身初となる大規模個展として、約 20 年の画業の中
で描かれた 500 点を超える作品を公開します。

時11 月９日㈯～ 12 月 22 日㈰午前 10 時～午後５時
　（入館受付は午後４時 30 分まで。木曜休館）
場佐野美術館
費一般・大学生 1,000 円、小・中・高校生 500 円
問佐野美術館☎ 975・7278

New Exhibition!!
New Exhibition!!

「 ヒグチユウコ展 CIRCUS 」

＠佐野美術館土11月 日９ ～
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市 活 団民 動 体
コ ナ応 援 ー ー

このコーナーは、毎月１日号で、市内で活動する皆さんの主催するイ
ベントや会員募集を紹介するものです。掲載申込みは電子メールFAX
でできます。詳細は、市ホームページをご覧ください。なお、掲載でき
ない場合や内容を省略することがありますのでご了承ください。
問広報広聴課☎983・2620 三島市　市民活動団体応援

市 活 団民 動 体
コ ナ応 援 ー ー

押し花・手編み・手織りの作品展

時11 月７日㈭、８日㈮、９日㈯午前 10
時～午後５時（７日は正午から、９日は
午後４時まで）場商工会議所１階ＴＭО
ホール内押し花・手編み・手織り作品の
展示問渡辺ニッティングスクール・南部
☎ 975・8921

天野寛子フリー刺繍展 2019 －大震災と生
活と－山田清彦さんのお花協力出展

時11 月７日㈭～ 12 日㈫午前 10 時～午後
６時（12 日は午後４時まで）場Via701（本
町）費無料問☎ 976・0038 ※同時開催「フ
リー刺繍ワークショップ－布の小片で遊
ぼう－」時11 月９日㈯午後１時～３時費
500 円申矢部☎ 090・1745・1087

三島の古代史は日本一おもしろい 
出版準備フォーラム

時11 月 23 日 (土・祝）午後６時 30 分～９
時場生涯学習センター３階講義室内三島
の歴史は古く７世紀に遡り、日本の歴史
に大きな光を放つ古代都市です。三島市
史に基づく学習の成果と次年度に向けた
出版の進捗を発表します。費500 円（高校
生以下は無料）定120 人問三島の古代史は
日本一おもしろい会・芦田☎ 955・8300

上岩崎公園秋まつり

時11 月９日㈯午前 10 時～午後３時※小
雨決行、悪天中止場上岩崎公園（文教町）
内手作り品や参加型ワ―クショップ、音
楽演奏や地元グルメ販売、活動ＰＲなど。
地域の皆様の交流の場問上岩崎公園まつ
り事務局・丸尾☎ 080・3676・8115

家事家計講習会

時11 月９日㈯、11 日㈪午前 10 時～ 11
時 30 分場沼津友の家（清水町中徳倉６・
６）内バランスのよい食事、家計簿をつ
け続けた会員の話ほか費300 円（資料代）
対どなたでも※託児あり（要予約、１歳
半以下は不可）各日７人。託児費：300
円（軽食・保険代）申・問浅羽☎ 090・
6353・1199、*numazutomonokai@
gmail.com

税理士による無料税務相談の開設

時11 月 13 日㈬、20 日㈬午後１時～３時
※要予約場東海税理士会三島支部税務指
導所（大宮町３・20・21）申・問東海税
理士会三島支部☎ 972・1668

大学で学ぼう～日大バージョン～

時11 月 17 日㈰午前８時 50 分～午後０
時 30 分場日本大学国際関係学部三島駅
北口校舎内▶講義：インドネシアについ
て学ぼう▶体験：ワヤン・クリを作ろう
費100 円対東部の知的障がい者などの社
会人申・問11 月８日㈮までに沼津特別
支援学校高等部・伊賀☎ 966・0980

アレルギー児のための 
あすなろ親の会講演会

時11 月 17 日㈰午後２時～３時 30 分場
サンウエルぬまづ４階多目的ホール（沼
津市日の出町）内講演：元気にすこやか
に成長するために！講板垣貴史さん（三
島共立病院小児科専門医）費無料※託児
あり。事前申し込み不要問あすなろ親の
会・高橋☎ 080・4619・1497

令和元年度　錦田ふれあい広場

時11 月 24 日㈰午前 11 時 30 分～午後３
時場錦田小学校内防災意識高揚のため、
自衛隊・警察・消防車両がやってきます。
また、体育館ではキッズ向けにつみき遊
び、ストラックアウトなどを開催、運動
場では宝さがし（野菜・お米など）を実
施予定問斉藤☎ 972・8157

東部視覚障害者協会「マッサージ、
はり」無料治療奉仕のお知らせ
予約不要です。当日会場まで直接お越し
ください。時11 月 24 日㈰午前 10 時～
11 時 30 分場社会福祉会館４階大会議室
問杉山☎ 090・8139・4994

富士山麓アカデミック & サイエンス
フェア 2019

時11 月 27 日㈬午後１時～４時 30 分場
プラサヴェルデ（沼津市大手町１・１・４）
内県中東部の大学・高専の学生が研究・
開発・ものづくりの研究成果をポスター
で発表費無料申不要問日本大学国際関係
学部研究事務課☎ 980・0808

国際シンポジウム

時11 月 30 日㈯午前９時～午後５時場日
本大学国際関係学部 15 号館 1512 多目的
教室内「日本の新移民政策－諸外国の教
訓と日本への提言－」をテーマに、国内
外の専門家による発表と討論、※使用言
語：日本語、英語（同時通訳あり）費無
料申不要問日本大学国際関係学部研究事
務課☎ 980・0808

地域交流まつり 2019 ～絵がＯ H ！～

地域の皆様に感謝を込めたイベントを
実施します。時12 月７日㈯午前 10 時 30
分～午後２時 30 分※雨天実施場生活介
護事業所えがお（新谷 190・２）内ステー
ジイベント、缶バッチ作りなど各種ワー
クショップ、模擬店、自主製品販売、大
抽選会など問生活介護事業所えがお・笹
本☎ 976・2800

平成 30 年 1 月１日号への掲載の申
込みは、11 月 16 日㈭までに、広報
広 聴 課*kouhou@city.mishima.shiz
uoka.jp、℻ 983・2719

文化

その他
令和２年１月１日号への掲載
の申込みは、11 月 15 日㈮まで
に、広報広聴課
*kouhou@city.mishima.shizu
oka.jp、℻ 983・2719

※ 2019 年８月から掲載要項・申込
用紙が変更になっています。
確認の上、申込みしてください。

広報みしま 締切日

令和２年２月１日号 12月20日㈮

３月１日号 令和２年１月24日㈮

４月１日号 ２月27日㈭
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郷土資料館☎ 971・8228

　
郷
土
資
料
館
で
開
催
中
の
企
画
展

「
絵
図
・
古
文
書
で
見
る
箱
根
八
里
」

に
関
連
し
て
、
箱
根
路
で
起
こ
っ
た

旗
本
宮
城
氏
の
荷
物
紛
失
事
件
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

三
島
宿
久
保
町
（
現
中
央
町
）
に

住
む
伝
作
は
三
島
宿
か
ら
荷
物
の
運

送
を
請
け
負
っ
て
い
る
運
送
業
者
で

し
た
。
彼
は
吉
原
宿
出
身
の
甚
八
と

い
う
者
を
雇
っ
て
い
ま
し
た
。
甚
八

は
吉
原
宿
の
近
く
の
村
出
身
で
あ
る

と
い
っ
て
い
ま
す
が
、
伝
作
も
詳
し

い
身
元
は
把
握
し
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
れ
で
も
五
年
間
雇
っ
て
き
た

た
め
、
伝
作
は
甚
八
の
こ
と
を
信
頼

で
き
る
人
間
だ
と
思
っ
て
い
た
よ
う

で
す
。

　

享
保
六
年
（
一
七
二
一
年
）
四
月

二
十
三
日
の
朝
、
伝
作
は
旗
本
宮
城

氏
の
荷
物
を
箱
根
宿
ま
で
運
ぶ
仕
事

を
請
け
負
い
ま
す
。
本
来
、
こ
の
よ

う
な
公
的
な
荷
物
の
運
送
は
伝て

ん

馬ま

役や
く

と
呼
ば
れ
る
宿
場
住
民
に
課
せ
ら
れ

た
義
務
で
あ
り
、
住
民
が
交
替
で
引

企画展「絵画・古文書で見る箱根八里」（12 月 15 日㈰まで）
では江戸時代の旅の道具や日記なども紹介しています。

No.3７８

箱
根
八
里
の
盗
難
事
件

き
受
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
で

し
た
。
し
か
し
、
江
戸
時
代
半
ば
の

こ
の
頃
に
は
運
送
業
者
が
宿
場
か
ら

賃
金
を
得
て
請
け
負
う
場
合
が
増
え

て
い
た
よ
う
で
す
。

　

問
屋
場
（
荷
物
を
引
き
継
ぐ
事
務

所
で
、
三
島
宿
で
は
久
保
町
に
置
か

れ
て
い
た
）
で
旗
本
宮
城
氏
の
荷
物

を
受
け
取
っ
た
伝
作
は
少
し
行
っ
た

と
こ
ろ
で
荷
物
を
甚
八
に
渡
し
て
い

っ
た
ん
別
れ
ま
す
。
し
か
し
、
直
後

に
雨
が
降
っ
て
き
た
た
め
、
雨
具
を

持
っ
て
甚
八
を
追
い
か
け
ま
し
た
。

街
は
ず
れ
で
追
い
つ
く
と
、
甚
八
は

荷
物
を
持
っ
て
お
ら
ず
、
甚
八
の
よ

く
知
っ
て
い
る
新
兵
衛
と
い
う
者
に

荷
物
を
運
ば
せ
た
、
と
い
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
甚
八
に
は
別
の
賃
荷
物

を
小
田
原
に
運
ば
せ
る
こ
と
と
し
、

改
め
て
三
島
宿
を
発
た
せ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
旗
本
宮
城
氏
の
荷
物
が

箱
根
宿
に
届
い
て
い
な
い
こ
と
が
判

明
し
ま
す
。
三
島
宿
か
ら
大
勢
の
人

を
出
し
て
捜
索
す
る
と
、
五
本
松
あ

た
り
（
現
在
の
国
道
一
号
沿
い
の
松

並
木
西
端
あ
た
り
）
か
ら
街
道
を
南

に
入
っ
た
と
こ
ろ
に
あ
る
芝
原
で
空

に
な
っ
た
箱
だ
け
が
見
つ
か
り
ま
し

た
。
伝
作
は
責
任
者
と
し
て
捕
縛
さ

れ
ま
す
が
、
甚
八
・
新
兵
衛
は
行
方

知
れ
ず
と
な
り
ま
す
。
東
海
道
は
も

ち
ろ
ん
、
美
濃
路
（
中
山
道
と
東
海

道
を
結
ぶ
岐
阜
・
愛
知
県
内
の
道
）、

駿
河
国
、
相
模
国
、
伊
豆
国
中
の

浦
々
・
山
の
奥
ま
で
手
配
を
回
し
ま

す
が
、
つ
い
に
行
方
を
つ
か
む
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

結
局
、
荷
物
も
犯
人
も
見
つ
か
ら

な
か
っ
た
た
め
、
二
か
月
後
の
七
月

二
十
六
日
、
三
島
宿
が
三
十
両
で
弁

償
し
て
事
件
は
収
束
し
ま
す
。

　

伝
作
は
甚
八
の
身
元
を
確
認
し
て

お
ら
ず
、
新
兵
衛
に
至
っ
て
は
名
前

す
ら
知
ら
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。
公

務
と
い
っ
て
も
よ
い
伝て

ん

馬ま

役や
く

を
請
け

負
う
に
し
て
は
ず
い
ぶ
ん
い
い
加
減

な
も
の
だ
と
思
え
ま
す
が
、
こ
の
よ

う
な
者
に
頼
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

ほ
ど
江
戸
時
代
の
交
通
量
の
増
加
は

激
し
く
、
ま
た
、
箱
根
八
里
の
往
来

が
大
変
な
も
の
だ
っ
た
と
い
う
こ
と

で
し
ょ
う
か
。

▲旗本宮城氏が三島宿から 30 両を
受け取ったことを示す覚書

　

私
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
す
ご
い
と
こ
ろ

は
、
料
理
が
得
意
で
、
何
で
も
つ
く
れ
る

と
こ
ろ
で
す
。
私
が
つ
く
り
た
い
料
理
を

い
っ
し
ょ
に
つ
く
っ
て
く
れ
た
り
、
か
く

し
味
を
教
え
て
く
れ
た
り
し
ま
す
。

　

お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
、

私
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
つ
く
っ
た
料
理
を

「
美
味
い
。
」
と
言
っ
て
食
べ
て
く
れ
る

と
こ
ろ
と
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ
る
と
こ

ろ
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
い
っ

ぱ
い
料
理
を
つ
く
っ
て
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん

に
食
べ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

わ
た
し
の

お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

当
番　

ほ
ん
ま　

ひ
か
り  

さ
ん
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  第 67 回

 楽寿園菊まつり関連イベント
問合せ　楽寿園☎ 975・2570

発
行

／
三

島
市

〒
411・8666北

田
町

４・47
編

集
／

三
島

市
広

報
広

聴
課

／
☎

055・975・3111（代
表

）
印

刷
／

㈱
三

島
印

刷
　

発
行

部
数

／
43,300部

市
の

人
口（

前
月

比
）／

109,698人（
－

11人
）

男
／

53,637人（
－

27人
）　

女
／

56,061人（
+16人

）
世

帯
数

／
49,319（

+18）※
令

和
元

年
9月

30日
現

在
再

生
紙

使
用

2019

11

皇室ゆかりの庭園ＰＲイベント　
時11 月 23 日（土・祝）
　午前 10 時～午後３時
内近隣の皇室ゆかりの庭園の紹介や、

皇室庭園ならではの貴重なお土産品
を販売

■抽選会
午後１時 30 分から、ふれあい花広場ステージで
各庭園おすすめの物品が当たる抽選会を実施。
正午からアンケート付き抽選券を先着 200 人に配布。
抽選会では、みしまるくんとみしまるこちゃんがス
テージに登場します。

秋のさつき祭り
時11 月 22 日㈮～ 24 日㈰
　午前９時～午後４時
内席飾りによるさつきの展示、栽培
　相談および即売

「Enjoy Music」 freelive vol.4
時11 月 24 日㈰正午～午後２時 30 分
内各地で定期的に開催される弾き語りイベント「En

joy Music」 freelive。静岡を中心に活動するパ
フォーマーのライブをご覧ください

　

夜菊鑑賞
時11 月９日㈯～ 17 日㈰午後５時～９時
※午後５時以降は入園無料
内幻想的な菊の世界は SNS 映え間

違いなし！

菊夜の野外ライブ
時11 月 16 日㈯午後５時 30 分～７時 30 分
内スタンダードジャズユニット「まつもと庵」が

ジャズの音色で素敵なひと時を提供
料金　指定席 1,500 円（飲み放題、オードブル付き）
※立ち見観覧は無料
定30 人
申楽寿園賑わい実行委員会（遠藤）
　☎ 080・2658・9051　*endo@kawata.org

Yotsuba １ day マルシェ
時11 月 17 日㈰午前 10 時～午後４時
内真心こめたハンドメイドや参加型の手作りワー

クショップ市　

東京の島へいらっしゃい
時11 月 16 日㈯～ 17 日㈰午前 10 時～午後４時
内東京の離島の珍しい品々が楽寿園へ大集結

11 月 30 日㈯
まで開催中！

昨年の大型盆景「楽寿園の
大地・自然」の夜菊鑑賞

（入園無料）


