
▶沼尻直杯第 ４５ 回全国中学生レスリング選手権大会

　41kg 級 [ 優勝 ]

▶ 2019 年 U-1５ アジアレスリング選手権大会　

　41kg 級 [ ３位 ]

▶全国高等学校総合体育大会（インターハイ）

　125kg 級 [ 準優勝 ]

▶全国高校生グレコローマン選手権　

　125kg 級 [ 優勝 ]

▶いきいき茨城ゆめ国体

　（茨城国体・第 74 回国民体育大会）

　少年男子グレコローマンスタイル 125kg 級 [ 優勝 ]

佐 藤 秀 磨

宮 内 勇 真

実 績

実 績

コ メ ン ト

コ メ ン ト

Sato Shuma

Miyauchi Yuma
レスリング

レスリング

昨年は６月の全国大会で優勝できたことで、夏には
全国合宿からの韓国遠征や、秋には台湾でのアジア大
会に出場することができ、はじめてのパスポートも取
得して全国の他階級のチャンピオンたちと一緒にとて
も貴重な経験ができました。

今年は中学最後の年、またオリンピックの年なので
二連覇を目指し頑張りたいです。

昨年は初めて優勝することが出来るなどとても良い
１年でした。

今年から大学生になるので、気持ちを切り替えて、1
日 1日を無駄にせず、日々努力していこうと思います。

目標である学生チャンピオンになれるように頑張り
たいと思います。

沼津レスリングクラブ（北上中２年）　

がんばった

三
　

島

　市　民

南中▶伊豆総合高校３年

がんばった

三
　

島

　市　民

特 集　　がんばった三島市民
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▶第 1６ 回全国小学生学年別柔道大会

　４０㎏超級 [ 優勝 ]

佐々木 心瑞 実 績

コ メ ン ト

Sasaki Kokomi

▶全国高等学校総合体育大会（インターハイ）　

　柔道女子 個人の部 7０kg 級 [ 準優勝 ]

▶全国少年少女レスリング選手権大会　 

　６年生 ５０kg 級 [ ２位 ]

▶東海少年少女レスリング選手権大会 

　６年生 ５０kg 級 [ 優勝 ]

山 本　杏 濱本侑太郎
Yamamoto An Hamamoto Yutaro

柔  道

柔  道

レスリング

インターハイで準
優勝という結果で目
標の全国優勝に一歩
及ばず、嬉しさと悔
しさがあります。で
すが、この結果を残
せたのも私を支えてくだ
さった方々が居てくれた
からです。これからも日
の丸を背負う選手を目標
に頑張っていきます。

小学生最後の全国大会
では、決勝で敗れ悔しい
思いをしました。今、チ
ームの練習の他に、三島
ジュニアスポーツアカデ
ミーでいろいろな体験を
させてもらっています。

この経験を生かし、中
学生では全国優勝を目指
して頑張ります。

がんばった

三
　

島

　市　民

がんばった

三
　

島

　市　民

清水町柔道会（錦田小５年）

藤枝順心高校 3 年 長泉ファイティングエンジェルズ（佐野小６年）

昨年は小学５年生から始まる柔道全国大会で目標と
していたオール一本勝ちでの優勝を達成することがで
き、素直にうれしかったです。

今年は誰にも負けない技を完成させ、二連覇達成を
目標とし、まずは県代表になるために一試合ずつ確実
に勝ち進めていきたいと思います。

特 集　　がんばった三島市民
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