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三島市老人クラブ連合
会　錦田地区有志一同様
から寄贈頂いた手作りマ
スクです。

新型コロナウイルス感染症対策に伴う
公共施設の休館・利用制限について

　施設の休館・利用制限についてお知らせします。今後の状況により変
更の場合がありますので詳細はホームページ、または各担当課へお問合
せください。

施設 対応 期間 問合せ
すてっぷ・じゃんぷ

（生涯学習センター内） 休業 当面の間
生涯学習課☎ 983・088１

生涯学習センター内の貸室
※第 4 研修室のみ利用可能 利用休止 ～６/１５

図書館本館内
※貸出と返却は実施

座席 館内席利用休止
当面の間 図書館☎ 983・088０

学習室 休止
図書館中郷分館　座席
※貸出と返却は実施 館内席利用休止 当面の間 中郷分館☎ 98２・5102

中郷文化プラザ子育て交流室 休室 当面の間 中郷公民館☎ 9８２・5100
北上文化プラザ子育て交流室 休室 当面の間 北上公民館☎ 9８７・５９５０

老人福祉センター
※入場制限をする場合あり

条件付き開館
※カラオケ、お
風呂、飲食など

禁止
当面の間 老人福祉センター

☎ 971・0462

上岩崎公園 ( バーベキューエリア ) 使用禁止 当面の間 水と緑の課☎ 983・264３
箱根の里（キャンプ場）

利用休止
～６/ ２

箱根の里☎ 98５・2１３１
箱根の里（少年自然の家） ～６/30
衣類等拠点回収ボックス 休止 当面の間 廃棄物対策課☎ 9７１・８９９３

新型コロナウイルス感染症対
策に伴う公共施設休館・利用
制限について
新型コロナウイルス感染症対
策に伴うイベント開催状況
特別定額給付金の申請について
保健委員発！皆さんに伝えた
い！自宅で楽しくフレイル予防
叙勲受章おめでとうございます
風水害に備えて
みしま情報便  (infomation)
今からできる省エネ術！
お知らせアラカルト
再開発ノート
いきいき健康
ほけんカレンダー
スポーツ情報 / 図書館からの
お知らせ
善意ありがとうございます
▶▶次回発行は 6 月 15 日号
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※新型コロナウイルス感染症の拡大防
止を図るため、今号に掲載している
各行事等について、今後の状況によ
り中止、延期または内容変更する場
合があります。

相談窓口を紹介します

次の症状がある人は【帰国者・接触者相談センター】へご相談下さい。
ご相談の結果、新型コロナウイルス感染の疑いのある場合には専門の
医療機関をご紹介しています。
①息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱などの強い症状

のいずれかがある場合
②重症化しやすい人（※）で、発熱や咳などの比較的軽い風邪の症状

がある場合 
※高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器疾患（COPD 等）などの基礎疾患が

ある人や透析を受けている人、免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている人
③上記①、②以外の人で発熱や咳など比較的軽い風邪の症状が続く場

合 （症状が 4 日以上続く場合は必ずご相談ください。症状には個人
差がありますので、強い症状と思う場合にはすぐに相談してくださ
い。解熱剤などを飲み続けなければならない人も同様です。） 

【妊婦の人へ】
　念のため、重症化しやすい人と同様に、早めに帰国者・接触者相談
センター等に御相談ください。 

【お子様をお持ちの人へ】
　小児については、小児科医による診察が望ましく、帰国者・接触者
相談センターやかかりつけ小児医療機関に電話などで御相談くださ
い。 なお、この目安は、国民のみなさまが、相談・受診する目安です。
これまでどおり、検査については医師が個別に判断します。
問帰国者・接触者相談センター
　☎050・5371・0561（全日※24時間対応）
　　☎050・5371・0562（平日午前８時30分～午後５時15分）
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◀中止・休館情
報を随時更新
(市HP)

新型コロナウイルス感染症対策に伴う
イベントなどの開催状況について

(6 月分）
予定日 イベント 予定場所 対応 問合せ

当面の間 市民不動産相談
市民生活相談センター

中止
市民生活相談センター
☎ 983・2621当面の間 行政相談（定例相談のみ中止） 中止

当面の間 市民体育館「トレーニング利用者講習会」 三島市民体育館 中止 市民体育館☎ 987・７５７０
５月１日～
６月 21 日 市民温水プール「父の日、母の日　似顔絵」 市民温水プール 中止 市民温水プール☎ 980・5757

６月実施分 公立保育園　園庭開放 各園 中止 子ども保育課☎ ９８３・２６１１
６月実施分 おはなし会 図書館児童おはなしコーナー 中止 図書館☎ 983・0880
６月実施分 おはなし会 中郷分館おはなしコーナー 中止 中郷分館☎ 982・5102

６月実施分 本町子育て支援センター
イベントおよび行事 本町子育て支援センター 中止 本町子育て支援センター

☎ 9９１・6100
６月～ エコアクション 21 取得支援セミナー 市役所 中止 環境政策課☎ 9８３・2647
６月～７月 自主防災組織リーダー研修会 市内避難所（８箇所） 中止 危機管理課☎ 983・2751
６～７月実施分 ようちえん de あそぼう会 各園 中止 子ども保育課☎ ９８３・２６１１
６月～ 11 月 
第２日曜日 「はじめての古文書」 郷土資料館 延期 郷土資料館☎ 9７１・８２２８

６月４日 環境美化推進大会 県総合健康センターホール 延期 廃棄物対策課☎ 97１・８９９３

６月５日 寿大学開講式 生涯学習センター 延期 地域包括ケア推進課
☎ ９８３・2609

６月６日 パパママセミナー 保健センター 中止 健康づくり課☎ 973・3700

６月６日 ゴミ拾いツアー 三島駅南口集合 中止 商工観光課☎ ９８３・２６５６

６月６日 リバーサイドほたる by 芝町 白滝公園 中止 商工観光課☎ ９８３・２６５５
６月６日 三島いきいきカレッジ開講式 生涯学習センター 中止 生涯学習課☎ ９８３・0881
６月６日 郷土教室「昔のくらし」 郷土資料館 中止 郷土資料館☎ 9７１・８２２８
６月６日～７日 初夏の山野草展 楽寿園 中止 楽寿園☎ 97５・２５７０
６月７日 歯と口の健康まつり 生涯学習センター 中止 健康づくり課☎ 973・3700
６月７日 一番町ホタルまつり 三島商工会議所 中止 商工観光課☎ ９８３・２６５５
６月９日 交通事故法律相談 市民生活相談センター 中止 地域協働 ・ 安全課☎ 9８3・2651
６月 12 日～
７月 10 日 体操サポーター養成講座 保健センター東館 延期 地域包括ケア推進課

☎ ９８３・2609
６月 12 日～ 14 日 羽蝶蘭・山野草展 楽寿園 中止 楽寿園☎ 97５・２５７０
６月 13 日 リメンバー六反田 広小路笑栄通り 中止

商工観光課☎ ９８３・２６５６
６月 13 日 第 36 回三島ホタルまつり 楽寿園・源兵衛川 中止
６月 13 日 令和２年度「三島市中学生の主張」大会 生涯学習センター 中止 生涯学習課☎ ９８３・088３

６月 16 日 子育て応援教室「ぽかぽか」第２回 発達支援センター・錦田幼稚園 中止 発達支援課☎ ９７５・１５８８

６月 16 日 図書館中郷分館「赤ちゃんおはなし会」 中郷文化プラザ子育て交流室 中止 中郷分館☎ 982・5102
６月 1９ 日 わははの会 社会福祉会館 4 階 大会議室 中止 地域包括ケア推進課

☎ ９８３・2609６月 1９ 日 第 56 回シニアクラブ三島輪投げ大会 三島市民体育館 中止
６月 21 日 三島市ソフトバレーボール大会 市民体育館 中止 スポーツ推進課☎ 987・７５７１
６月23日・７月２日・
７月 28 日 （前期）幼児期からの家庭教育セミナー 生涯学習センター 中止 生涯学習課☎ ９８３・0881

６月 24 日 産前・産後ケアセミナー 保健センター 中止
健康づくり課☎ 973・3700

６月 24 日 骨粗鬆症検診 三島市医師会メディカルセンター 中止
６月 25 日 聖火リレー 市内 延期 商工観光課☎ ９８３・２６５６

６月 27 日 国産小麦で作る　安心・安全・美味しい　
親子パン作り教室 坂公民館 中止 坂公民館☎ ９７２・６６７６

６月 27 日 マナビストフェア 生涯学習センター 中止 生涯学習課☎ ９８３・0881

６月 27 日 ファミリー・サポート・センター全体交流会 北上文化プラザ 中止 ファミリー・サポート・センター
☎ ９８３・２８３５

６月 28 日 箱根の里 de 自然体験 箱根の里 中止
箱根の里☎ ９８５・２131

６月 28 日 プラネタリウム一般公開 箱根の里 中止

※ P2２「ほけんの相談・健診・講習」ページにも開催状況を掲載しています。
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新型コロナウイルス感染症緊急経済対策

特別定額給付金の申請について
 住民１人あたり 10 万円を支給する「特別定額給付金」の申請書類を、５月 18 日㈪に市内全世帯（５月
1５ 日㈮までにオンライン申請をした人を除く）に発送しました。８月 18 日㈫までに申請をお願いします。
問合せ　新型コロナウイルス感染症対策室☎ 975・3201

対象者　令和２年４月 27 日時点で三島市の住民基本台帳（住民票）に記録されている人
給付金額　１人あたり 10 万円
申請できる人（受け取り人）　住民票上の世帯主
申請期限　８月 18 日㈫まで（消印有効）

窓口に市民の皆さまが集まると感染リスクが高まりますので、新型コロナウイルス
感染症拡大防止のため、原則、窓口での相談・受付を行いません。ご理解ください
ますようお願いします。

来庁自粛のご協力をお願いします。

！ 申請方法（下記のいずれかの方法で期限までに申請してください）

よくある質問

１. 返信用封筒での郵送　【簡単でおすすめ】
手順① 内容を確認し、届いた申請書に口座番号などの必要事項を記入
手順② 本人確認書類と口座情報がわかる書類（通帳、キャッシュカードなど）のコピーを、申請書裏面に
　貼り付け
手順③ 同封の返信用封筒に入れてポストに投函　※詳細は申請書類に同封された記入例をご確認ください。

Q　申請できる人は誰ですか、世帯主でなくても申請できますか？
Ａ　原則、住民票上の世帯主のみ申請できます。

Q　夫婦・親子などで受け取り口座を分けることができますか？
A　振り込み先口座は世帯主のみですので、口座を分けることはできません。ただし、DV 被害にあわれ
　　ている人には個別に対応いたしますので、お問い合わせください。

Q　受給を辞退するにはどうすればよいですか？
A　世帯全員分の受給を辞退するには、申請しなければ給付されません。また、世帯の一部の　
  　 人の分を辞退するには、申請書の給付対象者「希望しない」欄に記入することで辞退できます。

Q　わからないことはどこに聞けばいいですか？
A　新型コロナウイルス感染症対策室に電話で問い合わせください。☎ 975・3201（平日９：０0 ～ 17：15）

２. オンライン申請（しずおか電子申請サービス・マイナポータル）
市ホームページ（右の QR コード）から申請できます。

◀こちらから
　申請ください 
（市ホームページ）
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こちらの封筒で郵送しました

記入のしかた

問
と

い合
あ

わせは必
かなら

ずお電
でんわ

話で

世帯員などの情報を印字済みで送付して
います。記入例は下記のとおりです。

対象　次のいずれかに該当する人
①令和２年４月分の児童手当受給者
②令和２年３月分の児童手当受給者の内、対象児童が

年齢到達もしくは死亡したことにより４月分の児童
手当を受けていない人（新高校１年生は支給の対象）

※ただし特例給付（５千円）を受ける人を除く
支給額　対象児童１人につき 10,000 円

支給時期　６月中を予定しています。
支給方法　原則手続きは必要ありません。支給の案内

を送付後、児童手当支給口座に振り込みます。
※公務員の人は申請が必要になります。申請方法など

は勤務先にご確認ください。
問子育て支援課☎ 983・2712

児童手当受給者に「臨時特別給付金」を支給します

給付金を装った詐欺に注意！！

・マイナンバー
・暗証番号
を市の職員が電話で聞くことはありません。
怪しい電話がかかってきた場合は、三島警察
署へ通報してください。

少しでも怪しいと思ったら
三島警察署☎ 981・0110

お気をつけください！

・本人確認書類の写し
・口座確認書類の写し
を忘れずに申請書裏面に貼り付けください。

新
しんがた

型コロナウイルス感
かんせんしょうたいさくしつ

染症対策室☎ 975・3201
【三

みしまし

島市に住
す

む外
がいこくじん

国人のみなさんへ】
わからないことがある場

ばあい

合は電
でんわ

話で聞
き

いてください。

ご注意ください！
チェックをすると支給されません。▶
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健康特集
Smart  Wellness  Mishima
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フレイルとは、高齢者の健康状態と

要介護状態の間にある「虚弱状態」

のことです。生活習慣などの改善で

認知機能や身体機能の回復が見込ま

れます。

解説

　フレイル予防には、下半身を鍛えることが大事です。特に内転筋には、立ってい
る姿勢や歩く姿勢を安定させる働きがあります。
※痛みがあったり、体調不良の時は、無理せず中止しましょう。

みしま体操、三島やってみ体操もおすすめです
　みしま体操、三島やってみ体操
は、歌いながら体操することから、
認知症予防や口の健康を保つ効果
が期待できます。

筋力をつけてフレイルを予防しよう
【内転筋エクササイズ】

ー 運動編 ー

①手のひらや軽く握った拳
　で上半身から下半身を「さ
　する」「軽く叩く」
②ボールなど利用して行う
　のも良い

座位・立位どちらとも内もも
を締め、体の中心を意識しな
がら姿勢を正す。

ゆっくり深呼吸を２～３回
繰り返す

血行促進
からだの緊張を緩める

みしま体操
立ちバージョン

みしま体操
椅子バージョン

三島やってみ
体操

YouTube の解説動画はこちら

▲みしま体操はせせらぎ会のみな
さんによる実演で解説

保健委員発！皆さんに伝えたい！　
　
　　　　　　自宅で楽しくフレイル予防！
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▲出典：一般社団法人　静岡県歯科医師会作成

１食の目安量

1 日分の組み合わせの例

肉 魚 卵 大豆製品 牛乳・
乳製品

60～80ｇ １切れ
（60～80ｇ）

１個
（約50ｇ）

納豆なら 
１パック
（40ｇ）

牛乳なら 
１杯 

（200㎖）

※それぞれ片手にのるくらいの量を毎日食べましょう。
※毎日の食事（主食・主菜・副菜・汁物）や間食の中で上手に取り入
　れましょう。
※医師や管理栄養士から食事指導を受けている人はその指示に 
　従ってください。

ー 栄養編 ー
４つのお皿を揃えて栄養バランスのよい食事を取りましょう

オーラルフレイル予防

フレイル予防に大切な
たんぱく質を取りましょう

　口の健康を保つことで、食欲の低下を防ぎ健康の維持
に必要な栄養を摂取することができます。お口の中をき
れいに保つことと、食べる機能を高める口のトレーニン
グに取り組みましょう。

保健委員の活動について
　今年も保健委員会では、フレイルを
テーマとした活動を行っていきます。
もっと詳しく知りたい人は、健康づくり
課にお問合せ下さい。

ー お口の健康編 ー

副菜 主菜

汁物
主食

野菜、きのこ、海藻類など
＊合わせて両手１杯。

野菜の１/３は緑黄色野菜に。
果物は、りんごなら

約１/４。

ごはん、パン、麺など
＊ご飯１杯～1.5杯

肉、魚、卵、豆腐など
＊片手1杯分

不足しがちな野菜は、汁物
や副菜でもう１皿。
うす味を心がけましょう。

果物は 1 日 200ｇが適量

りんご・なしなら小１個
みかんなら２個
バナナなら１本

牛乳は 200㎖が１日の目安量

乳製品（ヨーグルト、チーズ
など）と組み合わせてもOK

お口のトレーニング

歯みがきポイント
〇みがきにくい箇所
・歯と歯の間
・奥歯のかみ合わせ
・歯と歯肉の境目
歯間ブラシや糸付きようじなども使って
丁寧にみがきましょう

保健委員会会長

上
こうたき

滝 久美子さん
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第 34回危険業務従事者叙勲

令和２年春の叙勲

　
叙
勲
は
、
国
家
や
公
共
に
対
し
て
功
労
の
あ
る
人
や
、
社
会
の
各
分
野
で
優
れ
た
功

績
の
あ
る
人
な
ど
を
表
彰
す
る
も
の
で
す
。
叙
勲
に
は
、
春
秋
叙
勲
や
危
険
業
務
従
事

者
叙
勲
の
ほ
か
に
も
、
文
化
勲
章
な
ど
い
く
つ
か
の
種
類
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　
秘
書
課
☎
９
８
３・２
６
１
９

叙
勲
受
章

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

旭日単光章
－中小企業振興功労－

鈴木隆さん
裾野市佐野

現 三丸機械工業㈱
代表取締役

瑞宝単光章
－児童福祉功労－

加藤秀鄕さん
伊豆市八幡

元 児童養護施設
静岡恵明学園児童部 園長

瑞宝単光章
－警察功労－

藤井弘德さん
徳倉

元 静岡県警部補

種類 授与対象

旭日章
(6 種 )

社会の様々な分野
における功績の内
容に着目し、顕著な
功績を挙げた人

瑞宝章
(6 種 )

公務などに長年に
わたり従事し、成績
を挙げた人

■春秋叙勲

国家または公共に対して功労のあった人

を対象に毎年 2 回、春は４月 29 日、秋

は 11 月３日付けで授与されています

■危険業務従事者叙勲

春秋叙勲とは別に、警察官、自衛官など

著しく危険性の高い業務に精励した人に

対する叙勲です。

勲章制度について
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自らの命は自ら守る！
自らの地域は皆で守る！

年
で
は
、
平
成
30
年
７
月
豪
雨
、
令

和
元
年
房
総
半
島
台
風
（
台
風
15
号
）、

令
和
元
年
東
日
本
台
風
（
台
風
19
号
）
な
ど
、

風
水
害
が
日
本
各
地
で
立
て
続
け
に
発
生
し

ま
し
た
。
風
水
害
の
危
険
か
ら
身
を
守
る
た

め
に
は
、
事
前
の
備
え
が
重
要
で
す
。

問
合
せ　

危
機
管
理
課
☎
９
８
３
・
２
７
５
１

近

風
水
害
に

　

  　
 

備
え
て　

▲市民メール
　登録

▲市公式
　LINE 登録

▲サイポス
   レーダー

備え① お住いの地区の危険箇所や避難経路を確認

備え② 避難情報の収集方法

備え③ 避難所の衛生管理ポイント

三島市総合防災マップ（4 月に全戸配布）
市公式ホームページ：地震・防災情報→
　被害想定・地図→風水害

　災害時は不衛生な状態に陥りやすく、避難所のトイレなど不特定多数が使
用する場所での感染リスクが高まります。避難所の衛生管理には消毒の徹底
が重要となりますので、避難所運営で実践してほしい消毒作業についてご紹
介します！

インターネットで

土砂災害警戒情報：気象庁ホームページ→防災情報→土砂災害警戒情報
雨量、河川、気象情報：静岡県土木総合防災情報→サイポスレーダー
※ピーク時の避難は、道路の冠水や停電などが想定されるため大変危険です。

雨が降り始めたら自ら災害 ･ 避難情報の収集を行い、早めの避難を心がけ
ましょう！

三島市から

▶市民メール（みしまるホッとメール）▶市公式 LINE　
▶同報無線（防災ラジオ）▶エフエムみしま・かんなみ　
▶市のホームページ▶市公式 SNS（フェイスブック、ツイッター）

テレビでも

リモコンの「ｄ」ボタンを押すと河川の水位のほか、注意報や警報なども確認できます。

消毒を徹底しましょう
　トイレ、ゴミ集積所または、吐物などで汚れた
場所は重点的に清掃をしましょう。消毒液は右図
のように、一般的な家庭用の塩素系漂白剤を利用
し、消毒液を作ることができます。
※作業時はマスク（ハンカチ可）、ゴム手袋など
を着用

災害時に
実践しましょう！

▲ホームページ
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みしま情報便 information

情報

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

情報
国民健康保険被保険者証更新に伴う

受け取り方法変更手続き

国民健康保険加入者に令和 2 年 8 月 1 日に切り替
わる国民健康保険証を送付します。
受け取り方法

①普通郵便（今までと同じです）：申込み不要
②保険年金課国保係窓口：６月 30 日㈫までに申込み
③簡易書留：６月 30 日㈫までに申し込み

場保険年金課国保係（市役所本館１階）
持印鑑、保険証（手続きは同じ世帯の人に限ります）
注▶窓口での受け取りは７月 27 日㈪以降です。

▶簡易書留で配達時不在の場合は、不在連絡票が置
かれ、再配達の依頼または郵便局窓口へ出向くな
ど、手間を要することがあります。

※１週間以内に受け取れなかった場合は、保険証は
保険年金課へ戻り、その後普通郵便で送付します。

▶受け取り方法は同一世帯で同じ方法になります。
申・問保険年金課☎ 983・2604

対象期間　仕事をすることができなくなった日から起
算して３日を経過した日からその仕事をすることが
できない期間のうちに勤務を予定していた日（ただ
し入院などが継続する場合は最長１年６月）

支給額　直近の継続した３か月間の給与収入の合計額
÷勤務日数×２/３×日数

※給与などが一部減額されて支払われている場合や、
他の医療保険で傷病手当金などを受けることができ
る場合は、支給額が減額されたり、支給されないこ
とがあります。また、支給額には上限があります。

申・問国民健康保険：保険年金課国保係☎ 983・2604 
後期高齢者医療制度：保険年金課高齢者医療係

　☎ 983・2710

　国民健康保険または後期高齢者医療制度の保険加入
者が、新型コロナウイルス感染症に感染または感染が
疑われること（発熱などの症状）により、会社などを
休み、事業主から十分な給与などが受けられない場合
に傷病手当金が支給されます。
対象 次の４つの条件を全て満たす人
①給与の支払いを受けている三島市国民健康保険また

は静岡県後期高齢者医療制度の保険加入者
②新型コロナウイルス感染症に感染し、または発熱な

どの症状があり感染が疑われることにより、療養の
ため仕事をすることができなくなった人

③３日間連続して仕事を休み、４日目以降にも休んだ
日があり、４日目が令和２年１月１日から９月 30
日までの間に属する人

④給与などの支払いを受けられないか、一部減額され
て支払われている人

新型コロナウイルス感染症に伴う
国民健康保険および後期高齢者医療制度の傷病手当金の支給について

情報
年金記録や年金見込み額を確認 

「ねんきんネット」のご案内

ねんきんネットは日本年金機構が提供するサービス
で、パソコンやスマートフォンを使いインターネット
上で自身の年金情報をいつでもどこでも確認すること
ができます。
確認できる内容

▶最新年金記録
▶年金記録のもれや誤り
▶将来の年金見込み額

利用方法
日本年金機構ホームページから利用登録が必要です

※詳細は同ホームページをご覧ください
問ねんきんネット専用ダイヤル

☎ 0570・058・555
問三島年金事務所☎ 973・1166
問保険年金課☎ 983・2606

▲「ねんきんネット」
はこちらから
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みしま情報便 information

案件名（案） 担当課 意見募集予定期間
第9次三島市高齢者保健福祉
計画および第8期三島市介護
保険事業計画

福祉総務課・
介護保険課 12 月９日～１月８日

三島市スポーツ推進計画（中
間見直し）

スポーツ
推進課 12月15日～１月15日

第6期三島市障害福祉計画・
第2期三島市障害児福祉計画

障がい
福祉課 12月15日～１月15日

三島市生涯学習推進プラン
（中間評価） 生涯学習課 12月15日～１月15日

第4次三島市地域福祉計画 福祉総務課 12月16日～１月15日

三島市文化振興基本計画（中
間見直し） 文化振興課 12月16日～１月15日

第2次三島市消費者教育推進
計画

市民生活相
談センター 12月25日～１月24日

※ 1 月以降に実施が予定されている案件は、次月以
降に改めてご案内します。

問政策企画課☎ 983・2616

パブリック・コメント制度について

　市が基本的な政策などを策定する場合、市民の皆さ
まからご意見を伺い、それを考慮して最終案を決定し
ます。その際に、寄せられたご意見に対する行政の考
え方を併せて公表する制度です。
　令和元年度の実施結果、令和２年度の意見の募集予
定など詳細は、市ホームページから「パブリック・コ
メント」と検索してください。

■制度の目的
　行政運営の透明性の向上や市民の行政参画の機会拡
充を図り、行政運営の公正を確保します。
■令和２年度パブリック・コメント実施予定
　今後、広報みしまや市ホームページ、生涯学習セン
ター、公民館などでお知らせしていきます。

10 月実施分までの案件は、５月１日号に掲載しています 

令和２年度パブリック・コメント実施予定（1２ 月実施分まで）

パブリック・コメント

予告

情報
手当・助成のお知らせ 
子育て関係の手続きをお忘れなく

母子家庭・父子家庭の医療費を助成します

　令和元年分の所得税が非課税で、20 歳未満の子を
扶養している、次の対象のいずれかに該当する人は申
請により医療費の助成を受けることができます。
対▶未婚か配偶者と死別・離婚し、現在婚姻をしてい

ない▶配偶者の生死が不明▶配偶者が海外にいて扶
養を受けられない▶配偶者の精神・身体に障がいが
あり、長期間労働力を失っている

※６月１日㈪現在、すでに受給している人は６月 30
日㈫までに申請してください。7 月以降に申請した
場合、資格の発生は申請日の翌日からとなります。

申子育て支援課☎983・2712

児童手当を振り込みます

時６月 15 日㈪
対象月 2 月～ 5 月（4 カ月分）

児童手当などの「現況届」の提出をお願いします

６月以降も手当を受給できるかどうかを確認するた
め、「現況届」の提出が必要です。対象となる人へ６
月初旬から中旬にかけて書類を郵送しますので、必要
書類を添えて忘れずに提出してください。
提出期限　６月 30 日㈫
対象　５月まで児童手当または特例給付を受給している人
提出方法　郵送（新型コロナウイルス感染症対策とし

て今年度は集中受付会場は設けず、返信用封筒を同
封します。）

※子育て支援課（市役所本庁舎２階）窓口でも提出可。
※書類に不備がある場合は再提出をお願いすることが

ありますので、ご了承ください。

■共通事項
問子育て支援課☎ 983・2712
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みしま情報便 information

募集
チカラを合わせて調査を成功させましょう！ 

令和２年国勢調査の調査員を募集します

※新型コロナウイルス感染症の流行状況などにより変
更する可能性があります。

　１０⽉ １⽇、国勢調査が実施される予定です。国勢
調査は、⽇本国内に居住しているすべての⼈と世帯を
対象とする、国の最も重要な統計調査です。 
調査の開始前には説明会を開催しますので、未経験の
⽅でも安⼼してご応募ください。
■調査期間（任命期間）

８⽉下旬から 10 ⽉下旬までの約２カ⽉間
■主な業務内容

(1) 調査員説明会に参加
(2) 担当する地域の確認と地図などの作成
(3) 対象世帯を訪問し、調査内容の説明と書類の配布
(4) 調査票の回収 
(5) 未提出世帯の訪問
(6) 調査票の整理と市への提出

▶詳細や応募用紙のダウンロード

■報酬など　
　総務省が定める⽀給基準に基づき調査終了後に報酬
などを⽀給します。

１調査区担当 38,000 円程度
２調査区担当 72,000 円程度

※調査世帯数により報酬額は異なります。
■応募方法
　６⽉ 30 ⽇㈫までに「調査員応募用紙」（市公式ホー
ムページからダウンロード可）に記⼊のうえ、市役所
２階政策企画課（統計担当）に直接提出してください。
※地区の割り当てなどの関係で調査を他の人にお願い
　することもあります。 
問政策企画課☎ 983・2616

休止期間中やむを得ず衣類などを捨てる場合

▶衣類などを開いた状態で ３０ｃｍ 四方になるように裁
断し、三島市指定ごみ袋に入れて燃えるごみとしてご
み集積所へ
▶三島市清掃センターに直接搬入（有料）

　回収再開時には、市ホームページなどで改めてお知
らせします。

問廃棄物対策課☎ 971・8993

６月１日㈪から当面の間
衣類など拠点回収の一時休止について情報

市内 14 カ所に衣類等回収ボックスを設置し、皆さ
まから排出していただいた衣類などを資源化業者へ売
却することで、リサイクルや海外での再利用などの資
源化を実施していますが、昨今の新型コロナウイルス
感染症拡大による海外への輸出停滞の影響により、資
源化業者へ売却し、資源化することが困難な状況と
なっております。

　つきましては、６月１日㈪から当面の間、衣料など
の回収を一時休止させていただきます。

　皆さまには大変ご不便をおかけしますが、可能な限
り衣類などを一時ご自宅に保管していただくなど、ご
理解、ご協力をよろしくお願いいたします。
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みしま情報便 information

募集

募集

令和２年度　 

三島市職員採用試験

令和２年度 

若葉保育園会計年度任用職員募集

時７月実施（A 日程）を見送り、９
月に延期します。

場三島市内
申８月予定
※障がいのある人・その他の職種に
　ついては、広報みしま７月15日号
　に掲載予定です。
※新型コロナウイルス感染症の状況
　により、内容は変更になる可能性
　があります。
問人事課☎ 983・2617

申・問三島函南広域行政組合事務局（みしま聖苑内）☎ 976・3663( 〶 411・0000 賀茂之洞 4703・7) または若葉保
育園☎ 978・3261 ※面接日は決定次第、ご連絡します

試験区分 年齢、学歴、資格要件
※それぞれ令和３年３月卒業見込みと令和３年３

月資格取得見込みを含む

採用 
予定数職種 試験の種類

一般事務

大学卒 平成２年４月２日以降に生まれた人で、大学を卒業
した人

若干名短大卒 平成４年４月２日以降に生まれた人で、短期大学を
卒業した人

高校卒 平成６年４月２日以降に生まれた人で、高等学校を
卒業した人

電気技師

大学卒 平成２年４月２日以降に生まれた人で、大学（電気
に関する学部・学科）を卒業した人

若干名

短大卒 平成４年４月２日以降に生まれた人で、短期大学
（電気に関する学部・学科）を卒業した人

保健師 免許資格職 平成２年４月２日以降に生まれた人で、保健師免許
を有する人 若干名

保育士・ 
幼稚園教諭 免許資格職 昭和60年４月２日以降に生まれた人で、保育士およ

び幼稚園教諭の両資格を有する人 若干名

保育士 調理員

勤務地 三島函南広域行政組合立若葉保育園（田方郡函南町間宮42・１）

募集人数 3人 1人

応募資格 保育士の資格を有する人

雇用期間 雇用する日から令和３年３月31日まで（契約更新の可能性あ
り）

令和２年７月１日から令和３年３月31日まで（契約更新の可能
性あり）

勤務時間
午前8時30分から午後４時30分までのうち３時間以上の実働
※勤務時間が実働３時間を超える場合であれば、柔軟に相談に
　応じます。

原則として、午前 9 時～午後４時までの 7 時間
（休憩 60 分含む）

休日・休暇 【休日】土、日、祝、年末年始（休日労働あり）　【休暇】年次有給休暇、夏季休暇など

報酬など 時間額1,050円以上 時間額1,000円以上

手当など 通勤手当、時間外勤務手当、期末手当など　
※期末手当の支給については実働時間による 通勤手当、時間外勤務手当、期末手当など

加入保険 社会保険、雇用保険、労働災害補償保険
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６ 月 環 境 月 間

募集
令和２年度　 

富士山南東消防本部職員募集

■一次試験
時９月 20 日㈰
場富士山南東消防本部三島消防署
申申込書などに必要事項を記入し、７月 31 日㈮から 8 月
14 日㈮までに富士山南東消防本部総務課へ持参または郵送
※申込書は富士山南東消防本部総務課、裾野消防署、
　長泉消防署で配布します。詳しくは富士山南東消防
　本部ホームページをご覧ください。
※試験案内は７月 10 日㈮から配布予定です。
問富士山南東消防本部総務課☎ 972 ・5801

６月７日㈰から １３ 日㈯は危険物安全週間です

　皆さんが手指の消毒等で使用する消毒用アルコール
は消防法で定める危険物第４類に該当するものが多く、
火気に引火しやくなっています。火気の近くで使用し
ない、容器の詰替えをする場合は換気された空間で行
うといったことに気を付けて事故を防ぎましょう。
令和２年度危険物安全週間推進標語

「訓練で　確かな信頼　積み重ね」

「三島ブランドお中元セット」の販売は６月 29 日まで 

お世話になったあの人に三島の名産品を贈りませんか情報

各商品内容の詳細は三島商工会議所ホームページ
◆三島プレミアムセット 15,000 円
　A�三島うなぎ、箱根西麓牛ステーキ、本わさびと専

用おろし板「鋼鮫」※ 30 個限定
◆三島贅沢セット 10,000 円（Bコースは 9,000 円）
　A三島ブランド詰め合わせ※ 60 個限定／B三島うなぎ
◆三島まんぷくセット 6,000 円
　A三島ブランド詰め合わせ①※ 60 個限定
　B三島ブランド詰め合わせ②／C箱根山麓豚
（ロース、バラ）Dみしまマンゴー※ 30 個限定、７
月中旬発送／E本わさびと専用おろし板「鋼鮫」
※ 10 個限定／Fわさび関連セット※ 10 個限定 
Gみしま風鈴「岩頸」

◆三島得々セット 4,000 円 ( Lコースは 3,000 円）
　A三島ブランド詰め合わせ①※ 120 個限定
　B三島ブランド詰め合わせ②
　Cみしまコロッケ
　D三島ブランド詰め合わせ③
　E三嶋ぎょうざ／Fみしまジェラート
　Gみしま角煮コロッケ、みしまコロッケ
　H箱根西麓牛 ( 大判カルビ）
　I三島馬鈴薯※ 30 個限定
　Jギュッとまるごと人参ジュース
　K三島甘藷のやきいもふがし
　L一口羊

ようかん
羹

販売期間　６月 29 日㈪まで（入金も同日締切）
注文方法　注文書を商工会議所に提出（FAX 可） 

または、三島商工会議所ホームページ
発送予定日　７月９日㈭～ 16 日㈭

代金の支払い　三島商工会議所窓口で現金払い、また
は振り込み（手数料は注文者負担）

※期間内に入金がない場合、自動キャンセル
問三島商工会議所☎ 975・4441、 ℻ 972・2010

▲先輩職員の丁寧な指導ではたらきやすい環境です。
　性別や年齢に関わらず、各種業務で能力を発揮でき、住民の

安心・安全のため取り組んでいます。

▲申し込みは
　こちらから

みしま情報便 information

試験
区分

受験資格
※それぞれ令和3年3月卒業見込みを含む

採用 
予定数

大学卒 平成6年4月2日以降に生まれた人で、大学を
卒業した人または同等と認められる人

4人 
程度短大卒 平成8年4月2日以降に生まれた人で、短期大

学を卒業した人または同等と認められる人

高校卒 平成10年４月２日以降に生まれた人で、高校
を卒業した人または同等と認められる人
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「エアコンのこまめなＯＮ・ＯＦＦは省エネに逆効果かも！？」
　起動時に大量の電気を消費するエアコンは、こまめに ON・OFF すると逆に消費量が増え

てしまいます。少しの外出などの場合は、つけたままの方が良い場合もあります。

「炊飯ジャーで長時間の保温は無駄遣いかも？」
　3 時間保温するのと、電子レンジの ５00W で３分の調理はほぼ同じ電気代です。3 時間以上

後に食べるときは、その都度電子レンジを使った方が省エネです。

-2.9㎏

-4,514 円

洗濯機

洗濯機の容量に対して
４割の洗濯物で毎日

▼
洗濯機の容量に対して

８割の洗濯物で２日に１回

1 日１分短縮

-28.7㎏

-3,209 円

シャワー

設定温度「強」
▼

設定温度「中」

-30.1㎏

-1,666 円

冷蔵庫

１日６時間保温
▼

プラグを抜き
必要な時に再沸騰

-52.4㎏

-2,901 円

電気ポット

１日６時間保温
▼

炊飯後
プラグを抜く

-19.4㎏

-1,072 円

炊飯ジャー

１日１時間短縮

-15.4㎏

-852 円

デスクトップ
パソコン

２時間後に追い炊き
▼

間隔を空けずに入浴

-19.7㎏

-1,426 円

風 呂

壁から適切な間隔を空ける

-22㎏

-1,217 円

冷蔵庫

在宅でかさむ光熱費

からできる省エネ術！
今

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため在宅時間が増えて、例年と比べて光熱費が高くなっていると考

えられます。そこで、省エネの効果を光熱費と CO2（二酸化炭素量）で「見える化」しました。

　SDGs の目標 7 である「エネルギーをみんなに そしてクリーンに」へつながることとして、無駄に消費
しているエネルギーの削減に励みましょう！

問合せ：環境政策課☎ 983・2647

６ 月 環 境 月 間

※杉の木 1 本が 1 年間に吸収する二酸　

　化炭素量約 １４kg：環境省（2015）

光熱費削減額

CO2 削減量
※ともに年間

参考）経済産業省資源エネルギー庁（2017）「家庭の省エネ徹底ガイド」・経済産業省資源エネルギー庁（2020）「無理のない省エネ節約」
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申込時の【基本事項】　
メール・はがき・ＦＡＸなどの場合、

必ず①事業名②郵便番号・住所③電

話番号④参加者全員の氏名（ふりが

な）、人数、年齢⑤返信用あて名（往

復はがきの場合）に加えて各事業の

必要事項を記入してください。

イ
ベ
ン
ト

Pick Up!!
Pick Up!!

公用車に広告を掲載してみませんか

　財源の確保と地域経済活性化を目的に、市の公用車へ
企業広告を掲載する広告主を募集します。

注広告の作成および掲載、修復、撤去や市のロゴの移設
などの費用は、すべて広告主の負担

掲載の決定　市広告掲載基準などで掲載の可否を決定し
通知※希望車両が同時期に重複した場合、市広告掲載基
準に基づき決定。掲載順位が同じ場合、抽選により決定

申・問申請書（市ホームページからダウンロード可）と広
告案を政策企画課☎ 983・2616

※詳細は市ホームページ

講
座
・
募
集

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

à la carte
お知らせアラカルト

佐
野
美
術
館
展
覧
会　
写
真
展

「
１
３
８
億
光
年 

宇
宙
の
旅
」

―
驚
異
の
美
し
さ
で
迫
る
宇
宙
観
測

の
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
―

（
臨
時
休
館
に
伴
う
会
期
延
長
）

時
６
月
12
日
㈮
～
８
月
30
日
㈰

　

木
曜
休
館

※
７
月
23
日
（
木
・
祝
）
は
開
館

　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

　
（
入
館
受
付
：
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

場
佐
野
美
術
館

内NASA

（
ア
メ
リ
カ
航
空
宇
宙
局
）

の
画
像
を
中
心
に
、
惑
星
探
査
機

や
観
測
衛
星
、
宇
宙
望
遠
鏡
な
ど

が
と
ら
え
た
１
０
０
点
を
超
え
る

壮
大
な
天
体
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

※
「
あ
べ
弘
士
の
絵
本
と
美
術
」
展

は
本
年
度
の
開
催
を
中
止
し
ま
し

た
。
令
和
４
年
夏
に
開
催
予
定
。

費
一
般
・
大
学
生
：
１
１
０
０
円

　

小
・
中
・
高
校
生
：
５
５
０
円

問
佐
野
美
術
館
☎
９
７
５
・
７
２
７
８

※
ご
来
館
前
に
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
展
覧
会
期
の
最
新
情
報
お
よ
び

「
ご
来
館
の
み
な
さ
ま
へ
の
お
願

い
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▲「太陽観測衛星SDOがとらえた
プロミネンス」NASA's Goddard 
Space Flight Center/SDO

ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
み
し
ま
推
進
会 

会
員
募
集
の
お
知
ら
せ

　

市
の
財
産
で
あ
る
水
・
緑
・
文
化
・

歴
史
・
景
観
な
ど
に
新
た
に
「
花
」

を
加
え
、
市
民
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
事
業
者

と
行
政
が
協
働
で
行
う
ガ
ー
デ
ン
シ

テ
ィ
み
し
ま
事
業
を
推
進
す
る
た

め
、
推
進
会
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

事
業
に
賛
同
い
た
だ
け
る
事
業
所
・

市
民
グ
ル
ー
プ
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど
を
随

期間 広告掲載日から１年間※更新あり
車両 広告未掲載車両32台
位置 左右のドア２面※前部または後部のいずれか
規格 ドア１面の大きさ以内、形は不問
方法 特殊フィルムによる貼り付け
料金 年54,000円（１台）

時
募
集
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
推

進
会
に
ご
登
録
い
た
だ
き
、
一
緒
に

花
と
緑
が
あ
ふ
れ
る
ガ
ー
デ
ン
シ

テ
ィ
づ
く
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

申
商
工
観
光
課
備
え
付
け
の
推
進
会

登
録
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
記
入
し
、

直
接
ま
た
は
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

で
ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
み
し
ま
推
進

会
事
務
局
（
商
工
観
光
課
内
：
市

役
所
大
社
町
別
館
２
階
）

　

℻
９
８
３
・
２
７
５
４

　

*syoukou@
city.m

ishim
a.shi

zuoka.jp

問
ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
み
し
ま
推
進
会

事
務
局
（
商
工
観
光
課
内
）

　

☎
９
８
３
・
２
７
６
６

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員

の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合） 16２０２０．6．1 広報みしま



※新型コロナウイルスの感染症の拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期 
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

馬
鈴
薯
収
穫
体
験

時
６
月
27
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
11
時

　

受
付
：
午
前
9
時
か
ら
管
理
棟
前

場
佐
野
体
験
農
園
※
小
雨
決
行

費
１
組
７
０
０
円

定
20
組

※
応
募
多
数
時
、
市
民
を
優
先
で
抽
選

持
タ
オ
ル
、
手
袋
、
帽
子
、
雨
具
、

飲
み
物
な
ど

申
・
問
６
月
12
日
㈮
午
後
５
時
ま
で

に
農
政
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
２

福
祉

高
次
脳
機
能
障
害
医
療
等
総
合
相
談
会

　

医
師
や
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、
精

神
保
健
福
祉
士
、
家
族
会
が
、
高
次
脳

機
能
障
害
に
関
す
る
相
談
に
総
合
的
に

対
応
し
ま
す
。 

高
次
脳
機
能
障
害
に

関
す
る
理
解
を
深
め
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
や
福
祉
制
度
、
家
族
の
関
わ
り

方
な
ど
に
つ
い
て
知
る
機
会
と
し
て
、

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

時
７
月
13
日
、
９
月
14
日
、
11
月
16

日
、
令
和
3
年
１
月
18
日
、
３
月

１
日
各
月
曜
日

場
県
東
部
総
合
庁
舎

　
（
沼
津
市
高
島
本
町
１
・
３
）

対
事
故
や
病
気
を
原
因
と
し
た
脳
の

損
傷
に
よ
り
、日
常
生
活
に
支
障
を

感
じ
て
い
る
人
や
そ
の
家
族
な
ど

介
護
職
員
初
任
者
研
修
費
等
補
助
金

交
付
制
度

介
護
職
員
初
任
者
研
修
課
程
ま
た

は
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
を
修
了

し
た
人
の
研
修
受
講
料
な
ど
、
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
①
～
⑤
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

①
市
内
在
住
で
、
市
の
住
民
基
本
台

帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る

②
交
付
申
請
が
研
修
を
修
了
し
た
日

の
翌
日
か
ら
１
年
以
内

③
研
修
を
修
了
し
た
日
の
翌
日
か
ら

引
き
続
き
３
カ
月
以
上
介
護
職
員

と
し
て
市
内
の
同
一
の
介
護
施
設

な
ど
に
就
労
し
、
交
付
申
請
時
点

高
齢
者
の
皆
さ
ま
へ　

お
う
ち
で
で
き
る
介
護
予
防

～
ぬ
り
絵
・
脳
ト
レ
編
～

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防

の
た
め
自
宅
で
過
ご
す
高
齢
者
向
け

に
、
塗
り
絵
や
脳
ト
レ
問
題
な
ど
家

で
で
き
る
介
護
予
防
活
動
の
素
材
集

を
作
成
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

配
布
場
所　
街
中
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
入
口

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分
（
水

曜
日
は
除
く
）

※
郵
送
も
可
能
で
す
。
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

申
・
問
街
中
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

　

☎
９
７
３
・
４
１
６
５

イベントイベントお知らせ イベント講座・募集子育て支援・教育福祉 環境・エコ

精
神
保
健
福
祉
総
合
相
談

　

精
神
科
医
と
県
東
部
保
健
所
ス
タ
ッ

フ
が
心
に
不
調
を
感
じ
た
り
、
何
か
に

悩
ん
で
い
る
人
の
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

時
７
月
17
日
㈮
、
９
月
28
日
㈪
、
11

月
25
日
㈬
、
令
和
３
年
１
月
22
日

㈮
、
３
月
5
日
㈮

場
保
健
セ
ン
タ
ー

申
・
問
開
催
日
の
３
日
前
ま
で
に

　

県
東
部
保
健
所
福
祉
課

☎
９
２
０
・
２
０
８
７

で
引
き
続
き
就
労
し
て
い
る

④
交
付
申
請
日
以
前
に
納
期
が
到
来

し
た
市
税
を
完
納
し
て
い
る

⑤
研
修
の
受
講
に
あ
た
り
、
国
お
よ

び
他
の
地
方
公
共
団
体
か
ら
の
経

費
の
助
成
を
受
け
て
い
な
い

■
補
助
金
額

　

研
修
の
受
講
料
お
よ
び
教
材
費
に

係
る
費
用
の
１／２
（
上
限
５
万
円
）

※
10
円
未
満
切
り
捨
て

申
介
護
職
員
初
任
者
研
修
費
等
補
助

金
交
付
申
請
書
に
必
要
書
類
を
添

付
し
直
接
、
介
護
保
険
課
（
必
要

書
類
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）

問
介
護
保
険
課
☎
９
８
３
・
２
６
０
７

山
田
川
自
然
の
里

～
ど
ろ
ん
こ
は
ら
っ
ぱ
～

　

自
然
の
中
で
た
っ
ぷ
り
遊
び
た
い

親
子
を
応
援
し
ま
す
。

時
６
月
27
日
、８
月
22
日
、10
月
24
日
、

12
月
19
日
、令
和
3
年
３
月
６
日

　
（
全
５
回
）各
土
曜
日
※
小
雨
決
行

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
山
田
川
自
然
の
里（
管
理
棟
前
集
合
）

内
土
や
草
や
生
き
物
に
触
れ
、
野
遊

び
や
冒
険
、
読
書
な
ど
の
活
動

費
各
回
一
人
５
０
０
円
（
保
険
料
・

材
料
費
な
ど
）

対
全
回
参
加
で
き
る
、
年
中
・
年
長

と
そ
の
保
護
者

定
15
組
※
応
募
多
数
時
抽
選
、
結
果

を
は
が
き
で
通
知

持
長
そ
で
・
長
ズ
ボ
ン
・
帽
子
・
長
ぐ
つ

申
・
問
６
月
12
日
㈮
の
午
後
５
時
ま

で
に
山
田
川
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ

ム
研
究
会
事
務
局（
農
政
課
内
）

☎
９
８
３
・
２
６
５
２

▲活動の様子については
　山田川自然の里ブログ
　「やまグリ通信 3」

申
・
問
相
談
日
の
１
週
間
前
ま
で
に

県
東
部
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
福
祉
課

☎
９
２
０
・
２
０
８
７

◀◀
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防犯一口メモ 
子どもの留守番時には防犯対策をしましょう

　新型コロナウイルス感染症の影響で、子ども
だけで留守番する機会が増えていませんか？
　子どもの留守番には危険もあります。また、
外出時には「コロナの検査をするよ」「コロ
ナに効くアメをあげる」など、不審者による
声かけ事案も発生しています。防犯対策を改
めて確認してください。
注意のポイント
　①在宅中でも、きちんと戸締りをする
　②訪問者が来ても玄関の扉を安易に開けない
　③家族で留守番するときのルールを決める
　④外出時には「いかのおすし」を徹底する
　⑤帰宅時は「ただいま」と大きな声で言う
※さらに窓を補助錠による二重ロックなどの

対策をすると安心です。
問地域協働・安全課☎ 983・2701

Pick Up!!
Pick Up!!

環境・エコ

令
和
２
年
度
三
嶋
大
祭
り　
開
催
中
止

　

三
嶋
大
祭
り
実
行
委
員
会
で
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
係

る
諸
状
況
を
考
慮
し
、
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、
８
月
15
日
、
16
日
、
17

日
に
開
催
を
予
定
し
て
お
り
ま
し
た

「
三
嶋
大
祭
り
」
の
開
催
中
止
を
決

定
い
た
し
ま
し
た
。

　

開
催
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
皆
さ

ま
、
祭
り
に
関
わ
る
全
て
の
皆
さ
ま

に
と
っ
て
、
心
苦
し
く
、
残
念
な
お

知
ら
せ
で
す
が
、
安
全
を
優
先
し
た

決
定
に
、
何
卒
ご
理
解
い
た
だ
き
ま

三
島
市
農
商
工
連
携
・
６
次
産
業
創

出
事
業
費
補
助
金

　

農
商
工
連
携
・
６
次
産
業
化
の
取

り
組
み
と
し
て
、
三
島
市
の
農
畜
産

物
を
活
用
し
た
新
商
品
、
新
技
術
、

新
サ
ー
ビ
ス
の
開
発
・
提
供
な
ど
に

要
す
る
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。
審
査
会
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

※
事
業
着
手
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
予
算
分
交
付
し
た
時
点
で
募

集
終
了
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
■
補
助
対
象
者　
商
工
業
者
・
市
内

在
住
の
農
林
業
者
（
第
１
次
産
業

従
事
者
）
お
よ
び
関
係
団
体
な
ど

■
補
助
金
の
額　
１
事
業
あ
た
り
50

万
円
を
限
度
に
２
件
程
度

■
補
助
対
象
期
間　
交
付
の
決
定
の

あ
っ
た
年
度
内

申
・
問
商
工
観
光
課

☎
９
８
３
・
２
７
６
６

重
度
心
身
障
害
者
援
護
金
支
給 

申
請
は
お
済
み
で
す
か

対
平
成
31
年
４
月
30
日
以
前
か
ら
三

島
市
に
住
ん
で
い
る
人
（
障
が
い

者
施
設
、
介
護
保
険
施
設
な
ど
に

入
所
中
の
人
は
除
く
）
で
、
令
和

２
年
４
月
30
日
時
点
で
、
次
の
い

ず
れ
か
を
所
持
す
る
人

　

▼
身
体
障
害
者
手
帳
１
～
４
級

　

▼
療
育
手
帳
Ａ
、
Ｂ
（
一
部
の
該

当
者
）

　

▼
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

１
・
２
級

問
障
が
い
福
祉
課

　

☎
９
８
３
・
２
６
１
２

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

問
三
島
市
観
光
協
会
（
三
嶋
大
祭
り

実
行
委
員
会
）

　

☎
９
７
１
・
５
０
０
０

病
害
虫
の
ま
ん
延
防
止
に
ご
協
力
く

だ
さ
い

　

沖
縄
な
ど
一
部
地
域
に
は
、
そ
の

他
の
地
域
に
い
な
い
病
害
虫
が
発
生

し
て
い
ま
す
。
こ
の
病
害
虫
が
蔓
延

す
る
と
農
作
物
に
大
き
な
被
害
を
も

た
ら
す
可
能
性
が
あ
り
、
植
物
防
疫

法
で
は
、
沖
縄
な
ど
か
ら
さ
つ
ま
い

も
や
ミ
カ
ン
の
苗
な
ど
を
持
ち
出
す

こ
と
を
規
制
し
て
い
ま
す
。
病
害
虫

の
ま
ん
延
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

問
農
政
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
２

問
農
林
水
産
省
名
古
屋
植
物
防
疫
所

☎
０
５
２
・
６
５
９
・
１
３
５
７

時
間
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す

問
農
政
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
２

令
和
２
年
度
課
税
（
所
得
）
証
明
書

は
６
月
18
日
㈭
午
前
６
時
30
分
か
ら

コ
ン
ビ
ニ
で
も
取
得
で
き
ま
す

取
得
で
き
る
人　
令
和
２
年
１
月
１

日
以
前
か
ら
証
明
書
の
取
得
日
ま

で
継
続
し
て
市
に
住
民
票
が
あ
り

①
②
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
市
に
給
与
（
年
金
）
支
払
元
か
ら

報
告
書
の
提
出
が
あ
っ
た
人

②
確
定
申
告
・
住
民
税
申
告
を
行
っ

た
人

発
行
可
能
店
舗　

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ

ン
、
ロ
ー
ソ
ン
、
フ
ァ
ミ
リ
ー

マ
ー
ト
、ミ
ニ
ス
ト
ッ
プ（
専
用

端
末
の
あ
る
店
舗
）

※
令
和
元
年
度
課
税
（
所
得
）
証
明

書
の
取
得
は
６
月
16
日
㈫
午
後
11

時
ま
で
で
す
。

※
６
月
17
日
㈬
は
、
コ
ン
ビ
ニ
交
付

で
発
行
す
る
住
民
票
、
印
鑑
証
明

書
、
課
税
（
所
得
）
証
明
書
は
、

終
日
発
行
不
可

注
コ
ン
ビ
ニ
で
の
取
得
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

問
課
税
課
☎
９
８
３
・
２
６
２
５

お知らせアラカルト◀◀

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ
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※新型コロナウイルスの感染症の拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期 
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

イベントイベントイベント講座・募集環境・エコ子育て支援・教育福祉お知らせ

労
働
保
険
料
な
ど
の
申
告
・
納
付
は

お
早
め
に

　

労
働
保
険
の
概
算
・
確
定
保
険
料
お

よ
び
石
綿
健
康
被
害
救
済
法
の
一
般
拠

出
金
の
申
告
・
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
告
・
納
付
期
間

　

６
月
１
日
㈪
～
８
月
31
日
㈪

場
所　
最
寄
り
の
金
融
機
関
ま
た
は

静
岡
労
働
局
、
労
働
基
準
監
督
署

提
出　
申
告
書
を
添
え
て
労
働
保
険

料
等
を
納
付
。
申
告
書
の
み
を
提
出

す
る
場
合
、
８
月
31
日
㈪
ま
で
に

静
岡
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
課
ま

た
は
労
働
基
準
監
督
署
へ
提
出
。
電

子
申
請
に
よ
る
申
告
・
納
付
も
可
。

問
申
告
書
の
記
入
に
つ
い
て

　

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
１
２
０
・
５
６
０
・
７
１
０

７
月
14
日
㈫
ま
で
の
午
前
９
時
～

午
後
５
時
（
土
日
祝
除
く
）

問
静
岡
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
課

　

☎
０
５
４
・
２
５
４
・
６
３
１
６

生
ご
み
処
理
容
器
無
償
貸
与
の
新
規

出
張
受
付
を
行
い
ま
す

　

希
望
さ
れ
る
人
は
お
近
く
の
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
無
償
貸
与（
１
家
族
1
基
）

▼
コ
ン
ポ
ス
ト 

Ｉ
Ｃ
‐
１
３
０

　

生
ご
み
を
堆
肥
化
す
る
簡
易
容
器

（
容
量
１
３
０
ℓ
）

▼
Ｅ
Ｍ
エ
コ
ペ
ー
ル 

＃
18

　

ぼ
か
し
肥
で
生
ご
み
を
発
酵
さ
せ

堆
肥
化
す
る
容
器
（
容
量
18
ℓ
）

持
認
め
印

問
廃
棄
物
対
策
課

　

☎
９
７
１
・
８
９
９
３

と
き

受
付
場
所

６
月
10
日
㈬

午
前
９
時
～
午
後
３
時
30
分

市
役
所
玄
関

６
月
11
日
㈭

午
前
９
時
～
正
午

北
上
文
化

プ
ラ
ザ

６
月
11
日
㈭

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

中
郷
文
化

プ
ラ
ザ

６
月
12
日
㈮

午
前
９
時
～
正
午

錦
田
公
民
館

雨
水
浸
透
貯
留
施
設

設
置
費
補
助
制
度
の
紹
介

　

地
下
水
か
ん
養
・
保
全
の
た
め
、

以
下
の
施
設
を
住
宅
に
設
置
す
る
場

合
、
そ
の
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

※
工
事
の
着
工
前
に
申
請
が
必
要

雨
水
浸
透
マ
ス　
屋
根
に
降
っ
た
雨

水
を
大
地
に
効
率
よ
く
浸
透
さ

せ
、
地
下
水
の
か
ん
養
と
浸
水
被

害
の
防
止
に
役
立
ち
ま
す
。

※
雨
水
浸
透
マ
ス
Ａ
型　

上
限
６
万
円

※
雨
水
浸
透
マ
ス
Ｂ
型　

上
限
５
万
円

浄
化
槽
転
用
型
雨
水
貯
留
施
設　
公

共
下
水
道
に
接
続
し
不
用
に
な
っ

た
浄
化
槽
を
改
造
し
、
雨
水
を
貯

留
。
雑
用
水
と
し
て
庭
木
へ
の
散

水
や
防
火
用
水
に
転
用
し
ま
す
。

※
経
費
の
１／2　

上
限
８
万
円

簡
易
貯
留
型
雨
水
貯
留
施
設　
地
上

に
簡
易
な
タ
ン
ク
な
ど
を
設
置
し

て
雨
水
を
貯
留
す
る
施
設
。
雑
用

暮
ら
し
な
ん
で
も
相
談

時
平
日　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

内
心
の
悩
み
、
消
費
生
活
、
家
庭
・

労
働
・
年
金
問
題
、
法
律
関
係
、

多
重
債
務
な
ど
日
々
の
暮
ら
し
で

起
こ
る
ト
ラ
ブ
ル
や
悩
み
ご
と
、

困
っ
た
こ
と
の
相
談
を
受
付
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
悩
み
事
を
一
緒

に
考
え
、
専
門
的
な
助
言
を
も
ら

え
る
機
関
を
紹
介
し
ま
す
。

※
相
談
・
紹
介
は
無
料
。

　

紹
介
の
専
門
機
関
で
の
相
談
時
に

料
金
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
相
談
受
付
ダ
イ
ヤ
ル　

ラ
イ
フ
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
東
部
事
務
所

☎
９
２
２
・
３
７
１
５

問
商
工
観
光
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
５

▲右：コンポスト 
左：ＥＭエコペール 

有
害
鳥
獣
を
お
び
き
寄
せ
な
い
た
め
に

野
生
動
物
は
不
適
切
な
生
ご
み
処

理
、
未
収
穫
作
物
の
放
置
な
ど
に
よ

り
生
息
数
が
増
え
て
い
き
ま
す
。
特

に
市
内
で
苦
情
の
多
い
ハ
ク
ビ
シ
ン

や
カ
ラ
ス
に
生
ご
み
な
ど
食
べ
ら
れ

な
い
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
ハ
ク
ビ
シ
ン
被
害
に
つ
い
て

　

近
年
、
市
全
域
で
農
作
物
被
害
や

住
宅
・
生
活
環
境
被
害
を
も
た
ら
し

て
い
る
た
め
民
間
業
者
と
協
力
し

て
、
対
策
を
強
化
し
て
い
ま
す
。
お

困
り
の
人
は
農
政
課
へ
。

■
対
策　
捕
獲
わ
な
の
設
置

　

被
害
状
況
を
確
認
し
、
自
宅
敷
地

内
な
ど
に
業
者
が
設
置
。
捕
獲
さ
れ

た
個
体
は
回
収
し
、
適
切
に
処
分
し

ま
す
（
期
間
は
原
則
８
週
間
以
内
）。

▼
確
認
と
エ
サ
（
エ
サ
代
は
依
頼
者

負
担
）
の
交
換
は
依
頼
者
実
施

▼
汚
れ
た
場
所
の
清
掃
・
消
毒
、
侵

入
口
の
補
修
な
ど
は
行
い
ま
せ
ん

▼
数
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
設
置
に

時
間
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す

問
農
政
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
２

水
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

※
経
費
の
１／2　

上
限
５
万
円

問
水
と
緑
の
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
３

▲捕獲用の箱わな

◀◀
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名
称
や
施
行
区
域
、
建
築
物
の
主

な
用
途
や
延
べ
面
積
に
加
え
、
建

築
敷
地
の
整
備
に
関
す
る
計
画
な

ど
を
定
め
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
に
よ
り
、
快
適
な
歩

行
者
空
間
や
、
駅
周
辺
に
ふ
さ
わ

し
い
魅
力
的
な
都
市
空
間
を
形
成

し
て
い
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

建
築
物
に
お
け
る
具
体
的
な
導

入
機
能
に
つ
い
て
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
ご
意
見
を
踏
ま
え
、
三
島

駅
前
に
に
ぎ
わ
い
を
生
む
施
設
と

な
る
よ
う
、
引
き
続
き
検
討
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

　
市
で
は
、
三
島
駅
南
口
東
街
区

の
整
備
に
伴
い
、
ま
ち
づ
く
り
の

ル
ー
ル
と
な
る
４
つ
の
都
市
計
画

を
定
め
る
予
定
で
す
。
今
号
で
は

「
第
一
種
市
街
地
再
開
発
事
業
の

決
定
」
に
つ
い
て
概
説
し
ま
す
。

　

都
市
計
画
に
お
け
る
市
街
地
再

開
発
事
業
の
決
定
と
は
、
施
行
区

域
を
明
瞭
に
す
る
と
と
も
に
、
事

業
実
施
後
の
市
街
地
の
姿
を
定
め

る
こ
と
で
、
事
業
の
意
義
と
基
本

的
な
内
容
を
示
す
も
の
で
す
。

　

今
回
の
決
定
で
は
、
左
図
で
示

し
た
Ａ
地
区
に
お
い
て
、
事
業
の

三
島
駅
南
口
東
街
区
再
開
発
事
業

再
開
発
ノ
ー
ト　

第 20 回

都
市
計
画
の

　
決
定
・
変
更
に
向
け
て
④

問
三
島
駅
周
辺
整
備
推
進
課

☎
９
８
３・２
６
３
３

名称 三島駅南口東街区Ａ地区
第一種市街地再開発事業

面積 約1.2ha

建築物の整備に関する計画

延べ面積 約56,000㎡

主要用途 住宅、店舗、駐車場、公益施設

建築敷地の整備に関する計画

建築敷地
面積 約10,000㎡

「
市
長
が
語
る
２
０
２
０
三
島
」

　

市
長
が
次
の
テ
ー
マ
に
つ
い

て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
ボ
イ
ス
・

キ
ュ
ー
（
Ｆ
Ｍ
77･

７
Ｍ
Ｈ
ｚ
）
で

話
し
ま
す
。

時
午
後
０
時
40
分
か
ら
・
午
後
５
時

20
分
か
ら
（
５
分
間
）

※
過
去
の
放
送
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
Ｆ
Ｍ
市
長
室
」
掲
載

問
秘
書
課
☎
９
８
３
・
２
６
１
９

６
月
８
日
㈪ 

10
日
㈬

小・中
学
校
の
学
習
環
境
整

備（
Ｉ
Ｃ
Ｔ
環
境
整
備
、外

壁
、屋
上
防
水
工
事
な
ど
）

15
日
㈪ 

17
日
㈬
空
き
家
対
策
の
推
進

22
日
㈪ 

24
日
㈬
障
が
い
者
就
労
支
援
事
業

の
推
進

29
日
㈪

７
月
1
日
㈬

三
島
市
の
小
中
学
校
に
お

け
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ・ス

ク
ー
ル
の
導
入
と
学
校
支

援
員
の
配
置

６
日
㈪ 

８
日
㈬
企
業
立
地
推
進
事
業

イベントイベントイベント講座・募集環境・エコ子育て支援・教育福祉お知らせ

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

■
福
祉
向
上
の
た
め
に

▼
渡
邊
芳
昭
さ
ん　
　
　
　

50
万
円

▼
芙
蓉
台
福
祉
部
１
万
２
５
２
６
円

お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
み
し
ま
5
月
1
日
号
に
掲
載

さ
れ
ま
し
た
次
の
記
事
に
お
き
ま
し

て
、
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

P6「
有
功
表
彰
」
の
受
賞
者
ご
氏
名

　
㊣�

幡
俊
量
さ
ん

　
誤 

籘
幡
俊
量
さ
ん

　

謹
ん
で
お
詫
び
を
申
し
上
げ
る
と

と
も
に
、
こ
こ
に
訂
正
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

問
秘
書
課
☎
９
８
３
・
２
６
１
９

三
島
市
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

夏
休
み
期
間
の
み
の
利
用
に
つ
い
て

　

例
年
6
月
1
日
号
に
て
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
し
た
が
、
令
和
２
年
度
の

実
施
に
つ
い
て
は
、
現
時
点
で
未
定

と
な
っ
て
い
ま
す
。
詳
細
が
決
ま
り

次
第
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
学
校
を
通

じ
て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

問
教
育
総
務
課
☎
９
８
３
・
２
６
６
８

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

全
体
交
流
会
中
止
の
お
知
ら
せ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
の
影
響
に
よ
り
、
６
月
27
日
㈯
に

予
定
し
て
い
た
全
体
交
流
会
は
中
止

と
な
り
ま
し
た
。

問
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
☎
９
８
３
・
２
８
３
５

お知らせアラカルト◀◀

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

※新型コロナウイルスの感染症の拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期 
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。） 20２０２０．6．1 広報みしま



ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
し
な
が
ら
環
境
に

よ
い
こ
と
を
！

「
第
24
回
ア
ル
コ
ロ
ジ
ー
in
東
静
」

に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

時
６
月
28
日
㈰
※
雨
天
決
行

受
付
：
午
前
８
時
30
分
～

出
発
式
：
午
前
９
時
10
分
～

場
菰
池
公
園
（
出
発
）

内
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
（
ア
ル
コ
ロ
ジ
ー

「
歩
く
＋
エ
コ
ロ
ジ
ー
」）
を
し
な

が
ら
ご
み
を
拾
い
ま
す
。

11
㎞
コ
ー
ス
：
道
の
駅
ゲ
ー
ト
ウ
ェ

イ
函
南
ま
で

21
㎞
コ
ー
ス
：
伊
豆
長
岡
駅
ま
で

昼
食
は
各
自
ゲ
ー
ト
ウ
ェ
イ
に
て

（
弁
当
持
参
可
）

費
５
０
０
円
（
保
険
、
地
図
な
ど
）

※
中
学
生
以
下
無
料

対
ど
な
た
で
も

持
マ
ス
ク
、
歩
き
や
す
い
服
装
、
帰

り
の
交
通
費
、
昼
食
代
、
雨
具
な

ど
申
当
日
集
合
場
所
に
て
受
付

問
東
静
歩
こ
う
会
稲
村
☎
０
９
０
・

７
８
５
２
・
７
４
７
８

い
い
歯
で
生
き
生
き
健
康
長
寿
の
秘

訣
～
８
０
２
０
表
彰
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
～

　

令
和
元
年
度
歯
と
口
の
健
康
ま
つ

り
で
、
８
０
２
０
運
動
実
践
者
審
査

の
表
彰
者
の
中
か
ら
優
秀
者
が
推
薦

さ
れ
、
静
岡
県
大
会
で
三
島
市
か
ら

お
２
人
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
表
彰

さ
れ
た
お
２
人
に
健
康
な
歯
の
秘
訣

に
つ
い
て
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

※
８
０
２
０（
ハ
チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル
）

運
動
と
は
、「
80
歳
に
達
す
る
ま

で
自
分
の
歯
を
20
本
以
上
保
つ
こ

と
に
よ
り
健
全
な
咀
嚼
（
そ
し
ゃ

く
）
能
力
を
維
持
し
、
健
康
で
質

の
高
い
生
活
を
送
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
歯
や
口
の
健
康
づ
く
り
に

関
す
る
運
動
」
で
す
。

■
８
０
２
０
県
民
表
彰（
県
知
事
賞
）　

　
井
畑
穰
二
さ
ん
（
表
彰
時
82
歳
）

　

毎
週
末
、
近
隣
の
10
人
ほ
ど
が
集

ま
っ
て
、
家
で
ゲ
ー
ム
や
お
茶
な
ど

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
が
健
康

の
源
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
歯
み
が
き

は
就
寝
前
に
行
い
、
さ
ら
に
人
差
し

指
を
使
っ
て
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
ま

す
。
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
、
毎
日
行
っ
て

は
い
ま
せ
ん
が
、
子
供
の
頃
か
ら
続

講
座
・
募
集

お
知
ら
せ

Healthいきいき健康
問健康づくり課
　（保健センター・健幸政策戦略室）
☎ 973・3700、℻ 976・8896
〶 411・0832 南二日町８・35

【注意】
新型コロナウイルス感染症対策の影響により、各行事・健診などの内容が変更と
なる可能性があります。

け
て
い
ま
す
。
28
本
の
歯
が
健
在
な

の
は
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
歯
茎
が
丈
夫

に
な
っ
て
い
る
か
ら
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
ま
た
、年
に
１
～
２
回
、ク
リ
ー

ニ
ン
グ
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
■
公
益
財
団
法
人
８
０
２
０
推
進
財

団
理
事
長
賞　

土
屋
い
ま
江
さ
ん（
表
彰
時
80
歳
）

　

父
親
が
歯
が
丈
夫
な
人
で
し
た
。

お
酒
や
た
ば
こ
の
習
慣
は
あ
り
ま
せ

ん
。
魚
は
骨
ま
で
食
べ
ら
れ
ま
す
。

歯
み
が
き
は
朝
、
夜
行
い
、
歯
間
ブ

ラ
シ
を
歯
科
医
師
よ
り
勧
め
ら
れ
、

た
ま
に
行
っ
て
い
ま
す
。
甘
い
も
の

は
好
き
で
す
が
、
夕
食
後
は
間
食
を

し
ま
せ
ん
。
表
彰
を
受
け
、
歯
や
口

の
健
康
に
対
す
る
意
識
が
と
て
も
高

ま
り
ま
し
た
。
半
年
か
ら
１
年
に
１

度
は
歯
科
健
診
や
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に

行
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

※
今
年
度
の
三
島
市
歯
と
口
の
健
康

ま
つ
り
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
拡
大
防
止
対
策
と
し

て
、
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

問
健
康
づ
く
り
課

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
中
止
の
お

知
ら
せ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に

よ
る
感
染
リ
ス
ク
が
あ
る
、
胃
が
ん

検
診
な
ら
び
に
大
腸
が
ん
検
診
を
中

止
し
ま
す
。

ま
た
、
バ
ス
で
巡
回
す
る
胃
が
ん
集

団
健
診
も
中
止
し
ま
す
。

※
記
載
以
外
の
健
診
開
始
時
期
に
つ

い
て
は
、
受
診
カ
ー
ド
の
送
付
を

も
っ
て
ご
連
絡
致
し
ま
す
。
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事業 日 時間 対象・内容 会場
乳幼児健康相談会 身体計測・育児・発達相談など

保健センター

前期離乳食講習会 満４～５カ月児

後期離乳食講習会 満８～９カ月児

３カ月児健康教室 満３カ月児（健診・予防接種の受け方・育児全般）

１歳６カ月児健康診査 満１歳６カ月児

２歳児健康相談会 満２歳児
３歳児健康診査 満３歳児
２歳６カ月児・３歳６
カ月児フッ化物塗布 満２歳６カ月児・満３歳６カ月児

総合健康相談会 血圧・体組成測定・超音波骨密度測定・健康相談

栄養個別相談会 毎週月曜日 午前９時15分～正午※要予約 大人の食に関する困りごとや生活習慣病予防の相談

酒害相談
６月２日㈫ 午前10時～正午※要予約

（緊急時、日程調整可能） 本人や家族のアルコールによる悩み相談
７月７日㈫

精神保健福祉総合相談 ７月17日㈮ 午後　※要予約☎920・2087 医師による心の病気や悩みについての相談
東部わかちあい 

「すみれの会」 ６月20日㈯ 午後１時30分〜３時30分※会場検討
中、お問合せ下さい☎054・286・9245

大切な人(家族、友人など）を自死で亡くされた人が
語り合う会 検討中

こころの電話相談 祝日を除く月曜～金曜日、午前８時30分～午後５時 
※専用電話☎９２２・５５６２ こころの悩み相談

東部保健所
エイズ検査・梅毒検査 
Ｂ型・Ｃ型肝炎検査

検査により曜日・時間の指定あり 
※要予約☎920・2109 各種採血検査など

夜間・休日に急病になったときは

科目 内科・外科・小児科 外科 耳鼻科・眼科
産婦人科

担 当
医 療 機 関

三島メディカル 
センター 
南本町（４・31）

沼津夜間救急
医療センター 
(日の出町１・15）

三島消防署※当番医を紹介

平 日 夜 間 午後６時～10時 午後８時30分～
翌日午前７時

午後10時～ 
翌日午前９時

土 曜 日 午後２時～９時
午後６時～
翌日午前７時

午後９時～
翌日午前９時日 曜 日

祝 日
午前９時～
午後９時

午前８時～
午後５時

連 絡 先 ☎972・0711 ☎926・8699 ☎972・5800※問合せのみ

備 考
119番での問合せはご遠慮ください。
番号をよく確かめておかけください。 
受診時は、保険証を持参してください。

ほけんの相談・健診・講習

歯科診療時間　午前９時～午後４時
※詳細は市ホームページの「歯科休日診療当番表」

をご覧ください。

夜間・
休日

相談先

・静岡県内の当番医情報☎ 0800・222・1199
・子どもの救急電話相談☎＃ 8000、☎ 054・247・9910 

：午後6時～翌朝8時
・精神科救急情報☎ 054・253・9905：24 時間対応
・救急テレホンサービス☎ 983・0116
・ 三島メディカルセンター☎ ９７２・０７１１：音声ガイダンス

休日の歯科診療

６月７日㈰ 広小路だいとう歯科
（広小路） ☎975・0214

６月14日㈰ 鈴木歯科医院（御園） ☎977・6678

６月21日㈰ 鈴木歯科クリニック
(徳倉） ☎987・5798

６月28日㈰ 髙木歯科医院（長伏） ☎977・8880

７月５日㈰ 竹花歯科医院（東本町）☎975・1994

三島市　休日歯科　

【注意】新型コロナウイルス感染症対策の影響により、内容が変更・中止となる可能性があ　　
　ります。市ホームページで確認をお願いします。

６月中止

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、実施につい
ては未定です。ホームページ等でご確認ください。

対象者には通知※日時、内容の詳細は通知参照

対象者には通知
※日時、内容の詳細は通知参照

６月中止

６月中止
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６
月
の
休
館
日

募
集

　

■
市
民
体
育
館
（
体
育
施
設
全
般
）

▼
終
日
：
６
月
15
日
㈪

■
市
民
温
水
プ
ー
ル

▼
終
日
：
６
月
15
日
㈪

グ
ラ
ウ
ン
ド
抽
選
会
（
８
月
分
）

６
月
30
日
㈫
（
会
場：市
民
体
育
館
）

　

▼
南
二
日
町
多
目
的
…
午
前
９
時

　

▼�

長
伏
Ａ（
日
中
）、
長
伏
Ｂ
・
Ｃ
、

錦
田
グ
ラ
ウ
ン
ド
…
午
後
６
時

30
分

　

▼
ナ
イ
タ
ー
7
施
設
…
午
後
７
時

　

▼�

南
二
日
町
人
工
芝
…
午
後
７
時
30
分

※
北
上
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
抽
選
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
実
施
。
抽
選
に

参
加
す
る
た
め
に
は
、
事
前
に
設

定
が
必
要
で
す
。
希
望
者
は
抽
選

会
の
前
日
ま
で
に
市
民
体
育
館
窓

口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
市
民
体
育
館

南
二
日
町
多
目
的
・
長
伏
Ｂ
の
抽
選

会
が
ウ
ェ
ブ
抽
選
に
変
わ
り
ま
す

７
月
開
催
の
抽
選
会
（
９
月
分
）

か
ら
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る

ウ
ェ
ブ
抽
選
を
行
う
予
定
で
す
。
こ

れ
に
伴
い
、
ウ
ェ
ブ
抽
選
の
方
法
に

つ
い
て
の
説
明
資
料
を
市
民
体
育
館

窓
口
で
配
布
し
ま
す
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
可
）。
ま
た
、
６

月
開
催
の
抽
選
会（
８
月
分
）で
ウ
ェ

ブ
抽
選
に
つ
い
て
の
説
明
を
行
い
ま

す
の
で
、
質
問
な
ど
の
あ
る
人
は
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

■
本
館
・
中
郷
分
館

　
６
月
１
日
㈪
、
８
日
㈪
、
15
日
㈪
、

22
日
㈪
、
29
日
㈪
、
30
日
㈫

※
状
況
に
よ
っ
て
図
書
館
の
サ
ー
ビ

ス
内
容
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
お
電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

雑
誌
ス
ポ
ン
サ
ー
募
集　

　

雑
誌
ス
ポ
ン
サ
ー
に
な
っ
て
い
た

だ
い
た
企
業
に
は
、
提
供
雑
誌
の
最

新
号
カ
バ
ー
と
雑
誌
架
に
広
告
を
掲

Library図書館からのお知らせ
問図書館（大宮町１・８・38） 

☎ 983・0880、℻ 983・0876
問中郷分館（梅名 353・１） 

☎ 982・5102、℻ 982・510３
㋭図書館ホームページ 

https://tosyokan.city.mishima.shizuoka.jp/

６
月
の
休
館
日

示
し
ま
す
。

※
お
申
し
込
み
な
ど
詳
し
い
情
報

は
、
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
図
書
館

新型コロナウイルス対策のためイベントなどを中止する場合があ
ります。※�指定管理者ホームページでお知らせします。

※歴史の小箱は次回６月 15 日号に掲載致します

Sportsスポーツ情報
問市民体育館 

☎ 987・7570、℻ 987・2909
問市民温水プール 

☎ 980・5757、℻ 980・5775
問スポーツ推進課 

☎ 987・7571､ ℻ 987・8550
〶 411・0033 文教町２・10・57
㋭指定管理者ホームページ 

http://www.sports-info.jp/

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講

師・費費用（記載なしは無料）・対対象・

定定員・持持ち物・注注意事項・申申

込み ( 記載なしは不要）・問問合せ

▲最新号カバー広告

■
現
在
の
ス
ポ
ン
サ
ー

企
業
・
商
店
名

雑
誌
名

は
じ
め
て
き
も
の

小
梅

美
し
い
キ
モ
ノ

学
研
教
室

エ
ッ
セ

Ｎ
Ｈ
Ｋ
き
ょ
う
の
料

理
、ク
ー
ヨ
ン

文
盛
堂

う
か
た
ま
、 

本
の
雑
誌

生
活
ク
ラ
ブ
生
活

協
同
組
合

ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
、 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
す
て
き
に
ハ

ン
ド
メ
イ
ド

静
岡
菅
公
学
生
服

株
式
会
社（
三
吉

人
形
）

Ｎ
Ｈ
Ｋ
趣
味
の
園
芸

有
限
会
社 

ト
ー
タ
ル
シ
ョ
ッ

プ
ミ
ナ
ミ

Ｐ
Ｈ
Ｐ

三
島
市
社
会
福
祉

協
議
会

ゆ
う
ゆ
う

三
島
函
南
農
業 

協
同
組
合

や
さ
い
畑

ポ
ー
ト
エ
ル

ガ
ー
デ
ン
＆
ガ
ー
デ
ン

株
式
会
社 

Ｚ
会
エ
デ
ュ
ー
ス

ダ・ヴ
ィ
ン
チ

ミ
シ
マ
サ
イ
コ
の

会

Ｎ
Ｈ
Ｋ
き
ょ
う
の

健
康

大
場
数
理
学
院

数
学
セ
ミ
ナ
ー
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■三島市民のために
三島市老人クラブ連合会　錦田地区有志一同様

手作りマスク 220 枚
近藤沙紀さん（静岡福祉医療専門学校学生）

手作りマスク 110 枚
米良道子さん　　　　　　　 手作りマスク 50 枚 
松本しゃぎり保存会様　　　　手作りマスク 100 枚
第一生命保険株式会社様　不織布マスク 1,000 枚 

 
■救急活動のために

渡邉晃司さん　　　　　　不織布マスク 5,000 枚 
 
■医療や介護関係者、放課後児童クラブなどのために

株式会社ジョイランド様　　不織布マスク 1,000枚 
株式会社東陽社様　　　　　不織布マスク 5,000枚　
株式会社万福様　　　　　　不織布マスク 1,500枚 

■医療従事者などの感染予防のために
原晴之さん（リヴ・よしだや）

医療用 (N95) マスク 201 枚

■感染予防のために妊婦さんへ
たいよう様（ボランティア団体）　手作りマスク 100 枚 

 
■医療関係者のために

ふじのくに三島かがやきネット（ボランティア団体）様
箱根西麓で採れた蜂蜜（100ml）100 本

善意ありがとうございます善意ありがとうございます

新型コロナウイルス感染症に関連した寄贈新型コロナウイルス感染症に関連した寄贈

■高齢者や認知症関係従事者の健康保持などのために
エーザイ株式会社様　

抗菌スプレー（250ml）３本
栄養補給飲料（100ml） 300 本

 　　　ハンドクリーム（48g） 300 本
不織布マスク 400 枚

■大場地区周辺の幼稚園・保育園のために
大場商工店会青年部様　　　　　空気清浄機 7 台 

 
■保育園のために

YS KIT 様　　　　マスク 300 枚・ゴム手袋 300 組
三島中央病院様　　　　次亜塩素酸水 20 リットル 

■公共施設の除菌用のために
三丸機械工業株式会社様　　　　　　微酸性電解水

■未来ある子どもたちのために
桜ヶ丘こどもクリニック様

高濃度アルコール消毒液 32 リットル

■高齢者介護のヘルパーさんのために
株式会社八木繊維様

不織布マスク 10,000 枚

発
行

／
三

島
市

〒
411・8666北

田
町

４・47
編

集
／

三
島

市
広

報
情

報
課

／
☎

055・975・3111（代
表

）
印

刷
／

㈱
三

島
印

刷
　

発
行

部
数

／
43,30０部

20２０

6
市

の
人

口（
前

月
比

）／
109,256人（

＋51人
）

男
／

5３,406人（
＋14人

）　
女

／
5５,850人（

＋37人
）

世
帯

数
／

49,495（＋141）※
令

和
２

年
4月

30日
現

在

< 上記物品は 4 月９日から 5 月 20 日までの期間に寄贈頂いたものです >

問合せ：広報情報課 983・2620


