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広報みしまをスマホでも！
無料アプリ「マチイロ」から！▶

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止を
図るため、今号に掲載している各行事な
どについて、今後の状況により中止、延
期または内容変更する場合があります。

新型コロナウイルス感染症に伴
う公共施設休館・利用制限など
新型コロナワクチン接種
三島市生活支援センターへ相
談を！
夏休み子どもイベント
みしま情報便（information)
三島駅北口ロータリー使用制限 /
令和３年市民カレンダー祝日変更
お知らせアラカルト
スポーツ情報
図書館からのお知らせ / いき
いき健康
保健カレンダー
フォトマイタウン
市民活動団体応援コーナー /
これぞ自治会・町内会！
歴史の小箱 / ぼくのおじい
ちゃんおばあちゃん
本当に住みやすい街大賞 2021 
in 静岡第１位に選ばれました
▶▶次回発行は７月 15 日号

COVER PHOTO

新型コロナウイルス感染症対策に伴う
公共施設の休館・利用制限について

施設 対応 期間 問合せ
すてっぷ・じゃんぷ

（生涯学習センター 1・2 階） 休業 当面の間 生涯学習課☎ 983・088１

図書館
本館内

学習室
一部利用制限
※貸出カード

が必要
当面の間

図書館☎ 983・０８８０

視聴覚資料視聴 休止 当面の間

図書館中郷分館視聴覚資料視聴 休止 当面の間 図書館中郷分館
☎ ９８２・５１０２

中郷文化プラザ内
（子育て交流室） 休室 当面の間 中郷公民館☎ ９８２・５１００

北上文化プラザ内
（子育て交流室） 休室 当面の間 北上公民館☎ 9８７・５９５０

老人福祉センター
※入場制限をする場合あり

条件付き開館
※カラオケ

禁止
当面の間 老人福祉センター

☎ 971・0462

上岩崎公園 
( バーベキューエリア ) 休止 当面の間 水と緑の課☎ 983・264３

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、掲載内容が変更となる場合があ
ります。

表紙
　今年も三島馬鈴薯の収
穫時期がやってきまし
た。大切に育てられた三
島馬鈴薯は一つ一つが

「つやつや」で、農家さ
んのまごころが込められ
ています。

「三嶋大祭り」開催中止について

８月 15 日から 17 日に開催を予定していました令和３年度「三
嶋大祭り」について、新型コロナウイルス感染症の感染状況を鑑
み、来場者・参加者・関係者の安全面を最優先に考え、開催を中
止することとなりました。
問三嶋大祭り実行委員会☎ 971・5000

PayPay 連携キャンペーン終了のお知らせ

６月１日から PayPay と連携して実施していた「がんばろう三
島市！対象のお店で最大 20% が戻ってくるキャンペーン」につ
いて、予想を上回る利用をいただき目標額を超える状況になりま
したので、６月 30 日をもって終了しました。利用いただいた皆
さま、参加いただいた事業所の皆さまのご協力に心から感謝しま
す。
問商工観光課☎ 983・2655

▲実行委員会
　ホームページ

▲市ホームページ
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新型コロナウイルスワクチン接種について
問合せ　新型コロナウイルス感染症対策室

予約・相談コールセンター☎ 0570・015・670◀最新情報を掲載
　（市ホームページ）

新型コロナウイルスワクチン接種について、今号では「64 歳以下の人への接種券発送予定」、「基礎疾患があ
る人の優先接種」、「職域接種を予定している人などへの接種券の送付」についてお知らせします。

■ 50 歳～ 64 歳の人
　６月下旬に接種券を発送しました。接種券が届きましたら、速やかに予約をお願いします。
■ 12 歳～ 49 歳の人
　７月上旬から年齢の高い順に接種券の発送を開始し、7月末までに発送を終える見込みです。
■予約方法・接種場所
　広報みしま6月1日号、6月 15 日号、市ホームページ、コールセンターで確認してください。

６４ 歳以下の人への接種券発送予定について

申込みがあった 16 歳～ 59 歳の基礎疾患がある人に、優先して接種券を発送しています。接種券の到着後に、
インターネットまたはコールセンターで接種予約をお願いします。接種券が届くまで最大１週間程度かかる見
込みです。
※申込み方法は４ページをご覧ください

基礎疾患がある人の優先接種について（申込みが必要です）

対象

市内に住民票があり、次の基礎疾患のある 16 歳から 59 歳（昭和 37 年４月２日～平成 18
年４月１日生まれ）の人が対象です。
※診断書は不要ですが、接種前の予診の際に医師が対象の基礎疾患を有していることを確

認します。
【対象の基礎疾患など】
(1) 次の病気や状態の人で通院・入院している人
①慢性の呼吸器の病気　②慢性の心臓病（高血圧を含む）
③慢性の腎臓病　④慢性の肝臓病（肝硬変等）
⑤インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病又は他の病気を併発している糖尿病
⑥血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
⑦免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む）
⑧ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
⑨免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
⑩神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害等）
⑪染色体異常　⑫重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複した状態）
⑬睡眠時無呼吸症候群
⑭精神障害者保健福祉手帳を所持、自立支援医療（精神通院医療）「重度かつ継続」に

該当する重い精神疾患、または知的障害（療育手帳を所持）など
(2) 基準（BMI30 以上）を満たす肥満の人　BMI ＝体重 (kg) ÷身長 (m) ÷身長 (m)

■障害者手帳などを所持する人は申込み不要です
　６月1日時点で次の手帳などを所持する人は、６月下旬に接種券を発送していますので申し込みは不要です。
▶身体障害者手帳の一部（心臓機能障害・呼吸器障害・腎臓機能障害・肝臓機能障害）▶療育手帳
▶精神障害者保健福祉手帳▶自立支援医療受給者証（精神通院医療）
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新型コロナウイルスワクチン接種

職域接種を予定している人などへの接種券の送付について

企業や大学などでの職域接種、自衛隊大規模接種会場センターでの接種を予定している人に、接種券送付の
ための申込みを受け付けしてします。接種券が届くまでに最大１週間程度かかる見込みです。
※既に市の接種予約をしている人は、二重予約とならないように、市の予約の取り消しをお願いします。

対象
市に住民票があり、次のどちらかに該当する人
　・企業や大学などでの職域接種を受ける予定の人
　・自衛隊大規模接種センターでの接種を受ける予定の 18 歳以上の人

手続方法

次のいずれかの方法で申込みをお願いします。
※郵送で本人または同居家族が以外が手続きする場合には委任状が必要です。

【電子申請（オンライン申込み）】
　Web フォームから必要事項を送信して
ください。

【郵送】
　申請書（市ホームページから入手可）に
必要事項記入、または次の項目を記入し、
封書で保健センターへ郵送してください。

（〶 411・0832 南二日町８・35 三島市保健
センターワクチン接種券送付係）
▶氏名▶住民票上の住所（送付先が異なる
場合には送付先）▶生年月日▶電話番号
▶「企業接種」・「大学接種」・「自衛隊大規
模接種センター」のいずれか

災害時の集団接種中止の連絡について

　台風などにより市内で災害発生が予想される場合
には、集団接種を中止する場合があります。中止の
際は次の方法でお知らせます。

▶同報無線
▶市ホームページ
▶市公式 SNS（LINE・Facebook・Twitter）
▶市民メール

▲電子申請、申請書ダウンロード

基礎疾患があり接種券早期送付を希望する人の申込み方法

次のどちらかの方法で申し込みをお願いします。

確認できない場合には下記へお問い合わせください。
①ワクチンコールセンター☎ 0570・015・670
　（午前８時 30 分～午後５時 15 分）
②市役所代表☎ 975・3111
③健康づくり課☎ 973・3700

FAX 976・8896（ 聴覚や言語が不自由な人 ）
※各小学校への問合せはご遠慮ください

電子申請（オンライン申込み） 郵送

Webフォームから必要事項を送信してください。 申請書（市ホームページから入手可）に必要事項を
記入、または次の項目を記入し、封書で保健セン
ターへ郵送してください。（〶411・0832南二日町８・
35 三島市保健センターワクチン接種券送付係）
▶「接種券希望」▶氏名▶住民票上の住所（送付
先が異なる場合には送付先）▶生年月日▶電話番
号▶基礎疾患名

▲電子申請、申請書ダウンロード
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各種保険料 (税 ) の減免申請が可能です

　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少したなどの人向けの、各種保険料（税）を減免する制度を
ご利用ください。

【問合せ】国民健康保険税……………………課税課市民税係☎ 983・2626
後期高齢者医療保険料…保険年金課高齢者医療係☎ 983・2710
介護保険料…………………介護保険課介護保険係☎ 983・2607

▲申請などの詳細

対象の保険料（税）
令和２年度および令和３年度分の次の保険料（税）で、令和３年４月１日～令和４

年３月 31 日の間に納期限が設定されているものが対象です。
▶国民健康保険税　▶後期高齢者医療保険料　▶介護保険料

対象の人

　減免の対象は、次の①または②に該当する人です。

①新型コロナウイルス感染症により、世
帯の主たる生計維持者※１が死亡、また
は重篤な傷病を負った人

②新型コロナウイルス感染症の影響によ
り、世帯の主たる生計維持者※１の収入
減少が見込まれる人

減免割合 対象①　全額免除 対象②　一部免除または全額免除※２

申請方法

申請書類などを郵送、または各担当窓口へ持参してください。
※感染症拡大防止のため、できる限り郵送での申請をお願いします。
※申請の詳細は市ホームページを確認、または問合せてください。
※様式を印刷できない場合には、郵送しますので問合せてください。

必要書類

【共通】減免申請書・調査同意書（市ホームページ掲載）、本人確認書類の写し

【対象①】
　医師による死亡診断書や診断書

【対象②】
収入状況等申告書（市ホームページに
掲載）、収入がわかる資料など

※１「世帯の主たる生計維持者」とはその人の収入によって生計を維持している人で、基本的に「世帯主」を
指します。

※２「一部免除または全額免除」の要件は次のA～Cのすべてに該当する場合です。（介護保険料のみＣを除外）
Ａ：事業収入、不動産収入、山林収入、給与収入のいずれかが、前年中に比べて 10 分の

３以上減少する見込みがある
Ｂ：収入減少が見込まれる種類の所得以外の前年中の所得の合計額が 400 万円以下
Ｃ：前年中の所得の合計額が 1000 万円以下

新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少した人へ

　①こまめな手洗い②普段の健康管理③適度な湿度管理が重要で
す。他の人にうつさないため「咳エチケット（マスクの着用やとっ
さのときに袖や上着の内側で内を覆うこと）」も心がけましょう。
　また、集団感染を防ぐために「密閉空間で換気が悪い」「多くの
人が密集する」「近距離での会話や発声」などの条件がある場所や
場面を予測し、避けるようにしてください。屋外でも同様に密集、
密接を避けましょう。

感染症予防対策を取りましょう

▲咳エチケット
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三島市生活支援センターへ相談を！
ひとりで悩まないで

三島市生活支援センターでは、「ことわらない」「なげださない」「あきらめない」の三原則で市民の皆さんの
生活を支援しています。生活のこと、仕事のことなど、ひとりで悩まずに、三島市生活支援センターへお気軽に
ご相談ください。

就職活動から職場定着まで、あなたをフォローアップします

働きたいけど、ブランクが長く自信がない人などには、就
労準備支援として、個別のプログラムを作成します。日々の
食生活、お金の使い方から始まり、健康管理・生活リズムの
改善、社会人基礎マナー研修や模擬面接にいたるまで、さま
ざまな支援を行っています。

実際の就労に向け、ハローワークへの同行や面接の同行を
行い、就労決定後は職場定着の支援も行います。一人一人の
状況にあわせた就労自立を目指します。

さまざまな “生活の立て直し ”をお手伝いします

相談は無料で、秘密は厳守します

▲相談員が親身に対応します

▲模擬面接の様子

仕事や収入・借金・健康・介護・ひきこもりなどのお悩みを解決して、自立した生活を送るための必要なサ
ービスや制度をご案内します。

　病院に行きたいけどお金がない
　電気・ガス・水道が止まりそう
　仕事を探しているけど見つからない
　ひきこもりの子どもが心配　など
　あなたのさまざまな今を一緒に考え、寄り添って、問題解
決につなげていきます。
　今まで声をあげられなかった人や問題を抱えている人を周
りで見つけたときにも、ぜひ、センターにお知らせください。
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毎月の家計のやり繰りを支援します！　家計改善支援事業
今年度から家計改善支援事業が始まりました。現

状の家計状況・家計の収支、今後の見通しとキャッ
シュフローを確認して、問題点の把握・家計診断か
ら家計改善プランを立て実行します。

生活に困窮する人へ　支援制度のご案内

住居を失うおそれがある人

■住居確保給付金
　休業などに伴う収入の減少により、住居を失うお
それが生じている人などに、原則３カ月（最長９カ
月）、家賃相当額を家主に直接支払います。
※一旦支給が終了した人についても、３カ月間の再

支給が可能です。（申請受付期間は令和３年９月
末まで。９月末までに申請した場合には職業訓練
受講給付金との併給が可能です。）

問三島市生活支援センター☎ 973・3450

食事をとることが困難な
子どもがいる家庭

■こどもぱくっと便
　日々の子どもの食事に困っている家庭に、子ども
１人につき年度内 48 回を上限にお弁当屋さん手作
りのお弁当を届けます。利用１回ごとに 200 円の自
己負担をお願いします。
問子育て支援課☎ 983・2712

お問い合わせ
三島市生活支援センター
　☎ 973・3450
　　*seikatsushien-mishima@tokaido-sigma.jp
　住所：東本町１丁目２番６号英光ビル１・１階

【受付時間】 
　月～金・第３土曜日　午前８時 30 分～午後５時 15 分
※新型コロナウイルス感染症予防のため、まずはお電話で　　
　ご予約ください。

案内図▶

多重・過剰債務や悪質商法の相談、税金や公共料
金などの滞納、支払先の相談、生活資金についての
相談など、既存の制度・事業を活用し、関係機関へ
つなぎながら問題解決への支援を行います。

生活資金でお悩みの人

■緊急小口資金特例貸付・総合支援資金特例貸付
　新型コロナウイルス感染症の影響によって、休
業や失業状態などになり、収入が減少した人に生活
費の貸付を行います。
※特例貸付の申請期間が令和3年 8月末まで延長  

になりました。
問三島市社会福祉協議会☎ 972・3221

■新型コロナウイルス感染症生活困窮者
　自立支援金の支給
　総合支援資金特例貸付の再貸付を終了した世帯な
どで、収入、資産、求職などの一定の要件を満たす
世帯に自立支援金を支給します。
支給額（月額）　単身世帯６万円、２人世帯８万円
　　　　　　　 ３人以上世帯 10 万円
申請期限　令和３年８月末まで
※対象者には個別に案内を送付する予定です。
問福祉総務課☎ 983・2613

▲ホームページ
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申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員

の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

子どもイベント
北
上
こ
ど
も
園
芸
教
室
～
か
え
る

ち
ゃ
ん
の
コ
ケ
玉
を
つ
く
ろ
う
～

時
７
月
30
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
頃

場
北
上
文
化
プ
ラ
ザ

講
小
林
江
利
香
さ
ん

費
１
０
０
０
円

対
市
内
在
住
の
小
学
生

定
10
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
持
ち
帰
り
の
袋

申
・
問
７
月
14
日
㈬
ま
で
に
直
接
、

電
話
、
ま
た
は
電
子
申
請 

QR

　

北
上
公
民
館
☎
９
８
７
・
５
９
５
０

夏
休
み
子
ど
も
工
作
教
室
「
で
き

る
か
な
？
作
っ
て
み
よ
う
！
」

時
７
月
30
日
㈮

前
半
　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

後
半
　
午
後
３
時
～
４
時

※
絵
手
紙
は
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
錦
田
公
民
館

工
作
ブ
ー
ス
（
内
容
）

　

①
絵
手
紙
②
ま
ゆ
玉
ス
ト
ラ
ッ
プ

③
フ
ラ
ワ
ー
キ
ャ
ン
ド
ル
④
寄
木

コ
ー
ス
タ
ー
⑤
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル

ロ
ケ
ッ
ト

講
長
谷
川
敏
子
さ
ん
ほ
か

対
市
内
在
住
の
小
学
生

定
各
ブ
ー
ス
15
人

申
・
問
７
月
15
日
㈭
ま
で
に
直
接
、

電
子
申
請
ま
た
は
、
は
が
き
に
下

の
【
基
本
事
項
】、
希
望
の
時
間

夏休み

つくる

帯
と
工
作
ブ
ー
ス
を
第
３
希
望
ま

で
記
入
し
錦
田
公
民
館 

QR

　

〶411

・0801

谷
田
９
７
３
・
１

　

☎
９
７
３
・
０
３
０
８

子
ど
も
絵
手
紙
教
室

　

夏
の
絵
手
紙
の
描
き
方
を
学
び
、

実
際
に
描
い
て
み
よ
う
。

時
８
月
７
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
美
術
室
・
手

芸
室

講
鈴
木
穂
子
さ
ん

対
市
内
在
住
の
小
学
生　

定
12
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
筆
記
用
具

申
・
問
７
月
20
日
㈫
ま
で
に
、
直
接
、

電
子
申
請
ま
た
は
、
は
が
き
に
下

の
【
基
本
事
項
】、学
校
名
、学
年
、

性
別
、「
夏
休
み
子
ど
も
イ
ベ
ン

ト
参
加
希
望
」
と
記
入
し

　

生
涯
学
習
課 
QR

　

〶411

・0035
大
宮
町
１
・
８
・

38
☎
９
８
３
・
０
８
８
１

中
郷
公
民
館
子
ど
も
講
座

「
ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
で
ラ
ン
チ

バ
ッ
ク
を
作
ろ
う
」

時
８
月
12
日
㈭

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
中
郷
文
化
プ
ラ
ザ

講
鈴
木
廣
江
さ
ん

費
５
０
０
円

対
市
内
在
住
の
小
学
生

定
各
15
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
ハ
サ
ミ
、
木
工
用
ボ
ン
ド
、
筆
記

用
具
、
マ
ス
ク

申
・
問
７
月
16
日
㈮
ま
で
に
直
接
、

電
話
、
ま
た
は
電
子
申
請 

QR

　

中
郷
公
民
館
☎
９
８
２
・
５
１
０
０

三
島
の
森
を
学
ん
で
、
ミ
ニ
イ
ス

を
つ
く
ろ
う

時
８
月
20
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
中
郷
文
化
プ
ラ
ザ

講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
三
島
フ
ォ
レ
ス
ト
ク

ラ
ブ

費
１
０
０
０
円

対
市
内
在
住
の
小
学
生

※
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

定
15
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
プ
ラ
ス
ド
ラ
イ
バ
ー
、筆
記
用
具
、

上
履
き
、
マ
ス
ク

申
・
問
７
月
16
日
㈮
ま
で
に
直
接
、

電
話
、
ま
た
は
電
子
申
請 

QR

　

中
郷
公
民
館
☎
９
８
２
・
５
１
０
０

三
島
の
森
を
学
ん
で
、
ど
う
ぶ
つ

の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
作
ろ
う

時
８
月
20
日
㈮
午
前
９
時
30
分
か
ら

場
中
郷
文
化
プ
ラ
ザ

講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
三
島
フ
ォ
レ
ス
ト
ク

ラ
ブ

費
１
０
０
円

対
市
内
在
住
の
園
児
、
小
学
生

※
園
児
は
保
護
者
同
伴

定
30
人
※
先
着
順

持
筆
記
用
具
、
上
履
き
、
マ
ス
ク

申
・
問
７
月
16
日
㈮
ま
で
に
直
接
、

電
話
、
ま
た
は
電
子
申
請 

QR

　

中
郷
公
民
館
☎
９
８
２
・
５
１
０
０

夏
休
み
理
科
工
作
教
室

　

使
い
終
わ
っ
た
食
用
油
や
使
用
期

限
が
切
れ
た
食
用
油
を
使
っ
て
、
廃

油
せ
っ
け
ん
や
廃
油
キ
ャ
ン
ド
ル
、

ま
た
、
キ
ャ
ン
ド
ル
を
入
れ
る
木
工

ハ
ウ
ス
を
作
り
ま
す
。

時
８
月
４
日
㈬

場
エ
コ
セ
ン
タ
ー
（
東
本
町
２
・
５
・

24
）

講
ス
ト
ッ
プ
温
暖
化
推
進
協
議
会

費
①
１
０
０
円
、
②
３
０
０
円

対
市
内
在
住
の
小
学
生

定
各
20
人

持
飲
み
物
、
昼
食
（
①
と
②
の
両
方

に
参
加
す
る
人
の
み
）

申
・
問
７
月
28
日
㈬
ま
で
に

　
環
境
政
策
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
７

時
間

内
容

①
午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分

廃
油
せ
っ
け
ん
づ

く
り

②
午
後
１
時
～

３
時
30
分

廃
油
キ
ャ
ン
ド
ル
、

木
工
ハ
ウ
ス
づ
く
り
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【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

マ
ド
レ
ー
ヌ
づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

時
７
月
31
日
㈯
①
午
前
９
時
30
分
～

正
午
②
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
錦
田
公
民
館　

調
理
室

講
伊
奈
淑
子
さ
ん
、
西
原
典
子
さ
ん

費
６
０
０
円

対
市
内
在
住
の
小
学
生

定
①
②
各
10
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、

ふ
き
ん
、
上
履
き
、
水
筒

申
・
問
７
月
15
日
㈭
ま
で
に
直
接
、

電
子
申
請
、
ま
た
は
は
が
き
に
下

の
【
基
本
事
項
】
を
記
入
し
錦
田

公
民
館
☎
９
７
３
・
０
３
０
８
QR

三
島
産
フ
ル
ー
ツ
で
デ
ザ
ー
ト
を

つ
く
ろ
う

　

三
島
産
マ
ン
ゴ
ー
を
使
っ
た
デ

ザ
ー
ト
を
、
パ
テ
ィ
シ
エ
と
一
緒
に

作
り
ま
す
。

時
８
月
５
日
㈭
、
８
月
６
日
㈮
午
前

９
時
30
分
～
正
午

場
中
郷
文
化
プ
ラ
ザ

講
石
田
浩
隆
さ
ん
（
洋
菓
子
エ
レ

ン
）、鈴
木
貴
之
さ
ん（
鈴
木
農
園
）

費
８
０
０
円

対
市
内
在
住
の
小
学
生

定
各
10
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
エ
プ
ロ
ン
、三
角
き
ん
、台
ふ
き
ん
、

上
履
き
、
筆
記
用
具
、
マ
ス
ク

申
・
問
７
月
16
日
㈮
ま
で
に
直
接
、

電
話
、
ま
た
は
電
子
申
請 

QR

料理

　

中
郷
公
民
館
☎
９
８
２
・
５
１
０
０

子
ど
も
ス
イ
ー
ツ
ク
ッ
キ
ン
グ

時
7
月
28
日
㈬

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
頃

場
北
上
文
化
プ
ラ
ザ　

調
理
室

内
手
作
り
し
た
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
に
ア

イ
シ
ン
グ
で
か
わ
い
く
デ
コ
レ
ー

シ
ョ
ン
し
ま
す
。

講
藤
井
京
子
さ
ん

費
５
０
０
円

対
市
内
在
住
の
小
学
生
※
１
、
２
年

生
は
保
護
者
同
伴

定
８
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
タ
オ
ル
、

布
き
ん
、履
き
物
、持
ち
帰
り
容
器

申
７
月
14
日
㈬
ま
で
に
北
上
公
民
館

へ
直
接
、
電
話
ま
た
は
電
子
申
請

☎
９
８
７
・
５
９
５
０ 

QR

集
ま
れ
昆
虫
好
き
！

夏
休
み
子
ど
も
遺
伝
学
講
座

　
「
身
近
な
昆
虫
、消
え
て
い
な
く
な

る
昆
虫
」を
テ
ー
マ
に
、標
本
な
ど
を

用
い
た
昆
虫
に
関
す
る
話
を
し
ま
す
。

時
７
月
30
日
㈮
午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３
階　

講
義
室

講
中
島
一
豪
さ
ん
（
中
央
大
学　

教

育
技
術
員
）

対
市
内
在
住
の
小
学
校
４
～
６
年
生

定
30
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
筆
記
用
具
、
ル
ー
ペ
（
持
っ
て
い

る
人
）

申
７
月
16
日
㈮
ま
で
に
下
の
【
基
本

事
項
】、
小
学
校
、
学
年
を

政
策
企
画
課
☎
９
８
３
・
２
６
９
８

ＦＡＸ
９
７
３
・
５
７
２
２
*seisaku@

city.m
ishim

a.shizuoka.jp 

QR

親
子
水
生
生
物
観
察
会

時
７
月
31
日
㈯

※
雨
天
の
場
合
は
８
月
１
日
㈰
に
順
延

内
水
生
生
物
の
採
集
、
観
察

対
小
学
校
１
～
６
年
生
と
保
護
者

※
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

定
①
16
人
②
12
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
マ
ス
ク
、
筆
記
用
具
、
タ
オ
ル
、

軍
手
、
飲
み
物
、
着
替
え

申
・
問
７
月
26
日
㈪
ま
で
に

　
環
境
政
策
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
６

チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ
～
夏
～

時
７
月
28
日
㈬

　

午
前
９
時
～
午
後
７
時
30
分

場
箱
根
の
里

内
野
外
炊
事
、
ハ
イ
キ
ン
グ
、
ク
ラ
フ

ト
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
な
ど

費
５
０
０
円

対
市
内
在
住
の
小
学
校
４
～
６
年
生

定
24
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

生き物

持
マ
ス
ク
、
ゴ
ム
以
外
の
手
袋
、
昼

食
、
飲
み
物
、
米
、
ご
飯
に
か
け

る
レ
ト
ル
ト
食
品

申
・
問
７
月
15
日
㈭
ま
で
に
直
接
、

電
話
、
ま
た
は
電
子
申
請 

QR

　

箱
根
の
里
☎
９
８
５
・
２
１
３
１

夏
休
み
子
ど
も
歴
史
教
室「
へ
ぇ
ー
、

昔
の
旅
っ
て
こ
ん
な
だ
っ
た
ん
だ
」

時
７
月
29
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

場
錦
田
公
民
館　

講
堂

内
江
戸
時
代
後
期
の
旅
の
様
子
を
実

物
を
見
な
が
ら
学
び
ま
す
。

講
関
守
敏
さ
ん

対
市
内
在
住
の
小
、
中
学
生

定
25
人
程
度
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
筆
記
用
具
、
水
筒
、
マ
ス
ク

申
・
問
７
月
15
日
㈭
ま
で
に
直
接
、

電
子
申
請
ま
た
は
、
は
が
き
に
下

の
【
基
本
事
項
】
を
記
入
し
錦
田

公
民
館
☎
９
７
３
・
０
３
０
８ 

QR

子
ど
も
水
遊
び
広
場

　

大
人
気
の
子
ど
も
水
遊
び
広
場
が

楽
寿
園
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
小
さ

な
お
子
様
で
も
安
心
し
て
遊
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、
夏
の
避
暑
に
ぜ

ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

時
７
月
22
日（
木
・
祝
）～
８
月
29
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

問
楽
寿
園
☎
９
７
５
・
２
５
７
０

時
間

場
所

①
午
前
10
時
～

11
時
30
分

源
兵
衛
川

（
南
田
町
広
場
西
側
）

②
午
後
１
時
30

分
～
３
時

源
兵
衛
川

（
楽
寿
園
南
側
）

その他

【電子申請はこちらから】

QR と記載の記事は、このＱＲコードからオンライン申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（https://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）
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新しい被保険者証（保険証）のご確認を

　７月末までに黄色い封筒で郵送しますので、住所、
氏名、生年月日、性別、負担割合など記載内容をご確
認ください。８月以降に医療機関にかかるときは、必
ず新しい被保険者証（保険証）を提示してください。
■一部負担割合を更新します
　医療機関の窓口で支払う自己負担割合は、令和 ２年
中の所得をもとに判定を行い、「１割」または「３割」
のいずれかに決定されます。被保
険者証の記載をご確認ください。
▶３割負担の人：令和 ２ 年中の課

税所得が 145 万円以上ある被保
険者が１人でもいる世帯の人

▶１割負担の人：上記（３割負担）
以外の人

後期高齢者医療制度　
高額療養費の「自己負担限度額」について

　高額療養費制度とは同じ月内に医療機関で支払った
医療費の合計額について、決められた上限額（自己負
担限度額）を超えて支払った分を払い戻す制度です。

みしま情報便 informationみしま情報便 information

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

8月 1日㈰からは「緑色」の新しい被保険者証を提示してください�

後期高齢者医療被保険者証などの更新時期情報情報

この上限額は、下の表のとおり個人もしくは世帯の所
得に応じて定められています。

■限度額適用認定証（限度証）・標準負担額減額認定
証（減額認定証）を更新します

　医療機関で提示すると窓口負担額が自己負担限度額
で済む限度証または減額認定証をすでに持っている人
で、令和3年度も対象となる人には、7月末までに８
月から使用する新しい限度証または減額認定証を保険
証とは別に郵送します。

■新規交付には、保険年金課窓口での申請が必要です
【新たに限度証の交付を希望する場合】
対下表の所得区分②、③のいずれかに該当する人

【新たに減額認定証の交付を希望する場合】
対下表の所得区分⑤、⑥のいずれかに該当する人

【共通事項】
持印鑑、被保険者証、マイナンバーカードなどのマイ
ナンバーを証明する書類

申・問保険年金課☎ 983・2７１０ 

所得区分 外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯ごと）

現役並み

①現役並みⅢ
　課税所得690万円以上

252,600円＋医療費が842,000円を超えた額の１％
＜４回目以降　140,100円（※）＞

②現役並みⅡ
　課税所得380万円以上

167,400円＋医療費が558,000円を超えた額の１％
＜４回目以降　93,000円（※）＞

③現役並みⅠ
　課税所得145万円以上

80,100円＋医療費が267,000円を超えた額の１％
＜４回目以降　44,400円（※）＞

一般 ④一般
　課税所得145万円未満

18,000円
（年間上限額 144,000円）

57,600円
＜４回目以降 44,400円（※）＞

住民税
非課税

⑤住民税非課税世帯Ⅱ 8,000円 24,600円

⑥住民税非課税世帯Ⅰ
　(年金収入80万円以下など) 8,000円 15,000円

　※過去 12 カ月以内に「外来＋入院」の自己負担限度額を超えた分の支給が４回以上あった場合、４回目
　　以降から限度額が＜＞内の金額となります。

［高額療養費制度　自己負担限度額］
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介護保険料をお知らせする決定通知は、7月中旬に発送予定です�

令和３年度介護保険料と各種軽減制度について情報情報

介護保険の利用方法について

　介護サービスを利用するためには、要介護などの認
定を受ける必要があります。介護が必要になった場合
は、申請をお願いします。
対65 歳以上の人、40 歳～ 64 歳の特定疾病の人

介護保険料の減額について

　世帯の生計を主として維持する者の収入が失業など
により著しく減少した場合や、住民税非課税世帯で、
生活保護基準額程度の収入、預貯金が 100 万円未満で
あるなどの要件に該当する人はご相談ください。

40 歳～ 64 歳の人の介護保険料
　加入している医療保険（健康保険）に医療
保険分と合わせて納付します。医療保険によっ
て保険料の金額や納付方法が異なりますので
ご注意ください。

軽減や助成の制度 対象 内容

介護保険施設における
食費・居住費の負担減額

住民税非課税世帯で、資産などが一定の要件に該当す
る人

介護保険施設入所（短期入所を含む）に
おける食費や居住費（滞在費）の負担額
の減額

社会福祉法人等利用者
負担額の軽減

社会福祉法人などが提供する通所、訪問サービス、短期
入所サービスを利用している人、特別養護老人ホーム
に入所している人のうち、住民税非課税世帯で前年の
年間収入が単身世帯で150万円以下の人など

利用料、食費・居住費（滞在費）が軽減さ
れることがあります。

介護保険居宅サービス等
利用者負担額の助成

通所、訪問サービスなど、在宅のサービス（住宅改修、特
定福祉用具販売を除く）を利用している人のうち、毎月
の世帯収入が生活保護基準額程度の収入である人

月ごとの利用料から3,000円を差し引い
た額の２分の１に相当する額を助成

利用料や食費・居住費（滞在費）の負担を軽減する制度

※判定に用いる収入は、親族からの仕送りや遺族年金などの非課税収入も含みます。借家などの不動産収入がある場合
には、別途収入を算出し､ 資産保有にも制限があります。

問介護保険課☎ 983・2607

介護保険料について

　介護保険は、認知症や身体機能の低下などによっ
て介護が必要と認定された人が、介護給付の範囲内で、
介護や介助、機能訓練などのサービスを受けられる制
度です。皆さんに納めていただく介護保険料は、介護
保険を支える大切な財源です。

65 歳以上の人の介護保険料

　被保険者本人の前年の収入、被保険者本人および世
帯員の当該年度住民税課税状況などに基づき介護保険
料を決定します。
※土地建物の譲渡所得がある人は、特別控除後の所得

が保険料算定の指標となります。
■支払方法
①年金額が年額 18 万円以上の人は、特別徴収（年金

からの引き落とし）
②年金額が年額 18 万円未満の人、年度途中で 65 歳に

達した人、転入した人は普通徴収（納付書での支払
い）

※特別徴収・普通徴収を変更することはできません。
※普通徴収の人で、口座振替での納付を希望する場合

は、市内の金融機関・郵便局へお申込みください。
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【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

情報
７月 15 日㈭発送�
令和 3年度国民健康保険税納税通知書

国民健康保険被保険者証、
国民健康保険被保険者証兼高齢受給者証を送ります情報

　国民健康保険加入者に、８月１日～令和４年７月 31
日まで有効な被保険者証を、７月末までに送ります。
注▶被保険者証は個人ごとに封筒に入れて世帯主宛て

に送ります。
　▶学生や施設などに入所し、住民票を市外に移して

いる人の被保険者証も世帯主宛てに送ります。
　▶ 70 ～ 74 歳の人には、「被保険者証兼高齢受給者証」

が交付されます。
※被保険者証の有効期限が一部異なる人もいます。有
　効期限が切れる前に、新しい被保険者証兼高齢受給
　者証を送ります。
■資格喪失手続きなどについて
　社会保険などに加入した場合は、国保資格喪失の届
け出が必要となります。
持ち物　①社会保険の被保険者証②国民健康保険の被

保険者証③マイナンバーの分かるもの　
　※それぞれ該当者全員分が必要

提出先　保険年金課窓口
※ 40 ～ 64 歳で、介護保険適用除外施設に入退所する

人は手続きが必要です
■一部負担金の減免について
　災害などにより資産に重大な損害を受けた、失業に
より収入が著しく減少したなど、医療費（一部負担金）
の支払いが困難で、一定の基準を満たした場合、減免
などが受けられます。
問保険年金課☎ 983・2604

　国民健康保険税は、世帯主、被保険者などの前年中
の所得に応じて計算されます。令和３年度からの主な
変更点は以下のとおりです。

※特定同一世帯所属者とは、国民健康保険から後期高齢者医療 
制度へ移行し、継続して同一の世帯に属する人

■国民健康保険税の軽減判定所得
軽減率 改正前（令和２年度） 改正後（令和３年度）
７割 33万円以下 43万円以下

５割
33万円＋28.5万円×
（被保険者および特定同
一世帯所属者数）以下

43万円＋（給与所得者
等の数－１）×10万円＋

（28.5万円×被保険者お
よび特定同一世帯所属
者数）以下

２割
33万円＋52万円×（被
保険者および特定同一
世帯所属者数）以下

43万円＋（給与所得者
等の数－１）×10万円
＋（52万円×被保険者
および特定同一世帯所
属者数）以下

■発送日
　７月 15 日㈭
※発送件数が多いため配達完了までに１週間程度かか

る場合があります。
■減免について
　災害などにより資産に重大な損害を受けた場合や、
失業などにより収入が著しく減少した場合などで、国
民健康保険税の支払いが困難なときは、一定の基準を
満たすことで減免などが受けられる場合があります。
納税通知書をご確認の上、ご相談ください。
　また、新型コロナウイルス感染症緊急経済対策によ
る減免については５ページをご覧ください。
問国民健康保険の税額・減免について
　課税課☎ 983・2626
問国民健康保険の加入・脱退について
　保険年金課☎ 983・2604※給与所得者等とは、一定の給与所得者（給与収入 55 万円を

超える人）または公的年金所得者（公的年金等の収入が 60
万円を超える 65 歳未満の人、または 125 万円を超える 65 歳
以上の人）を指します。

▲色が「クリーム色→ふじ色」に　　
　変更されます

被保険者証見本
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みしま情報便 information
※新型コロナウイルス感染症拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期 

または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

介護予防を始めませんか？�

シニア向け運動教室募集

■運動教室の詳細
内容 とき ところ 定員

▶脳機能の向上
　�脳がイキイキするような教室です。脳の活性化を図　

る体操やプログラムを行い、脳の機能が低下しやす
い部分を鍛えます。

９月７日～11月９日　毎週火曜日午後
※予備日：11 月 16 日

北上文化プラザ2階 
研修室２ 10人

▶体・口の機能の向上
　�表情、体型、ダブルで美しくなる方法を学びます。体

や口の機能アップの体操など盛りだくさんの教室
です。

９月２日～11月２５日　毎週木曜日午後
※９月2３日、１０月７日は休会
※予備日：12 月２日

社会福祉会館4階 
大会議室 ２0人

　運動機能や口の機能を維持・向上させて、介護や認
知症を予防するための方法について学ぶ運動教室を開
催します。
対運動に支障がなく、会場まで通うことのできる 65

歳以上の人
※介護保険の認定者、事業対象者登録をしている人は

対象外

注▶参加は１人１教室まで
　▶�定員を超えた場合、昨年度参加していない人を優

先して抽選
　▶�健康状態に関するアンケートの結果、参加をお断

りする場合があります
申・問７月 15 日㈭までに参加したい教室を、
　地域包括ケア推進課☎ 983・2759

情報

国民年金は、基本的に日本に住む 20 歳以上 60 歳未
満のすべての人に加入する義務があります。
■�第�１号被保険者：農業者、自営業者、学生、フリー

ター、無職の人など
加�入方法▶自身で住所地の市区役所・町村役場の国

民年金担当窓口で手続き
■第�２号被保険者：会社員や公務員などの厚生年金保

険に加入している人
加入方法▶勤務先が手続き
■第�３号被保険者：第２号被保険者に扶養されていて、

年収 130 万円未満の 20 歳以上 60 歳未満の配偶者
　加�入方法▶第２号被保険者の勤務先を経由し手続き
注�退職した第２号被保険者や、第２号被保険者の扶養
から外れた第３号被保険者は、第１号被保険者への
変更が必要なため、早めの手続きをお願いします。

問保険年金課☎ 983・2606
日本年金機構三島年金事務所☎ 973・1166

誰もが加入する公的年金制度です�
国民年金の加入方法情報

昨年度一時中止していた衣類の拠点回収を再開して
いますので、ぜひご利用ください。
■拠点回収場所

市役所本館、市役所中央町別館、生涯学習センター、
中郷文化プラザ、北上文化プラザ、錦田公民館、坂公
民館、エコセンター、市民体育館、保健センター、大
場公会堂、広小路駐輪場、見晴台自治会館
注�各施設の開館時間中のみ回収可。各施設の休館日や閉
館以降の衣類の投棄は絶対に行わないでください。
■出せるもの
　シャツ、スーツ、制服、ジャケット、フリース、セ
ーター、ジーンズ、タオル、シーツ、靴下、手袋、下
着、着物　など
■出し方
　洗濯・乾燥し、透明な袋（半透明も
可）に入れる、または紙ひもで縛る。
問廃棄物対策課☎ 971・8993

再開しています�
衣類拠点回収

▲詳しくは
　こちら
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【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

ご理解とご協力をお願いします�

三島駅北口ロータリーの一部が使用できなくなります情報

■使用できない期間
▶７月 １０ 日㈯～８月 １０ 日㈫
▶８月 １６ 日㈪～９月５日㈰
※競技日：午前７時～午後 11 時

そのほかの日：午前７時～午後７時
問�東京オリンピック・パラリンピック組織委員会

☎ ０５７０・０９・２０２０　　※平日午前９時～午後５時
都市整備課☎ ９８３・２６３４

家庭での保育が困難なときに、病気のお子さんを預けることができます
病児・病後児保育サービス情報

　子どもが病気で家庭での保育が難しいときのため
に、病児・病後児の保育サービスがあります。
■病児保育

申込み 光ケ丘小児科
☎987･2200

函南平出クリニック
☎978･1366

定員 ９人 ９人

対象

満６カ月～おおむね10歳未満で以下のすべてに該当
する子
①病気中（発熱、感

かんぼう
冒、扁桃炎、気管支炎、嘔

お う と
吐下痢症、

中耳炎、結膜炎、とびひ、突発性発疹、水
すいとう

痘、インフ
ルエンザ、骨折、肺炎、おたふく風邪など）の子

②保護者が勤務や出産・病気・冠婚葬祭などで家庭で
の保育が困難な子

利用料 市民と市内の認可保育園に通園している園児は無料
※そのほかの児童は１日2,000円

利用方法 事前登録の後、前日までに予約

■病後児保育

申込み 恵明保育園
☎975･1940

まりあ保育園
☎939･5353

定員 ３人 3人

対象

満１歳～おおむね10歳未満で以下のすべてに該当す
る子
①病気の回復期で、まだ集団保育（保育園・幼稚園・学
校など）が適さない子

②医師が病後児保育の対象として認めた子
③保護者が勤務や出産・病気・冠婚葬祭などで家庭で
の保育が困難な子

利用料 市民と市内の認可保育園に通園している園児は無料
※給食あり。食費・リネン代の実費１日350円

利用方法 前日までに予約

問子ども保育課☎ 9８３･２６１１

使用できない箇所◀ ▲

東京 ２０２０ 大会開催に伴い、関係者輸送の円滑化や
交通の安全確保のため、三島駅北口一般車ロータリー
の一部が使用できなくなります。

日本大学
三島駅北口

校舎
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※新型コロナウイルス感染症拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期 

または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

水道メーターの有効期限は８年です。検針地区ごと
に順次取り替えを行います。※対象の家庭には事前に
予定日などを通知します。

取り替え期間 対象地区※全部または一部

７月中旬～８月中旬 萩、旭ヶ丘
８月中旬～９月中旬 清住町、三好町、緑町、芝本町

９月中旬～10月中旬 玉沢、川原ケ谷（初音）、新谷、中、多呂、北沢、
シャリエ上岩崎公園およびその近隣

10月中旬～11月中旬 中田町、東本町１・２丁目

注�▼立ち会い不要▼メーターボックス上への停車や荷
物の放置などはおやめください▼取り替えは無料▼
作業中は給水を停止▼メーター取り替え後は、一時
的に水が濁ることがあります。少し水を流してから
ご使用ください▼作業員は、「水道メーター交換作
業者証」を携帯し、代表作業者は、「三島市指定上
下水道工事組合」の蛍光ベストを着用

問水道課☎ ９８３・２６５９

情報
ご協力をお願いします�
水道メーター取り替え募集

７月１日から受付開始�

防衛省採用試験

区分 試験日 資格 制度

一般曹候補生
9月17日㈮
9月18日㈯
9月19日㈰
の1日を選択

18歳以上
33歳未満の人

陸・海・空曹自
衛官を養成

海上自衛隊　
航空学生

9月20日
（月・祝）

高卒者または
高専3年次修
了者（見込含）
18歳以上23歳
未満の人 海上・航空自衛

隊のパイロッ
トなどを養成

航空自衛隊　　　　
航空学生

高卒者または
高専3年次修
了者（見込含）
18歳以上21歳
未満の人

防衛大学校
学生（一般）

11月6日㈯
11月7日㈰

高卒者または
高専3年次修
了者（見込含）
18歳以上21歳
未満の人

防衛大学校卒
業後、陸・海・空
自衛隊の幹部
候補生を養成

※自衛官候補生の試験日程などは、お問い合わせください。
問自衛隊三島募集案内所☎ 989・9111

※７月 22 日（木・祝）の市民法律相談は７月 20 日（火）に変更

22

19 先　負
土　用

みしまおうちごはんの日

【7月 19日】

11 仏　滅

【8月 11日】

23 先　勝
スポーツの日

東京２０２０オリンピック開幕
ごみ収集実施

【7月 23日】

8 先　勝
山の日

東京２０２０オリンピック閉幕 ごみ収集実施

【8月 8日】 【8月 9日】
9 友引

振替休日
長崎原爆の日

【7月 22日】
22 赤　口

海の日
大　暑

ごみ収集実施

　令和３年東京オリンピック競技大会、東京パラリンピック競技大会特別措置法が
改正されたことに伴い、下記のとおり、一部の祝日・休日に変更がありました。 
「令和3年三島市民カレンダー」の表記は法案改正前のものです。
変更箇所については、このページを切り離してお使いください。 
【国民の祝日】      変更前→変更後
【海の日】　　　　7月19日㈪→ 7月22日㈭
【スポーツの日】　10月11日㈪ →7月23日㈮
【山の日】　　　　8月11日㈬ →8月8日㈰
※国民の祝日に関する法律（昭和23年法律第178号）第3条第2項の規定に基づき、 
　8月9日㈪は振替休日になります。

【10月 11日】

11 友　引【
10
月
】

【
８
月
】

【
７
月
】

【
令
和
３
年
の
祝
日
の
変
更
に
つ
い
て
】
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みしま情報便 informationみしま情報便 informationみしま情報便 informationみしま情報便 information

令和４年版の市民カレンダーの募集テーマは「みつ
けた！三島の “ いいね ”」です。市内で撮影した自然
や風景など、四季折々の写真をお待ちしています。
■変更点　今年から応募は１人 １０ 点まで、応募者１
　人につき１点までの採用となります
応募資格

市内外を問わず、どなたでも応募できます
応募規定

応募者本人が三島市内で撮影した写真で、未発表の
もの。（デジタルカメラで撮影した横写真で、JPEG
形式でデータを提供できるものに限る）
※応募は１人 １０ 点まで
応募方法　次のいずれかの方法で応募してください。
①電子申請　市ホームページ記載の
　電子申請から応募

②プリント写真　写真店などでプリントしたＬ版の裏
面に応募用紙（市ホームページでダウンロード可）
を貼り付け、直接または郵送

応募上の注意事項
▶市ホームページなどに掲載する「募集要項」を熟

読の上、応募してください。※応募をもって、注意事
項などに同意したものとします。▶応募作品の著作権
は応募者に帰属します。※市民カレンダーへの掲載以
外にも、市は無償で作品を広報紙や公式ホームページ、
市公式 SNS などで市の PR 素材として利用させてい
ただきます。▶応募作品に関して肖像権や著作権など
第３者の権利の侵害が認められた場合、応募者本人が
その責を負うこととします。
申・問９月 １０ 日㈮までに作品と応募用紙を、電子申

請または直接、郵送で広報情報課〶 ４１１・８６６６ 北田
町４・４７

今年から応募は1人 10 点まで、電子申請、郵送、窓口で提出してください
令和４年市民カレンダー写真募集募集

▲詳細はこちら22
市民カレンダーに貼り付けてお使いください

（詳細は、裏面 P.15 をご覧ください）
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みしま情報便 information

マナーを守って飼育しましょう�

犬・ねこのお世話情報

日頃から「同行避難」の準備をしましょう�

ペットの災害対策情報

情報

情報

犬の鳴き声やフンの放置など、犬ねこの飼育に関す
る苦情・相談が多く寄せられています。ほとんどの飼
い主は、近隣に迷惑をかけないように適正飼育してい
ますが、ごく一部の飼い主にマナーを守れない人がい
ます。飼い犬、飼いねこが地域に迷惑をかけていない
か考え、マナーを守って飼育しましょう。
■犬の飼い主さんへ
・法律で定められている鑑札・注射済票をしっかり

飼い犬につける
・散歩中も家にいるときも、フン尿の後始末をする
・しつけを行い無駄吠えをさせない
・放し飼い、ノーリードの散歩をしない。とっさの

時も飼い主がすぐコントロールできるようにする
■ねこの飼い主さんへ
・危険を避けるために室内で飼う
・飼いねこの登録制度を利用する（登録時に無料で

鑑札と首輪を配布）

■飼い主のいないねこのお世話をしている人へ
エサをあげる場合には、後始末にも責任を持ちま

しょう。エサをあげるだけでは、周囲の住民にフン尿
やエサの食べ残しなどで迷惑をかけます。

飼い主のいないねこには避妊去勢手術をさせましょ
う。市は、飼い主のいないねこに対して、避妊去勢手
術費の補助（雌は１匹につき １５，０００ 円、雄は１匹に
つき １０，０００ 円が上限）を予算の範囲内で行っていま
す。事前に申請が必要なため、手術前に環境政策課ま
でご連絡ください。
■狂犬病予防注射について

令和３年度の狂犬病予防注射の期間は 12 月 31 日㈮
まで延長されています。まだ注射を受けさせていない
場合には、動物病院で受けさせてください。
※ペットについたマダニが媒介する感染症については

P.21 をご参照ください。
問環境政策課☎ 983・2646

　同行避難とは、人とペットが同一の空間へ避難し居住
することではなく、ペットと一緒に安全な場所へ避難す
ることです。災害時にペットを放置することで、その後
の保護や給餌活動が困難となったり、飼い主が世話のた
め、自宅に戻る際に二次災害に遭う危険性があるため、
原則として、ペットを同行して避難することが重要です。
　日ごろから同行避難をするための準備をし、住まい
の防災対策や自分たちの住む地域の同行避難が可能な
避難所を確認しておきましょう。
※避難所のペット用スペースには限りがありますので、

可能な場合には災害後も自宅で世話をしましょう。
■飼い主の明示をしましょう
　災害時に離ればなれになる場合があるので、ペット
に身元のわかる鑑札、狂犬病予防注射済票、迷子札、
マイクロチップなどを装着しましょう。
■健康管理をしましょう
　被災時のストレスによる体調変化に気付くように、

日頃からかかりつけの動物病院で健康管理をしましょ
う。また、他の動物との集団生活での感染症蔓延防止
のため、狂犬病予防注射、ワクチン接種、ダニ・ノミ
の駆除を実施しましょう。
■基本的なしつけをしておきましょう
　避難所では、キャリーバック、ケージでの生活とな
り、首輪が必要な場合があります。いざというときに
嫌がらないように訓練をしておきましょう。また、避
難所で周囲に迷惑をかけないよう、普段から基本的な
しつけをしておきましょう。
■防災用品を用意しましょう
　ペットに応じた防災用品はすぐに避難所では用意で
きません。日ごろからペット用持ち出し袋を準備し、
食べなれたペットフードや水、リード、シーツ、キャ
リーバッグ、ケージ、食器などを最低5日分は用意し、
常用薬はすぐに持ち出せるようにしましょう。
問環境政策課☎ 983・2646
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申込時の【基本事項】　
メール・はがき・ＦＡＸなどの場合、

必ず①事業名②郵便番号・住所③電

話番号④参加者全員の氏名（ふりが

な）、人数、年齢⑤返信用あて名（往

復はがきの場合）に加えて各事業の

必要事項を記入してください。

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

à la carte
お知らせアラカルト

イ
ベ
ン
ト

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
一
般
公
開

時
７
月
11
日
㈰
（
１
回
40
分
程
度
）

　

①
午
前
10
時
30
分
②
午
後
２
時

場
箱
根
の
里

内
夏
の
星
座
と
天
文
現
象

費
１
人
50
円

対
・
定
市
内
在
住
の
人
・
①
②
各
20
人

持
室
内
履
き

申
・
問
前
日
ま
で
に
箱
根
の
里

　

☎
９
８
５
・
２
１
３
１

名
所
め
ぐ
り
エ
コ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　

身
近
な
地
域
の
名
所
や
旧
跡
を
ガ

イ
ド
し
て
も
ら
い
な
が
ら
、
一
緒
に

ご
み
拾
い
を
し
ま
せ
ん
か
。

時
７
月
10
日
㈯
※
雨
天
中
止

　

午
前
８
時
30
分
～
10
時
30
分

コ
ー
ス　
集
合
：
市
役
所
→
三
嶋
大

福祉イベントお知らせ 講座・募集 イベントイベント環境・エコ子育て支援・教育

社
→
心
経
寺
→
西
福
寺
→
浅
間
神

社
→
長
円
寺
→
円
明
寺
ほ
か
→
市

役
所
：
解
散

持
軍
手
、
ご
み
袋
、
ご
み
ば
さ
み

（
持
っ
て
い
る
人
）、
マ
ス
ク

問
環
境
政
策
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
７

楽
寿
園
の
入
園
無
料
日
の
お
知
ら
せ

　

７
月
11
日
㈰
は
、
入
園
無
料
の
楽

寿
園
開
園
記
念
感
謝
デ
ー
で
す
。

問
楽
寿
園
☎
９
７
５
・
２
５
７
０

H
Y
H
AN
AEM

I TO
U
R 2021

時
10
月
31
日
㈰

開
場　
午
後
５
時

開
演　
午
後
６
時

場
市
民
文
化
会
館　

大
ホ
ー
ル

費
７
７
０
０
円（
指
定
席
※
着
席
指
定
）

　

８
２
０
０
円
（
当
日
券
）

※
2
歳
以
下
の
お
子
様
は
膝
上
鑑
賞

に
限
り
チ
ケ
ッ
ト
不
要

※
１
人
４
枚
ま
で

市
民
文
化
会
館
で
「
引
換
券
」
販
売
中

※
開
場
の
2
時
間
前
よ
り
会
場
入
口

付
近
に
て
座
席
番
号
入
り
の
チ

ケ
ッ
ト
と
引
換
い
た
し
ま
す
。

※
座
席
の
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
市
民
文
化
会
館

　

☎
９
７
６
・
４
４
５
５

８
月
の
郷
土
教
室

時
間
▼
午
前
10
時
～
正
午

　
　
　

午
後
１
時
～
２
時
30
分

場
郷
土
資
料
館
（
楽
寿
園
内
）

問
郷
土
資
料
館
☎
９
７
１
・
８
２
２
８

Pick Up!!
Pick Up!!

楽寿園�
７月後半イベントのお知らせ

①子ども夏まつり＆昭和レトロ祭り
　時７月 17 日㈯午前 10 時～午後４時
　内昭和な雰囲気の中楽しめるステージや出店など
②三島スイーツ祭り
　時７月 18 日㈰午前 10 時～午後３時 30 分

内糖度高めな甘～いイベント
③アンマーマルシェ
　時７月 22 日（木・祝）午前 10 時～午後３時 30 分
　内美味しい・可愛い・楽しいが集結するイベント
④夏のまめのまるしぇ「ハーブ＆スパイシー」
　時７月 23 日（金・祝）午前９時～午後４時

内「まめのまるしぇ」が主催するイベント
⑤ N's マルシェ
　時７月 24 日㈯午前 10 時～午後４時
　内素敵な雑貨や美味しい食べ物のお店が出店
⑥ EnjoyMusic
　時７月 25 日㈰午前 10 時～午後４時
　内音楽イベント（正午頃より）。食べ物も出店
⑦しましまの
　時７月 31 日㈯午前 10 時～午後４時

内「コーヒーとめがね」などの主催者であるプロ
のイベンター「nicoli」さんによるイベント

※詳しくは市ホームページ
※７月 19 日㈪は休園日です

のでご注意ください。
問楽寿園☎ 975・2570 ▲今後のイベント情報

　（随時更新）

と
き

内
容

①
８
月
７
日
㈯

江
戸
時
代
の
三
島
宿

（
江
戸
時
代
の
ペ
ー
パ
ー

ク
ラ
フ
ト
立
版
古
作
り

と
展
示
ガ
イ
ド
）

②
８
月
11
日
㈬

楽
寿
園
の
自
然

（
楽
寿
園
の
木
や
枝
を

使
っ
た
工
作
）

③
８
月
21
日
㈯

江
戸
時
代
の
三
島
宿

（
江
戸
時
代
の
ペ
ー
パ
ー

ク
ラ
フ
ト
立
版
古
作
り

と
展
示
ガ
イ
ド
）

④
８
月
25
日
㈬

紙
漉
き
体
験（
紙
を
す
い

て
ハ
ガ
キ
作
り
）

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員

の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

▲ HY のメンバー　　

講
座
・
募
集
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※新型コロナウイルスの感染症の拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期 
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

子育て支援・教育

佐
野
美
術
館
創
立
55
周
年
・
市
制
80
周

年
記
念　
展
覧
会

渡
辺
省
亭
～
欧
米
を
魅
了
し
た
花
鳥
画

　

明
治
か
ら
大
正
時
代
に
活
躍
し
た

日
本
画
家
、
渡
辺
省
亭
の
知
ら
れ
ざ

る
全
画
業
を
紹
介
す
る
初
の
大
規
模

回
顧
展
で
す
。
厳
選
し
た
約
１
０
０

点
が
一
堂
に
会
し
ま
す
。

時
①
７
月
17
日
㈯
～
８
月
４
日
㈬

　

②
８
月
６
日
㈮
～
８
月
29
日
㈰

※
木
曜
休
館
（
７
月
22
日
（
木
・
祝
）

は
開
館
）

　

午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
入
館
の

受
付
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

※
①
、
②
で
作
品
を
大
幅
に
入
れ
替

え
ま
す
。

場
佐
野
美
術
館

費
一
般
・
大
学
生
１
１
０
０
円
、
小
・

中
・
高
校
生
５
５
０
円

問
佐
野
美
術
館
☎
９
７
５
・
７
２
７
８

◀◀

大
正
琴
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

錦
田
成
人
教
室
大
正
琴
の
活
動
を

見
学
し
、
大
正
琴
を
弾
い
て
み
る
。

時
①
７
月
17
日
㈯
②
８
月
７
日
㈯

　

午
前
９
時
～
正
午

場
錦
田
公
民
館　

図
書
室

講
村
井
容
子
さ
ん

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
成
人

定
各
回
10
人
程
度

申
７
月
10
日
㈯
ま
で
に
直
接
、
電
子

申
請
ま
た
は
、は
が
き
に
下
の【
基

本
事
項
】
を
記
入
し
錦
田
公
民
館

　

〶411

・0801
　

谷
田
（
並
木
）
９
７
３
・
１

　

☎
９
７
３
・
０
３
０
８ 

QR

講
座
・
募
集

ア
ウ
ト
リ
ー
ダ
ー
講
習
会

　

子
ど
も
会
の
お
兄
さ
ん
お
姉
さ
ん

と
し
て
、
小
学
生
た
ち
を
導
く
リ
ー

ダ
ー
に
な
ろ
う
。

時
７
月
25
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時
30

分
（
事
前
研
修
会
）

　

８
月
６
日
㈮
～
８
月
８
日
（
日
・

祝
）（
２
泊
３
日
）

場
箱
根
の
里

内
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
講
習
、
キ
ャ

ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
ほ
か

費
３
５
０
０
円
※
宿
泊
代
、食
事
代
、

保
険
代
な
ど

対
市
内
在
住
の
中
学
生
、
高
校
生

定
20
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
・
問
７
月
16
日
㈮
ま
で
に

　

三
島
市
子
ど
も
会
連
合
会
・
茨
木

　

☎
０
９
０
・
３
４
５
７
・
４
９
０
７

ま
た
は
市
内
学
校
に
て
配
布
の
申

込
用
紙
に
記
入
し
生
涯
学
習
課
に

FAX
、
ま
た
は
郵
送

　
〶411

・0035

大
宮
町
１
・
８
・
38

　

☎
９
８
３
・
０
８
８
３

　

FAX
９
８
３
・
０
８
７
０

お知らせ イベント講座・募集

【電子申請はこちらから】

QR と記載の記事は、このＱＲコードからオンライン申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（https://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

▲ご来館前に
　ご覧ください　　

Pick Up!!
Pick Up!!

「2021 年度みしまなびんぐ」�
参加者募集

　仲間と一緒に成長しながら「みしま」を
「まなび」ませんか。
時７月 25 日㈰、８月７日㈯～８月８日（日・

祝）（箱根の里にて１泊２日の講習会）、
９月 20 日（月・祝）、11 月 28 日㈰、１
月 29 日㈯、１月 30 日㈰（子ども会フェ
スティバル）※全６回

場生涯学習センターなど
内仲間作りをはじめ、レクリエーション講

習、子ども会フェスティバルでは手作り
ゲームコーナーの運営も行います。

費2,000 円（宿泊・食事代、保険料など）、
500 円（ロゴ入り T シャツ代）

対市内在住の小学校５、６年生
定20 人※応募多数時抽選
申・問７月 16 日㈮までに

三島市子ども会連合会・茨木
☎ 090・3457・4907
または市内学校にて配布の申込用紙に記
入し生涯学習課女性青少年係にFAX、また
は郵送〶 411・0035 大宮町１・8・38

　☎ 983・0883
　FAX 983・0870

イベントイベント福祉 環境・エコ

▲《牡丹に蝶の図》
　明治 26 年（1893）
　個人蔵

▲活動の様子
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イベントイベント子育て支援・教育 環境・エコ

日
本
語
の
教
え
方
講
座
開
催

時
９
月
３
日
～
11
月
26
日
※
金
曜
日

（
全
12
回
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
開
催
日
程
は
、
申
し
込
み
結
果
の

通
知
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

場
市
役
所
中
央
町
別
館　

会
議
室

内
在
住
外
国
人
に
日
本
語
を
教
え
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

費
一
般
２
０
０
０
円
、
会
員
１
０
０

０
円
（
別
途
テ
キ
ス
ト
代
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
ま
た
は

協
会
員

定
10
人
※
応
募
多
数
時
抽
選
（
三
島

市
国
際
交
流
協
会
員
優
先
）

申
・
問
７
月
30
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
メ
ー
ル
ま
た
は
、
は
が
き
に
下

の
【
基
本
事
項
】、
会
員
・
非
会

員
の
別
、
テ
キ
ス
ト
『
み
ん
な
の

日
本
語
初
級
I 

本
冊
』
所
有
の

有
無
を
記
入
し
て

　

三
島
市
国
際
交
流
協
会

　

〶411

・8666

中
央
町
５
・
５

*kokusai@
city.m

ishim
a.shiz

uoka.jp

　

☎
９
７
６
・
１
０
２
０

市
制
80
周
年
記
念
・
市
民
文
化
会
館

開
館
30
周
年
記
念
「
第
九
演
奏
会
」

合
唱
団
参
加
者
募
集

時
12
月
26
日
㈰
午
後
２
時
開
演

場
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

演
奏
曲
　
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
交
響
曲

お知らせアラカルト◀◀

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

第
九
番
ほ
か

演
奏
　
三
島
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管

弦
楽
団

練
習
日　

時
９
月
～
12
月
毎
週
水
曜
日
午
後
７

時
～
９
時
※
詳
細
は
参
加
決
定
時

に
お
渡
し
し
ま
す
。

場
市
民
文
化
会
館
ホ
ー
ル
・
練
習
室

な
ど

募
集
要
項　
７
月
１
日
㈭
か
ら
市
役

所
、
市
民
文
化
会
館
、
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
し
ま
す
。

費
８
０
０
０
円
（
合
唱
指
導
料
、
保

険
代
を
含
む
）
※
楽
譜
代
は
除
く

対
市
内
お
よ
び
近
隣
市
町
在
住
の
高

校
生
以
上
で
、
合
唱
練
習
に
参
加

で
き
る
人

定
１
５
０
人
程
度
（
ソ
プ
ラ
ノ
：
50

人
、
ア
ル
ト
：
50
人
、
テ
ノ
ー
ル
：

20
人
、
バ
ス
：
30
人
）

申
・
問
７
月
31
日
㈯
ま
で
に
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
市
民
文
化

会
館
に
直
接
（
午
前
９
時
～
午
後

７
時
）、
ま
た
は
メ
ー
ル
、
FAX

*info@
m

ishim
a-youyouhall.

com☎
９
７
６
・
４
４
５
５

FAX
９
７
６
・
４
４
５
８

※
７
月
19
日
㈪
は
休
館
日

※
感
染
症
対
策
を
実
施
し
て
開
催

し
、
合
唱
団
は
マ
ス
ク
着
用
で
練

習
、
演
奏
し
ま
す
。

ボ
ン
ジ
ュ
ー
ル
！
み
し
ま
コ
ロ
ッ
ケ　

　

毎
年
７
月
ご
ろ
か
ら
新
じ
ゃ
が
を

使
っ
た
「
み
し
ま
コ
ロ
ッ
ケ
」
の
販

売
が
認
定
店
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

認
定
店
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。み
し
ま
コ
ロ
ッ

ケ
の
会
で
は
、
み
し
ま
コ
ロ
ッ
ケ
の

誕
生
月
を
お
祝
い
し
た
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
日
清
プ
ラ
ザ
で
実
施
し
ま
す
。

問
商
工
観
光
課
☎
９
８
３
・
２
７
６
６

７
月
１
日
は
三
島
馬
鈴
薯
の
日

旬
の
三
島
馬
鈴
薯
を
ご
賞
味
く
だ
さ
い

　

風
乾
貯
蔵
に
よ
り
熟
成
さ
せ
る
た

め
、
保
存
性
も
優
れ
た
世
界
に
誇
れ
る

極
上
の
逸
品
で
す
。「
三
島
馬
鈴
薯
」

は
平
成
28
年
10
月
に
国
の
Ｇ
Ｉ
（
地
理

的
表
示
）
産
品
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

■
JA
三
島
函
南
農
産
物
直
売
所

　
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
販
売
し
ま
す

　

①
錦
田
店

　
　
（
午
前
９
時
～
午
後
４
時
）

　

②
北
上
店

　
　
（
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
）

■
販
売
予
定
価
格
（
税
込
）

　
　

５
㎏
…
２
７
０
０
円

　
　

10
㎏
…
３
４
０
０
円

　

※
数
量
限
定

問
JA
三
島
函
南
本
店
販
売
課

　
☎
９
７
１
・
８
２
１
７

オ
ン
ラ
イ
ン
み
し
ま
応
縁
袋

第
２
回
参
加
事
業
者
募
集

　

市
内
事
業
者
の
取
扱
商
品
を
三
島

商
工
会
議
所
が
取
り
ま
と
め
て
オ
ン

ラ
イ
ン
で
販
売
し
ま
す
。
送
料
・
販

売
手
数
料
の
事
業
者
負
担
な
し
。

申
７
月
30
日
㈮
ま
で
に

　

三
島
商
工
会
議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
三
島
商
工
会
議
所

　

☎
９
７
５
・
４
４
４
１

　

商
工
観
光
課
☎
９
８
３
・
２
７
６
６

児
童
扶
養
手
当
を
振
り
込
み
ま
す

振
込
日　
７
月
９
日
㈮

対
象
月　
５
月
～
６
月

問
子
育
て
支
援
課

　

☎
９
８
３
・
２
７
１
２

福祉 イベント講座・募集

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員

の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

お
知
ら
せ

▲申し込みは
　こちら

▲詳細はこちら

お知らせ

▲オンライン販売
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※新型コロナウイルスの感染症の拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期 
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

イベントイベント

食
品
衛
生
改
正
法
に
伴
う
営
業
届
出

制
度
に
つ
い
て

　

11
月
30
日
㈫
ま
で
に
食
品
営
業
届

出
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。
食
品
衛
生

法
の
改
正
に
伴
い
、
原
則
全
て
の
食

品
等
事
業
者
に
①
食
品
衛
生
責
任
者

の
設
置
②H

AC
C

P

（
ハ
サ
ッ
プ
）

に
沿
っ
た
衛
生
管
理
③
営
業
の
届
出

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

例
　
八
百
屋
、
米
屋
、
食
品
販
売
店

（
売
店
等
）、
営
業
許
可
外
食
品
製

造
業
な
ど

問
県
東
部
保
健
所
衛
生
薬
務
課

　

☎
０
５
５
・
９
２
０
・
２
１
０
２

（
前
期
）
資
源
ご
み
回
収
団
体
報
奨

金
の
申
請
を
お
忘
れ
な
く

申
請
締
切
日　
７
月
20
日
㈫

申
報
奨
金
交
付
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）、

領
収
書
や
仕
切
り
書
の
原
本
（
集

め
た
ご
み
の
重
さ
が
わ
か
る
書

類
）、
振
込
口
座
指
定
書
（
必
要

な
団
体
の
み
）、
委
任
状
（
必
要

な
団
体
の
み
）
を
直
接
ま
た
は
郵

送
で
環
境
政
策
課
（
市
役
所
中
央

町
別
館
２
階
）、
〶411

・8666

中
央
町
5
・
5

◀◀

問
環
境
政
策
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
７

「
市
長
が
語
る
２
０
２
１
三
島
」

　

市
長
が
次
の
テ
ー
マ
に
つ
い

て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
ボ
イ
ス
・

キ
ュ
ー
（
Ｆ
Ｍ
77･

７
Ｍ
Ｈ
ｚ
）
で

話
し
ま
す
。

時
午
後
０
時
40
分
か
ら
・
午
後
５
時

20
分
か
ら
（
５
分
間
）

※
過
去
の
放
送
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
Ｆ
Ｍ
市
長
室
」
掲
載

問
秘
書
課
☎
９
８
３
・
２
６
１
９

７
月
は
静
岡
県
青
少
年
の
非
行
・

被
害
防
止
強
調
月
間

　

市
は
街
頭
啓
発
活
動
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
を
行
い
ま
す
。

■
青
少
年
の
育
成
の
た
め
に

　
「
地
域
の
青
少
年
声
掛
け
運
動
」

に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

　

大
人
か
ら
青
少
年
に
積
極
的
に
関

わ
り
健
や
か
な
成
長
を
支
援
す
る
、

声
掛
け
運
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

申
参
加
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
生
涯
学
習
課

※
青
少
年
や
そ
の
家
族
の
相
談
は
青

少
年
相
談
室
☎
９
８
３
・
０
８
８
６

問
生
涯
学
習
課
☎
９
８
３
・
０
８
８
３

バ
ス
の
車
内
事
故
防
止
に
つ
い
て

　

バ
ス
の
運
行
中
に
席
を
離
れ
る
と
、

転
倒
な
ど
思
わ
ぬ
け
が
を
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
降
り
る
際
に
は
バ
ス

が
停
留
所
に
着
い
て
、
扉
が
開
い
て

か
ら
席
を
立
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

バ
ス
は
安
全
運
転
に
徹
し
て
い
ま
す

が
、
や
む
を
得
ず
急
ブ
レ
ー
キ
を
か

け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
立
ち
な
が

ら
の
利
用
の
際
に
は
吊
革
や
握
り
棒

に
し
っ
か
り
お
つ
か
ま
り
く
だ
さ
い
。

バ
ス
の
車
内
事
故
防
止
に
皆
さ
ま
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
静
岡
県
バ
ス
協
会

　

☎
０
５
４
・
２
５
５
・
９
２
８
１

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

■
新
型
コ
ロ
ナ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に

ご
協
力
い
た
だ
く
医
療
従
事
者
な

ど
の
た
め
に

▼
コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
ラ
ー
ズ
ジ
ャ

パ
ン
㈱　
　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料

24
本
×
50
ケ
ー
ス

■
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め
に

▼
セ
キ
ト
ラ
ン
ス
シ
ス
テ
ム
㈱

　

ト
イ
レ
紙
ホ
ル
ダ
ー
と
杖
置
き

各
28
台

■
公
共
施
設
の
除
菌
用
の
た
め
に

▼
三
丸
機
械
工
業
㈱

　

微
酸
性
電
解
水

■
小
中
学
校
の
た
め
に

▼
高
嶋
孝
行
さ
ん　
　
　

図
書
42
冊

マ
ダ
ニ
の
感
染
症
に
気
を
つ
け
よ
う

　
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
な
ど
の
病
原
体

を
保
有
す
る
マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
る
こ

と
で
、
重
症
熱
性
血
小
板
症
候
群

（SFTS)

や
、
リ
ケ
ッ
チ
ア
、
日
本

紅
斑
熱
な
ど
の
感
染
症
が
発
症
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。SFTS

は
、
県

内
で
今
年
は
３
件
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。
症
状
は
、
発
熱
、
嘔
吐
な
ど
で

す
。
現
在
、
有
効
な
治
療
法
が
な
い

た
め
、
マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
な
い
こ
と

が
一
番
の
対
策
で
す
。

▼
草
む
ら
や
藪
な
ど
の
マ
ダ
ニ
が
多

く
生
息
す
る
場
所
に
入
る
場
合
は
、

長
そ
で
、
長
ズ
ボ
ン
、
足
を
完
全
に

覆
う
靴
を
着
用
し
て
、
肌
の
露
出
を

少
な
く
し
ま
し
ょ
う
。
▼
マ
ダ
ニ
に

刺
さ
れ
た
野
生
動
物
か
ら
の
感
染
も

あ
る
た
め
、
接
触
し
な
い
よ
う
注
意

を
し
ま
し
ょ
う
。
▼
ペ
ッ
ト
の
散
歩

の
後
は
マ
ダ
ニ
が
付
着
し
て
い
な
い

か
確
認
し
、
ペ
ッ
ト
の
体
調
が
悪
い

と
き
は
健
康
状
態
に
注
意
し
、
動
物

病
院
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
づ
く
り
課

　

☎
９
７
３
・
３
７
０
０

【電子申請はこちらから】

QR と記載の記事は、このＱＲコードからオンライン申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（https://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

７月
12
日
㈪ 

14
日
㈬

農
業
者
の
支
援（
担
い
手

育
成
支
援
な
ど
）

19
日
㈪ 

21
日
㈬

都
市
下
水
路
事
業

26
日
㈪ 

28
日
㈬

発
達
支
援
体
制
の
充
実

８月
２
日
㈪ 

４
日
㈬

楽
寿
園
の
誘
客
推
進

９
日
㈪ 

11
日
㈬

農
商
工
連
携
事
業

子育て支援・教育 環境・エコ福祉お知らせ 講座・募集

▲詳細はこちら
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申込時の【基本事項】　メール・はがき・ＦＡＸなどの場合、必ず①事業名②郵便番号・

住所③電話番号④参加者全員の氏名（ふりがな）・年齢・学年・性別⑤保護者氏名⑥

返信用あて名（往復はがきの場合）

７
月
の
施
設
情
報

■
市
民
体
育
館
（
体
育
施
設
全
般
）

▼
終
日
休
館
：
７
月
19
日
㈪

■
市
民
温
水
プ
ー
ル

▼
終
日
休
館
：
７
月
19
日
㈪

▼��

夜
間
休
館
：
７
月
18
日
㈰
、７
月　

22
日（
木
・
祝
）、７
月
23
日（
金
・

祝
）

■
長
伏
・
上
岩
崎
プ
ー
ル

　

▼�

開
放
期
間
：
７
月
４
日
㈰
～
９

月
５
日
㈰　

午
前
９
時
～
午
後

６
時
（
祝
日
は
午
前
９
時
～
午

後
４
時
）

　

※
無
料
開
放
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

▼
終
日
休
場
：
７
月
19
日
㈪

　
注
プ
ー
ル
敷
地
内
全
面
禁
煙

　
問
市
民
温
水
プ
ー
ル

■
長
伏
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク

休
場
中
※
10
月
１
日
㈮
開
始
予
定

募
集

グ
ラ
ウ
ン
ド
抽
選
会
（
９
月
分
）

時
７
月
30
日
㈮

場
市
民
体
育
館

▼�

長
伏
Ａ（
日
中
）、
長
伏
Ｃ
、
錦
田

グ
ラ
ウ
ン
ド
…
午
後
６
時
30
分

▼
ナ
イ
タ
ー
7
施
設
…
午
後
７
時

▼�

南
二
日
町
人
工
芝
グ
ラ
ウ
ン
ド

…
午
後
７
時
30
分

問
市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
利
用
者
講
習
会

時
▼
午
前
10
時
：
８
月
11
日
㈬

　

▼
午
後
２
時
：
８
月
14
日
㈯
、
28

日
㈯

　

▼
午
後
７
時
：
８
月
５
日
㈭
、８
日

（
日
・
祝
）、15
日
㈰
、19
日
㈭
、22

日
㈰

場
市
民
体
育
館

費
大
人
１
０
０
円
、
高
校
生
５０
円

※
午
後
７
時
か
ら
大
人
２
０
０
円
、

高
校
生
１
０
０
円

対
市
内
在
住
の
高
校
生
以
上

定
各
回
先
着
10
人

申
・
問
７
月
20
日
㈫
よ
り
予
約
開
始
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
市
民
体
育
館

生
活
筋
力
向
上
ゆ
っ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム

時
▼�

火
曜
日
：
８
月
３
日
、
17
日
、

24
日
、
31
日

　
　

①
午
後
１
時
～
２
時

Sportsスポーツ情報
問市民体育館 

☎ 987・7570、℻ 987・2909
問市民温水プール 

☎ 980・5757、℻ 980・5775
問スポーツ推進課 

☎ 987・7571､ ℻ 987・8550
〶 411・0033 文教町２・10・57
㋭指定管理者ホームページ 

http://www.sports-info.jp/
問長伏スケートリンク
　☎ 977・3800
【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講

師・費費用（記載なしは無料）・対対象・

定定員・持持ち物・注注意事項・申申

込み (記載なしは不要）・問問合せ

　
　

②
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

▼�

水
曜
日
：
８
月
４
日
、
18
日
、

25
日　

午
前
11
時
～
正
午

場
市
民
体
育
館
２
階
大
会
議
室

内
日
常
生
活
で
必
要
な
筋
力
を
向
上

さ
せ
る
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施

費
１
回
５
０
０
円
※
当
日
支
払
い

対
40
～
80
歳
の
人

定
各
回
先
着
15
人

申
・
問
７
月
20
日
㈫
よ
り
予
約
開
始
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
市
民
体
育
館

ボ
デ
ィ
バ
ラ
ン
ス
測
定
会

時
７
月
17
日
㈯

午
前
10
時
～
正
午

場
市
民
体
育
館
２
階
大
会
議
室

内
タ
ニ
タ
社
製
体
組
成
測
定
器
を
使

用
し
、
筋
肉
率
や
ア
ス
リ
ー
ト
指

数
な
ど
の
測
定
を
実
施
。
ま
た
、

運
動
や
食
事
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ

ス
を
行
い
ま
す
。

費
１
回
２
０
０
円
※
当
日
支
払
い

対
高
校
生
以
上

持
裸
足
に
な
れ
る
服
装

申
・
問
当
日
市
民
体
育
館
窓
口

す
い
す
い
み
し
ま　
夏
休
み
短
期
水
泳

教
室

時
７
月
26
日
㈪
～
30
日
㈮

場
市
民
温
水
プ
ー
ル

内�

▼
ク
ロ
ー
ル
・
背
泳
ぎ
・
平
泳
ぎ

コ
ー
ス
▼
幼
児　

水
慣
れ
コ
ー
ス

▼
小
学
生　

水
慣
れ
コ
ー
ス
・
バ

タ
足
腕
回
し
コ
ー
ス

費�

５
日
間
４
２
０
０
円

　
（
初
回
一
括
払
い
）

対
市
民
の
み

申
・
問
７
月
16
日
㈮

　
（
必
着
）
ま
で
に

　

往
復
は
が
き
を
市
民
温

　

プ
ー
ル
〶411

・0033

　

文
教
町
２
・
10
・
57

オ
リ
ン
ピ
ア
ン
か
ら
学
ぶ
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
講
習
会　
～
ス
ポ
ー
ツ
み
し
ま
ト
ッ

プ
ア
ス
リ
ー
ト
発
掘
・
育
成
事
業
～

時�

８
月
22
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

（
受
付
：
午
前
８
時
30
分
か
ら
）

場
市
民
体
育
館

内
講
義
と
実
技
指
導

講�

シ
ド
ニ
ー
五
輪
日
本
代
表
：
岩
田

良
子
さ
ん（
㈱YO

N
EX

）ほ
か

対
小
学
生
・
中
学
生
・
高
校
生
（
未

経
験
者
可
）

定
先
着
50
人
（
参
加
費
無
料
）

持�

ラ
ケ
ッ
ト（
貸
出
あ
り
）、動
き
や

す
い
服
装
、シ
ュ
ー
ズ
、タ
オ
ル

申
７
月
24
日
㈯
午
後
10
時
～
８
月
７

日
㈯
午
後
８
時
に
三
島
市
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り

問
三
島
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
・
高
井

☎
０
９
０
・
７
０
４
５
・
３
０
１
６

▲申込みは
　こちら

◀教室の時間や
　申込みの際の
　記入事項など、
　詳細はこちら
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問図書館（大宮町１・８・38） 
☎ 983・0880、℻ 983・0876

問中郷分館（梅名 353・１） 
☎ 982・5102、℻ 982・510３

㋭図書館ホームページ 
https://tosyokan.city.mishima.shizuoka.jp/

Library図書館からのお知らせ

子
ど
も
と
本
の
教
室

■
子
ど
も
図
書
館
た
ん
け
ん
た
い

時
７
月
29
日
㈭

　

①
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　

②
午
後
1
時
30
分
～
3
時

場
図
書
館
１
階　

児
童
お
は
な
し

コ
ー
ナ
ー

内
図
書
館
の
仕
事
を
見
る
な
ど
、
う

ら
が
わ
を
探
検
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
小
学
４
～
6
年
生

定
各
回
10
人

持
筆
記
用
具

申
７
月
20
日
㈫
ま
で

■
お
り
が
み
で
あ
お
む
し
を
作
ろ

う
！

時
８
月
５
日
㈭

　

午
前
10
時
～
11
時

　

30
分

場
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
５
階
美
術
室

対
市
内
在
住
の
小
学　

　

４
～
６
年
生

定
25
人

７
月
の
休
館
日

催
し

■
本
館
・
中
郷
分
館
　

　

５
日
㈪
、
12
日
㈪
、
19
日
㈪
、

　

26
日
㈪
、
30
日
㈮

持
は
さ
み
、
の
り
、
筆
記
用
具

申
７
月
25
日
㈰
ま
で

■
ち
ゅ
う
が
え
り
う
ち
ゅ
う
人
を
作

ろ
う
！

時
８
月
６
日
㈮

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場�

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３
階
多
目
的

ホ
ー
ル

対
市
内
在
住
の
小
学
１
～
３
年
生

定
30
人

持�

は
さ
み
、の
り
、定
規
、筆
記
用
具
、

色
鉛
筆
（
ま
た
は
色
マ
ジ
ッ
ク
）

申
７
月
25
日
㈰
ま
で

■
共
通
事
項

▼
申
込
方
法

�

図
書
館
で
申
込
書
を
記
入
、

電
話
、ま
た
は
電
子
申
請 
QR

　

※�

申
込
多
数
時
抽
選
（
結
果
は

全
員
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。）

▼
注
意
事
項

�

当
日
、
検
温
を
し
ま
す
。
体

調
が
悪
い
場
合
は
、
参
加
を

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

◀�くねくねと動
かして遊べる
カラフルな

　あおむしを作　　
　ります。

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・定定員

持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

Healthいきいき健康
問健康づくり課
　（保健センター・健幸政策戦略室）
☎ 973・3700、℻ 976・8896
〶 411・0832 南二日町８・35

講
座
・
募
集

初
心
者
向
け
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
体
験
会

時
７
月
17
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

場
中
郷
文
化
プ
ラ
ザ

内
初
心
者
講
習
会
の
後
、
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
（
約
３

㎞
）
で
歩
き
ま
す
。
無
料
レ
ン
タ

ル
ポ
ー
ル
あ
り
。

※
雨
天
時
は
室
内
で
講
習
を
行
い
ま

す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

定
15
人

持
マ
ス
ク
、
動
き
や
す
い
服
装
・
靴
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル

申
・
問
健
幸
政
策
戦
略
室

パ
パ
マ
マ
セ
ミ
ナ
ー

時
８
月
８
日
（
日
・
祝
）

　

午
前
９
時
～
11
時

場
保
健
セ
ン
タ
ー
東
館

内
分
娩
経
過
の
話
、
栄
養
講
話
、
プ

レ
マ
マ
・
パ
パ
同
士
の
情
報
交
換

な
ど

対
市
内
在
住
の
妊
婦
と
そ
の
夫
（
1

人
で
の
参
加
も
可
能
）

定
16
組

持
母
子
手
帳
、
筆
記
用
具

申
・
問
７
月
12
日
㈪
～
30
日
㈮
の
間

に
健
康
づ
く
り
課
（
先
着
順
）

胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
ま

し
ょ
う

　

今
年
の
４
月
末
に
、
検
診
の
受
診

券
の
入
っ
た
黄
色
い
封
筒
を
、
各
世

帯
に
郵
送
し
ま
し
た
。

　

昨
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
予
防
の
観
点
か
ら
、
胃
が

ん
と
大
腸
が
ん
の
検
診
を
中
止
し
ま

し
た
が
、
今
年
度
は
予
定
通
り
実
施

し
ま
す
。

　

昨
年
、
検
診
を
受
け
て
い
な
い
人

は
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
た
め
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

　

各
種
検
診
は
、
10
月
頃
は
混
み
合

い
ま
す
の
で
、
早
め
の
予
約
・
受
診

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

時
10
月
30
日
ま
で

対
胃
が
ん
集
団
検
診　

35
歳
以
上

　

胃
が
ん
個
別
検
診　

40
歳
以
上

　

大
腸
が
ん
検
診　

40
歳
以
上

問
健
康
づ
く
り
課

▲色画用紙で、くるっと
ちゅうがえりをする

   うちゅう人を作ります。

【電子申請はこちらから】

QR と記載の記事は、この
ＱＲコードからオンラ
イン申込みできます。
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夜間・休日に急病になったときは

【注意】新型コロナウイルス感染症対策の影響により、内容が変更・中止となる可能性があ　　
　ります。市ホームページで確認をお願いします。

ほけんの相談・健診・講習
事業 日 時間 対象・内容 会場

乳幼児健康相談会 ７月13日㈫ ※要予約☎973・3700
参加人数制限中につき隔月来所をお願いします 身体測定・育児・発達相談など

保健
センター

離乳食講習会 ７月７日㈬ 
８月４日㈬

・対象者には通知送付
※時間、内容の詳細は通知参照

満８カ月児

１歳６カ月児健康診査 ７月６日㈫ 
８月３日㈫ 満１歳６カ月児

２歳児健康相談会 ７月1６日㈮ 満２歳児
３歳児健康診査 ７月1５日㈭ 満３歳児

総合健康相談会 ７月13日㈫ 午後１時30分～３時１５分 
※要予約☎973・3700

血圧・体脂肪・超音波骨強度測定（簡易）
生活習慣病に関する相談など

栄養個別相談会 毎週月曜日 午前９時15分～正午 
※要予約☎973・3700

大人の生活習慣病予防の食事や偏食・小食・
過食などの食事に関する困りごとの相談

精神保健福祉総合相談 ７月９日㈮ 午後
※要予約　東部健康福祉センター☎920・２０８７ 医師による心の病気や悩みについての相談

酒害相談 ７月６日㈫
８月３日㈫

午前10時~正午
※要予約（緊急時、日程調整可能）

「酒をやめたいがやめられない」・「家族が酒
による問題で困っている」などアルコール
の悩み相談

高次脳機能障害医療等総
合相談 ７月１２日㈪ 午後

※要予約☎920・２０８７ 高次脳機能障害についての相談

依存相談（薬物・アルコー
ル・ギャンブルなど）

7月７日㈬
８月４日㈬

午前10時~正午
※要予約　精神保健福祉センター☎054・28６・9245

薬物・アルコール・ギャンブルなどの依存
症についての相談

こころの電話相談 祝日を除く
月～金曜日

午前８時30分～11時45分、午後１時～４時30分
※専用電話☎９２２・５５６２ こころの悩み相談

エイズ検査、梅毒検査
Ｂ型・Ｃ型肝炎検査

検査により曜日・時間の指定あり 
※要予約☎920・2109 各種採血検査

東部わかちあい
「すみれの会」 ７月1７日㈯ 午後１時30分～３時３０分 

※申込み不要☎054・28６・9245
大切な人（家族や友人など）を自死で亡くさ
れた人が語り合う会

ぬまづ
健康福祉
プラザ

科目 内科・外科・小児科 外科 耳鼻科・眼科
産婦人科

担 当
医療機関

三島メディカル 
センター 
南本町（４・31）

沼津夜間救急
医療センター 
(日の出町１・15）

三島消防署※当番医を紹介

平日夜間 午後６時～10時 午後８時30分～
翌日午前７時

午後10時～ 
翌日午前９時

土 曜 日 午後２時～９時

午後６時～
翌日午前７時

午後９時～
翌日午前９時

日 曜 日
祝 日

※年末年始
な ど 含

午前９時～
午後９時

午前８時～
午後５時

連 絡 先 ☎972・0711 ☎926・8699 ☎972・5800※問合せのみ

備 考
119番での問合せはご遠慮ください。
番号をよく確かめておかけください。 
受診時は、保険証を持参してください。

夜間・
休日

相談先

・静岡県内の当番医情報☎ 0800・222・1199
・子どもの救急電話相談☎＃ 8000、☎ 054・247・9910 

：午後6時～翌朝8時
・精神科救急情報☎ 054・253・9905：24 時間対応
・救急テレホンサービス☎ 983・0116
・ 三島メディカルセンター☎ ９７２・０７１１：音声ガイダンス

休日の歯科診療

７月４日㈰ 山口歯科医院（栄町） ☎97６・5557

７月１１日㈰ アテナ・デンタル・メン
テナンス（新谷） ☎950・8874

７月１８日㈰ しんゆう歯科（御園） ☎9５5・７８０１

７月2２日（木・祝） 山本歯科医院（本町） ☎9７５・011９

７月2３日（金・祝） 芙蓉台デンタルクリ
ニック（徳倉） ☎98６・４８18

７月2５日㈰ ヨシダ歯科医院（梅名）☎9７７・４５１１

歯科診療時間　午前９時～午後４時
※詳細は市ホームページの「歯科休日診療当番表」
をご覧ください。

PhotoMyTown
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市公式 Facebook ページでお届けしている記事から、
話題のものを掲載しています。

GIGA スクールアドバイザーが就任しました

　ICT 分野において専門的な知識や経験をお持ちの
寺西隆行さんが、三島市 GIGA スクールアドバイザー
就任にあたり、GIGA スクール構想などについて市長
と懇談するため市役所を訪問しました。

≪市長応接室≫

５月27日㈭

フォト マイ タウン

PhotoMyTown

６月２日㈬

三島市優良工事表彰式

　令和 2 年度に完成した建設工事 111 件の中から、成
績に優れた工事の受注者と従事した技術者を表彰する

「三島市優良工事表彰式」が行われました。

≪生涯学習センター≫

５月22日㈯

外国人住民向け「防災講座」などを開催

　市には、52 の国と地域から 1,408 人（令和 3 年 4
月 30 日現在）の外国人市民が暮らしており、その人
たちが地域住民と一体となり安心・安全に暮らすこと
ができる環境づくりを推進するために「防災講座」な
どが行われました。

≪市役所大社町別館≫

６月７日㈪

滞留旅客避難誘導訓練

　伊豆箱根鉄道株式会社、駿豆線沿線３市１町（三島
市、伊豆市、伊豆の国市、函南町）および静岡県が、
災害時における旅客の安全な避難を実行するため、「滞
留旅客避難誘導訓練」を実施しました。

≪三島市内≫

PMT
三島市公式 Facebook ページ

 FB 三島市
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キッズアーティストになろう！

時①７月 24 日㈯午後１時 30 分～４時 30

分、② 25 日㈰午前 10 時～午後４時 30 分
場①モン・ミュゼ沼津②ルンビニ幼稚園

（沼津）内①現代アーティスト木村若菜展

の作品鑑賞とトーク②参加者が共同して

絵画制作対小・中学生※全回参加できる

人定20 人申・問７月 11 日㈰までにアルテ・

プラーサホームページまで （https://art

eplaza.club/2021ws）

中郷バドミントンクラブ会員募集

時毎週水曜日午後７時～９時場中郷小学

校体育館費１回 200 円または年会費 2,500

円問長田☎ 090・1622・7738

市 活 団民 動 体
コ ナ応 援 ー ー

市 活 団民 動 体
コ ナ応 援 ー ー

市 活 団民 動 体
コ ナ応 援 ー ー

市 活 団民 動 体
コ ナ応 援 ー ー

　新型コロナウイルス感染症の
拡大防止を図るため、掲載
した事業を中止・延期また
は内容変更する場合があり
ます。

９月１日号への掲載の申込み
は、７月 ２1 日㈬までに、
広報情報課
*kouhou@city.mishima.shizu
oka.jp、℻ 983・2719

※ ２０１９ 年８月から掲載要項・申込
用紙が変更になっています。
確認の上、申込みしてください。

広報みしま 締切日

10月１日号 ８月24日㈫

11月１日号 ９月23日（木・祝）

12月１日号 10月26日㈫

三島市五十雀山歩会新会員募集

時毎月１回（原則月末日曜日）午前７時

～午後５時内静岡・山梨・神奈川の野山

を３～５時間歩き景観を楽しみ草花を愛

でる。初・中・上級のコースがあり選択

して参加可能。年１回宿泊の特別山行あ

り費▶年会費 2,000 円▶参加費実費 3,500

円程度対成年男女申・問大村☎ 981・4766

このコーナーは、毎月１日号で、市内で活動する皆さんの主催するイ
ベントや会員募集を紹介するものです。
掲載申込みの詳細は、市ホームページをご覧ください。
問広報情報課☎983・2620 三島市　市民活動団体応援

▲市民団体応援コーナー詳細

活
動
内
容
・
目
的
は
何
で
し
ょ
う
？

交
流
の
場
を
通
し
て
地
域
の
き

ず
な
が
生
ま
れ
て
い
る
よ
う
な
、

そ
ん
な
温
か
い
光
景
が
浮
か
ん

で
き
ま
す
。 取

材
者
：
関
野
浩
之
さ
ん

（
徳
倉
第
一
町
内
会
長
）

問自治会連合会事務局（地域協働・安全課内）☎ 983・2708

誇れる私たちの活動

★

令和元年度自治会活動表彰
副会長賞受賞

富士ビレッジ
自治会

加入世帯▶約640世帯
受賞歴▶富士ビレッジ

コミュニティサロン
「ほっとカフェ」で

　副会長賞受賞

地
域
住
民
が
楽
し
く
知
り
合
う
場
づ

く
り
を
通
し
て
、「
絆
」
を
さ
ら
に
深

め
る
目
的
で
始
め
て
約
7
年
で
す
。

当
初
は
高
齢
の
方
が
多
か
っ
た

「
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
」
で
す
が
、
今
で
は

子
育
て
中
の
若
い
お
母
さ
ん
た
ち
の
子

連
れ
交
流
や
情
報
の
交
換
の
場
、
そ
し

て
子
ど
も
と
地
域
の
人
た
ち
と
の
交
流

の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
厳

し
い
社
会
情
勢
の
な
か
で
、
こ
の
地
域

の
「
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
」
の
在
り
方
が
問

わ
れ
ま
す
。「
絆
」
を
今
後
ど
の
よ
う

に
紡
い
で
い
く
か
が
課
題
で
す
。

N O .12

これぞ、これぞ、

自治会・自治会・
町内会！町内会！活発に活動を行う

自治会・町内会を紹介！

今
後
の
課
題
は
何
で
す
か
？

▲フラダンスの発表の様子

 Serializationof JICHIKAI by JICHIKAI for JICHIKAI Serialization of CHONAIKAI by CHONAIKAI for CHONAIKAI

▲健康体操で楽しく交流します
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 Serialization

　
ぼ
く
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
は
農
家
で
す
。
毎
年
、
お
兄
ち
ゃ
ん
と

弟
と
い
っ
し
ょ
に
玉
ね
ぎ
の
収
か
く
を
手

伝
い
ま
す
。
葉
っ
ぱ
の
根
元
を
持
っ
て
、

力
を
入
れ
て
玉
ね
ぎ
を
ぬ
き
ま
す
。今
度
、

じ
ゃ
が
い
も
を
と
る
約
束
を
し
て
い
て
、

と
て
も
楽
し
み
で
す
。

　
育
て
た
野
菜
を
使
っ
て
、
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
美
味
し
い
料
理
を
作
っ
て
く
れ
ま
す

ご
飯
を
食
べ
な
が
ら
ぼ
く
の
な
や
み
を
聞

い
て
、
か
い
け
つ
さ
く
を
い
っ
し
ょ
に
考

え
て
く
れ
ま
す
。

　
ぼ
く
は
、
や
さ
し
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
大
好
き
で
す
。

ぼ
く
の

お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

当
番
　
た
か
ぎ
　
れ
お  

さ
ん

　
今
回
は
長
伏
地
区
の
歴
史
と
松ま

つ
毛げ

川が
わ

を
紹
介
し
ま
す
。　

　

長
伏
は
、
西
側
を
流
れ
る
境
川
を

挟
ん
で
清
水
町
と
接
し
、
南
を
流
れ

る
狩
野
川
を
挟
ん
で
沼
津
市
大お

お
ひ
ら平

と

接
す
る
三
島
市
の
南
西
の
端
に
位
置

す
る
集
落
で
す
。
こ
の
地
名
は
室
町

時
代
以
降
の
文
献
で
見
る
こ
と
が
で

き
、「
長
布
施
」
と
書
か
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
江
戸
時
代
中
頃
に

本
長
伏
村
・
新
長
伏
村
と
二
つ
に
分

か
れ
た
こ
と
が
あ
る
よ
う
で
す
が
、

江
戸
時
代
後
期
、
天
保
の
頃
に
は
ま

た
一
村
に
戻
っ
た
よ
う
で
す
。

　
狩
野
川
と
境
川
の
合
流
部
に
あ
た

る
長
伏
に
住
む
人
々
は
、
幾
多
の
洪

水
・
氾
濫
に
よ
り
、
永
く
暮
ら
し
を

脅
か
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
水
が
つ
く

た
び
に
牛
や
馬
を
連
れ
、
集
落
の
中

で
最
も
標
高
の
高
い
鍬く

わ

戸と

神
社
へ
避

難
し
て
い
ま
す
。
水
に
囲
ま
れ
屋
根

を
突
き
破
っ
て
逃
げ
た
、
い
つ
水
が

き
て
も
い
い
よ
う
に
二
階
に
寝
か
さ

れ
た
な
ど
、
そ
ん
な
話
が
伝
わ
っ
て

地
域
の
歴
史

　
　
　
　
―
長な

が
ぶ
せ伏

―

い
ま
す
。
こ
う
し
た
洪
水
の
た
め
、

長
伏
の
米
の
収
穫
量
は
少
な
く
、
農

民
は
貧
し
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。
し

か
し
、
昭
和
初
期
か
ら
堤
防
の
強
化

や
河
川
改
修
が
始
ま
り
、
水
害
は
少

な
く
な
り
ま
し
た
。
特
に
狩
野
川
放

水
路
の
建
設
に
よ
り
、
狩
野
川
の
水

を
排
水
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら

大
き
な
水
害
は
な
く
住
み
や
す
く
な

っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
長
伏
に
は
狩
野
川
の
旧
河
道
で
あ

る
「
松
毛
川
」
と
呼
ば
れ
る
短
い
川

が
あ
り
ま
す
。
長
伏
に
接
す
る
狩
野

川
の
湾
曲
部
に
捷し

ょ
う

水す
い

路ろ

（
河
川
の
氾

濫
の
原
因
で
あ
る
蛇
行
部
を
直
線
化

す
る
た
め
に
設
け
ら
れ
た
人
工
水

路
）
が
引
か
れ
た
の
は
昭
和
十
二
年

の
こ
と
で
す
。
こ
の
工
事
に
よ
っ
て

か
つ
て
狩
野
川
の
一
部
だ
っ
た
松
毛

川
は
、
三
日
月
形
の
「
止
水
域
」
に

な
り
ま
し
た
。

　
さ
て
、
こ
の
松
毛
川
の
名
前
の
由

来
は
、
御
園
、
松
本
と
の
境
に
あ
る

長
伏
の
小
字
「
松
毛
」
に
由
来
し
て

い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
沼
津

側
の
名
称
「
灰
塚
川
」
も
沼
津
市
大

平
の
小
字
が
由
来
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
中
郷
郷
土
史
研
究
会
に
よ
る
と
、

松
毛
川
を
通
称
「
マ
ツ
ゲ
ノ
オ
ン
ダ

シ
」
と
い
い
、
川
漁
の
穴
場
で
あ
っ

た
と
い
い
ま
す
。「
オ
ン
ダ
シ
」
と

は
「
押
し
出
し
」
の
訛
っ
た
言
い
方

で
す
。
土
砂
が
押
し
出
さ
れ
た
地
な

ど
、
災
害
が
多
い
地
域
の
地
名
に
使

わ
れ
て
い
た
り
し
ま
す
が
、
こ
こ
は

単
純
に
狩
野
川
か
ら
押
し
出
さ
れ
た

水
が
た
ま
っ
た
場
所
と
い
う
よ
う
な

意
味
で
し
ょ
う
か
。

　
松
毛
川
の
上
流
は
湖
沼
化
し
て
お

り
（
三
日
月
湖
と
も
呼
ば
れ
る
）、

下
流
に
は
狩
野
川
と
の
間
に
水
門
が

設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

地
形
の
せ
い
も
あ
り
、
水
質
は
ほ
か

の
河
川
と
比
べ
て
や
や
悪
く
な
っ
て

い
ま
す
が
、
巨
木
が
密
植
す
る
河
畔

林
と
水
辺
空
間
は
、
狩
野
川
の
原
風

景
で
あ
り
、
貴
重
な
自
然
が
残
っ
て

い
ま
す
。

「三島のはじまり　旧石器～古墳時代」を開催します！　　　　郷土資料館（楽寿園内）☎ 971・8228
郷土資料館では、７月22日（木・祝）から企画展

No.3９8

▲中郷村小字図（昭和初期）

。
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市
の
人
口（

前
月
比
）／

108,649人（
－51人

）
男
／
53,192人（

+1人
）　

女
／
55,457人（

－52人
）

世
帯
数
／
49,837（－7）※

令
和
３
年

5月
31日

現
在

選ばれました！

市のシティプロモーション動画
-水の都「三島」-ぜひご覧ください !

▲ YouTube

民間企業が実施した「本当に住みやすい街大賞2021㏌静岡」において、三島広小路エリア
が第１位に選ばれました。
今後、市では主催者が作成したポスターや横断幕などを活用して受賞の PRを実施していく

ほか、移住希望者向けホームページを大幅にリニューアルし移住促進に取り組みます。
また、令和 2年の総務省『住民基本台帳人口移動報告」では、人口の転入超過数（転入者

数から転出者数を差し引いた数）が４年ぶりにプラスになり、県内１位となりました。
市民の皆さまが「本当に住みやすい街」を実感できるまちづくりを目指します。

問合せ　政策企画課☎983・2698

ステッカーやチラシ、ポスターを配布して
います。事業所などで掲示していただける
場合は政策企画課までご連絡ください。


