
□　左右のウインカーを間違って出したり、　　出し忘れたりする□　歩行者や障害物、他の車に注意が向かないこと
　　がある
□　カーブをスムーズに曲がれないことがある□　車庫入れのとき、塀や壁をこすることが増えた
□　信号や標識を無視して通行することがある□　右左折時に、歩行者や対向車などを　　よく見落とすようになった

運転危険度チェックリスト

１つでもあてはまったら要注意！

ご自身や家族、周りの人でこんな人はいませんか？

体力の衰え、
運動能力・
視力の低下
42%

事故の未然防止 16%

家族・医師のすすめ
16%

病気・けが 8%

事故を起こした 1%

運転していなかった 10%
その他 7%

歳
を
と
る
と
、

認
知
機
能
や
身
体

能
力
は
確
実
に
低

下
し
ま
す
。

運
転
は
、認
知
、

判
断
お
よ
び
操
作

を
繰
り
返
す
行
為
で
す
か
ら
、
そ
れ

ら
の
機
能
低
下
は
、
ブ
レ
ー
キ
操
作

の
遅
れ
や
ア
ク
セ
ル
と
ブ
レ
ー
キ
の

踏
み
間
違
い
と
い
う
形
で
現
れ
、事
故

に
直
結
し
ま
す
。
ま
た
、判
断
と
操
作

の
遅
れ
は
、高
速
度
で
の
衝
突
に
つ
な

が
り
、
被
害
を
大
き
く
し
ま
す
。

　

高
齢
運
転
者
に
よ
る
重
大
事
故
が

起
き
る
と
、「
高
齢
者
が
悪
い
」と
思
わ

れ
が
ち
で
す
が
、身
体
能
力
の
低
下
を

自
覚
し
て
安
全
な
運
転
に
心
が
け
て

い
る
方
や
、
運
転
免
許
証
を
返
納
す

る
方
も
多
く
い
ま
す
。
し
か
し
、
周

囲
か
ら
の
心
配
す
る
声
を
聞
き
入
れ

ず
に
運
転
を
続
け
て
他
人
の
命
を

奪
っ
た
方
も
い
ま
す
。

　

車
は
便
利
な
移
動
手
段
で
あ
り
、

楽
し
み
で
も
あ
り
ま
す
か
ら
、
運
転

免
許
証
の
返
納
は
大
き
な
決
断
と
な

り
ま
す
が
、
自
分
が
正
し
く
判
断
を

で
き
る
う
ち
に
決
断
を
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、運
転
免
許
証
を
身
分
証
と
し

て
利
用
さ
れ
て
い
る
方
に
は
、運
転
免

許
証
返
納
時
に
申
請
に
応
じ
て「
運
転

経
歴
証
明
書
」を
発
行
し
て
い
ま
す
。

自分が正しく判断できるうちに決断を！ 三島警察署 交通課長
神尾 健司さん

申請件数は、
令和２年度527件でした！

自主返納したきっかけは？

▲高齢者運転免許返納支援事業申請時アンケート（令和2年度）

（複数回答含む）

　自身の体力の衰えや、運動能力・視力の低下を自覚して
返納を決断した人がおよそ 4割です。他に、病気やけが、
車検切れ、更新時に講習を受けなければならないためな
どです。また、家族や医師のすすめで返納した人もいま
す。客観的に自分の運転を見てもらうことも大切です。

決断のタイミング
免 許 返 納

免許返納した人へ助成券を交付しています
　運転免許証を自主返納した 70 歳以上の市民を対象に、タクシー・バス・
伊豆箱根鉄道で利用できる１万円分の助成券（100 円× 100 枚）を交付します。
手続き方法　
　①警察署窓口で免許証を自主返納
　②市役所地域協働・安全課窓口（中央町別館 2階）で申請。その場で助成券を交付。
　　持ち物※代理申請する人は事前にお問い合わせください
　　▶警察署で受け取る取消通知書と運転経歴証明書または無効となった運転免許証
　　申請期限　免許返納してから６カ月以内
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自主返納された方の生の声を伺いました

「
ま
ず
は
返
納
」

 
　
　
二
人
同
時
に
決
断

田
鶴
子
さ
ん　
右
折
時
に
ポ
ー
ル
に

ぶ
つ
か
る
事
故
を
起
こ
し
た
こ
と

が
返
納
の
き
っ
か
け
で
す
。「
こ
れ

が
人
身
事
故
だ
っ
た
ら
」と
考
え
、

も
う
運
転
は
や
め
よ
う
と
返
納
す

る
決
心
が
つ
き
ま
し
た
。

靖
芳
さ
ん　
妻
が
事
故
を
起
こ
し
た

時
期
と
、自
分
の
免
許
を
更
新
す

る
時
期
が
重
な
り
ま
し
た
。車
を

修
理
す
る
の
か
、廃
車
す
る
の
か

と
い
う
選
択
を
迫
ら
れ
た
こ
と

や
、
免
許
更
新
時
の
認
知
機
能
検

査
が
不
安
で
も
あ
り
ま
し
た
。
二

人
と
も
返
納
後
の
生
活
よ
り
も
、

事
故
を
起
こ
し
て
は
い
け
な
い
と

い
う
思
い
が
先
で
し
た
ね
。

周
り
の
サ
ポ
ー
ト
に
感
謝

田
鶴
子
さ
ん　
大
き
く
変
わ
っ
た
こ

と
は
、
買
い
物
を
す
る
場
所
や
方

法
で
す
。
今
は
バ
ス
や
電
車
、
歩

き
で
行
く
こ
と
が
で
き
る
お
店
に

行
き
ま
す
。
お
店
に
よ
っ
て
は
宅

配
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
、
自
分
よ
り

も
買
っ
た
も
の
の
方
が
早
く
家
に

到
着
す
る
な
ん
て
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
お
米
な
ど
重
い
も
の
は
、
た

ま
に
ネ
ッ
ト
ス
ー
パ
ー
を
利
用
す

運
転
し
な
い
生
活
を
工
夫

す
る
こ
と
も
楽
し
み
で
す

歩
い
て
い
る
と

新
し
い
発
見
が

あ
り
ま
す
よ

運
転
経
歴
証
明
書
を

　
活
用
し
て
い
ま
す
！

　

あ
る
時
、
首
を
骨
折
し
て
し
ま

い
、
こ
の
先
、
運
転
は
で
き
な
い
だ

ろ
う
と
諦
め
ま
し
た
が
、
50
年
持
っ

て
い
た
免
許
証
を
手
放
す
の
は
さ
み

し
い
も
の
で
す
。
た
と
え
運
転
し
な

く
て
も
、
免
許
証
は
持
ち
続
け
た
い

と
思
っ
て
い
た
の
で
、
返
納
し
た
と

き
に
警
察
署
で
つ
く
っ
た
運
転
経
歴

証
明
書
が
身
分
証
明
書
と
し
て
使
え

る
の
で
安
心
し
ま
し
た
。

返
納
前
か
ら
バ
ス
な
ど
も
利
用

　　

返
納
す
る
前
か
ら
、車
の
運
転
の

ほ
か
に
、公
共
交
通
機
関
な
ど
で
目

的
や
場
所
に
合
わ
せ
て
移
動
し
て
い

ま
し
た
。
そ
の
た
め
、運
転
で
き
な

い
か
ら
大
変
と
は
あ
ま
り
感
じ
ま
せ

ん
。キ
ャ
リ
ー
バ
ッ
グ
を
も
っ
て
、返

納
前
と
変
わ
ら
ず
に
い
ろ
い
ろ
な
場

所
へ
出
か
け
て
い
ま
す
。

　

歩
い
て
い
る
と
、
花
を
愛
で
た

り
、
川
の
せ
せ
ら
ぎ
に
耳
を
す
ま
せ

た
り
、
ふ
と
立
ち
止
ま
っ
て
自
然
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
移
動
す

る
時
間
に
違
う
楽
し
み
方
が
で
き
ま

す
よ
。

る
こ
と
も
。
ま
た
、
近
所
の
方
が

自
分
た
ち
の
分
も
買
っ
て
き
て
く

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
周
り
の

サ
ポ
ー
ト
も
い
た
だ
き
、
あ
り
が

た
い
で
す
。

タ
ク
シ
ー
も
活
用
し
て
い
ま
す

靖
芳
さ
ん　
運
転
で
き
な
い
生
活
は

も
ち
ろ
ん
不
便
で
す
。行
き
は
バ

ス
で
出
か
け
て
も
、帰
り
に
ち
ょ

う
ど
い
い
時
間
の
バ
ス
が
な
い
時

は
、タ
ク
シ
ー
で
帰
っ
て
く
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。で
も
、車
検
や
ガ

ソ
リ
ン
代
な
ど
、車
の
維
持
費
を

考
え
た
ら
、た
ま
に
タ
ク
シ
ー
に

乗
っ
て
も
お
つ
り
が
き
ま
す
よ
。

【東大場在住】
　左：坪内 靖芳さん ８５ 歳 （免許返納時 ８3 歳）
　右：坪内 田鶴子さん ８4 歳 （免許返納時 ８3 歳）

【梅名在住】
　森藤 澄江さん 76 歳 （免許返納時 73 歳）

運転者や家族の方、お気軽にご相談ください
高齢運転者支援ホットライン

☎ ０5４・2
じこゼロ
5０・2

にこにこ
525

受付時間　午前 10 時～午後５時
　　　　　（土日、祝祭日、年末年始を除く）

・返納しようか迷っているので相談に乗ってほしい。
・認知機能検査や高齢者講習について聞きたい。
・家族や知人の運転が心配など。

決断のタイミング
免 許 返 納
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