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広報みしまをスマホでも！
無料アプリ「マチイロ」から！▶

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止を
図るため、今号に掲載している各行事な
どについて、今後の状況により中止、延
期または内容変更する場合があります。

年頭のごあいさつ
図書館の新機能を紹介します
YouYou せせらぎコンサート
マイナンバーカードで暮らし
を便利に
税申告のお知らせ
空き家問題を考える
新型コロナウイルス感染症関
連情報
みしま情報便（information)
お知らせアラカルト
図書館からのお知らせ /
いきいき健康
保健カレンダー
スポーツ情報
フォトマイタウン

「KENPOS」の登録方法 /
市民活動団体応援コーナー
歴史の小箱 / わたしのおじい
ちゃん
みしまバーニャ始まります
▶▶次回発行は２月１日号

COVER PHOTO
表紙

　授業で書き初めを行っ
た佐野小学校の６年生の
皆さんです。
　輝く未来に向けて、新
たな一年のスタートで
す。
　

M
ishim
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ity 2023

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
を

お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
の
度
、
４
期
目
の
三
島
市
政
を
担
わ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
誠

に
光
栄
に
存
じ
ま
す
と
と
も
に
、
改
め
て

そ
の
職
責
の
重
大
さ
に
身
の
引
き
締
ま
る

思
い
で
す
。

　
い
た
だ
い
た
信
頼
と
期
待
を
し
っ
か
り

と
受
け
止
め
、
市
民
の
皆
様
の
幸
せ
と
ふ

る
さ
と
三
島
の
持
続
的
な
発
展
の
た
め
、

引
き
続
き
誠
心
誠
意
全
力
を
尽
く
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
感
染
再
拡
大
や
物
価
の
上
昇
に
加

え
、
記
録
的
な
円
安
も
相
ま
っ
て
、
先
行

き
の
不
透
明
な
状
況
が
続
き
ま
し
た
が
、

一
方
で
、
多
く
の
催
し
物
な
ど
が
３
年
ぶ

り
に
開
催
さ
れ
る
な
ど
社
会
経
済
活
動
の

回
復
の
兆
し
を
よ
り
鮮
明
に
感
じ
ら
れ
る

よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
。

　
と
り
わ
け
、
昨
年
の
三
嶋
大
祭
り
「
頼

朝
公
旗
揚
げ
行
列
」
で
は
、
大
河
ド
ラ
マ

「
鎌
倉
殿
の
13
人
」
に
頼
朝
役
で
出
演
さ

れ
た
大
泉
洋
さ
ん
ほ
か
合
計
４
人
も
の
俳

優
陣
が
花
を
添
え
て
く
だ
さ
り
、
こ
の
行

列
だ
け
で
お
よ
そ
10
万
人
も
の
人
出
を
記

録
す
る
と
い
う
素
晴
ら
し
い
盛
り
上
が
り

を
み
せ
ま
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
こ
れ
ま
で
市
民
や
事

業
者
、
団
体
の
皆
様
と
と
も
に
進
め
て
ま

い
り
ま
し
た
取
組
が
実
を
結
び
、
昨
年
５

月
に
県
が
公
表
し
た
令
和
３
年
度
に
お
け

る
静
岡
県
の
市
町
別
移
住
者
数
で
は
、
三

島
市
が
１
７
１
人
で
県
内
第
１
位
と
な

り
ま
し
た
ほ
か
、
昨
年
度
の
市
民
意
識
調

査
に
お
い
て
、
市
へ
の
愛
着
率
が
87
・
４
％

と
調
査
開
始
以
来
の
最
高
値
と
な
り
ま
し

た
こ
と
は
大
き
な
励
み
と
な
り
ま
し
た
。

　
本
年
に
つ
き
ま
し
て
は
、
デ
ジ
タ
ル
技

術
の
活
用
に
よ
り
、
地
方
の
社
会
課
題
を

ウェルビーイングを
実感できるまち　
三島を目指して

三
島
市
長

豊
岡 

武
士

※ウェルビーイング（Well-being）とは
　精神的、身体的、社会的に満たされた状態のこと

解
決
す
る
こ
と
を
目
標
と
す
る
、国
の
「
デ

ジ
タ
ル
田
園
都
市
国
家
構
想
」
に
加
え
、

超
高
齢
社
会
に
お
い
て
も
住
民
が
安
心
し

て
豊
か
な
暮
ら
し
を
享
受
で
き
る
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
す
る
、
県
の
「
医
療
田
園
都

市
構
想
」
の
動
向
も
見
据
え
な
が
ら
、
市

の
重
要
施
策
で
あ
る
「
ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ

み
し
ま
」、「
ス
マ
ー
ト
ウ
エ
ル
ネ
ス
み
し

ま
」、「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
」
の
３
つ

の
柱
や
「
ス
マ
ー
ト
市
役
所
の
推
進
に
よ

る
市
民
の
利
便
性
の
向
上
」
な
ど
を
強
力

に
推
し
進
め
ま
す
。
そ
し
て
、
将
来
に
向

け
て
持
続
的
に
発
展
し
て
い
く
ま
ち
を
目

指
す
こ
と
で
、市
民
の
皆
様
が
ウ
ェ
ル
ビ
ー

イ
ン
グ
を
よ
り
一
層
実
感
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
市
民
の
皆
様
の
益
々
の
ご
健

勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ

ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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信頼され、
親しまれる
市議会を目指して

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

お
健
や
か
に
初
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
、
議
会
の
活
動
に
対
し
ま
し

て
、
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
に
お
き
ま
し
て
、
最

前
線
で
ご
尽
力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

医
療
・
福
祉
関
係
者
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、

新
し
い
生
活
様
式
を
実
践
さ
れ
、
ウ
ィ
ズ

コ
ロ
ナ
の
礎
を
築
き
、
地
域
活
動
・
経
済

活
動
等
、
感
染
症
予
防
と
日
常
生
活
の
両

立
に
努
め
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
全
て

の
市
民
の
皆
さ
ま
に
、
改
め
ま
し
て
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
市
民
の
皆

さ
ま
の
負
託
に
お
応
え
す
べ
く
、
感
染
症

予
防
の
強
化
を
は
じ
め
、
物
価
の
高
騰
や

急
激
な
円
安
な
ど
に
よ
り
、
深
刻
な
影
響

を
受
け
て
い
る
市
民
や
事
業
者
の
皆
さ
ま

へ
の
生
活
支
援
・
経
済
対
策
の
ほ
か
、
持

続
的
な
発
展
に
向
け
ま
し
た
様
々
な
取
り

組
み
に
つ
き
ま
し
て
、
市
へ
政
策
提
言
を

行
う
と
と
も
に
、
議
事
機
関
と
し
て
の
責

務
を
果
し
て
い
く
た
め
、
迅
速
か
つ
適
切

に
審
議
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

ま
た
、
議
会
の
活
動
を
お
知
ら
せ
す
る

議
会
報
告
会
に
つ
き
ま
し
て
は
、
三
年
ぶ

り
に
市
民
の
皆
さ
ま
と
直
接
、
お
顔
を
合

わ
せ
て
意
見
交
換
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

動
画
配
信
と
電
子
申
請
に
よ
り
ま
す
意
見

聴
取
も
含
め
ま
し
て
、
貴
重
な
ご
提
案
を

賜
り
ま
し
た
。

更
に
、
多
様
な
人
材
が
議
員
と
し
て
議

会
活
動
を
円
滑
に
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
推
進
検
討
特
別
委

員
会
に
お
き
ま
し
て
、
必
要
な
配
慮
や
環

境
の
整
備
に
つ
い
て
調
査
・
研
究
を
行
う

と
と
も
に
、
Ｄ
Ｘ
の
推
進
に
向
け
ま
し
た

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
利
活
用
や
議
会
基
本

条
例
の
検
証
結
果
に
基
づ
き
ま
す
議
員
定

数
の
あ
り
方
の
検
討
な
ど
、
議
会
改
革
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

昨
年
度
、
本
市
は
移
住
者
数
が
静
岡
県

三
島
市
議
会
議
長

川
原 

章
寛

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

M
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内
で
１
位
に
な
る
な
ど
、
先
人
の
皆
様
が

築
き
上
げ
て
こ
ら
れ
た
ま
ち
づ
く
り
と
そ

の
魅
力
を
多
く
の
皆
様
に
評
価
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、
更
に
磨
き
を
掛
け
、
将
来
へ

引
き
継
い
で
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

今
後
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
安
心
・
安

全
に
幸
せ
を
実
感
し
て
お
暮
ら
し
い
た
だ

け
ま
す
よ
う
、
議
員
一
人
一
人
が
そ
の
責

務
を
自
覚
し
、
議
会
機
能
の
強
化
や
議
会

運
営
の
効
率
化
を
図
る
な
ど
、
精
進
を
重

ね
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

結
び
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
一
日
も
早
く
収
束
し
、
本
年
が
、
市

民
の
皆
さ
ま
の
笑
顔
と
希
望
に
あ
ふ
れ
る

実
り
多
き
１
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
よ

り
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

3 広報みしま ２０２3．1．1



自分でシステムを操
作して

利用できる！

自宅で資料を見
ることができる

！図書館に来なく
ても

職員を介さず、自分で貸出手続きができます。

自動貸出機 ※本館、中郷分館

※本館、HP ※HP

※本館１

本館２階に「座席管理システム」を導入。
学習室や持込みパソコン席の確保が機械を
操作するだけでできます。
市内在住・在勤・在学の人はホームページ
から座席の予約もできます。
※第2学習室のみ

座席管理システム３
図書館がデジタル化した市の地域資料を
ホームページ上で本をめくるように見るこ
とができます。
（順次登録資料を増やす予定）

デジタルアーカイブ４

返却口に本を入れるだけで返却できます。

自動返却機２

図書館HPはこちら

動画で使い方を確認して、より便利に利用しよう！

視聴はこちら

三島市
公式 YouTube

YouTube 公開中！ ！

図書館の新機能を紹介
　このたび図書館に便利な新機能を導入しました。
　自分で簡単に本の貸出・返却ができる「自動貸出機」や「自動返却機」、ホームページを
開けば、学習室の予約や地域資料の閲覧、本館・中郷分館の混雑状況の確認もできます。デ
ジタルを活用してより便利になった図書館をぜひご活用ください。 図書館☎ 983・0880問

より
便利になった

4２０２3．1．1 広報みしま



YouYou せせらぎコンサート
　令和４年１月に開催された「三島せせらぎ音楽祭」では、クラシック界のトッププレイヤーが集結し、全国に
も誇れるような数々の名演奏が奏でられました。再び音楽家が三島に集い、YouYou せせらぎコンサートや音楽
クリニック、演奏会など、市民との交流を持ちながら上質な音楽を届けます。 問市民文化会館☎ ９７６・4455

　令和２年８月三
島でのコンサート

は、お客様と心が通じ合い、メンバー
全員が一様に、「また三島に帰って
きたい」「美しい三島で、出来るだ
け多くの市民の皆さんに音楽を届け
たい」という想いを強く持ちました。
　今年もまた三島で演奏できること
に心から感謝をしています。

　普段さまざまな
音楽シーンで活躍

する音楽家が三島の清流に誘われる
ように集うことが奇跡的とも言えま
すし、小学校やショッピングセン
ターでの演奏で市民の皆さんと交流
ができる、三島は私たちにとって特
別な音楽的ホームです。せせらぎ音
楽祭を大変楽しみにしております。

　昨年の三島せせ
らぎ音楽祭では山

田中学校吹奏楽部の皆さんや、市内
の吹奏楽団の皆さんの指導にあたら
せていただきました。合奏すること
の楽しさや音楽の深さを感じてもら
えたならば嬉しいです。ぜひ、上質
な音楽の生の演奏を聴くことの素晴
らしさに触れてください。

三島せせらぎ音楽祭12２月 日㈰

三島に魅せられた音楽家たち

「福祉とつながる」in 日清プラザ（観覧無料）
時２月 １１ 日（土・祝）　午前 １１ 時
場日清プラザ 1階　レストスペース
内出演者たちによるミニコンサート、
　市内福祉施設による手作り品などの販売
下野竜也氏・高橋敦氏による音楽クリニック

（入場無料）
時２月 １１ 日（土・祝）
　開場　午後６時　開始　午後６時 30 分
場市民文化会館　大ホール
内�市内吹奏楽団への指導の様子を観覧できます

せせらぎ音楽祭　その他の日程

※敬称略

下野竜也
（指揮者）

横山幸雄
（ピアノ）

矢部達哉
（ヴァイオリン）

下野�竜也（指揮）　横山�幸雄（ピアノ）　矢部�達哉（ヴァイオリン）
戸上�眞里（ヴァイオリン）　松浦�奈々（ヴァイオリン）　水谷�晃（ヴァイオリン）　篠﨑�友美（ヴィオラ）
大島�亮（ヴィオラ）　山本�裕康（チェロ）　富岡�廉太郎（チェロ）　池松�宏（コントラバス）
高橋�敦（トランペット）　隠岐�彩夏（ソプラノ）　清水�華澄（メゾソプラノ）

出
演
者

※全席指定、未就学児の入場不可
※チケットは市民文化会館☎ ９７６・4455 ほかで販売中

◀コンサートの
　電子チケット
　はこちら

◀せせらぎ音楽祭　
　ホームページは
　こちら

第 1部「ふれあいステージ」
時間　開場　午前 １0 時 30 分　開演　午前 １１ 時
曲目　モーツァルト：ディヴェルティメントK136
　　　マスネ：タイスの瞑想曲
　　　横山幸雄：静かな夜に（世界初演）　ほか
チケット　一般 2,000 円　高校生以下 １,000 円
第２部「ザ・クラシックステージ」

時間　開場　午後１時 30 分　開演　午後 2時
曲目　プッチーニ：オペラ「蝶々夫人」より花の二重唱
　　　ショパン：ピアノ協奏曲第 2番
　　　チャイコフスキー：
　　　弦楽セレナーデ（指揮：下野竜也）　ほか
チケット　一般 4,000 円　高校生以下 １,000 円

２月 12 日㈰　市民文化会館大ホール

せせらぎ音楽祭ボランティア募集
　音楽祭をサポートするボランティアを募集
しています。
　詳細および申込みは、メールまたは電話で
三島せせらぎ音楽祭実行委員会事務局
*mishima.m.f.seseragi@gmail.com
☎ 090・1860・82365 広報みしま ２０２3．1．1



　各種証明書のコンビニ交付とは、全国のコンビニエンスストアなどに設置されているマルチコピー機から、
マイナンバーカードを利用して各種証明書が取得できるサービスです。役所に行かなくても身近なコンビニエ
ンスストアなどで、夜間や休日に証明書を取得することができます。
　２月１日から、このコンビニ交付手数料が 100 円減額され、よりお得に利用できるようになります。
　この機会にマイナンバーカードを取得し、簡単・便利なコンビニ交付サービスをぜひご利用ください。

※�１�　�コンビニ交付で取得できないもの▶住民票コード、個人番号、履歴が記載された住民票の写し、亡くなった人や
転出した人の住民票の除票の写し、除籍・改製原戸籍および除籍の附票の戸籍証明書。これらを取得したい
場合は、窓口や郵送で申請をしてください。

※２　�15 歳未満の人、成年被後見人は利用できません。また、マイナンバーカード（利用者証明用電子証明書が
搭載されたもの）を持っている人に限ります。

※３　�利用登録申請は、コンビニエンスストアなどのマルチコピー機から可能です。
　　　署名用電子証明書が搭載されたマイナンバーカードおよびマイナンバーカード
　　　に対応したカードリーダーをお持ちの場合にはパソコンからも申請できます。
　　　利用登録申請後、登録完了までに約5日かかります。

 コンビニなどで取得できる証明書・交付手数料・利用可能者一覧 

～マイナンバーカードで暮らしを便利に～
各種証明書の
コンビニ交付
サービス 手数料を します

100

取得できる
証明書 (※1)

手数料（1通）
＜　＞は窓口の場合 利用できる人（※２） 取得できる

証明書の対象者

住民票の写し 200 円〈300 円〉 三島市に住民登録がある人 本人および同一世帯員

印鑑登録証明書 200 円〈300 円〉 三島市に住民登録があり、
印鑑登録をしている人 本人

戸籍全部事項証明書
( 戸籍謄本 ) 350 円〈450 円〉

三島市に本籍がある人
（三島市に住民登録がない人は
事前に利用登録が必要（※３））

本人
および

同一戸籍に記載のある人
戸籍個人事項証明書

( 戸籍抄本 ) 350 円〈450 円〉

戸籍の附票の写し 200 円〈300 円〉

所得・課税証明書 200 円〈300 円〉

取得する年度の1月 1日
および取得する日に

三島市に住民登録があり、
三島市が所得情報を把握している人

本人

▲利用登録申請方法はこちら

問合せ

■�１

■�２

■�３

■�４

■�５

■�６

■�１下表　��～�����について▶市民課☎ 983・2602　/　下表　��について▶課税課☎ 983・2625■�５ ■�６

令和5年
2月から

❶ マイナンバーカード（利用者証明用電子証明書が搭載されたもの）
❷ ❶利用者証明用電子証明書の暗証番号（数字4桁�）　❸ 交付手数料
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　市では、マイナンバーカードの申請サポート、さらに、申請後に受け取れるマイナポイントの申込みサポートを行っ
ています。いずれのサポートも下記会場すべてで実施。お気軽にお越しください。

　　12 月末までにマイナンバーカードの申請を終えている人は、申込みにより、2月末までにチャージまたはお買い
物をすると利用金額の 25％（最大 5,000 円分）、加えて、「健康保険証」・「公金受取口座」登録を 2月末までに終え
ると、それぞれ 7,500 円分のポイントを受け取ることができます。申込みは「マイナポイントアプリ（スマホ用）」
または「マイナポイント申込みサイト（パソコン用）」から行うことができ、��　、　　同様にサポートも行っています。

申請・受取りはお済みですか？

申請方法説明　申請用写真撮影とイン
ターネットを利用した申請サポート　受取方法説明

申込みサポート

制度・手続き案内　マイナンバーカードへの
各情報登録サポート

マイナンバーカード（暗証番号）、本人名義の預金通帳「申請書」または「本人確認書類」

マイナンバーカード（暗証番号）、ポイントを受け取りたいキャッシュレス決済サービスの情報

�実施内容

�実施内容

�実施内容

持ち物

持ち物

持ち物

■マイナンバーカード申請サポート

■マイナポイント申込みサポート（令和5年2月末まで）

～　　会場・日時

■�「健康保険証」・「公金受取口座」登録サポート

■�マイナンバーカード受取り夜間臨時窓口開設

１

3

２

４

マイナンバーカード

会場 日時

中郷文化プラザ ２月11日（土・祝）、25日㈯
午前９時30分～正午
午後１時～４時30分北上文化プラザ ２月４日㈯、18日㈯

錦田公民館 ２月２日㈭、16日㈭

坂公民館 ２月17日㈮ 午後１時30分～４時30分

市役所本庁舎１階
（※）　 平日 午前８時30分～正午

午後１時～５時

※車で来庁する場合は市営中央駐車場をご利用ください

　1 ～ 2 月限定で市民課に臨時窓口を開設。予約制。
電話かＬＩＮＥで事前にお申し込みください。
※2人以上の申込みは電話でお願いします
※　��～　��のサポートは行いません

1月3日㈫、5日㈭、2月23日（木・祝）を除く、
毎週火・木曜日　午後5時 45 分～ 8時

日程

予約開始
申込み

1月 4日㈬午前 8時 45 分から
市民課☎ 971・0178

■１

■１

■１

■2

■3

■3

午前６時 30 分～午後 11 時
※12月29日～１月３日および

システムメンテナンス日（1月31日）は利用不可

・ローソン　・ファミリーマート
・ミニストップ　・セブン‐イレブン�など（全国）
※多機能端末機（マルチコピー機）設置店に限る

❶ マイナンバーカード（利用者証明用電子証明書が搭載されたもの）
❷ ❶利用者証明用電子証明書の暗証番号（数字4桁�）　❸ 交付手数料

▲詳細はこちら

　コンビニエンスストアなどのマルチコピー機の画面に沿って操作を進めてください。
1．「行政サービス」のボタンを押し「証明書交付サービス」を選択
2．マイナンバーカード（❶）をセットし、4桁の暗証番号（利用者証明用電子証明書）（❷）を入力
3．必要な証明書に関する事項を選択し、手数料（❸）を投入

◀コンビニ交付時の
　注意事項など
　詳細はこちら
　（市ホームページ）

利用できる時間利用できる店舗

コンビニでの証明書取得に必要なもの

利用方法
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税申告のお知らせ
問合せ
市・県民税…課税課☎ 983・2626
確定申告…三島税務署☎ 987・6711

申告受付期間は 2 月 16 日㈭～３月 15 日㈬

市・県民税（住民税）の申告受付
とき ２月16日㈭～３月15日㈬の平日　午前９時～午後５時（午後４時まで受付）

ところ

三島商工会議所　４階会議室Ａ
会場への入場には、当日配付される「入場整理券」または予約専用フォームからの「事前予約」が
必要です（電話での事前予約不可。確定申告会場の整理券とは異なります）。
可能な限り、郵送での提出にご協力をお願いします。また、例年初日は混みあいますので初日を
避けてご来場ください。
※三島市役所および三島商工会議所１階では市・県民税申告の受付を行いません。
※三島商工会議所の駐車場は有料です。市営中央駐車場を利用した場合は、受付で駐車券を提示してください。

申告受付会場と開設期間

確定申告（所得税及び復興特別所得税、贈与税、消費税及び地方消費税）の申告受付
　自宅のパソコンやスマートフォンから申告できます。
　�国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」の案内に沿って入力・操作することで、申告書や青色申告決算書・収
支内訳書の作成・送信が可能です。なお、スマホのカメラ機能で給与所得の源泉徴収票を撮影することで、金額等が自動
で入力されるほか、１月からは、青色申告決算書や収支内訳書がスマホで作成可能になります。
　�また、マイナンバーカードを利用してマイナポータルと連携することで、医療費やふるさと納税などのデータが確定申
告書に自動で入力されます。スマホとマイナンバーカードを利用した「ご自宅からのe-Tax申告」を是非ご利用ください。

とき

２月16日㈭～３月15日㈬の平日　午前９時～午後５時
会場への入場には「入場整理券」が必要です。入場整理券は LINE アプリを使ったオンラ
インでの事前発行、または会場での当日配付の２通りで配付されます。会場での入場整理
券の配付は午後４時までです（午後４時よりも早く終了する場合があります）。
詳細は国税庁のホームページをご確認ください。なお、入場整理券の配付状況に応じて後
日の来場をお願いすることがあります。

ところ

三島商工会議所　１階ＴＭＯホール
※三島商工会議所の駐車場は有料です。なるべく公共交通機関をご利用ください。
※市営中央駐車場を利用しても無料になりません。
※期間中は三島税務署内には確定申告会場を設けていません。
※本年の確定申告では、公的年金を受給している人を対象として、２月13日㈪～15日㈬三島商工会議所１階
　ＴＭＯホールで申告相談を受け付けます。

市・県民税の申告が必要な人

※新型コロナウイルス感染症拡大防止策については、政府の方針や感染状況などを踏まえて適切に対応していま
すので、ご協力をお願いします。
※三島商工会議所への会場の混み具合を確認する電話はご遠慮ください。

令和５年１月１日に三島市に住所があり、次のいずれかの事項に該当する人
※確定申告をする人や給与所得だけで年末調整の済んだ人は、市・県民税の申告は不要です。
▶市・県民税の申告書が送られてきた人
▶令和４年中に収入のあった人
▶課税（所得）証明書などが必要な人
▶国民健康保険に加入している人
▶公的年金収入の金額が 400 万円以下で次のいずれかに該当する人
　・「公的年金等の源泉徴収票」に記載のある控除以外の各種控除（医療費、生命保険など）を追加する
　・公的年金に係る雑所得以外に、20 万円以下の所得（事業所得、不動産所得、一時所得など）がある
※ただし、個人の状況により当てはまらない場合もあります。

▲国税庁
　ホームページ

▲事前予約は
　こちら

特集　税申告のお知らせ
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申告に必要なもの
①市・県民税申告書、確定申告のお知らせはがき（送られてきた人のみ）
②マイナンバーカード読み取り対応のスマートフォン（確定申告をする人のみ）
③金融機関の預貯金口座のわかるもの（申告者本人名義のもの）
④収入や必要経費などを集計した書類（源泉徴収票、収支内訳書、青色申告決算書など）
⑤所得控除などの証明書類（社会保険料、生命保険料、地震保険料、寄附金、医療費の通知書や明細書など）
※社会保険料控除の対象となる介護保険料・後期高齢者医療保険料・国民健康保険税の支払額の証明書は１月 18
日㈬ごろに発送予定です。
※医療費控除・セルフメディケーション税制による医療費控除の特例を受ける人は明細書の作成が必要です。
⑥このほか控除の適用に必要な書類（配偶者の所得が分かる書類、障害者手帳、学生証など）
⑦昨年の申告書の控え（確定申告書・収支内訳書・決算書の控えなど）
⑧マイナンバーカード、通知カード、またはマイナンバーの記載がある住民票の写し
※通知カードは氏名と住所が住民票と一致しているものに限る。
※確定申告をする人はマイナンバーカードの発行時に設定したパスワード（署名用電子証明書（英数字６桁～ 16
桁）・利用者証明用電子証明書（数字４桁））も必要です。
⑨本人確認書類（運転免許証などの身分証明書１点、または被保険者証など顔写真がないもの２点）

申告における注意点
▶ふるさと納税ワンストップ特例を利用した人が、確定申告や市・県民税の申告をする場合、特例の適用が外れる
ため申告に寄附金額を全て含める必要があります。また、５団体を超える地方団体へ寄附した場合も特例の適用
が外れるためご注意ください。
▶年少扶養親族（平成 19 年１月２日以降生まれ）のいる人が確定申告する場合、申告書第二表「配偶者や親族に
関する事項」に氏名などを記入し、「16」 に〇をつけてください。記入がない場合、市・県民税の算出に含める
ことができません。

三島税務署からのお知らせ
税理士による無料税務相談

時①２月６日㈪～ 10 日㈮の平日
②２月 13 日㈪～ 15 日㈬の平日
　午前９時～正午
　午後１時～３時 30 分

場①の期間中　三島税務署別館会議室
②の期間中　三島商工会議所１階 TMOホール

個人事業者の皆さまへ

個人事業者の消費税及び地方消費税の確定申告は、
３月 31 日㈮が申告と納付の期限です。 国税庁

住宅借入金等特別控除説明会

時２月 13 日㈪～ 15 日㈬　午前９時～午後５時
場三島商工会議所　１階ＴＭＯホール
注前ページの確定申告の受付と同様に、会場への入
場には「入場整理券」が必要です。入場整理券は
LINE アプリを使ったオンラインでの事前発行、ま
たは会場での当日配付の２通りで配付されます。会
場での入場整理券の配付は午後４時までです。詳細
は国税庁のホームページをご確認ください。なお、
入場整理券の配付状況に応じて後日の来場をお願い
することがあります。

その他の税金関係のお知らせ
▶上場株式等に係る譲渡所得等・配当所得等の住民税の課税方式について、住民税における申告不
要制度を選択するには別途様式（市ホームページに掲載）の提出が必要ですが、譲渡・配当所得等
の全部を申告不要とする場合は確定申告書の提出のみで手続きが完結できます。
※令和４年度の税制改正により、令和６年度（令和５年分）から所得税と住民税の課税方式を統一
させることになりました。このため、所得税と住民税で異なる課税方式が選択できなくなります。 ▲詳細はこちら

特集　税申告のお知らせ
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　近年、社会問題となっている管理不十分な空き家は、所有している人だけの問題ではありません。「そのうちどう
にかしよう」と考えて放置していると、建物の状態が悪くなることや、敷地内の草木が生い茂ってしまうことで近隣
に迷惑をかけてしまいます。
　また、相続時にうまく引き継げない原因にもなってしまうため、早めの対策が必要です。管理不十分な空き家を発
生させないよう、「事前にできること」を今から始めてみませんか？

　市では空き家問題解決のため専門家団体と協定を結んでいます。空き家の相続、売買、管理などに関して困っ
ていることをご相談ください。市が専門家団体を紹介し、相談内容に応じた事業提案を受けることができます。

近隣が困る空き家を発生させないために

空き家問題を考える
問合せ　住宅政策課☎ 983・2644

空 き家を適正に管理する 財 産を引き継ぐ準備をする

　　

所有者が事前にできること

専門家団体の紹介

「空き家対策ガイド」をご活用ください
　市では、国土交通省の空き家対策担い手強化・連携モデル事業の採択を受け、『空
家等対策ガイド』を作成しました。
　空き家問題を解決するためのアイディアが多数掲載されているほか、空き家所有者
だけでなく、空き家でお困りの地域の方にもご活用いただける内容となっています。
　住宅政策課窓口で配布しています。お気軽にお問い合わせください。
　

ダウンロード
はこちらから▶

・草木の定期的な剪定
・郵便物の回収
・屋根や外壁の点検や修繕
・家財道具の整理や処分
・「庭じまい」を考える
・仏壇の整理

・エンディングノートの作成
・リースバックやリバースモーゲージの活用
・遺言書の作成　
・家族信託の活用
・成年後見人制度の活用　・生前贈与の活用
・子ども世帯と近居をする

01

02

相談内容の例 紹介団体例
�自分の所有している空き家を売却したい。賃貸として活用したい。 �不動産業団体

�先代、先々代から相続登記がされていなく、相続登記をしたい。 �司法書士団体

�樹木や草木の伐採と管理をしてもらいたい。 �造園業団体
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新型コロナウイルスワクチン接種関連情報
問合せ　新型コロナウイルス感染症対策室予約・相談コールセンター☎ 0570・015・670 ▲最新情報を掲載

　（市ホームページ）

　接種には予約が必要です。インターネットもしくはコールセンターで必ず予約をしてください。なお、接種に関する情報
はワクチンの供給や予約状況などにより変更する場合がありますので、最新の情報は市ホームページでご確認ください。
　現時点で、臨時接種の期間は３月31 日までとなっています。接種を希望する方は、早めに接種をご検討ください。

オミクロン株対応ワクチンの接種について

ノババックスの 3 回目以降の接種について

■対象者　
　初回接種（１・２回目）が完了し、前回接種日から３カ月以上�経過した 12 歳以上の人
■接種券�
　対象者に送付済み。（他市町村で接種後に転入した人は、申請が必要です。詳細は市ホームページをご確認ください。）
■接種会場�
　▶ 12 ～ 17 歳�　市内小児科および一部医療機関　　
　▶ 18 歳以上　市内医療機関　※個別のクリニックでの接種は１月で終了となります。
■使用ワクチン�　オミクロン株対応ワクチン　※オミクロン株対応ワクチンの接種は1人 1回です。

令和４年 11 月８日以降に３回目以降の接種をした人は、オミクロン株対応ワクチンを接種することができなくな
りますので、ご注意ください。
■対象者　初回接種（１・２回目）が完了し、前回接種日から６カ月以上が経過した 18 歳以上の人
■接種会場　保健センター、いのうえ内科・リウマチ科　

■インターネット　https://v-yoyaku.jp/222062-mishima（24 時間受付）
■コールセンター　☎ 0570・015・670（午前 8時 30 分～午後 5時 15 分）
　　　　　　　　　※土日 •祝日可、通話料は自己負担　
� � 　��※令和４年 12 月 29 日～１月３日は休み

◀新型コロナ
　ウイルスワクチン
　インターネット予約

予約方法

乳幼児（６カ月～４歳）の接種について

初回接種（１・２回目接種）について

小児（５～11歳）の３回目接種について
■対象者　6カ月～ 4歳
■接種会場　市内小児科
■使用ワクチン　乳幼児用ファイザー
■接種回数　3回（１- ２回目は 3週間、２- ３回目
は 8週間接種間隔を空ける）
※臨時接種の期間内（３月 31 日まで）に 3回の接種
を完了したい人は、１回目の接種を遅くとも１月
13 日㈮までに受ける必要があります。

■５～ 11 歳　市内小児科（小児用ファイザー）
■ 12 歳以上　保健センター (月１回）（ファイザー、ノババックス）
� 　　　いのうえ内科・リウマチ科（ノババックス）

※ワクチン接種は強制ではありません。ワクチンを受ける際には、感染症予防の効果と副反応のリスクの双方につ
いて正しい知識を持っていただいたうえで、ご本人の意思に基づいて接種をご判断ください。

■対象者　初回接種（１・２回目）が完了し５カ月以�
　上が経過した５～ 11 歳の人
■接種会場　市内小児科
■使用ワクチン　小児用ファイザー
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みしま情報便 information
【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・

定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

情報
日本年金機構からお知らせが届きます 

20 歳になったら国民年金

　国民年金は、やがて訪れる長い老後や、生活の安定を
損なうような「万が一」の事態に備え、保険料を出し合
い、お互いを支え合う制度です。20 ～ 60 歳の人は、国
民年金に加入することが法律で義務付けられています。
　　20 歳になった人には、日本年金機構から、国民年
金に加入したことをお知らせします。（仕事をしてい
て勤務先の厚生年金、共済年金に加入している人を除
く。）
　20 歳になってからおおむね２週間以内に「基礎年
金番号通知書」が同封された「国民年金加入のお知ら
せ」や保険料の納付免除・猶予制度と学生納付特例制
度の申請書などが送付されます。
注２週間程度経過しても「国民年金加入のお知らせ」
などが届かない場合は、国民年金加入手続きが必要
なため、市役所または日本年金機構三島年金事務所
で手続きをしてください。

■次の❶❷に該当する人は、国民年金第１号被保険者
として加入する必要はありません。

❶ 20 歳直前で海外出国した人
　→�「国民年金加入のお知らせ」が届いた人は、日本
年金機構三島年金事務所へご連絡ください。

❷ 20 歳になったときに、配偶者（厚生年金・共済年
金に加入している人）の扶養となっている人
　→�配偶者の勤務先へ連絡し、国民年金第３号被保険
者の手続きをしてください。

■基礎年金番号通知書について
令和４年４月以降に新たに年金制度に加入した人に
は、従来の年金手帳に代わり「基礎年金番号通知書」
が発行されます。（年金手帳の紛失などの再発行も含
む。）
問日本年金機構三島年金事務所☎ 973・1166
問保険年金課☎ 983・2606

情報
災害時にご自分の力で避難できますか？ 

「避
ひなんこうどう

難行動要
ようしえんしゃ

支援者」名簿の登録調査にご協力を

市は、災害時に自力で避難することが困難で、家族
による支援を受けることができず、家族以外の第三者
による避難支援を必要とする人（避難行動要支援者）
の名簿の整備を進めています。
名簿は要支援者の安否確認、避難誘導などの支援体
制づくりに活用されます。災害時には近隣住民の助け
合いが最も有効です。名簿の整備にご協力をお願いし
ます。
対象（在宅で生活し①～⑦のいずれかに該当する人）
①要介護認定３～５②身体障害者手帳１～２級③精
神障害保健福祉手帳１～２級④療育手帳 A判定⑤
難病患者⑥ 80 歳以上の一人暮らしまたは 80 歳以上
のみの世帯⑦自治会が支援の必要ありと認めている

名簿記載内容　氏名、生年月日、住所、性別、電話番
号、自治会・町内会名、組・班、避難支援を必要と
する理由

提供先　地元自治会・町内会、自主防災組織、地域の

民生委員、避難支援者（隣近所で支援する人）などへ
平常時から名簿（同意した人のみ掲載）を提供

■名簿への掲載に同意を
対象者のうち現在、同意していない人には１月末から

同意確認の通知を送付しますので、ご回答ください。
■災害に備えて
▶要支援者は名簿に掲載されたことにより災害時に必
ず助けてもらえるというものではありません。
▶避難支援を行う人は、避難支援を行うことに法的な
責任や義務はありません。できる範囲で活動します。
▶災害対策基本法が改正され、要支援者ごとに「避難
支援を行う人」や「避難先」などの情報を記載した「個
別避難計画」の作成が市の努力義務とされました。

問福祉総務課☎ 983・2610

みしま情報便 information
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みしま情報便 informationみしま情報便 informationみしま情報便 information
※新型コロナウイルス感染症拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期�
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

ひとりで悩まず、早めの相談！ 

「市民法律相談」「相続・登記相談」「市民不動産相談」をご利用ください情報

無料相談で、専門家と一緒に自分の抱える問題を解
決しませんか。相談者の秘密は厳守しますので、お気
軽にご相談ください。完全予約制ですので事前の連絡
をお願いします。

弁護士による法律相談

時原則第１火曜、第２水曜、第３木曜、最終水曜日
午前 10 時～午後４時

内金銭貸借、借地借家の契約、相続、離婚、損害賠償
の請求など、民事全般に関する相談

相談時間　１組 20 分

司法書士による相続・登記相談

時原則第１・第３水曜日午後１時～４時
内相続の手続き全般をはじめ、土地の贈与や売買など
不動産の登記手続きについての相談

相談時間　１組 20 分

県宅地建物取引業協会による不動産相談

時原則第１水曜日午後１時～４時
内不動産の売買、賃貸借契約、業者とのトラブル、借
地借家などに関する相談

相談時間　１組 30 分

共通事項

場市民生活相談センター（市役所本館１階）
注▶同一案件は１回限り
▶営利企業などの活動に伴って生じる問題（事業活
動など）に関する相談は不可
▶相談日は変動することがあります。市ホームペー
ジまたは市民カレンダーでご確認ください。

申・問各相談日の２週間前から（先着順）
市民生活相談センター☎ 983・2621

三島市駅伝大会開催における 

長伏公園付近の交通規制・観戦のお知らせ（１月８日）情報

■交通規制について
　三島市駅伝大会当日、コース周辺およびコース上で
交通規制が実施されます。迂回などご協力をお願いし
ます。
時１月８日㈰　午前 10 時 30 分スタート
全面通行止め区間　午前 10 時～午後１時
コース　長伏公園前⇔狩野川河川敷（周回コース）
■観戦希望の人へ
　一般向けの駐車場はございませんのでご了承くださ
い。感染状況によっては、無観客とする場合がありま
す。来場前に必ずホームページを確認してからお越し
いただくようお願いします。
問スポーツ推進課☎ 987・7571

▲詳細はこちら

狩
野
川 折

り
返
し

浄
化
セ
ン
タ
ー

新庄橋

長伏小学校

長伏グラウンド

全面通行止め区間
（午前 10 時～午後 1 時）
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みしま情報便 information
【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・

定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

d 払い・auPAY・楽天ペイ・楽天 Edy と連携　 

第2弾 キャッシュレス決済ポイントバック事業 情報

　市内経済を活性化させ、感染防止対策を取りながら
事業継続している市内事業者を支援するため、キャン
ペーンの第２弾を実施します。（付与率や期間中に付
与される上限額は 11 月実施のキャンペーンと同様。
11 月実施時にポイントを取得している人も、新たに
取得できます。）
■キャンペーンの内容
時１月１日㈰午前０時～31日㈫午後11時 59分
内期間中に市内対象店舗においてｄ払い、auPAY、楽
天ペイ、楽天 Edy で支払った人に、決済金額の最大
10％または 30％のポイントを付与します。

▶対 象店舗　市内の各決済サービス導入の実店舗（公共
サービス、病院、調剤薬局、金券ショップなどを除く）

▶付 与上限　期間中の付与上限は、下記（１）・（２）の合
計で、１決済事業者あたり6,000円相当となります。

　（１）市内に本社・本店のある事業者店舗
　　①付与率▶最大 30％
　　②１回の決済あたりの付与上限▶ 2,000 円相当

　　③期間中の付与上限▶ 4,000 円相当
※コンビニ、チェーン店、フランチャイズ店などを除く
※大規模店のテナントなどで一部対象外店舗あり
　（２）（１）に該当しない店舗
　　①付与率▶最大 10％
　　②１回の決済あたりの付与上限▶ 1,000 円相当
　　③期間中の付与上限▶ 2,000 円
※�詳しくは専用ホームページをご覧ください
■消費者向けに説明会を開きます
時１月６日㈮午前 11 時～午後４時
場 日清プラザ・イトーヨーカドー三島店１階正面入口
（スルガ銀行前）

内 対象決済サービスの使い方など、実際の決済方法を
体験できます。
※申込不要、当日直接会場へお出かけください。
問�キャンペーン事務局☎ 0120・602・207（午前 10 時
～午後６時※１月中は土・日・祝も可）

問商工観光課☎ 983・2655

◀詳細は
　こちら

みしま情報便 information

情報
ご理解・ご協力をお願いします 
車両通行止め

　都市計画道路三島駅北口線の交差点改良工事に伴い、
下記の期間中、中土狩東交差点～末広町北交差点の一部
区間について車両通行止（終日）規制を行います。ご迷
惑をお掛けしますが、ご協力をよろしくお願いします。
■規制期間（予定）　２月10日㈮～23日（木・祝）（終日）
※ 10 日は午前８時 30 分から、23 日は午後３時まで
■規制内容　車両通行止（歩行者、自転車は通行可）
■迂回路　下記の地図を参照
問都市整備課☎ 983・2634

　家庭で眠っている食品を集めてフードバンクに寄付
する「フードドライブ」を実施します。寄付された食品
は、生活に困窮して食事に不自由している人に、行政
や各種団体を通じて提供されます。
時１月４日㈬～ 31 日㈫
場�▶�市役所本館玄関ロビー
　　午前８時 30 分～午後５時 15 分（平日のみ）
　�▶�社会福祉会館１階ロビー
　　午前８時 30 分～午後９時（祝日を除く）
■寄付をお願いしたい食品
　常温保存が可能で、賞味期限が２カ月以上の未開封
の食品。（缶詰・瓶詰めなどの保存食品、レトルト・イン
スタント食品、調味料、食用油、飲料、ふりかけ、お茶漬
け、お米（古米まで）、のり、ギフトパック（お中元）など）
注�生鮮食品・アルコール類はお受けできません。
問ＮＰＯ法人フードバンクふじのくに☎054・270・7301
問福祉総務課☎ 983・2613

情報
ご協力ください 
フードドライブ
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みしま情報便 informationみしま情報便 informationみしま情報便 information
※新型コロナウイルス感染症拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期�
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

　住民税非課税世帯等を対象に1世帯あたり5万円を
支給する「電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金」
について、申請手続きが必要な世帯には確認書を送付し
ています。下記期限までに忘れずに提出してください。
※�手続きが不要な世帯には令和4年12月22日に振込済み
■申請期限　　１月 31 日㈫
■申請書の請求が必要な世帯について
　次の世帯は、対象であっても確認書が送付されませ
ん。下記問合せ先まで申請書をご請求ください。
▶�令和 4年 1月 1日から基準日（令和4年 9月 30 日）
までに配偶者と離婚かつ別世帯となり、本人が属す
る世帯全員が令和4年度住民税非課税となった世帯
▶�基準日以降、修正申告などにより令和 4年度住民
税非課税世帯になった世帯
▶�「家計急変世帯に対する給付金」の対象世帯（令和
4年 1月～ 12 月に予期せず家計が急変し、住民税
非課税世帯と同様の事情にあると認められる世帯）

問福祉総務課緊急支援給付金給付窓口☎ 955・4115

情報
電力・ガス・食料品等 
価格高騰緊急支援給付金

　山田川自然の里（川原ケ谷 943・１ほか）は、環境
保全型農業を推進するモデル農園として、有機農法に
よる農業を学べる農園です。
貸付期間▶４月１日～令和６年３月 31 日
※契約更新は４回まで可（最長５年間）
貸付料▶１万円（１区画当たり年額）

募集
令和５年度　山田川自然の里 
市民農園利用者募集

区画面積
募集区画数※１

一般向け 福祉施設向け
50㎡ 15区画 ５区画

40㎡ ２区画 －

※１　応募多数時抽選（市民を優先）。増減の可能性あり
注 ▶見学自由。ただし畑内は立入禁止▶「利用上の注
意事項」（農政課窓口または市ホームページ）を必
ずお読みください。

申申込書を１月 31 日㈫までに、直接、メールまたは
郵送で農政課*nousei@city.mishima.shizuoka.jp
　〶 411・8666 北田町４・47　（郵送の場合必着）
問農政課☎ 983・2652

▲詳細は
　こちら

◀詳細は
　こちら

有機農法で野菜を収穫してみませんか？

令和５年度　佐野体験農園利用者募集募集

　佐野体験農園（佐野 1680・１）は用具を持たずに
有機農法による農業を学べる農園です。日当たり、景
観が良く、利用者は化学肥料や農薬を使用しないため、
素材本来の野菜が収穫できます。
貸付期間▶４月１日～令和６年３月 31 日
※契約更新は４回まで可（最長５年間）
開園時間▶３月～ 10 月：午前８時～午後６時
　　　　　　　　▶ 11 月～２月：午前８時 30 分～午後４時
※�休園日は、毎週月曜日（月曜日が祝日の場合その翌
日）、12 月 29 日～翌年１月３日
※月２～４日ほど営農指導者不在日あり
注▶開園時間内は見学自由。ただし畑内は立入禁止▶
区画位置は指定不可▶「利用上の注意事項」（農政課
窓口または市ホームページ）を必ずお読みください。

申申込書を１月 31 日㈫までに、直接、メールまたは
郵送で、農政課*nousei@city.mishima.shizuoka.jp
　〶 411・8666 北田町４・47　（郵送の場合必着）

■畑（サポート）の種類
サービス内容 Aサポート Bサポート

営農指導 〇 －
堆肥肥料セット（年２回分） 〇 －

耕運（年２回分） 〇 １回1,000円
農具利用

※トラクター・管理機の利用は含まず 〇 〇

残渣排出 〇 〇

■貸付料・募集区画
サポート 面積 貸付料※１ 募集区画数※２

Aサポート
25㎡ ２万4,000円 ３区画
40㎡ 3万1,200円 １区画

Ｂサポート
25㎡ 1万2,000円 ２区画
40㎡ 1万5,600円 ６区画

※１市外の人は２倍。
※２応募多数時抽選（市民を優先）。増減の可能性あり
問農政課☎ 983・2652

◀詳細はこちら
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みしま情報便 information
【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・

定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

みしま情報便 information

情報募集
セミナー・ノルディックウオーキングに参加でプレゼント贈呈 

超高齢社会における安心・健康生活

　静岡中央銀行と協働で、セミナーとノルディックウ
オーキングを実施します。参加者には、JA ふじ伊豆
の直売所など（みしまるかん、フレッシュ北上店）で
利用できる買い物券をプレゼント。セミナー・ウオー
キングの各会場で直接お渡しします。（各回 1,000 円
分、両方参加で 2,000 円分）
■セミナー
時２月１日㈬午後1時 30 分～ 4時 30 分
場市民文化会館　小ホール
▶�第 1 部：自分だけは大丈夫と思わないで！特殊詐欺・
交通事故

講三島警察署生活安全課・交通課
▶第２部：相続と贈与に関する税金と留意点について
講みしま税理士法人
▶第３部：成年後見制度と金融機関取引について
講静岡中央銀行コンプライアンス統括部
定150 人※要予約

■ノルディックウオーキング
時２月４日㈯午前９時から(受付：午前８時30分から)
場▶集合：楽寿園駅前口広場
　▶�ウオーキングコース：楽寿園～向山古墳群公園　
(約５km、所要時間１時間 30 分程度 )

定100 人※要予約
■共通事項
注 体調がよくない場合や、身近に新型コロナの感染が
疑われる知人がいる場合などは、参加を見合わせて
いただきます。

申 ①名前②住所③電話番号④参加コース ( セミナー・
ウオーキング・両方 ) ⑤ポール予約の有無 ( ウオー
キング申込者のみ ) を添えて、電話またはＦＡＸで
下記問合せ先まで。

問静岡中央銀行お客様センター
　☎ 0120・700・858　ＦＡＸ 963・9415
問商工観光課☎ 983・2655　ＦＡＸ 983・2754

参加者募集　/　デジタルスタンプラリー開催 

eスポーツ競技大会「モンスターストライク ＭＩＳＨＩＭＡ　ｅ－Ｓｐｏｒｔｓ　Ｅｘｈｉｂｉｔｉｏｎ　」募集

e スポーツ競技大会　参加者募集

　スマートフォンゲーム「モンスターストライク」を
題材としたｅスポーツ競技大会の参加者を募集します。
時３月４日㈯午前 10 時～午後７時
場市民文化会館　大ホールほか
対満６歳以上（13 歳未満は保護者同伴が必須）
定50 組（２名１組、全 100 人まで）
申 1 月 16 日㈪正午までに公式サイトの参加フォーム
に必要事項を記入して送信

注�▶エントリーの際は、必ず公式サイトの大会規約、
大会ルールをご確認ください▶情報は適宜変更され
る可能性がありますので、必ず公式サイトをご確認
ください

問政策企画課☎ 983・2698

デジタルスタンプラリー開催

　eスポーツ競技大会にあわせて、デジタルスタンプ
ラリーイベントを開催します。獲得スタンプ数に応じ
て抽選で豪華景品をプレゼント！
※詳細は公式サイトをご確認ください。
時２月 11 日（土・祝）～３月 12 日㈰
場市内観光施設
※�スタンプ取得が可能な時間などは、
　�原則各施設の営業時間・定休日に準じています。営
業状況をご確認の上、ご参加ください。

注�情報は適宜変更される可能性がありますので、必ず
公式サイトをご確認ください。

問政策企画課☎ 983・2698

◀詳細は
　こちら

◀詳細は
　こちら
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※新型コロナウイルス感染症拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期�
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

みしま情報便 informationみしま情報便 informationみしま情報便 information

　家で、親子で簡単に作ることができる「キャラクター
飾り巻き寿司」の料理教室を開催します。
時２月 11 日（土・祝）午前 10 時～ 11 時 30 分
場生涯学習センター５階　料理講習室
講松井亮子さん（飾り巻き寿司教室あかり）
費１組 1,200 円（材料費など実費相当分）
対市内在住の小学生とその保護者
定10 組程度※応募多数時抽選
持�エプロン、三角きん、ラップ（幅 22cm以上）、タッ
パー (おむすびが４～５個入る容器）

申１月27日㈮までに、電子申請または申込用紙（生涯学習
課備え付け）に必要事項を記入して直接、生涯学習課

問生涯学習課☎983・0881

募集
お家で簡単＆親子で作ろう！ 

スマイル子育て講座

▲電子申請・
　 詳細はこちら

▲ キャラクター飾り巻き寿司イメージ
　（実際に作るものとは異なります）

日頃の学習成果を発表 

２月４日㈯・５日㈰　生涯学習まつり＠生涯学習センター催し

■功労者表彰式、オープニングセレモニー（３階講義室）
時2月 4日㈯午前９時 30 分
■発表の部（３階講義室）

※混雑時は整理券配布や入場制限をする場合があります
問生涯学習課☎ 983・0881

■展示の部（午前10時～午後４時（5日は午後3時まで））

■ファミリーコーナー

開始時間（予定） 内容 団体
4日 午後 1時 30 分 小さな音楽会 マナビスト連絡会

5日

午前 10 時 民謡 中央女性学級民謡グループ
午前 10 時 20 分 スローエアロビクス 南婦人会

午前 10 時 25 分 コーラス 中央女性学級コーラスグ
ループ

午前 10 時 50 分 スローエアロとダ
ンス

中央女性学級スローエア
ロとダンスグループ

午前 11 時 10 分 健幸体操 中央女性学級健幸体操グ
ループ

午後1時 30 分 二胡演奏 toshiki二胡
午後 2時 コーラス Liebe�Musik
午後 2時 20 分 キーボード演奏 脳トレピアノ®三島

時間（予定） 内容 団体

4日

午前 10 時～午後 4時 明治安田生命の健
康チェック

明治安田生命健活プロ
ジェクト

午前 10 時～午後３時 パン・手工芸品な
どの販売

三島市障がい者就労支
援きょうどう隊

午前 10 時～午後 4時
おもちゃ病院　
作って遊ぶ体験
コーナー

三島市少年少女発明ク
ラブ

5日

午前 10 時～午後３時 パン・手工芸品な
どの販売

三島市障がい者就労支
援きょうどう隊

午前 10 時～午後 0時
午後１時～３時

クラフト（折り紙）マナビスト連絡会

午前10時 30分～11時 人形劇公演 三島市地域活動連絡協
議会

午後１時～３時 的あて・工作・魚釣
りゲーム

三島市ジュニアリー
ダー研修実行委員会

午前 10 時～午後３時 出張！健幸鑑定団 三島市健幸政策戦略室

会場 内容 団体

1階 活動報告 マナビスト連絡会
活動報告 三島市障がい者就労支援きょうどう隊

3階

写真・手芸（手編み）・
書道・文芸・活動報告 中央女性学級

書道・華道・作品展 南婦人会
和裁・洋裁の作品展示 いきいき友の会

会場 内容 団体

3階
令和４年度講座紹介 三島いきいきカレッジ
団体紹介模造紙展示 模造紙１枚参加団体

5階
活動報告・作品展示 三島市少年少女発明クラブ
活動報告展示 三島市ジュニアリーダー研修実行委員会

募集

時２月 11 日（土・祝）午前 10 時～正午
　受付：午前９時 15 分から
場 南二日町人工芝グラウンド
※�小雨決行、荒天時などにより中止する場合は参加者
へ連絡

対市内の小学４～６年生
定15 人程度※応募多数時抽選
持ボール（持っている人）、飲み物、防寒着、着替え
申１月 31 日㈫までに、保
護者氏名、住所、電話
番号、メールアドレス、
お子さまの氏名（ふり
がな）、学年、性別をメー
ルまたは ＦＡＸ で商工観
光課�ＦＡＸ 983・2754

　*syoukou@city.
　mishima.shizuoka.jp
問商工観光課
　☎ 983・2655

スルガ銀行パートナーシップ協定事業 

山本昌邦さんサッカー教室

▲サッカー教室の様子
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イベント みしま情報便 information
【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・

定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

みしま情報便 information

募集
紹介してください 

広報みしま「がんばった三島市民」

　広報みしま３月１日号では、全国大会などで活躍し
た市民の皆さんを紹介する予定です。情報をお寄せく
ださい。
※あくまでも情報提供をお願いするもので、掲載を約
束するものではありません。

対次の①～③をすべて満たす人
　①市内出身または市内で主に活動している
　②�令和 4年１月１日～ 12 月 31 日に全国規模以上
の大会で上位入賞

　③�写真撮影を含む取材や、大会当日の写真提供に協
力できる

申１月 20 日㈮までに、①詳細がわかる資料②紹介者
の氏名、住所、電話番号③該当者の氏名、住所、年齢、
電話番号、大会名を広報情報課〶411・8666 北田町
４・47、 *kouhou@city.mishima.shizuoka.jp

問広報情報課☎ 983・2620

募集
「要約筆記」について知ってみよう！ 
要約筆記入門講座

　要約筆記入門講座の受講者を募集します。
　「要約筆記」は、聞こえにくい人に話の内容を要約
して伝える文字通訳のことです。ノートテイク（ノー
トなどに手書きする方法）や、パソコンやOHCを利
用して内容をスクリーンに映し出す方法があり、活躍
の場が多くあります。
時①１月 28 日㈯午後１時～３時
　②2月 2日㈭午前 10 時～正午
※いずれも内容は同じ（両日参加も可）
場社会福祉会館
内 要約筆記についての学習・実習、中途失聴・難聴者
との関わりなど

講要約筆記サークル「OHPみしま」
対要約筆記の学習経験のない市民
定20 人
申・問１月 23 日㈪までに、
　電子申請または電話で
　障がい福祉課☎ 983・2612

◀電子申請
　はこちら

普通救命講習Ⅰを開講します

時2月 20 日㈪午前 9時～正午
場 富士山南東消防本部　三島消防庁舎 3階消防セン
ター（南田町4・40）

内心肺蘇生、AEDの取扱い、気道異物の除去、止血法
定先着 20 人
持 筆記用具、動きやすい服装・靴（スカート不可）
※�実技あり。マスクの着用をお願いします
注�駐車場はありませんので、公共交通機関などをご利
用ください。（駐輪場は使用可）

申 ・問1 月 15 日㈰～ 2月 13 日㈪に富士山南東消防本
部警防救急課�☎�972・5803 または三島消防署救急係　
☎ 972・5800

◀消防本部ホーム
　ページはこちら

Mt.Fuji Southeast
Fire Dept.

富士山南東消防本部から
のお知らせ
富士山南東消防本部から
のお知らせ

◀電子申請
　はこちら

募集

時 ３月５日㈰
　午前の部　午前８時 50 分～午後０時 30 分
　午後の部　午後１時 20 分～５時
場市民体育館　競技場
費１人 500 円
※�申込み期間内に支払い（抽選で落選した場合のみ返金）
対�市内在住・在学・在勤の人または市内所属のチーム
および団体

定 午前の部、午後の部各 30 チーム（１チーム３～４人）
※応募多数時抽選
※�参加チームが少ない場合、午前の部のみの可能性あり
申�１月４日㈬～２月５日㈰の間に電子申請、または市
民体育館備え付けの申込用紙（市
HPからダウンロード可）を直接、
郵送、ＦＡＸ またはメールでスポー
ツ推進課ＦＡＸ 987・8550*sport@
city.mishima.shizuoka.jp 〶 411・
0033 文教町２・10・57

問スポーツ推進課☎ 987・7571

東京パラリンピック選手と一緒に 

三島市ボッチャ交流大会

▲杉村英孝選手
　（ボッチャ日本代表）
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à la carte
お知らせアラカルト

福祉イベントお知らせ 講座・募集 イベントイベント環境・エコ子育て支援・教育

【電子申請はこちらから】

QR と記載の記事は、このＱＲコードからオンライン申込みできます。
詳しくは、市ホームページ▼

（https://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

申込時の【基本事項】　
メール・はがき・ＦＡＸなどの場合、

必ず①事業名②郵便番号・住所③電

話番号④参加者全員の氏名（ふりが

な）、人数、年齢⑤返信用あて名（往

復はがきの場合）に加えて各事業の

必要事項を記入してください。
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ェ
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Pick Up!!
Pick Up!!

佐野美術館展覧会 
乱世を駆け抜けた名刀 

―戦国の動乱から徳川の時代へ―

　織田信長、豊臣秀吉、徳川家康ら天下人
をはじめ、名だたる武将ゆかりの名刀を、
歴史や由緒とともに紹介する展覧会です。
徳川将軍家や大名家に召し抱えられた刀工
が鍛造した江戸時代の刀剣も展示します。
時１月７日㈯～２月 １2 日㈰
　午前 １0 時～午後５時
　（入館は午後４時 30 分まで）
※木曜休館
場佐野美術館
費一般・大学生　１,１00 円
　小・中・高校生　550 円
問佐野美術館☎ ９７5・７2７8
※来館前に佐野美術館ホームページ「ご来館
のみなさまへのお願い」をご覧ください。
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員
お
よ

び
救
助
隊
の
徒
歩
分
列
行
進

と
車
両
パ
レ
ー
ド
）

時
１
月
22
日
㈰
午
前
１0
時
～
午
後
４
時

内
ワ
イ
ン
や
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
、
お

酒
に
合
う
お
つ
ま
み
な
ど
、
フ
ー

ド
と
雑
貨
の
欲
張
り
マ
ー
ケ
ッ
ト

➎
な
べ
フ
ェ
ス

時
２
月
５
日
㈰

　

午
前
１0
時
～
午
後
３
時
30
分

内
三
島
の
人
気
店
に
よ
る
い
ろ
ん
な

鍋
料
理
、
ま
た
鍋
以
外
の
フ
ー
ド

や
雑
貨
の
出
店
も
あ
り
ま
す
。

問
楽
寿
園
☎
９
７
５
・
２
５
７
０

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
一
般
公
開

時
１
月
１5
日
㈰
、
2９
日
㈰
①
午
前
１0
時

　

30
分
②
午
後
２
時（
１
回
40
分
程
度
）

場
箱
根
の
里

内
箱
根
の
里
か
ら
見
え
る
冬
の
星
座

と
天
文
現
象

費
1
人
50
円

対
市
内
在
住
の
人

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

定
各
回
20
人

持
室
内
履
き
、
健
康
観
察
票

申
・
問
各
回
４
日
前
ま
で
に

　

箱
根
の
里
☎
９
８
５
・
２
１
３
１

▲大笹穂槍　銘　藤原正真作〈号　蜻蛉切〉
　室町時代　個人蔵

◀佐野美術館
　ホームページ

▲楽寿園イ
　ベント一
　覧、ＳＮ
　Ｓなどの
　リンク集

※新型コロナウイルスの感染症の拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期�
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

▲冬も楽寿園のイベントで
　楽しもう！
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講
座
・
募
集

イベントイベント子育て支援・教育 環境・エコ

お知らせアラカルト◀◀

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

福祉 イベント講座・募集お知らせ

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員
の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

中
郷
寄
席

時
２
月
１１
日（
土
・
祝
）

　

開
演
：
午
後
２
時

場
中
郷
文
化
プ
ラ
ザ

出
演　
春
風
亭
傳で

ん
し枝

さ
ん
、
三
島
マ

ジ
ッ
ク
ク
ラ
ブ

対
市
内
在
住
の
人

定
１
５
０
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
ス
リ
ッ
パ

申
・
問
▼
受
付
開
始
…
①
中
郷
地
区

の
人
：
１
月
５
日
㈭
、
②
①
以
外

の
人
：
１
月
１１
日
㈬

　

▼
受
付
終
了
…
①
②
１
月
20
日
㈮

　

期
日
ま
で
に
直
接
ま
た
は
電
子
申

請
で
中
郷
公
民
館
☎
９
８
２
・
５

１
０
０
（
窓
口
：
平
日
午
前
９
時

～
午
後
５
時
）�

QR

第
41
回
三
島
市
民
演
劇
祭

時
２
月
１９
日
㈰
▼
開
場
：
午
前
１0
時

30
分
▼
開
会
式
：
午
前
１0
時
45
分

▼
終
演
：
午
後
７
時
20
分
（
予
定
）

■
公
演
プ
ロ
グ
ラ
ム

場
市
民
文
化
会
館　

小
ホ
ー
ル

費
一
般
（
大
学
生
以
上
）
１
０
０
０

円
、
学
生
（
高
校
生
以
下
）
５
０

０
円
※
未
就
学
児
無
料

チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所　
伊
豆
市
民
劇
場
、

三
島
お
や
こ
劇
場
、
文
盛
堂
書
店
、

や
ま
が
た
楽
器
店（
仮
店
舗
）、
Ｖ

ｉ
ａ
７
０
１（
１
月
20
日
㈮
か
ら
）、

市
民
文
化
会
館
、
文
化
振
興
課

問
文
化
振
興
課
☎
９
８
３
・
２
７
５
６

時
間

出
演

午
前
11
時

シ
ア
タ
ー
万
華
鏡

午
後
０
時
15
分

知
徳
高
等
学
校
演
劇
部

午
後
１
時
30
分

劇
団
川
瀬
組

午
後
２
時
35
分

伊
東
高
等
学
校
演
劇
部

午
後
３
時
50
分

三
島
か
た
り
べ
の
会

午
後
４
時
45
分

劇
団
夏
組

午
後
６
時
20
分

M
foryou

市
民
文
化
会
館
自
主
文
化
事
業

➊
牛
田
智
大　
ピ
ア
ノ
・
リ
サ
イ
タ

ル 

２
０
２
３

時
３
月
３
日
㈮
▼
開
場
：
午
後
６
時

▼
開
演
：
午
後
６
時
30
分

■
予
定
プ
ロ
グ
ラ
ム

▼
シ
ュ
ー
ベ
ル
ト
：
ピ
ア
ノ
・
ソ
ナ

タ�

第
１3
番�

イ
長
調�

Ｄ
６
６
４�

Ｏ
ｐ
．１
２
０

▼
シ
ュ
ー
マ
ン
：
ピ
ア
ノ
・
ソ
ナ
タ�

第
１
番�

嬰
ヘ
短
調�

Ｏ
ｐ
．１１

▼
ブ
ラ
ー
ム
ス
：
ピ
ア
ノ
・
ソ
ナ
タ�

第
３
番�

ヘ
短
調�

Ｏ
ｐ
．５

※
演
奏
曲
目
は
都
合
に
よ
り
変
更
す

る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す

➋
山
内
惠
介　
コ
ン
サ
ー
ト
ツ
ア
ー 

２
０
２
３

時
３
月
2７
日
㈪
▼
開
場
：
午
後
１
時

１5
分
▼
開
演
：
午
後
２
時

➌
木
山
裕
策
と
歌
声
カ
ル
テ
ッ
ト
の

昭
和
歌
謡
コ
ン
サ
ー
ト

時
４
月
2１
日
㈮
▼
開
場
：
午
後
１
時

▼
開
演
：
午
後
２
時

出
演　
木
山
裕
策
さ
ん
、
歌
声
カ
ル

テ
ッ
ト
（
西
垣
恵
弾
さ
ん
、
矢
島

吹
渉
樹
さ
ん
、
加
藤
凱
也
さ
ん
、

江
上
怜
那
さ
ん
）

■
共
通
事
項

場
市
民
文
化
会
館

　

➊
➋
大
ホ
ー
ル
➌
小
ホ
ー
ル

費
➊
４
２
０
０
円
➋
７
２
０
０
円
➌
２

０
０
０
円
（
当
日
券
２
５
０
０
円
）

※
全
席
指
定
、
未
就
学
児
入
場
不
可

一
般
発
売　
▼
➊
市
民
文
化
会
館
に
て

好
評
発
売
中（
電
話
予
約
も
受
付
）

　

▼
➋
１
月
2９
日
㈰
➌
2６
日
㈭
午
前
９

　

時
か
ら
市
民
文
化
会
館
に
直
接
ま
た

は
同
日
午
後
１
時
か
ら
電
話
予
約

友
の
会
お
よ
び
車
い
す
席
先
行
販
売　

➋
１
月
2１
日
㈯
～
28
日
㈯
➌
１９
日

㈭
～
25
日
㈬
、
販
売
初
日
の
午
前
９

時
か
ら
市
民
文
化
会
館
に
直
接
ま

た
は
同
日
午
後
１
時
か
ら
電
話
・
Ｗ

Ｅ
Ｂ
予
約
（
市
民
文
化
会
館
Ｈ
Ｐ
）

※
最
終
日
の
午
後
８
時
ま
で

問
市
民
文
化
会
館

　

☎
９
７
６
・
４
４
５
５

※
車
で
の
来
場
の
場
合
、
近
隣
の
有

料
駐
車
場
を
ご
利
用
下
さ
い
。

錦
田
公
民
館
主
催「
初
笑
い
錦
田
寄
席
」

時
１
月
2１
日
㈯
午
後
１
時（
開
場
）、

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
錦
田
公
民
館　

講
堂

出
演　
鹿
鳴
家
一
門

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
６0
人
程
度
※
申
込
多
数
時
抽
選

申
・
問
１
月
７
日
㈯
（
必
着
）
ま
で

に
直
接
、
電
子
申
請
ま
た
は
、
は

が
き
に
下
の
【
基
本
事
項
】
を
記

入
し
錦
田
公
民
館
〶
４
１
１
・
０

８
０
１
谷
田
９
７
３
・
１

　

☎
９
７
３
・
０
３
０
８�
QR

▼歌声
　カルテット

◀木山裕策さん

▲山内惠介さん ▲牛田智大さん

▲市民文化
　会館 HP
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イベントイベント

【電子申請はこちらから】

QR と記載の記事は、このＱＲコードからオンライン申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（https://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

子育て支援・教育 環境・エコ福祉お知らせ 講座・募集

※新型コロナウイルスの感染症の拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期�
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

◀◀

講
座
・
募
集

キ
ャ
ン
プ
初
心
者
入
門
講
座

時
１
月
22
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
午

後
２
時
※
小
雨
決
行

場
箱
根
の
里

内
キ
ャ
ン
プ
初
心
者
向
け
実
践
講
座

①
基
本
的
な
テ
ン
ト
の
張
り
方
②

キ
ャ
ン
プ
で
使
う
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク

③
ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン
で
調
理

※
講
座
内
容
を
変
更
す
る
可
能
性
あ
り

講
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
指
導
者

費
１
人
５
０
０
円（
小
学
生
未
満
無
料
）

対
市
内
在
住
の
人

定
１0
組
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
屋
外
で
活
動
で
き
る
服
装
、
キ
ャ

ン
プ
道
具
（
持
っ
て
い
る
人
）

申
・
問
１
月
１１
日
㈬
ま
で
に
箱
根
の
里

☎
９
８
５
・
２
１
３
１�

QR

※
電
話
申
込
み
は
１
月
４
日
㈬
よ
り

受
付

注
キ
ャ
ン
セ
ル
な
ど
は
前
日
正
午
ま
で

三
島
市
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
の
会
（
認
知

症
家
族
の
会
）
～
手
洗
い
勉
強
会
～

　

認
知
症
の
人
を
介
護
し
た
経
験
が

あ
る
人
が
集
ま
り
、
介
護
の
悩
み
を

遺
伝
学
講
座
・
み
し
ま

時
１
月
28
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
市
民
文
化
会
館　

小
ホ
ー
ル

定
３
５
０
人

申
・
問
１
月
24
日
㈫
ま
で
に
生
涯
学
習

課
に
直
接
、
ま
た
は
電
子
申
請�

QR

問
生
涯
学
習
課
☎
９
８
３
・
０
８
８
１

内
容

講
師

①
魚
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
か
ら

知
る
５
億
年
前
の

私
た
ち
の
祖
先

工く
ら
く樂
樹し

げ
ひ
ろ洋
さ
ん
（
国
立

遺
伝
学
研
究
所
分
子
生

命
史
研
究
室
教
授
）

②
海
洋
メ
タ
ゲ
ノ
ム

　
と
駿
河
湾
の
ス
マ

　
ー
ト
オ
ー
シ
ャ
ン

化
構
想

五
條
堀
孝
さ
ん
（
Ｍ
ａ

Ｏ
Ｉ
機
構
研
究
所
長
）

わ
ん
ぱ
く
お
し
ご
と
隊

　

仲
間
と
協
力
し
て
ふ
る
さ
と
の
里

山
づ
く
り
や
生
き
物
調
査
を
体
験
し

ま
す
。
今
年
は
、
親
子
参
加
で
池
の

水
を
全
部
抜
く
「
か
い
ぼ
り
」
に
挑

戦
予
定
で
す
。

時
１
月
28
日
、
２
月
１8
日
、
３
月
25

日
各
土
曜
日
（
全
３
回
）

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
山
田
川
自
然
の
里

　
（
集
合
は
管
理
棟
前
広
場
）

費
各
回
１
人
５
０
０
円

　
（
保
険
料
・
材
料
費
な
ど
）

対
全
回
参
加
で
き
る
小
学
１
～
３
年

生
と
そ
の
保
護
者

定
１0
組
程
度
※
応
募
者
多
数
時
抽
選

　
（
後
日
、
結
果
を
メ
ー
ル
で
通
知
）

持
汚
れ
て
も
良
い
服
装
、
長
袖
、
長

ズ
ボ
ン
、
帽
子
、
長
靴
、
軍
手
、

飲
み
物
、
着
替
え
な
ど

申
１
月
１６
日
㈪
午
後
５
時
ま
で
に
電

子
申
請

問
山
田
川
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
研

究
会
事
務
局
（
農
政
課
内
☎
９
８

３
・
２
６
５
２
）

初
め
て
の
親
子
生
け
花
教
室

　

親
子
で
生
け
花
に
挑
戦
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

話
し
た
り
、
情
報
交
換
や
交
流
を
す

る
場
で
す
。
ま
た
介
護
者
に
と
っ
て

役
に
立
つ
ミ
ニ
レ
ク
チ
ャ
ー
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
一
人
で
抱
え
込
ま
ず

に
同
じ
経
験
を
し
て
い
る
人
と
話
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

時
１
月
25
日
㈬
午
前
１0
時
～
１１
時
30
分

場
申
込
み
の
際
に
お
伝
え
し
ま
す
。

講
中
北
薬
品
株
式
会
社　

管
理
栄
養
士

対
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
人
、

介
護
し
て
い
た
人

申
・
問
前
日
ま
で
に
地
域
包
括
ケ
ア

推
進
課
☎
９
８
３
・
２
６
８
９

▲工樂樹洋さん

▲五條堀孝さん

時
１
月
2９
日
㈰

　

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

場
中
郷
文
化
プ
ラ
ザ

講
儘ま

ま
だ田

加か
す
み美

さ
ん
（
中
郷
公
民
館
少

年
教
室
生
け
花
講
師
）

費
１
組
１
０
０
０
円

対
市
内
在
住
の
４
・
５
歳
児
の
親
子

定
１0
組
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
は
さ
み

申
・
問
１
月
１5
日
㈰
ま
で
に
中
郷
公

民
館
☎
９
８
２
・
５
１
０
０�

QR

▲電子申請
　はこちら

多
様
な
性
を
考
え
る
セ
ミ
ナ
ー

　

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
に
つ
い
て
正
し
い
認

識
と
理
解
を
深
め
、
誰
も
が
自
分
ら

し
く
暮
ら
し
や
す
い
社
会
の
実
現
を

目
指
し
ま
す
。

時
２
月
３
日
㈮
午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
市
役
所
大
社
町
別
館
１
階　

防
災

研
修
室
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
同
時
配
信
）

講
永
易
至
文
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

パ
ー
プ
ル
・
ハ
ン
ズ
事
務
局
長
）

定
会
場
20
人

申
・
問
１
月
30
日
㈪
ま
で
に
下
の
【
基

本
事
項
】、
事
業
所
名（
一
般
参
加
は

不
要
）、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
参
加

方
法（
会
場
ま
た
は
動
画
視
聴
）、
動

画
視
聴
の
場
合
は
参
加
人
数
と
機

器
接
続
台
数
を
政
策
企
画
課
*seis

aku@
city.m

ishim
a.shizuoka.jp

　

☎
９
８
３
・
２
６
１
６

　

FAX
９
７
３
・
５
７
２
２�

QR

▲ダッチオーブン
　でキャンプ料理
　に挑戦しよう！
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イベントイベント子育て支援・教育 環境・エコ

お知らせアラカルト◀◀

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

福祉 イベント講座・募集お知らせ

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員
の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

東
レ
ア
ロ
ー
ズ
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
の

エ
ス
コ
ー
ト
キ
ッ
ズ
募
集

時
２
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰

　

各
日
午
後
１
時
集
合
予
定

場
市
民
体
育
館

対
小
・
中
学
生

定
各
日
１4
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
の
う
え
、

１
月
１６
日
㈪
ま
で
に
電
子
申
請�

QR

問
三
島
市
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
コ
ミ
ッ

静
岡
県
士
業
種
連
絡
交
流
会
主
催

「
無
料
合
同
相
談
会
」

時
２
月
４
日
㈯

　

午
前
１0
時
30
分
～
午
後
３
時

場
沼
津
労
政
会
館

　
（
沼
津
市
高
島
本
町
１
・
３
）

内
法
律
、
登
記
、
土
地
価
格
、
境
界
、

税
務
、
企
業
会
計
、
労
働
・
年
金
、

　

特
許
・
意
匠
・
商
標
な
ど
の
各
種
相
談

講
弁
護
士
、
公
認
会
計
士
、
司
法
書

士
、
税
理
士
、
不
動
産
鑑
定
士
、

社
会
保
険
労
務
士
、
弁
理
士
、
土

地
家
屋
調
査
士

介
護
予
防
運
動
教
室

　

ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
ト
レ
を
中
心
と

し
た
さ
ま
ざ
ま
な
運
動
・
体
力
測
定
・

講
話
を
聴
く
こ
と
に
よ
り
、
健
康
寿

命
の
延
伸
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

時
２
月
８
日
、
１5
日
、
22
日
、
３
月

８
日
、
１5
日
※
各
水
曜
日

　

午
前
１0
時
～
１１
時
20
分（
全
５
回
）

場
錦
田
公
民
館

対
市
内
在
住
の
６5
歳
以
上
で
運
動
に
支

障
が
な
く
通
う
こ
と
が
で
き
る
人

定
先
着
１5
人

持
飲
み
物
、上
履
き（
運
動
靴
）、タ
オ
ル

申
・問
１
月
１１
日
㈬
午
前
１0
時
よ
り
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ヴ
ィ
タ
ー

　

レ
・
ソ
ラ
ー
レ
☎
９
８
７
・
０
３
１
０

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

　

☎
９
８
３
・
２
７
５
９

第
４
回
消
費
生
活
講
座

～
今
日
か
ら
使
え
る
！
災
害
時
の

「
体
調
管
理
と
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
」
～

時
２
月
１0
日
㈮
午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３
階　

講
義
室

内
知
っ
て
お
き
た
い
食
事
の
こ
と
、

２・３
月
の
郷
土
教
室

時
間　
午
前
１0
時
～
正
午
、

　
　
　

午
後
１
時
～
２
時
30
分

場
郷
土
資
料
館
（
楽
寿
園
内
）

問
郷
土
資
料
館
☎
９
７
１
・
８
２
２
８

と
き

内
容

①
２
月

　
４
日
㈯

楽
寿
園
の
自
然
（
富
士
山
の
溶

岩
観
察
ほ
か
）

②
３
月

　
４
日
㈯

江
戸
時
代
の
三
島
宿（
昔
の
ペ
ー

パ
ー
ク
ラ
フ
ト
「
立
版
古
（
た

て
ば
ん
こ
）」
づ
く
り
と
三
島
宿

を
中
心
と
し
た
展
示
ガ
イ
ド

▲市ホーム
　ページは
　こちら

錦
田
公
民
館
主
催

「
コ
ー
ヒ
ー
焙
煎
講
座
」

時
２
月
４
日
㈯
①
午
前
９
時
30
分
～

正
午
②
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
錦
田
公
民
館　

調
理
室

内
コ
ー
ヒ
ー
の
生
豆
を
焙
煎
し
、挽
き
、

コ
ー
ヒ
ー
に
つ
い
て
知
識
を
学
ぶ
。

講
自
家
焙
煎
珈
琲
倶
楽
部

費
８
０
０
円

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
①
②
各
１0
人
※
申
込
多
数
時
抽
選

持
軍
手
、
エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き
ん
、
マ

グ
カ
ッ
プ

申
１
月
１3
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
直
接
、

電
子
申
請
ま
た
は
、
は
が
き
に
下
の

【
基
本
事
項
】
を
記
入
し
錦
田
公
民

館
〶
４
１
１
・
０
８
０
１
谷
田
９
７

３
・
１
☎
９
７
３
・
０
３
０
８�

QR

ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
Ⓡ
体
験
会

時
２
月
１１
日
（
土
・
祝
）、１2
日
㈰
（
各

３
回
）
①
午
前
１0
時
45
分
～
正
午

②
午
後
１
時
～
２
時
１5
分
③
午
後

２
時
45
分
～
４
時

場
楽
寿
園

内
専
用
の
ロ
ー
プ
と
器
具
を
利
用
し

て
安
全
に
木
に
登
り
、
木
と
ふ
れ

あ
い
、
樹
上
の
世
界
を
体
感

費
１
０
０
０
円（
ギ
ア
レ
ン
タ
ル
費
、保

険
料
含
む
）※
別
途
楽
寿
園
入
場
料

対
県
内
在
住
の
小
・
中
学
生

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
必
須

定
各
回
先
着
５
人

持
動
き
や
す
い
服
装
（
長
ズ
ボ
ン
）、

運
動
靴（
サ
ン
ダ
ル
不
可
）、軍
手
、

バ
ン
ダ
ナ

申
１
月
７
日
㈯
～
２
月
５
日
㈰
ま
で

に
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
メ
ー
ル

作
成
し
㈱
髙
樹
園
・
髙
村

問
商
工
観
光
課
☎
９
８
３
・
２
７
６
６

シ
ョ
ン
事
務
局
（
商
工
観
光
課
☎

９
８
３
・
２
７
６
６
）

※
参
加
者
に
観
戦
チ
ケ
ッ
ト（
本
人
・

保
護
者
１
人
）を
お
渡
し
し
ま
す
。

▲メール
　作成は
　こちら

リ
ラ
ッ
ク
ス
法
な
ど

講
高
良
綾
乃
さ
ん

　
（
ふ
じ
の
く
に
防
災
士
）

対
・定
市
内
在
住
・
在
勤
の
人（
７0
人
）

申
・問
２
月
９
日
㈭
ま
で
に
電
子
申
請

ま
た
は
電
話
で
市
民
生
活
相
談
セ

ン
タ
ー
☎
９
８
３
・
２
６
２
１�

QR

対
・
定
静
岡
県
民
（
5６
人
）

申
・
問
１
月
23
日
㈪
ま
で
に
電
話
で

（
公
社
）静
岡
県
不
動
産
鑑
定
士
協

会
☎
０
５
４
・
２
５
３
・
６
７
１
５

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

　

*s-kantei@
adagio.ocn.ne.jp

　

FAX
０
５
４
・
２
５
３
・
６
７
１
６

※
中
止
の
場
合
は
開
催
２
日
前
ま
で

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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イベントイベント

【電子申請はこちらから】

QR と記載の記事は、このＱＲコードからオンライン申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（https://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

子育て支援・教育 環境・エコ福祉お知らせ 講座・募集

※新型コロナウイルスの感染症の拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期�
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

◀◀

多
肉
植
物
寄
せ
植
え
講
習
会

時
２
月
１６
日
㈭
①
午
前
１0
時
～
正
午

　

②
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

（
①
②
ど
ち
ら
か
受
講
）

場
楽
寿
園
内　

展
示
場

内
多
肉
植
物
を
使
っ
た
寄
せ
植
え
作

り
に
役
立
つ
講
義
と
実
習

講
幸
野
修
己
さ
ん
（
ふ
じ
の
く
に
花

の
都
し
ず
お
か
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

費
１
０
０
０
円（
材
料
費
）※
当
日
集
金

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

定
各
24
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
手
袋
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
、
持

ち
帰
り
用
の
袋

三島市育英奨学金奨学生を募集します

対高等学校、高等専門学校、大学、短大、専修学校（高
等課程・専門課程）に在学または入学し、学資の支
払いが困難と認められる学生で、保護者が市内に１
年以上住所を有する人

奨学金（月額）※貸与期間は正規の修業年限以内

入学一時金

貸与の時期　在学中（毎年度）前期６月末日、後期
１0 月末日に半年分まとめて貸与

※入学一時金は入学時の前期（６月末日）とあわせて貸与
返済方法　貸与終了後、１年据え置き １0 年以内で均
等に返済（無利息・口座振替による返済）
※退学の場合は、翌月から５年以内で均等に返済
募集定員　上限１5人（予算の範囲内、選考委員会で選考）
※選考委員会での保護者の所得や学業成績などに基づ
く選考を経て、教育委員会が決定します。

申請方法　１月以降に学校教育課で配布の募集要項を
取り寄せ、申請書と必要書類を提出

受付期間　１月 16 日㈪～３月３日㈮
※選考結果は、４月に通知します。
注申請にあたり保護者と、保護者以外の合計２人が連
帯保証人として必要

問学校教育課☎ ９83・2６７0

Pick Up!!
Pick Up!!

高等学校、高等専門学校第１～３学年、
専修学校の高等課程 １万2,000円

高等専門学校第４～５学年、大学、短大、
専修学校の専門課程 ３万円

高等学校、高等専門学校、専修学校の高等課程 ６万円
大学、短大、専修学校の専門課程 30万円

三
島
市
観
光
戦
略
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ

ン
（
案
）
に
か
か
る

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
募
集

　

当
案
件
を
策
定
す
る
に
あ
た
り
、

皆
さ
ん
の
意
見
を
広
く
募
集
し
ま

す
。

▲詳細・電
　子申請は
　こちら

内
市
と
観
光
関
連
団
体
が
、
共
通
の

理
念
の
下
、
計
画
的
に
観
光
関
連

事
業
を
展
開
し
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の

観
光
交
流
客
数
の
水
準
ま
た
は
そ

れ
以
上
ま
で
回
復
で
き
る
よ
う
、

三
島
市
観
光
戦
略
ア
ク
シ
ョ
ン
プ

ラ
ン
を
策
定
す
る
も
の
で
す
。

申
・
問
２
月
１
日
㈬
～
３
月
２
日
㈭
ま

で
に
直
接
、
電
子
申
請
、
メ
ー
ル
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま
た
は
郵
送
で
商
工
観

光
課
〶
４
１
１
・
８
６
６
６
北
田

町
４
・
4７

�

*syoukou@
city.m

is
him
a.shizuoka.jp

☎
９
８
３
・

２
６
５
６
FAX
９
８
１
・
７
７
２
０

資
料
の
閲
覧
・
取
得
場
所　
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、市
役
所
情
報
公
開
コ
ー

申
・
問
１
月
１8
日
㈬
ま
で
に
水
と
緑

の
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
２�

QR

※
作
成
す
る
も
の
は
写
真
と
は
内
容

が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
養
成
講
座

　

災
害
時
に
支
援
を
必
要
と
す
る
人

に
対
し
て
、
効
果
的
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
が
行
き
届
く
よ
う
に
調
整
役

と
し
て
活
躍
す
る
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
養
成
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

時
２
月
１2
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

場
社
会
福
祉
会
館
４
階　

大
会
議
室

対
市
内
お
よ
び
近
隣
市
町
在
住
で
、

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
に
興
味
の
あ
る
人

定
25
人

申
・
問
１
月
2７
日
㈮
ま
で
に
社
会
福

祉
協
議
会
☎
９
７
２
・
３
２
２
１

▲多肉植物の寄せ植えに
　挑戦しよう！

ナ
ー
、商
工
観
光
課
、政
策
企
画
課
、

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
市
立
公
民

館（
中
郷
、北
上
、錦
田
、坂
）

問
制
度
全
般
に
つ
い
て
は
政
策
企
画
課

☎
９
８
３
・
２
６
１
６
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お
知
ら
せ

イベントイベント子育て支援・教育 環境・エコ福祉お知らせ 講座・募集

お知らせアラカルト◀◀

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員
の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

環
境
・
エ
コ

日
本
語
と
英
語

バ
イ
リ
ン
ガ
ル
環
境
か
る
た

時
１
月
2１
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時

（
後
期
）
資
源
ご
み
回
収
団
体
報
奨

金
の
申
請
を
お
忘
れ
な
く

提
出
書
類　

①
報
奨
金
交
付
申
請

書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
）
②
領
収
書
や
仕
切
書

（
集
め
た
ご
み
の
重
さ
が
わ
か
る

書
類
）
③
振
込
口
座
指
定
書
（
必

要
な
団
体
の
み
）
④
委
任
状
（
必

要
な
団
体
の
み
）

申
１
月
１3
日
㈮
ま
で
に
直
接
、
環
境
政

策
課
（
市
役
所
中
央
町
別
館
２
階
）

▲市ＨＰは
　こちら

子
育
て
支
援
・
教
育

児
童
扶
養
手
当
を
振
り
込
み
ま
す

振
込
日　
１
月
１0
日
㈫

対
象
期
間　
１１
月
～
１2
月

問
子
育
て
支
援
課

　

☎
９
８
３
・
２
７
１
２

佐
野
美
術
館　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

❶
館
内
サ
ー
ビ
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

内
展
示
室
の
監
視
・
お
客
さ
ま
へ
の

対
応
な
ど

対
月
２
日
以
上
参
加
で
き
、
展
覧
会

ご
と
に
１
度
行
う
事
前
研
修
に
参

加
で
き
る
人

➋
隆
泉
苑
掃
美
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

内
国
の
登
録
有
形
文
化
財「
隆
泉
苑
」

の
日
本
家
屋
と
庭
園
の
清
掃
活
動

対
毎
週
月
曜
午
前
の
活
動
に
参
加
で

き
、
体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
な
人

注
書
類
選
考
あ
り
。
交
通
費
自
己
負
担

申
・
問
２
月
３
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
佐
野
美
術
館
に
て
配
布
の
応
募

用
紙
に
記
入
し
直
接
ま
た
は
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
佐
野
美
術
館
〶
４

１
１
・
０
８
３
８
中
田
町
１
・
43

☎
９
７
５
・
７
２
７
８

　

FAX
９
７
３
・
１
７
９
０

※
佐
野
美
術
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

の
お
問
合
せ
は
「
お
問
合
せ
メ
ー

ル
フ
ォ
ー
ム
」
か
ら

▲佐野美術館
　ホームページ

Pick Up!!
Pick Up!!

集積所に伺います 
「ごみの分別に関する啓発活動」

時燃えるごみ収集日の午前７時～８時ごろ
場地域のごみ集積所
内市民の皆さんがごみ出しをする場所に伺
い、燃えるごみに混入するミックス古紙、
食品ロス、ペットボトルなどの分別や減
量について啓発します。

講廃棄物対策課職員、ごみ減量アドバイザー
対自治会・町内会
申・問希望日の約２週間前までに①自治会
名または町内会名②代表者③連絡先④希
望日を廃棄物対策課☎ ９７１・8９９3 FAX ９７１・
8９９4*haitai ＠ city.mishima.shizuoka.jp

注
令
和
５
年
度
に
制
度
改
正
を
実
施

し
ま
す
。
令
和
４
年
１2
月
3１
日
ま

で
に
実
施
し
た
回
収
分
に
つ
い
て

は
、
令
和
５
年
度
の
交
付
対
象
に

な
ら
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の

で
、
必
ず
令
和
４
年
度
後
期
締
め

切
り
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
政
策
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
７

ま
ち
な
か
エ
コ
リ
ー
ダ
ー

環
境
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

➊
名
所
め
ぐ
り
エ
コ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

身
近
な
地
域
の
名
所
や
旧
跡
を
ガ

イ
ド
し
て
も
ら
い
な
が
ら
、
一
緒
に

ご
み
拾
い
を
し
ま
せ
ん
か
。

時
１
月
１4
日
㈯
午
前
９
時
～
１１
時

コ
ー
ス　
市
役
所
（
集
合
）
→
楊
原

神
社
→
三
島
教
会
→
親
子
地
蔵
→

誓
願
寺
ほ
か
→
市
役
所
（
解
散
）

➋
野
鳥
観
察
と
ご
み
拾
い
し
ま
せ
ん
か

　

一
緒
に
温
水
池
を
き
れ
い
に
し
な
が

ら
、野
鳥
の
観
察
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

運
が
良
け
れ
ば
温
水
池
に
う
つ
る
逆
さ

富
士
も
見
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

時
２
月
１１
日（
土
・
祝
）

　

午
前
９
時
～
１１
時

場
中
郷
温
水
池
南
側
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ

集
合

定
20
人
※
応
募
多
数
時
抽
選
、
小
学

３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

申
２
月
３
日
㈮
ま
で
に
環
境
政
策
課

☎
９
８
３
・
２
６
４
７�

QR

■
共
通
事
項

※
雨
天
中
止

持
軍
手
、
ご
み
袋
、
ご
み
バ
サ
ミ

（
持
っ
て
い
る
人
）

※
➋
の
み
双
眼
鏡（
持
っ
て
い
る
人
）

問
環
境
政
策
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
７

場
エ
コ
セ
ン
タ
ー

内
日
本
語
と
英
語
の
「
バ
イ
リ
ン
ガ

ル
環
境
か
る
た
」
で
環
境
に
つ
い

て
学
ぶ

講
ス
ト
ッ
プ
温
暖
化
推
進
協
議
会

定
１5
人
程
度

※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

申
１
月
１5
日
㈰
ま
で
に
電
子
申
請�

QR

問
環
境
政
策
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
７
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イベントイベント子育て支援・教育 環境・エコ福祉お知らせ 講座・募集

【電子申請はこちらから】

QR と記載の記事は、このＱＲコードからオンライン申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（https://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

◀◀

お
知
ら
せ

※新型コロナウイルスの感染症の拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期�
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

償
却
資
産
の
申
告
は
１
月
31
日
ま
で

対
令
和
５
年
１
月
１
日
現
在
、
法
人

ま
た
は
個
人
で
市
内
に
所
在
す
る

償
却
資
産
（
事
業
用
資
産
）
を
所

有
し
て
い
る
人

注
控
え
の
返
送
を
希
望
す
る
場
合
、

切
手
を
貼
付
し
宛
名
書
き
し
た
返

信
用
封
筒
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い

申
・
問
１
月
3１
日
㈫
ま
で
に
直
接
、

eLTA
X

ま
た
は
郵
送
で
課
税
課

　

〶
４
１
１
・
８
６
６
６
北
田
町
４
・
4７

　

☎
９
８
３
・
２
７
５
８

※
感
染
症
予
防
の
た
め
、
可
能
な
限

り
郵
送
ま
た
はeLTA

X

に
よ
る

申
告
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

税
控
除
の
た
め
の
証
明
書
発
行

　

確
定
申
告
に
次
の
証
明
書
が
必
要

な
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
無
料

で
発
行
し
ま
す
。（
申
請
後
、
１
週

間
程
度
で
郵
送
し
ま
す
。）

➊
障
が
い
者
控
除
認
定
書

対
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

　

▼�
市
内
に
住
所
が
あ
る
６5
歳
以
上

の
高
齢
者
で
、
介
護
保
険
要
介

護
の
認
定
を
受
け
て
い
る

　

▼�

身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳

な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い

納
期
を
お
忘
れ
な
く

■
納
期
限
１
月
31
日
㈫

　
▼
市
・
県
民
税
（
普
通
徴
収
）
第
４

期
▼
国
民
健
康
保
険
税
（
普
通
徴

収
）
第
７
期
▼
介
護
保
険
料
第
７
期

　

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
第
６
期

■
市
税
な
ど
の
納
付
に
は
口
座
振
替

が
便
利
で
す

　

振
替
依
頼
用
紙
は
市
内
各
金
融
機

関
、
郵
便
局
、
市
役
所
に
あ
り
ま
す
。

■
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
の
ご
案
内

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
、
時

間
や
場
所
を
問
わ
ず
納
付
で
き
ま
す
。

▲納付方法
詳細

▼
納
付
で
き
る
税
目
…
市
県
民
税

（
普
通
徴
収
）、
固
定
資
産
税
・
都

市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税
、
国
民

健
康
保
険
税
（
普
通
徴
収
）

▼
納
付
の
種
類
…
①「
モ
バ
イ
ル
レ
ジ
」

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
ま
た

は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
納
付

　
②「
電
子
マ
ネ
ー
」LIN

E�Pay

、Pa
yPay

、au
PAY

、
d
払
い
、J-Coin

問
▼
市
・
県
民
税
、
国
民
健
康
保
険
税

　

課
税
課
☎
９
８
３
・
２
６
２
６

▼
市
・
県
民
税
、国
民
健
康
保
険
税
納
付

　

市
税
収
納
課
☎
９
８
３
・
２
６
２
９

▼
介
護
保
険
料
全
般

　

介
護
保
険
課
☎
９
８
３
・
２
６
０
７

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
全
般

　

保
険
年
金
課
☎
９
８
３
・
２
７
１
０

　

▼�

介
護
保
険
の
認
定
調
査
か
、
主

治
医
意
見
書
で
、
日
常
生
活
自

立
度
が
一
定
基
準
以
上
で
あ
る

➋
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け

る
た
め
の
証
明

　

傷
病
に
よ
り
、
お
お
む
ね
６
カ
月

以
上
寝
た
き
り
で
、
医
師
の
治
療
を

受
け
て
い
る
人
の
お
む
つ
代
は
、
医

療
費
控
除
の
対
象
で
す
。

　

控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
１
年

目
は
医
師
発
行
の
「
お
む
つ
使
用
証

明
書
」
が
必
要
で
す
。
２
年
目
以
降

は
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
場

合
、「
お
む
つ
使
用
の
確
認
書
」
を
市

で
発
行
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
福
祉
総
務
課
☎
９
８
３
・
２
６
１
０

都
市
計
画
を
変
更
し
ま
し
た

　
「
都
市
計
画
道
路
谷
田
幸
原
線
」

と
「
三
ツ
谷
工
業
団
地
地
区
計
画
」

を
変
更
し
ま
し
た
の
で
、
都
市
計
画

の
図
書
が
縦
覧
で
き
ま
す
。

場
市
役
所
西
館
３
階
都
市
計
画
課

問
都
市
計
画
課
☎
９
８
３
・
２
６
３
１

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

■
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
の
充
実

の
た
め

▼
株
式
会
社
サ
ン
リ
ッ
チ
三
島

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
０
０
万
円

■
学
校
図
書
充
実
の
た
め
に

▼
大
村
俊
之
さ
ん　
　
　
　

50
万
円

ひ
と
り
親
家
庭
等
祝
金
を
支
給
し
ま
す

支
給
額　
子
ど
も
１
人
に
つ
き
２
万
円

対
令
和
５
年
春
小
学
校
に
入
学
、
ま

た
は
中
学
校
を
卒
業
し
進
学
・
就

職
す
る
子
ど
も
を
扶
養
し
て
い

る
、
母
子
・
父
子
家
庭
、
両
親
が

い
な
い
家
庭

申
・
問
１
月
１0
日
㈫
～
3１
日
㈫
の
間

に
直
接
、
子
育
て
支
援
課

　

☎
９
８
３
・
２
７
１
２

里
親
相
談
会

時
１
月
20
日
㈮

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

場
市
役
所
本
館
２
階　

第
３
会
議
室

内
里
親
制
度
・
養
子
縁
組
に
興
味
の

あ
る
人
向
け
に
相
談
会
を
開
催

※
申
込
み
は
不
要
で
す
が
、
事
前
に

ご
連
絡
い
た
だ
く
と
、
円
滑
に
相

談
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
里
親
支
援
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展
示

を
実
施
し
ま
す

時
１
月
１６
日
㈪
～
20
日
㈮

場
市
役
所
本
館
１
階　

正
面
玄
関

問
静
岡
恵
明
学
園
児
童
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
・
ス
マ
イ
ル

　

☎
９
８
３
・
０
５
５
５

　
*s-keim

ei-j2@
sm
ile.odn.ne.jp

問
子
育
て
支
援
課

　

☎
９
８
３
・
２
７
１
２
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【凡例】

時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・定定員

持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

Healthいきいき健康
問健康づくり課
　（保健センター・健幸政策戦略室）
☎ 973・3700、ＦＡＸ 976・8896
〶 411・0832 南二日町８・35

講
座
・
募
集

Library図書館からのお知らせ

問図書館（大宮町１・８・38） 
☎ 983・0880、℻ 983・0876

問中郷分館（梅名 353・１） 
☎ 982・5102、℻ 982・5103

㋭図書館ホームページ 
https://tosyokan.city.mishima.shizuoka.jp/

1
月
の
休
館
日

お
知
ら
せ

催
し

■
本
館
・
中
郷
分
館　

　

１0
日
㈫
、
１６
日
㈪
、
23
日
㈪
、

　

30
日
㈪
、
3１
日
㈫

※
１2
月
28
日
㈬
～
１
月
３
日
㈫
は
年

末
年
始
の
た
め
休
館
し
ま
す

１
月
の
お
は
な
し
会

対
①
２
～
３
歳

　

②�

３
～
５
歳
程
度

　

③�

０
～
２
歳
程
度
（
赤
ち
ゃ
ん
お

は
な
し
会
）

※
事
前
申
込
み
不
要

問
図
書
館
、
中
郷
分
館

と
こ
ろ

と
き

①

本
館
児
童

お
は
な
し

コ
ー
ナ
ー

１
月
４
日
、
11
日
、
18
日
、

25
日
（
毎
週
水
曜
日
）

午
前
10
時
30
分
～
10
時
50
分

②

中
郷
分
館

お
は
な
し

コ
ー
ナ
ー

１
月
４
日
、
11
日
、
18
日
、

25
日
（
毎
週
水
曜
日
）

午
後
４
時
～
４
時
30
分

③

１
月
17
日
㈫

午
前
10
時
30
分
～
10
時
50
分

※�

参
加
者
が
多
い
場
合
は

入
室
制
限
あ
り

対
象

■
保
存
期
限
が
切
れ
た

　
雑
誌
な
ど
の
配
布

時
１
月
2６
日
㈭
～
2７
日
㈮

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３
階　

　

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

内
図
書
館
で
保
存
期
限
が
過
ぎ
た
雑

誌
な
ど
を
希
望
者
に
配
布
し
ま

す
。

※
会
場
入
口
に
て
整
理
券
の
配
布
に

よ
る
入
場
制
限
を
行
い
、
入
替
制

に
よ
り
実
施
し
ま
す
。

※
雑
誌
な
ど
が
残
っ
た
場
合
、
１
月

28
日
㈯
か
ら
２
月
１0
日
㈮
（
休
館

日
を
除
く
）
の
午
前
９
時
30
分
～

午
後
５
時
ま
で
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
１
階
図
書
館
入
口
で
改
め
て

配
布
す
る
予
定
で
す
。（
配
布
雑

誌
な
ど
が
終
わ
り
次
第
終
了
）

■
自
動
貸
出
機
な
ど
を
導
入
し
ま
し
た

　
図
書
館
を
便
利
に
ご
利
用
い
た
だ

け
る
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
ま
し
た
。

詳
細
は
、
本
紙
５
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

出
張
！
健
康
チ
ェ
ッ
ク
＆
運
動
講
座

時 

①
１
月
3１
日
㈫
②
２
月
６
日
㈪

　

午
前
９
時
45
分
～
１１
時

場
①
北
上
文
化
プ
ラ
ザ

　

②
保
健
セ
ン
タ
ー

内
体
組
成
測
定
の
結
果
を
用
い
て
、

簡
単
な
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
伝
授

講
健
康
運
動
指
導
士

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定
先
着
１5
人

持
タ
オ
ル
、飲
み
物
、室
内
シ
ュ
ー
ズ

申
・
問
①
１
月
１0
日
㈫
～
2７
日
㈮
②

１
月
１0
日
㈫
～
２
月
２
日
㈭
ま
で

に
健
幸
政
策
戦
略
室

パ
パ
マ
マ
セ
ミ
ナ
ー

時
２
月
５
日
㈰
午
前
９
時
～
１１
時

　
（
受
付
：
午
前
８
時
50
分
か
ら
）

場
保
健
セ
ン
タ
ー
東
館

内
分
娩
経
過
の
話
、
栄
養
講
話
、
妊

娠
体
験
、
プ
レ
マ
マ
・
パ
パ
同
士

の
情
報
交
換

対
市
内
在
住
の
妊
婦
と
そ
の
夫

　
（
1
人
で
の
参
加
も
可
能
）

定
20
組

持
母
子
手
帳
、
筆
記
用
具

申
・
問
１
月
１3
日
㈮
～
2９
日

㈰
ま
で
に
電
子
申
請
ま
た

は
健
康
づ
く
り
課

◀電子申請
　はこちら
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夜間・休日に急病になったときは
科目 内科・外科・小児科 外科 耳鼻科・眼科

産婦人科

担 当
医療機関

三島メディカル�
センター�
（南本町４・31）

沼津夜間救急
医療センター�
(日の出町１・15）

三島消防署※当番医を紹介

連 絡 先 ☎972・0711 ☎926・8699 ☎972・5800※問合せのみ

平日夜間 午後６時～10時 午後８時30分～
翌日午前７時

午後10時～�
翌日午前９時

土 曜 日 午後２時～９時

午後６時～
翌日午前７時

午後９時～
翌日午前９時

日曜・祝日

12月29日～
１月３日

午前９時～
午後９時

午前８時～
午後５時

備 考
119番での問合せはご遠慮ください。
番号をよく確かめておかけください。�
受診時は、保険証を持参してください。

歯科診療時間　午前９時～午後４時
※詳細は市ホームページの「歯科休日診療当番表」
をご覧ください。

夜間・
休日

相談先

・静岡県内の当番医情報☎ 0800・222・1199
・子どもの救急電話相談☎＃ 8000、☎ 054・247・9910�
　（令和５年３月末まで 24 時間対応）
・精神科救急情報☎ 054・253・9905（24 時間対応）
・救急テレホンサービス☎ 983・0116
・ 三島メディカルセンター☎ 972・0711（音声ガイダンス）

休日の歯科診療

１月１日（日・祝） ヨシダ歯科医院（梅名） ☎977・4511

１月２日（月・祝） 吉村歯科医院（北田町） ☎972・1188

１月３日㈫ 米山デンタルオフィス（壱
町田） ☎988・0666

１月８日㈰ 中郷歯科医院（長伏） ☎977・5551

１月９日（月・祝） 渡辺歯科クリニック（萩） ☎980・6655

１月15日㈰ わたなべ歯科（梅名） ☎984・1900

１月22日㈰ 池田歯科診療所
（長泉町下土狩） ☎975・2719

１月29日㈰ 友デンタルクリニック（寿
町） ☎955・9022

【注意】新型コロナウイルス感染症対策の影響により、内容が変更・中止となる可能性があ　　
　ります。市ホームページで確認をお願いします。

ほけんの相談・健診・講習
事業 日 時間 対象・内容 会場

乳幼児健康相談会 １月17日㈫
予約制（市ホームページまたは
右記QRコードから電子申請）
※人数制限あり

身体計測・育児・発達相談など

保健センター

前期離乳食講習会 １月11日㈬
２月８日㈬

午前10時～11時30分
（受付：午前９時45分から）
※要予約（市ホームページ
　から電子申請）

満４～５カ月児

後期離乳食講習会 １月24日㈫
２月21日㈫ 満８～９カ月児

１歳６カ月児健康診査 １月10日㈫
２月７日㈫ ・対象者には通知します。

・�時間、内容の詳細は通知をご覧ください。

満１歳６カ月児

２歳児健康相談会 １月20日㈮ 満２歳児
３歳児健康診査 １月19日㈭ 満３歳児

総合健康相談会 １月17日㈫ 午後１時30分～３時15分
※要予約☎973・3700

血圧・体脂肪・超音波骨強度測定（簡易）、
生活習慣病に関する相談など

栄養個別相談会 毎週月曜日 午前９時15分～正午�
※要予約☎973・3700

大人の生活習慣病予防の食事や偏食・小食・
過食などの食事に関する困りごとの相談

精神保健福祉総合相談 １月６日㈮
３月３日㈮�

午後
※要予約　東部健康福祉センター☎920・2087 医師による心の病気や悩みについての相談

酒害相談 １月10日㈫
２月７日㈫

午前10時～正午
※要予約☎973・3700（緊急時、日程調整可能）

本人や家族のアルコールによる悩み相
談

高次脳機能障害医療等
総合相談 １月16日㈪ 午後

※要予約　東部健康福祉センター☎920・2087 高次脳機能障害についての相談

東部健康福祉
センター

依存相談 １月11日㈬
２月１日㈬

午前10時～正午
※要予約　精神保健福祉センター☎054・286・9245

薬物・アルコール・ギャンブルなどの
依存症についての相談

こころの電話相談 月～金曜日
（祝日を除く）

午前８時30分～11時45分、午後１時～４時30分
※専用電話☎922・5562 こころの悩み相談

ひきこもり個別相談 電話相談は随時、来所相談は要予約
東部健康福祉センター☎920・2087

ひきこもりに関する本人および家族のため
の相談

エイズ検査・梅毒検査
肝炎ウイルス検査など

検査により曜日・時間の指定あり�
※要予約�東部健康福祉センター☎920・2109 各種採血検査など

東部わかちあい
「すみれの会」 １月21日㈯ 午後１時 30 分～午後３時 30 分

申込み不要☎ 054・286・9245 大切な人を自死で亡くされた人が語り合う会 ぬまづ健康
福祉プラザ

子どもの不登校などの
相談

毎週
水・金曜日

午前９時～午後4時
※要予約�県総合教育センター☎0537・24・9738

小学生・中学生・高校生の不登校・非行な
どの学校生活や家庭教育または子ども
のこころに関する相談

県立沼津視覚
特別支援学校

◀詳細はこちら

◀電子
　申請

▲前期 ▲後期
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PhotoMyTown 申込時の【基本事項】　メール・はがき・ＦＡＸなどの場合、必ず①事業名②郵便番号・
住所③電話番号④参加者全員の氏名（ふりがな）・年齢・学年・性別⑤保護者氏名⑥

返信用あて名（往復はがきの場合）

１
月
の
休
館
日

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
利
用
者
講
習
会

時
▼�

午
前
１0
時
：
２
月
１
日
㈬
、
１5

日
㈬

　

▼�

午
後
３
時
：
２
月
１１
日
（
土
・

祝
）、
１8
日
㈯
、
25
日
㈯

　

▼�

午
後
７
時
：
２
月
７
日
㈫
、
１2

日
㈰
、
2６
日
㈰

場
市
民
体
育
館

費
大
人
１
０
０
円
、
高
校
生
50
円

※
午
後
７
時
か
ら
大
人
２
０
０
円
、

高
校
生
１
０
０
円

対
・定
高
校
生
以
上
・
各
回
先
着
30
人

申
・問
１
月
１７
日
㈫
よ
り
予
約
開
始
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
市
民
体
育
館

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ
教
室
（
ホ
ッ

ケ
ー
）
参
加
者
募
集

時
２
月
４
日
㈯
午
前
９
時
～
11
時

場
倶
楽
部
デ
ス
ポ
ル
チ
ク
ラ
ッ
プ
ス

（
清
水
町
的
場
１
４
７
・
１
）

対
小
学
１
～
６
年
生

定
30
人

申
・問
直
接
ま
た
は
電
話
で
（
公
財
）

静
岡
県
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　

☎
０
５
４
・
２
６
５
・
６
４
６
４

長
伏
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
体
験
イ
ベ
ン
ト

　

長
伏
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
で
フ
ィ

ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
指
導
員
が
教
え
る

体
験
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

■
長
伏
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
と
は
？

　

令
和
元
年
に
、
三
島
市
長
伏
プ
ー

ル
内
の
50
メ
ー
ト
ル
プ
ー
ル
を
活
用

し
て
オ
ー
プ
ン
を
し
た
ス
ケ
ー
ト
リ

ン
ク
で
す
。
特
殊
な
樹
脂
製
プ
レ
ー

ト
を
敷
き
詰
め
た
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク

で
、
転
ん
で
も
濡
れ
ま
せ
ん
。

時
１
月
７
日
㈯
、
９
日
（
月
・
祝
）、

１4
日
㈯
、
１5
日
㈰
、
2１
日
㈯
、
22

日
㈰
、
28
日
㈯
、
2９
日
㈰

　

各
午
前
９
時
～
１0
時
30
分

※
雨
天
中
止

場
長
伏
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
（
長
伏
２

７
４
・
３　

長
伏
プ
ー
ル
内
）

費
子
ど
も（
中
学
生
ま
で
）５
０
０
円
、

大
人（
高
校
生
以
上
）８
０
０
円

※
ス
ケ
ー
ト
靴
・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
・
肘

当
・
膝
当
は
無
料
貸
出
し

定
各
回
20
人

持
手
袋
、
靴
下

申
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
三
島
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　

☎
９
７
７
・
３
８
０
０

　
（
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
）

　

☎
９
６
０
・
６
１
１
１

FAX
９
６
０
・
９
７
８
０

　
（
平
日
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
）

問
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

募
集

Sportsスポーツ情報
問市民体育館 

☎ 987・7570、℻ 987・2909
問市民温水プール 

☎ 980・5757、℻ 980・5775
問スポーツ推進課 

☎ 987・7571､ ℻ 987・8550
〶 411・0033 文教町２・10・57
㋭指定管理者ホームページ 

http://www.sports-info.jp/
問長伏スケートリンク
　☎ 977・3800
【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講

師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申

込み (記載なしは不要）・問問合せ

■
市
民
体
育
館
（
体
育
施
設
全
般
）

▼
終
日
休
館
：
１
月
１
日
（
日
・

祝
）、
１６
日
㈪

▼��

夜
間
休
館
：
１
月
２
日
（
月
・

祝
）、
３
日
㈫

■
温
水
プ
ー
ル

天
井
設
備
の
一
部
に
劣
化
が
確
認

さ
れ
た
た
め
令
和
４
年
８
月
６
日
㈯

よ
り
長
期
休
館
中
。
営
業
再
開
は
２

月
１
日
㈬
予
定
。

■
長
伏
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク

▼
終
日
休
場
：
令
和
４
年
１2
月
3１

日
㈯
～
１
月
２
日
（
月
・
祝
）、

８
日
㈰
、１６
日
㈪

グ
ラ
ウ
ン
ド
抽
選
会（
３
月
分
）

時
１
月
3１
日
㈫

場
市
民
体
育
館

▼�

長
伏
Ａ（
日
中
）、長
伏
Ｃ
、錦
田

グ
ラ
ウ
ン
ド
…
午
後
６
時
30
分

▼
ナ
イ
タ
ー
７
施
設
…
午
後
７
時

▼�

南
二
日
町
人
工
芝
グ
ラ
ウ
ン
ド

…
午
後
７
時
30
分

生
活
筋
力
向
上
ゆ
っ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム

時 【
火
曜
日
】
２
月
７
日
、
１4
日
、

2１
日
、
28
日
①
午
後
１
時
～
２
時

②
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

　

�【
水
曜
日
】
２
月
１
日
、
８
日
、

１5
日
、
22
日
①
午
前
９
時
30
分
～

１0
時
30
分
（
８
日
、
22
日
の
み
開

催
）
②
午
前
１１
時
～
正
午

場
市
民
体
育
館
２
階　

大
会
議
室

内 

日
常
生
活
で
必
要
な
筋
力
を
向
上

さ
せ
る
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施

費
１
回
５
０
０
円
※
当
日
支
払
い

対
40
歳
以
上
の
人

定
各
回
先
着
１5
人

申
・
問
１
月
１７
日
㈫
よ
り
予
約
開
始
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
市
民
体
育
館

健
康
大
測
定
会

時
１
月
24
日
㈫
①
午
前
９
時
～
正
午

②
午
後
１
時
～
５
時

場
市
民
体
育
館
１
階　

役
員
会
議
室

内
体
組
成
、
血
管
年
齢
、
骨
密
度
、

運
動
機
能
の
４
種
目
を
測
定

費
８
０
０
円
※
当
日
支
払
い

対
１8
歳
以
上
の
人（
６0
歳
以
上
推
奨
）

定
30
分
ご
と
４
人

持
動
き
や
す
い
服
装

※
素
足
で
行
う
た
め
、
ス
ト
ッ
キ
ン

グ
の
着
用
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。

申
・
問
直
接
ま
た
は
電
話
で
市
民
体

育
館
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市公式 Facebook ページでお届けしている記事から、
話題のものを掲載しています。

PMT
三島市公式 Facebook ページ

�FB 三島市

みしまの未来を描く会

　市内在学中の高校生 18 人が参加する「みしまの未
来を描く会」が開催されました。ワークショップは「10
年後の三島の未来」をテーマに行われ、生徒たちは、
三島のことを真剣に考え、さまざまな意見を出し合い
ました。

≪生涯学習センター≫

10月26日㈬

　南小学校創立 150 周年記念式典が開かれました。式
典では、150 年の歩みや、復興を目指す校庭の「ちか
ら山」への思いが詰まった動画、６年生による伝統の
「レパートリー」（合奏）などが披露され、児童や保護
者、地域の皆さんが創立 150 周年をお祝いしました。

≪南小学校≫

11月26日㈯

　南小学校創立 150 周年記念式典

12月４日㈰

　試合前には、抽選で選ばれた 14 人の小・中学生が、
笑顔で選手入場をエスコートしました。
　試合終了後は市のふるさと納税特別企画の返礼品
「レシーブ体験」が実施され、参加者は希望選手の本
気スパイクを受け「貴重な経験」と楽しんでいました。

≪市民体育館≫
東レアローズ男子バレーボール部ホームゲーム

　三島市制 80 周年・市民文化会館開館 30 周年を記念
して、ベートーヴェン交響曲第九番の演奏会が開催さ
れました。１年の延期を経て、コロナ禍からの再生を
願い作りあげられた「歓喜の歌」に会場は一体となり、
終演後には惜しみない拍手が送られました。

≪市民文化会館≫

11月23日（水・祝）

第九演奏会

フォト マイ タウン

PhotoMyTown
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「KENPOS」スマートフォンでの登録の仕方

STEP１　個人情報を登録

①�右上の QR コード（三島市「KENPOS」
サイト）を読み取り、氏名、生年月日、メー
ルアドレス（ID）、パスワードなどを登録
②�仮登録メールを送信してメールアドレスか
ら認証メールを受信
※ �24 時間以内にメールに記載されたURLを
クリック

③�「KENPOS」アプリをインストール

⑤目標設定を行う
※�歩数データを自動的に取得する設定にする
と便利

④�①で登録したメールアドレス（ID）とパ
スワードでアプリにログイン

STEP ２　アプリで設定

問合せ　㈱イーウェル☎ 050・3850・6471（ 平日午前９時 30 分～午後５時 30 分）
昨年 12 月からスタートしたアプリです。日ごろの健康づくりにご活用ください。

登録はこちら

健幸アプリを使った運動や健康管理で”健幸”になろう！

静岡県書道連盟創立七十五周年記念　
第 75 回書きぞめ三島・伊豆地区展

時１月 21 日㈯午後３時～５時、１月 22 日

㈰午前９時～午後４時場生涯学習センター

３階内幼稚園、小・中学校、高校、一般の

書きぞめ作品を展示問長島☎ 986・5118

がん哲学外来メディカル Cafe ＠三島

時１月 14 日㈯午前 10 時～正午場市民活動セ

ンター（本町タワー４階）内がん治療中の人、

経験者が気軽にお話できるサロンです。がん

経験者や医療関係者も同席します。概ね３カ

月毎に開催費無料対がん治療中または経験者

文化

その他

やその家族、友人※がんの種類や性別・年齢

不問定15 人注特定の治療法の推奨や宗教・政

治目的、また発熱など体調不良の人は来場不

可問大橋*mishima_gantetsu@yahoo.co.jp

看護職のための合同就職相談会 
「ナースのお仕事フェア」

時１月 21 日㈯午前 10 時～午後１時場市民

文化会館・大会議室内定年退職予定や働き

方を変えたい人、再就業を考えている人や

看護学生と地域の施設担当者が直接就職

相談できます。お子様連れ歓迎。費無料対

看護職免許保有者と看護学生注日程変更な

どは静岡県看護協会ホームページ問静岡県

ナースセンター☎ 054・202・1761

健康！歌声クラブ 
８周年祭

時２月 19 日㈰午前 10 時（開場）、10 時 15

分～ 11 時 15 分場生涯学習センター３階・

講義室内ピアノやドラムの伴奏に合わせ

て、懐かしい童謡や歌謡曲などを皆さん

で楽しく歌い、健康増進を図ります費無

料対中学生以上定60 人申・問２月 17 日㈮

健康！歌声クラブ・田中☎・ＦＡＸ 988・4140

市 活 団民 動 体
コ ナ応 援 ー ー 三島市　市民活動団体応援

このコーナーは、毎月１日号で、市内で活動する皆さんの主催するイベント
や会員募集を紹介するものです。掲載申込みの詳細は、市HPをご覧ください。
※掲載の申込方法が「電子申請」に変更になりました。
問広報情報課☎983・2620

伊豆一周ウオーキング 
会員募集

時１月 25 日㈬午前６時場三島駅北口集合

（コース：恋人岬～土肥・丸山城址）内伊

豆半島一周 500㎞を月１回２年で名所・旧

跡・海岸・山岳をウオーキング。往復は

バス使用費バス代定20 人持雨具、弁当、

帽子、タオル申・問１月 18 日㈬までに三

島ウオーキングクラブ・渡邊☎ 975・9902

◀詳細は
　こちら

３月１日号への掲載の申込みは、
１月 20 日㈮までに電子申請
（電子申請がご利用いただけない場合は、
申込用紙を広報情報課�ＦＡＸ 983・2719）

◀電子申請
　はこちら

※申込方法が「電子申請」になりました。

※広報みしま令和４年 12 月１日号の掲載記事に誤りがありました。お詫びして訂正します。
　30 ページ「シニアのための脳トレピアノ講座　お仲間募集」…�（ 正 ） 井上☎ 080・3313・0602

【申込みの注意事項】
・紙面に限りがあるため、掲載
できない場合や、内容を省略
する場合があります。了承の
うえ、お申込みください。

・掲載の可否は原稿の確認の連絡
をもって代えるものとし、掲
載不可の場合は連絡しません。

・掲載は無料
・掲載基準を必ず確認し、了承
のうえでお申込みください。

※掲載基準などの詳細は
　市ホームページ
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私
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
と
て
も
優
し

く
て
働
き
者
で
す
。
き
れ
い
好
き
で
、
家

の
中
は
い
つ
も
ピ
カ
ピ
カ
だ
し
、
し
ゅ
味

で
作
っ
て
い
る
野
菜
や
花
は
、
売
ら
れ
て

い
る
も
の
よ
り
お
い
し
く
て
き
れ
い
な
の

で
尊
敬
し
て
い
ま
す
。

　
か
っ
こ
い
い
バ
イ
ク
の
後
ろ
に
私
や
妹

を
乗
せ
て
ド
ラ
イ
ブ
に
連
れ
て
行
っ
て
く

れ
た
り
、
若
い
こ
ろ
は
仕
事
で
長
い
間
外

国
に
い
た
の
で
、
行
っ
た
こ
と
の
な
い
外

国
の
話
を
た
く
さ
ん
聞
い
た
り
す
る
の
も

す
ご
く
楽
し
い
で
す
。

　
お
じ
い
ち
ゃ
ん
に
は
、
こ
れ
か
ら
も
元

気
で
い
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

わ
た
し
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん

当
番
　
ま
す
だ
　
ゆ
ま  

さ
ん

　
今
回
は
中
郷
地
区
に
位
置
す
る
平

田
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
平
田
は
、
境
川
の
東
岸
に
位
置
す

る
地
域
で
す
。
東
に
は
新あ

ら

谷や

が
位
置

し
、
西
は
清
水
町
に
隣
接
し
ま
す
。

　「
平
田
」
の
地
名
の
由
来
に
つ
い

て
、『
増ぞ

う
て
い
ず
し
ゅ
う
し
こ
う

訂
豆
州
志
稿
』（
江
戸
時
代

に
編
さ
ん
さ
れ
た
伊
豆
の
地
誌
に

明
治
時
代
に
な
っ
て
加
筆
し
た
も

の
）
で
は
、
平
ら
な
田
地
で
あ
っ

た
と
こ
ろ
か
ら
名
付
け
ら
れ
た
と

推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
戦
国
時
代

に
は
、
小
田
原
北
条
氏
の
一
族
や

家
臣
の
所
領
を
書
き
上
げ
た
史
料

（「
小お

だ
わ
ら
し
ゅ
う
し
ょ
り
ょ
う
や
く
ち
ょ
う

田
原
衆
所
領
役
帳
」）
に
、
北

条
家
の
家
臣
の
所
領
が
あ
っ
た
場
所

の
ひ
と
つ
と
し
て
「
平
田
」
の
名
が

登
場
し
ま
す
。
江
戸
時
代
は
、
は
じ

め
幕
府
領
、
後
に
小
田
原
藩
領
と
な

り
、
村
高
（
一
村
ご
と
の
生
産
性
を

米
の
生
産
高
で
あ
る
石
高
で
表
し
た

も
の
）は
お
よ
そ
一
九
三
石
で
し
た
。

　
さ
て
、
平
田
の
南
西
部
に
は
瑞ず

い
う
ん雲

山ざ
ん

吉き
ち
じ
ょ
う
じ

祥
寺
と
い
う
臨
済
宗
の
お
寺
が

あ
り
ま
す
。
古
く
は
「
平へ

い
き
ち
や
ま

吉
山
」
と

地
域
の
歴
史
　
ー
平ひ
ら
田た

ー

呼
ば
れ
、
鎌
倉
時
代
中
頃
、
正
嘉
年

中
（
一
二
五
七
～
五
九
）
に
創
建
さ

れ
た
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。『
増
訂

豆
州
志
稿
』
は
、
も
と
は
青
木
に
あ

っ
た
も
の
を
移
し
た
と
言
い
伝
え
を

載
せ
て
い
ま
す
が
、
は
っ
き
り
と
し

た
記
録
は
あ
り
ま
せ
ん
。
現
在
の
吉

祥
寺
は
無
居
住
寺
院
と
な
っ
て
お

り
、
御
園
の
蔵ぞ

う
ろ
く
じ

六
寺
の
住
職
が
兼
任

で
住
職
を
務
め
て
い
ま
す
。
な
お
、

通
常
の
管
理
は
地
域
の
方
が
当
番
で

行
っ
て
い
ま
す
。

　
吉
祥
寺
に
は
、
本
尊
で
あ
る
地
蔵

尊
と
と
も
に
薬
師
如
来
像
が
一
緒
に

安
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
薬
師
如

来
像
は
同
じ
平
田
村
内
に
あ
っ
た
医い

宝ほ
う

寺じ

よ
り
移
さ
れ
た
も
の
だ
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
医
宝
寺
は
も
と
真
言

宗
の
寺
院
で
、
江
戸
時
代
初
期
よ
り

修
験
寺
院
と
な
り
、
明
治
初
期
に

は
廃
寺
と
な
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。

代
々
修
験
職
を
つ
と
め
る
榊

 
さ
か
き

氏
が

こ
こ
に
住
み
、
私
塾
を
開
い
て
い
た

そ
う
で
す
。

　
こ
の
医
宝
寺
と
関
係
し
て
い
る
の

か
は
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
平

田
の
年
中
行
事
と
し
て
「
お
薬や

く

師し

さ

ん
」
と
呼
ば
れ
る
薬
師
如
来
の
縁
日

が
あ
り
ま
し
た
。
薬
師
如
来
の
十
二

神
を
祀
る
縁
日
で
、
正
月
・
五
月
の

十
二
日
に
催
さ
れ
ま
し
た
。
眼
病
の

人
に
は「
お
目
玉
」と
い
っ
て「
藁わ

ら
づ
と包

団
子
」（
ワ
ラ
の
容
器
に
包
ん
だ
団

子
か
）
を
作
っ
て
渡
し
て
い
た
と
伝

わ
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
縁
日
に
は
夜

店
が
で
て
大
変
に
ぎ
や
か
で
、
各
農

家
で
は
お
客
さ
ん
を
招
き
ご
ち
そ
う

す
る
な
ど
、
盛
大
に
行
わ
れ
て
い
た

と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
現
在
で
も
行
わ
れ
て
い
る

催
し
と
し
て
吉
祥
寺
で
は「
薬
師
講
」

と
呼
ば
れ
る
集
ま
り
が
あ
り
、
地
域

の
方
が
五
～
六
人
で
集
ま
っ
て
開
催

し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　郷土資料館（楽寿園内）☎ 971・8228
郷土資料館では、企画展「古代伊豆国ー国府と国分寺」を開催しています。（１月 29 日㈰まで）

No.415

▲吉祥寺外観
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　箱根西麓三島野菜は、標高 ５０ ｍ以上
の傾斜地で栽培される野菜で、大根や
甘藷、馬鈴薯や人参など多くの種類の
野菜が、意欲的な農家の皆さんによって
栽培されています。

箱根西麓三島野菜

　

１
月
28
日
㈯
か
ら
、市
内
を
中
心

と
し
た
下
記
の
飲
食
店
で「
み
し
ま

バ
ー
ニ
ャ
」の
提
供
が
始
ま
り
ま

す
。お
店
は
今
後
も
増
え
て
い
く
予

定
。提
供
店
舗
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

　

新
鮮
で
、
野
菜
の
う
ま
み
が

ぎ
ゅ
っ
と
詰
ま
っ
た
箱
根
西
麓
三

島
野
菜
を
、
そ
の
店
自
慢
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
ソ
ー
ス
と
共
に
。
三
島
で

し
か
味
わ
え
な
い
こ
だ
わ
り
の
味

を
ぜ
ひ
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

提供店舗一覧
店舗 所在地

酒場　ミカドヤ 本町４・６
Noisy 本町２・1０　１階
WAKUWAKUダイニングキッチン RAI4 広小路町 12・11
RAI4 THE Third 広小路町５・1０
鉄板！あした葉　三島店 一番町 13・32
夢八 広小路町７・2０
大衆酒場　本気炭火焼き鳥三十飛　三島店 本町 12・19
大衆酒場　元祖・本気の肴　三十飛 沼津市高島町 28・14
おでん屋ほんちゃん 広小路町 12・８
隠れ Dining&BarWWW ～ warai ～ 一番町 13・３
Café & Darts Flores 本町 12・８　１階
CAFÉ ＆ BAR HINOYA 谷田 24０・16
abierto 本町 12・14　１階
Pizzeria Bar Diciotto 広小路町９・４　１階
とびきりワイン＆マンマのイタリアン　ロザート 芝本町５・23
ROBATA GRILL 炉 L'EAU 一番町17・１　東急ホテル
魚炉助 大宮町３丁目19・28　１階
無添加イタリアン　オステリア　アルベロ 広小路町１・37　１階
カフェコルソマルケ 38 塚原新田 498・2

提供店舗は
随時更新中！

◀箱根西麓三島野菜HP
　（12月28日㈬よりリニューアル！）

み
し
ま
バ
ー
ニ
ャ
と
は

１
月
28
日
か
ら
開
始
！

お
店
で
楽
し
め
ま
す

　
「
み
し
ま
バ
ー
ニ
ャ
」
と
は
、
箱
根
西
麓
三
島
野
菜
を

使
っ
た
バ
ー
ニ
ャ
カ
ウ
ダ
の
こ
と
で
す
。

　

バ
ー
ニ
ャ
カ
ウ
ダ
ソ
ー
ス
は
基
本
的
に
、
ニ
ン
ニ
ク
、

ア
ン
チ
ョ
ビ
、オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
の
３
つ
を
使
っ
て
作
ら
れ

ま
す
。「
み
し
ま
バ
ー
ニ
ャ
」
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
、
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
ソ
ー
ス
を「
箱
根
西
麓
三
島
野
菜
」と
楽
し
む
こ
と
。

お
気
に
入
り
の
ソ
ー
ス
を
作
っ
て
、
見
つ
け
て
、
彩
り
豊

か
な
三
島
育
ち
の
野
菜
た
ち
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

始まります。

発
行
／
三
島
市
〒
411・8666北

田
町
４・47

編
集
／
三
島
市
広
報
情
報
課
／
☎
055・975・3111（代

表
）

印
刷
／
ナ
ポ
ー
㈱
　
発
行
部
数
／
43,200部

2023

1
市
の
人
口（
前
月
比
）／
107,280人（

ー55人
）

男
／
52,487人（

ー32人
）　
女
／
54,793人（

－23人
）

世
帯
数
／
49,937世

帯
（ー19世

帯
）※
令
和
４
年
11月
30日
現
在

▲提供店舗は随時募集中！上記問合せ先までご連絡ください▲

12 月 27 日㈫ 時点

　小鍋で温められた熱々のソースに野菜をつけて食べるイタリアの郷土料理、
バーニャカウダ。1月 28 日㈯から、市内を中心とした飲食店で、三島育ちの「箱根
西麓三島野菜」を使ったバーニャカウダ「みしまバーニャ」の提供が始まります。

問合せ　JA ふじ伊豆☎971・8208、農政課　☎　98３・2６５2


