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二十歳の誓い
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広報みしまをスマホでも！
無料アプリ「マチイロ」から！▶

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止を
図るため、今号に掲載している各行事な
どについて、今後の状況により中止、延
期または内容変更する場合があります。

出産・子育て応援事業スタート
富士山の日
令和５年三島市二十歳を祝う
式典
防災指導員大募集
保育園・幼稚園・にこパルで
働きませんか？
しずおか市町対抗駅伝結果報告
みしま情報便（informaiton)
お知らせアラカルト
スポーツ情報
図書館からのお知らせ /いき
いき健康
保健カレンダー
新型コロナウイルスワクチン
接種関連情報
フォトマイタウン /市民活動
団体応援コーナー
歴史の小箱 /わたしのおじい
ちゃん
安全な自転車利用のために
▶▶次回発行は２月 15 日号

COVER PHOTO
表紙

　1月8日㈰に行われた
二十歳を祝う式典での
「二十歳の誓い」の様子
です。会場は、懐かしい
友人たちとの再会を喜
び、思い出や近況を語り
合う晴れやかな笑顔で溢
れていました。

出産・子育て応援事業スタート
伴走型相談支援の充実と経済的支援を実施

問健康づくり課☎ 973・3700、 子育て支援課☎ 983・2712

　令和４年４月1日以降に出生した子どもを養育する人、令和
4年 4月 1日以降に妊娠届出をした人

　出産育児関連用品の購入や、子育て支援サービスの利用にかか
る負担を軽減するために、妊娠届出後、出生届出後、それぞれ
5万円相当（両方対象の場合は合計 10 万円相当）の支援を行い
ます。
※申請方法など、詳しくは上記面談時に案内

　対象者で、すでに妊娠届出や出産を終えている人には、個別
に郵送で案内しますのでご確認ください。

　身近で相談に応じ、さまざま
なニーズに即した必要な支援に
つなぐ「伴走型相談支援」を行い
ます。

▶妊娠届出書提出時（母子健康手帳交付時）
　保健センターで、保健師等による面談を実施します。面談で
は、妊娠から出産までの困りごとなどの相談に応じるほか、必
要な情報の提供、相談窓口の紹介、下記給付金についての案内
などを行います。

▶出産後
　赤ちゃんが生まれた全ての家庭に、保健師等が生後２か月ごろ
までに訪問します。産後の体調や育児不安などの相談に応じるほ
か、必要に応じた支援、下記給付金についての案内などを行います。

折り込み（はずしてお読みください）
「みしま市議会だより」

　国の総合経済対策の一つとして、「出産・子育て応援交
付金」が創設されました。これは、全ての妊婦・子育て家
庭が、孤立感や不安感を抱くことなく、安心して出産・子
育てができる環境を整えるために、自治体に対して交付さ
れるものです。
　三島市においてもこの制度を活用し、
妊婦・子育て家庭の皆さんに寄り添う、
相談と経済的支援を一体とした事業を
スタートしました。

事業の対象者

①伴走型相談支援

②経済的支援（出産・子育て応援金）

すでに妊娠届出済み、出産した人へ

▲詳細はこちら
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富
士
山
い
た
だ
き
マ
ル
シ
ェ

時
２
月
23
日
（
木
・
祝
）

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

場
楽
寿
園

内
ジ
オ
パ
ー
ク
や
溶
岩
に
関
連
し
た
催
し

や
、
ク
ラ
フ
ト
雑
貨
な
ど
の
お
店
が
出
店

問
富
士
山
い
た
だ
き
マ
ル
シ
ェ
実
行
委
員
会　

fukurashiyam
am
a@
yahoo.co.jp

か
わ
い
い
富
士
山
リ
ー
ス
作
り

時
２
月
23
日
（
木
・
祝
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
２
階　
児
童
セ
ン

タ
ー

内
画
用
紙
で
作
っ
た
リ
ー
ス
の
台
紙
に
富
士

山
や
干
支
の
う
さ
ぎ
、
花
で
飾
り
付
け

問
児
童
セ
ン
タ
ー
☎
９
８
３・０
８
９
０

富
士
山
の
日
記
念
講
演

「
富
士
山
噴
火
と
三
島
」

時
２
月
21
日
㈫
午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３
階　
講
義
室

講
増
島
淳
さ
ん（
静
岡
県
地
学
会
東
部
支
部
）

対
市
内
在
住

定
70
人
程
度
※
応
募
多
数
時
抽
選

申・
問
２
月
13
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
電

子
申
請
、ま
た
は
往
復
は
が
き
に
よ
る

郵
送（
往
信
裏
面
▼
氏
名（
ふ
り
が
な
）、

２月23日（木・祝）は

富
士
山
を
眺
め
な
が
ら
御
殿
川
を
遡
る

時
２
月
23
日（
木
・
祝
）午
前
９
時
～
正
午

　
集
合　
午
前
８
時
50
分
※
雨
天
中
止　

内
真
っ
白
な
富
士
山
を
正
面
に
眺
め
な
が

ら
御
殿
川
の
流
域
を
歩
き
、
名
所
旧
跡

を
訪
ね
ま
す
。

　
コ
ー
ス　
大
場
駅
（
集
合
）
→
御
殿
川

→
右
内
神
社
→
周
福
寺
→
佐
野
美
術
館

付
近
→
御
殿
地
→
三
島
田
町
駅（
解
散
）

定
50
人
※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

申
・
問
２
月
15
日
㈬
午
後
5
時
ま
で
に

　

商
工
観
光
課
☎
９
８
３・
２
６
５
６

℻
９
８
１・
７
７
２
０
、
ま
た
は
三

島
市
ふ
る
さ
と
ガ
イ
ド
の
会
☎
・
℻

９
８
１・
７
０
５
７
（
平
日
午
前
10
時

～
正
午
）
**m

fguide@
m
ishim

a-
guide.sakura.ne.jp

箱
根
の
里
「
富
士
山
ラ
リ
ー
」

時�

２
月
23
日
（
木
・
祝
）

　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

※�

降
雪
な
ど
に
よ
り
中
止
す
る
可
能
性
あ

り
、
中
止
の
場
合
は
Ｈ
Ｐ
掲
載

場
箱
根
の
里

内
箱
根
の
里
自
然
の
家
の
屋
上
を
開
放
、

富
士
山
に
ま
つ
わ
る
ク
ラ
フ
ト
作
成
や

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
上
映

持
内
履
き
、
健
康
観
察
票
（
Ｈ
P
か
ら
要

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

申
・
問
２
月
16
日
㈭
ま
で
に
電
子
申
請
ま

た
は
電
話
で
箱
根
の
里

　

☎
９
８
５・２
１
３
１

み
ん
な
で
富
士
山
を
つ
く
ろ
う
！

時
１
月
14
日
㈯
～
２
月
26
日
㈰（
休
館
日

を
除
く
）午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時

※
土
日
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で

場
図
書
館
中
郷
分
館

内�

み
ん
な
で
協
力
し
て
大
き
な
富
士
山
を

完
成
さ
せ
る
参
加
型
展
示
、
富
士
山
に

関
す
る
図
書
の
展
示
・
貸
出

問
図
書
館
中
郷
分
館
☎
９
８
２・５
１
０
２

富
士
山
の
日
記
念
展
示

時
２
月
１
日
㈬
～
26
日
㈰（
休
館
日
を
除

く
）午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時

※
土
日
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で

場
図
書
館

内
富
士
山
に
関
す
る
図
書
の
展
示
や
貸
出

問
図
書
館
☎
９
８
３・０
８
８
０

富
士
山
を
見
て
育
つ

「
中
郷
キ
ッ
ズ
！
わ
く
わ
く
作
品
展
」

時
２
月
11
日（
土
・
祝
）～
23
日（
木
・
祝
）

　
午
前
９
時
～
午
後
７
時

※
日
曜
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で

場
中
郷
文
化
プ
ラ
ザ　
展
示
コ
ー
ナ
ー

内
松
本
幼
稚
園
・
大
場
幼
稚
園
児
の
作
品

展
示

問
中
郷
公
民
館
☎
９
８
２・５
１
０
０

�「
富
士
山
の
日
」
記
念
事
業

『
立
体
の
富
士
山
を
つ
く
ろ
う
！
』

時
２
月
23
日
（
木
・
祝
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
図
書
館　
児
童
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

内
工
作
の
本
を
紹
介
し
、
紙
で
立
体
の
富

士
山
を
作
成

問
図
書
館
☎
９
８
３・０
８
８
０

富士山の日
楽
寿
園
入
園
無
料

時�

２
月
23
日
（
木
・
祝
）
午
前
９
時
～
午

後
４
時
30
分
（
最
終
入
園
午
後
４
時
）

問
楽
寿
園
☎
９
７
５・２
５
７
０

２月 23 日は「富士山の日」です。
三島の豊かな自然や風土は富士山の恩恵を受けています。
イベントへの参加を通じて、市民の心のよりどころ富士
山について思いをはせてみませんか。
　　富士山の日について…文化振興課☎ 983・2756

【
凡
例
】
時
と
き
・
場
場
所
・
内
内
容
・
講
講
師
・

費
費
用
（
記
載
な
し
は
無
料
）・
対
対
象
・
定
定

員
・
持
持
ち
物
・
注
注
意
事
項
・
申
申
込
み
（
記

載
な
し
は
不
要
）・
問
問
合
せ

住
所
、電
話
番
号
、返
信
表
面
▼
住
所
、

氏
名
を
記
入
）
で
環
境
政
策
課

　
〶
４
１
１・８
６
６
６

　
北
田
町
４・４
７

　

☎
９
８
３・２
６
４
７　

▲電子申請

▲電子申請
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二
十
歳
を
祝
う
式
典

令
和
５
年 

三
島
市

　

１
月
８
日
㈰
、
市
民
文
化
会
館
に
て
「
令
和
５
年

三
島
市
二
十
歳
を
祝
う
式
典
」
が
執
り
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

成
年
年
齢
の
引
き
下
げ
に
伴
い
、
市
で
は
こ
れ
ま

で
「
成
人
式
」
と
し
て
行
っ
て
い
た
式
典
を
「
二
十

歳
を
祝
う
式
典
」
へ
と
名
称
変
更
し
、
20
歳
に
な
る

皆
さ
ん
を
対
象
に
開
催
。
今
年
は
１
０
２
６
人
が

二
十
歳
を
迎
え
、
８
１
４
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
皆
さ
ん
を
代
表
し
て
、
上
原
大
さ
ん

（
日
大
三
島
中
出
身
）と
白
井
波
音
さ
ん（
南
中
出
身
）

が
壇
上
に
立
ち
、「
二
十
歳
の
誓
い
」を
述
べ
ま
し
た
。

　

2
人
は
、「
ど
ん
な
と
き
に
も
挑
戦
す
る
心
を
忘

れ
ず
、
一
生
懸
命
努
力
し
続
け
る
こ
と
を
誓
い
ま

す
。」、「
自
分
で
選
ん
だ
道
を
正
解
に
し
て
い
く
、

た
く
ま
し
い
大
人
に
な
る
こ
と
を
誓
い
ま
す
。」
と

力
強
く
語
り
、
家
族
や
友
人
へ
の
感
謝
の
思
い
を
結

び
に
、
誓
い
の
言
葉
を
締
め
括
り
ま
し
た
。

　

式
典
に
引
き
続
い
て
開
催
さ
れ
た
実
行
委
員
会
企

画
を
は
じ
め
、
友
人
た
ち
の
笑
顔
と
と
も
に
た
く
さ

ん
の
思
い
出
を
振
り
返
っ
た
二
十
歳
の
皆
さ
ん
。
大

人
へ
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し
た
そ
の
ま
な
ざ
し
は
、

す
で
に
輝
か
し
い
未
来
へ
と
向
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

人
生
の
大
き
な
節
目
を
迎
え
た
皆
さ
ん
の

人
生
の
大
き
な
節
目
を
迎
え
た
皆
さ
ん
の    

二
十
歳
の
門
出
を
祝
福
！

二
十
歳
の
門
出
を
祝
福
！

問
合
せ

生
涯
学
習
課

☎
９
８
３
・
０
８
８
３

二十歳を迎えた皆さん

おめでとうございます！

\ 視聴はこちら /\ 視聴はこちら /
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式典の様子は、式典の様子は、
市公式YouTube で市公式YouTube で
公開中！公開中！

\視聴はこちら /\ 視聴はこちら /

祝・二十歳
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メ
ン
バ
ー
大
募
集

柴
原
俊
介
さ
ん

佐
藤
美
紀
さ
ん

防
災
指
導
員

防
災
指
導
員

In

terview

１

In

terview

２

防災指導員とは、地域防災力向上のため、自治会・町内会や学校などで行われる防災訓練・
研修会に赴いて、防災に関する指導や情報提供を行う市民ボランティアです。

地域の防災訓練の指導者や防災講座の講師として一緒に活動しませんか？地域の防災訓練の指導者や防災講座の講師として一緒に活動しませんか？

防防 災災 員員 募募 集集導導指指
これから防災の知識と技術を身につけたい人！

防災士の資格や地域の消防団員・防災委員として活動した経験を活かしたい人！

活動内容　�防災訓練の指導、防災講座・
　　　　　図上訓練での講師など
問合せ　　危機管理課
　　　　　☎ 983・2751℻ 981・7720

■
防
災
指
導
員
と
し
て
活
動
し
よ
う
と

思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

―�

阪
神
・
淡
路
大
震
災
の
と
き
に
現
地
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
手
伝
い
に
行
っ

た
の
で
す
が
、
知
識
が
な
く
、
あ
ま
り

受
け
入
れ
て
も
ら
え
な
い
と
い
う
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
市
で
募
集

し
て
い
る
の
を
知
っ
て
ぜ
ひ
指
導
員
に

な
ろ
う
と
思
っ
た
ん
で
す
。

■
現
在
、
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す

か
？

―�

避
難
所
運
営
の
主
体
に
な
っ
て
も
ら
う

自
治
会
・
町
内
会
の
方
々
に
、
発
電
機
・

投
光
器
の
使
用
方
法
や
災
害
時
に
使
用

で
き
る
「
携
帯
ト
イ
レ
」
の
使
用
方
法

な
ど
、
実
践
的
な
こ
と
を
お
伝
え
し
て

い
ま
す
。

■
ど
ん
な
と
き
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す

か
？

―�

防
災
訓
練
の
と
き
な
ど
に
、
住
民
の
方

か
ら
積
極
的
に
質
問
な
ど
を
さ
れ
た
と

き
で
す
。
指
導
員
だ
と
、
身
近
な
立
場

か
ら
教
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
い
い

で
す
ね
。

■
防
災
指
導
員
と
し
て
活
動
し
よ
う
と

思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

―�

私
が
育
っ
た
地
域
は
海
洋
の
仕
事
に
従

事
す
る
人
が
多
く
、
昼
夜
男
性
不
在
の

家
庭
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。
そ
う
し
た

環
境
の
中
、
災
害
か
ら
家
族
・
子
ど
も

を
守
る
母
親
の
姿
を
見
て
い
て
、
日
常

生
活
に
防
災
が
あ
り
、
今
の
私
の
生
活

に
活
き
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
こ

の
経
験
を
ふ
ま
え
、
防
災
に
興
味
や
不

安
の
あ
る
方
と
「
命
を
守
り
生
き
抜
く

こ
と
」
を
共
感
し
た
い
と
思
い
、
指
導

員
に
な
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

■
ど
ん
な
と
き
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す

か
？

―�

参
加
者
の
防
災
ス
イ
ッ
チ
が
入
る
瞬
間

や
、防
災
＝
男
性
と
イ
メ
ー
ジ
が
強
く
、

な
か
な
か
女
性
が
参
加
し
に
く
い
雰
囲

気
の
中
で
、
女
性
指
導
員
の
存
在
に
気

付
い
て
声
を
か
け
て
い
た
だ
い
た
と
き

で
す
。
女
性
の
視
点
は
「
子
ど
も
・
家

族
を
守
る
」日
常
生
活
の
延
長
に
あ
り
、

防
災
は
身
近
な
も
の
で
す
。
女
性
の
防

災
力
が
Ｕ
Ｐ
す
る
こ
と
で
、
自
助
・
共

助
の
力
を
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

活動時間　年間を通して活動（可能な範囲で）
活動場所　主に市内
対象　　　�市内在住で防災に対して
　　　　　熱意のある人

現
在
14
人
が

　
　
活
躍
中
！
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やりがいは？
子どもたちの成長を身近で感じなが
ら、「先生、できた‼」と最高の笑顔
を見せてもらうことができるところ
です。
応募される方に一言
毎日いろいろな発見があって、楽し
くやりがいのある職場です。ぜひ一
緒にお仕事しませんか？

やりがいは？
子どもたちに癒しとパワーをもらい
ながら、自身も成長し学びとなって
います。毎日新しい発見があって楽
しいですよ。
応募される方に一言
子どもたちの成長を感じ、喜びを共
感できる笑顔いっぱいの職場です。
ぜひ仲間になりませんか。

やりがいは？
成長著しい子どもたちと一緒に、自
分も成長できるところです。子ども
たちの明るく元気なパワーを毎日
もらえて楽しいです。
応募される方に一言
子どもたちいると心が豊かになって
毎日楽しく仕事ができます。ぜひ一
緒にお仕事をしましょう。

錦田保育園・関淑子さん
（保育士・12 年目）

児童発達支援事業所「にこパル」
松下みどりさん
（幼稚園教諭（療育指導員）・２年目）

緑町佐野保育園・吉田典子さん
（保育士・７年目）

　　働きませんか？働きませんか？
保 育 園・幼 稚 園・にこパル保 育 園・幼 稚 園・にこパルでで　　

会計年度任用職員（保育士および幼稚園教諭）を募集しています。
かわいい子どもたちの笑顔に囲まれて楽しく一緒に働きましょう！　

「先生、できた！！」「先生、できた！！」 子どもたちと一緒に成長子どもたちと一緒に成長

自身も成長し学びに自身も成長し学びに

やりがいは？
毎日子どもたちの笑顔と共に過ごす
ことができ、子ども、保護者、職員
と一緒に成長を喜び合うことができ
ます。
応募される方に一言
子どもたちの成長に携われるやりが
いのある職場です。毎日楽しいです
よ。一緒に働きませんか？

旭ヶ丘幼稚園・飯山みちさん
（特別支援サポート・２年目）

子どもたちの笑顔と共に子どもたちの笑顔と共に

やりがいは？
子どもたちと接している中で、新し
い発見があることや、出来なかった
ことができた瞬間の喜びに寄り添え
ることにやりがいを感じます。
応募される方に一言
預かり保育では、３学年が一緒に過
ごします。いつもとは違う一面を見
ることができ癒しとパワーをもらえ
る、楽しい職場です。

東幼稚園・三枝雅美さん
（特別支援サポート・預かり保育・1年目）

喜びに寄り添える喜びに寄り添える

【応募要件】　
おおむね 65 歳以下
必要資格　
保育士資格または幼稚園教諭免許
【就業場所】
①市立保育園・市立幼稚園
②児童発達支援事業所にこパル
※その他詳細は、お問合せください
【申込み・問合せ】
①子ども保育課☎ 983・2611
②発達支援課☎ 975・1588

　　楽しみ合える
　話し合える
活気ある職場です！

7 広報みしま      ２０２3．2．1



令和４年 12 月３日㈯　草薙総合運動場

　

12
月
３
日
㈯
に
静
岡
市
内
で
「
第
23
回

し
ず
お
か
市
町
対
抗
駅
伝
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

大
会
に
は
県
内
全
市
町
の
37
チ
ー
ム

（
市
の
部
25
チ
ー
ム
、
町
の
部
12
チ
ー
ム
）

が
参
加
。
今
大
会
で
は
、
前
回
同
様
、
健

康
管
理
の
徹
底
や
応
援
の
自
粛
な
ど
、
徹

底
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防

止
対
策
の
中
、
12
区
間
４
２
・
１
９
５

㎞
を
選
手
た
ち
が
走
り
抜
け
ま
し
た
。
三

島
市
チ
ー
ム
は
市
の
部
22
位
で
し
た
が
、

選
手
一
人
ひ
と
り
が
練
習
以
上
の
力
を
発

揮
し
、
タ
ス
キ
を
つ
な
い
だ
努
力
は
郷
土

の
誇
り
で
あ
り
、
こ
の
大
会
で
培
わ
れ
た

絆
は
明
日
へ
の
大
き
な
一
歩
と
な
り
ま
し

た
。

問
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
☎
９
８
７
・
７
５
７
１

第23回しずおか市町対抗駅伝　結果報告

メンバー（敬称略）

タ
ス
キ
を

　
つ
な
い
だ
努
力
は

　
　
郷
土
の
誇
り
！

1区：渡邉心結選手 ２区：大木瑛主選手 ３区：中野風香選手 ４区：森美紗選手 ５区：笹本明希選手

６区：信原邦啓選手

７区：伊藤翼選手

８区：土屋沙瑛選手９区：落合健豊選手10 区：北村洸選手１１ 区：高田伊織選手12 区：板垣辰矢選手

1500m：柚木崎遥斗選手

1500m：秋山みのり選手

▶西尾誠（監督・三島陸上競技協会）▶柏木未来（コーチ・二葉幼稚園教諭）▶渡邉心結（１区・山田中１年）▶大
木瑛主（２区・中郷小６年）▶中野風香（３区・沢地小６年）▶森美紗　（４区・三島南高１年）▶笹本明希（５
区・伊豆中央高１年）▶信原邦啓（６区・トヨタ自動車）▶伊藤翼　（７区・南中３年）▶土屋沙瑛（８区・北
中３年）▶落合健豊（９区・中郷小６年）▶北村洸　（10 区・日本大学４年）▶高田伊織（11 区・沼津東高１年）　
▶板垣辰矢（12 区・時之栖）　▶柚木崎遥斗（1500m・北小５年）▶秋山みのり（1500m・北上小６年）▶田内
真太（南中３年）▶鈴木心優（南中１年）▶飯島颯大（韮山高２年）▶平川菜々美（三島南高２年）▶稲村健　（沼
津東高教諭）▶尾嶋志穂（静岡大学４年）▶江島洋之（三島信用金庫）
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みしま情報便 informationみしま情報便 information
※新型コロナウイルス感染症拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期�
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

マイナポイント第２弾実施中 (カード申請期限２月末まで延長 )�

マイナンバーカード・マイナポイント手続きサポート情報情報

■マイナンバーカードの申請サポート
�内�申請方法の説明、申請用写真の撮影とインターネット
を利用した申請サポート、受取方法の説明
持「申請書」または「本人確認書類」
■マイナポイント申込みなどのサポート
内�制度および手続き案内、マイナポイント申込み、健康
保険証登録・公金受取口座登録のサポート
持�マイナンバーカード、マイナンバーカードの暗証番号、
申し込みたいキャッシュレス決済サービスの情報、本
人名義の預金通帳
■�マイナポイント申込み
内�カード新規取得（①）健康保険証利用登録（②）公金受取
口座登録（③）を行ったうえでマイナポイント申込みを
すると、最大で合計 20,000 円分（①最大 5,000 円分②・
③各 7,500 円分）のポイントが受け取れます。
対令和５年２月末までにマイナンバーカードを申請した人
申令和５年 2月末までに「マイナポイントアプリ（ス
マホ用）」または「マイナポイント申込みサイト（パ
ソコン用）」で申込み

注�健康保険証利用登録、公金受取口座登録を済ませて
いる人も、改めてポイント受取りのための申込みが
必要。カード取得時の 5,000 円相当ポイントの申込み
をしていても、改めてポイント取得の申込みが必要。
問市民課☎ ９71・0178
問マイナンバー総合フリーダイヤル☎ 0120・９５・０１７８

▲�総務省
HP

▲詳細は
　こちら

会場 日時
日清プラザ・イトー
ヨーカドー三島店 ※１ ２月19日㈰ 午前10時～午後4時３０分

中郷文化プラザ ２月1１日㈯
２月2５日㈯

午前９時３０分～正午
午後１時～４時３０分北上文化プラザ ２月４日㈯

２月１8日㈯

錦田公民館 ２月２日㈭
２月1６日㈭

坂公民館 ２月１７日㈮ 午後１時３０分～４時３０分
市役所本庁舎１階　

※２ 平日 午前８時３０分～正午
午後１時～５時

■サポート日程

※１　マイナンバーカードの申請サポートのみ
※２　車で来庁する場合は市営中央駐車場をご利用ください

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

交通渋滞解消に繋がります�

都市計画道路三島駅北口線・谷田幸原線が開通します情報

　都市計画道路三島駅北口線 ３２０ ｍ、都市計画道路谷
田幸原線 ３１２ ｍ区間が開通します。今回の開通により、
三島駅北部地域の慢性的な交通渋滞解消に繋がるほか、
新東名長泉・沼津インターへのアクセスが向上します。
■開通式
時２月23日（木・祝）午前 11時
※午後3時供用開始予定
内開通式典、日大三島高校による演舞、チアダンスほか
問都市整備課☎ 983・2634
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募集
参加者募集！�
令和 5年度花壇コンクール

　寒い冬が終わると、花々は目覚め、１年で最も華や
かな季節を迎えます。道行く人々やお花好きの皆さん
に楽しんでいただくため、市では花壇作りや玄関先を
ハンギングバスケットなどで装飾する「三島流オープ
ンガーデン」を推奨しています。
　皆さんの自慢のお庭をご応募ください。
申�・問2 月 15 日㈬～ 3月 15 日㈬の間に電子申請、直
接または郵送で水と緑の課☎ 983・2642 〶 ４１１・
８６６６ 北田町４・47
※�申込み後、3月 31 日㈮を目途に花壇のカラー写真（デ
ジタルデータ可）を提出してください。

　口座振替による支払いは、全国の金融機関で行うこ
とができるほか、便利でお得な前納制度もあります。

【参考】令和４年度口座振替前納割引額
　▶６カ月前納…９万 8,410 円※ 1,130 円割引き
　▶１年前納…19 万 4,910 円※ 4,170 円割引き
　▶２年前納…38 万 1,530 円※１万 5,790 円割引き

持預貯金通帳、金融機関届出印、基礎年金番号を明らか
にできる書類（基礎年金番号通知書、年金手帳または
納付書）

申２月 14 日㈫までに、保険年金課または日本年金機
構三島年金事務所
※日本年金機構ホームページから口座振替申出書を印
刷、必要事項を記入の上、郵送も可

問日本年金機構三島年金事務所☎ 973・1166
問保険年金課☎ 983・2606

情報
国民年金保険料の納付は�
口座振替が便利です

～みどりの贈り物～出産などに記念樹を配布

　出産、小学校入学、結婚、新築、住宅購入の記念に
苗木を配布します。
時３～７月の毎週水曜日（祝祭日を除く）
　午前 10 時～午後３時
場みどり育苗センター（初音台 24・13）
内ミシマザクラ・ハナミズキ・オリーブ・シマトネリ
コなど９種類の中から１本選択
※受け取りには、水と緑の課、北上文化プラザ、中郷
文化プラザで発行する引換券が必要です。

問水と緑の課☎ 983・2642

生け垣を作りませんか？苗木を無償配布

まちに彩りと潤いを与え、騒音も和らげてくれる生け
垣。ブロック塀から変えることで地震対策にもなります。
時３月下旬に配布予定

場みどり育苗センター（初音台 24・13）
内アベリア・キンメツゲ・セイヨウイボタなど 13 種
類から選択
※生け垣１mあたり 3本以内で 60 本まで
対下記①～③の条件を満たす人
①配布後すぐに植え込みができる
②生け垣の長さが５ｍ以上
③設置場所が市内自宅敷地の周囲であって、全体また
は一部が道路や歩道に面している

注植栽場所によって配布できない場合があります。
申・問２月 28 日㈫までに申請書を直接
　水と緑の課☎ 983・2642

庭に樹木を植えて、潤いのある生活を送りませんか
記念樹・生け垣用の苗木の無料配布情報

◀�申請書ダウンロード・
詳細はこちら

　�（市ホームページ）

▲詳細はこちら

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

▲東大場花の会さんの花壇
　（令和４年度団体の部　市長賞）

みしま情報便 informationみしま情報便 information
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みしま情報便 information
※新型コロナウイルス感染症拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期�
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

「自らの命は自ら守る！」大地震発生時の1分間の安全行動

三島市シェイクアウト訓練にご参加ください訓練

　地震はいつどこで起こるかわかりません。その時い
る場所でどのように行動するかが、わたしたちの人生
を大きく左右します。
　地震発生直後の安全行動を身につけるシェイクアウ
ト訓練（市内一斉行動訓練）に参加して、「自らの命
は自ら守る」行動を実践しましょう。
時３月 10 日㈮午前10 時に声の広報、市民メール、
LINE などから訓練開始の放送・連絡

対市内の学校・企業・団体・自治会、市内在住・在勤・
在学の個人など

申・問参加予定人数を把握するため、参加者の事前登
録をお願いします。３月８日㈬午後５時までに氏
名（団体名）、参加予定人数、右記訓練２【任意】
の実施内容を電子申請、または危機管理課☎ 983・
2751 ℻ 981・7720
■訓練１【必須】
　　午前 10 時の同報無線（声の広報）、市民メール、

LINE などの訓練開始の合図により、地震による揺
れを感じたという想定で、その場で約１分間、安全
行動の１-２- ３（まず低く、頭を守り、動かない )
を実践する。

■訓練２【任意】
　　安全行動の後、避難、安否確認、情報収集・伝達、
救出・救助、応急手当訓練、備蓄の確認などを実施
■わたしの防災カードをご存じですか？
　　事前にご自身の情報や緊急連絡先を記入してお
き、救助に来た人が見つけやすいところに掲示してお
くことで支援を受けやすくするためのものです。ぜひ
この機会にカードの作成、内容の更新をしましょう。

▲電子申請は
　こちら

▲防災カード

　
様式ダウンロード

　過去の災害の記憶を風化させないため、いずれ起こ
り得る大規模災害に備えるため、今年度は以前から要
望が多かった巨大地震と火山噴火の関係について防災
講演会を開催します。
時３月 12 日㈰午後１時 30 分～３時 30 分
場順天堂大学保健看護学部（大宮町３・７・33）
講長尾年恭さん（静岡県立大学および東海大学客員教授）
定先着 120 人
申・問２月９日㈭～３月９日㈭に氏名、住所、電話番
号を電子申請、電話またはＦＡＸで危機管理課☎
983・2751 ℻ 981・7720

※平常時の定員数の半分以下となるよう、講演会場とモ
ニター会場に分かれてご参加いただきます。

　（会場は抽選）

　誰もが働き続けられる職場にするための方法につい
て学ぶ「業績アップへの近道！多様な働き方・生き方
が選択できる会社へ～育児介護休業法の改正にどう対
応するか～」を開催します。
時２月 ２１ 日㈫午後２時～３時 ３０ 分
場市役所大社町別館１階　防災研修室
講松久晃士さん（㈱ワーク・ライフバランス執行役員、
掛川市DX推進員、三島市男女共同参画プラン推進
会議委員）

対�企業の管理職・人事担当者、興味のある人など
定会場定員 ２０ 人程度
申・問２月 16 日㈭までに氏名（フリガナ）、電話番号、
事業所名（一般参加者は不要）、メールアドレス、
参加方法（会場またはオンライン）、
オンライン参加の場合は参加人数と
機器接続台数を、電子申請、電話、メー
ルまたはＦＡＸで政策企画課
　☎ 983・2616 ℻ 973・5722
　　**seisaku@city.mishima.shizuoka.jp

富士山噴火は迫っているか !?�

三島市防災講演会
誰もが働き続けられる職場へ�

働き方改革セミナー 募集募集

▲長尾年恭さん▲松久晃士さん ▲電子申請はこちら

▲電子申請

提供：日本シェイクアウト提唱会議

１ ２ ３
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イベント

谷
田
９
７
３
・
１ 

QRQR

　

☎
９
７
３
・
０
３
０
８

出
演　

竹
多
倫
子
さ
ん
（
ソ
プ
ラ

ノ
）、
山
本
耕
平
さ
ん
（
テ
ノ
ー

ル
）、
木
村
裕
平
さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）

➌
福
間
洸
太
朗 

ピ
ア
ノ・リ
サ
イ
タ
ル

時
３
月
12
日
㈰
▼
開
場
：
午
後
１
時

30
分
▼
開
演
：
午
後
２
時

出
演　
福
間
洸
太
朗
さ
ん（
ピ
ア
ノ
）

プ
ロ
グ
ラ
ム　
リ
ス
ト
／
愛
の
夢
第

３
番
、
シ
ョ
パ
ン
／
バ
ラ
ー
ド
第

１
番
ほ
か

■
共
通
事
項

場
市
民
文
化
会
館

　

➊
➌
大
ホ
ー
ル
➋
小
ホ
ー
ル

費
全
席
指
定
▼
➊
３
５
０
０
円
➋
３

０
０
０
円
➌
４
０
０
０
円
（
➊
➋

➌
セ
ッ
ト
券
７
０
０
０
円
）
▼
高

校
生
以
下
➊
➋
➌
各
１
０
０
０
円

（
➊
➋
➌
セ
ッ
ト
券
２
０
０
０
円
）

申
チ
ケ
ッ
ト
販
売
中

問
市
民
文
化
会
館

　

☎
９
７
６
・
４
４
５
５

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
近

隣
の
有
料
駐
車
場
ま
た
は
公
共
の

交
通
機
関
を
ご
利
用
下
さ
い
。

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

à la carte
お知らせアラカルト

イ
ベ
ン
ト

福祉イベントお知らせ 講座・募集 イベントイベント環境・エコ子育て支援・教育

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員
の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
一
般
公
開

時
２
月
12
日
㈰
①
午
前
10
時
30
分

　

②
午
後
２
時
（
１
回
40
分
程
度
）

場
箱
根
の
里

内
箱
根
の
里
か
ら
見
え
る
冬
の
星
座

と
天
文
現
象

費
1
人
50
円

対
市
内
在
住
の
人

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

定
各
回
20
人

持
室
内
履
き
、
健
康
観
察
票

申
・
問
各
回
４
日
前
ま
で
に

　

箱
根
の
里
☎
９
８
５
・
２
１
３
１

楽
寿
園　
２
月
後
半
の
イ
ベ
ン
ト

➊
Ｎ＇
ｓ
マ
ル
シ
ェ

時
２
月
18
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
４
時

内
県
東
部
各
所
で
人
気
の
フ
ー
ド
や

雑
貨
の
マ
ル
シ
ェ

➋
富
士
山
い
た
だ
き
マ
ル
シ
ェ

　
（
富
士
山
の
日
の
た
め
入
園
無
料
）

時
２
月
23
日
（
木
・
祝
）

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
詳
細
は
３
ペ
ー
ジ「
富
士
山
の
日
」

➌
ア
ン
マ
ー
マ
ル
シ
ェ

時
２
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

内
美
味
し
い
・
可
愛
い
・
楽
し
い
が
集
結

す
る
雑
貨
や
フ
ー
ド
の
マ
ル
シ
ェ
。

ひ
と
り
親
応
援
企
画
も
あ
り
ま
す
。

問
楽
寿
園
☎
９
７
５
・
２
５
７
０

▲楽寿園イ
　ベント一
　覧、ＳＮ
　Ｓなどの
　リンク集

佐
野
美
術
館
展
覧
会

「
佐
野
美
術
館
で
ひ
な
祭
り
」

　

涼
や
か
な
目
許
の
享き

ょ
う
ほ
び
な

保
雛
、
名
工

が
手
掛
け
た
古こ

き
ん
び
な
今
雛
や
お
ぼ
こ
雛び

な

、

江
戸
八
丁
堀
の
名
物
雛ひ

な
か
ざ飾
り
な
ど
、

さ
の
び
の
お
ひ
な
さ
ま
が
一
堂
に
会

し
、
桃
の
節
句
を
祝
い
ま
す
。

　

同
時
に
「
近
代
の
創
作
人
形
」「
墨

彩
の
詩
人　

近
藤
浩こ

う
い
ち
ろ

一
路
の
ス
ケ
ッ

チ
」
を
展
示
し
ま
す
。

時
２
月
18
日
㈯
～
４
月
２
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

※
木
曜
休
館

　
（
２
月
23
日（
木
・
祝
）は
開
館
）

◀佐野美術館ＨＰ

▲《御殿飾り》大正 14 年（1925）
佐野美術館蔵

市
民
文
化
会
館
自
主
文
化
事
業

み
し
まALL DAY 

ク
ラ
シ
ッ
ク
・

フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３

➊
茂
木
健
一
郎
が
選
ぶ 

脳
も
恋
す

る
？
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
名
曲
た
ち

時
３
月
11
日
㈯
▼
開
場
：
午
後
１
時

30
分
▼
開
演
：
午
後
２
時

出
演　
奥
村
愛
さ
ん
（
ヴ
ァ
イ
オ
リ

ン
）、河
野
紘
子
さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）、

特
別
ゲ
ス
ト
：
茂
木
健
一
郎
さ
ん

（
脳
科
学
者
）

プ
ロ
グ
ラ
ム　

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
／

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
・
ソ
ナ
タ 

ｋ
ｖ
．

３
０
４
ほ
か

➋
恋
す
る
オ
ペ
ラ

　
～
オ
ペ
ラ
・
ア
リ
ア
名
曲
の
花
束

時
３
月
12
日
㈰
▼
開
場
：
午
前
10
時

30
分
▼
開
演
：
午
前
11
時

茂木健一郎▶
さん

◀奥村愛さん

◀河野紘子さん

場
佐
野
美
術
館

費
一
般
・
大
学
生
１
１
０
０
円
、

　

小
・
中
・
高
校
生
５
５
０
円

問
佐
野
美
術
館
☎
９
７
５
・
７
２
７
８

※
来
館
前
に
佐
野
美
術
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
ご
来
館
の
み
な
さ
ま
へ

の
お
願
い
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▲竹多倫子さん▲福間洸太朗さん
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イベントイベント子育て支援・教育

◀◀

講
座
・
募
集

お知らせ イベント講座・募集環境・エコ福祉

【電子申請はこちらから】

QRQR と記載の記事は、このＱＲコードからオンライン申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（https://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

※新型コロナウイルス感染症拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期�
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

錦
田
公
民
館
主
催
「
第
27
回
に
し
き

だ
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
」

時
３
月
５
日
㈰
午
後
１
時
（
開
場
）、

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
錦
田
公
民
館　

講
堂

内
地
元
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
歌

と
楽
器
の
生
演
奏
を
見
て
聴
い
て

楽
し
む
コ
ン
サ
ー
ト

出
演　
濱
野
さ
え
子
さ
ん
（
ソ
プ
ラ

ノ
）、
吉
田
雅
俊
さ
ん
（
ト
ラ
ン

ペ
ッ
ト
）、吉
田
志
津
代
さ
ん
（
ト

ロ
ン
ボ
ー
ン
）、
本
郷
美
津
子
さ

ん
（
ピ
ア
ノ
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
60
人
程
度
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
・
問
２
月
21
日
㈫（
必
着
）ま
で
に

直
接
、
電
子
申
請
ま
た
は
、
は
が

き
に
下
の【
基
本
事
項
】を
記
入
し

　

錦
田
公
民
館
〶
４
１
１
・
０
８
０
１

第
21
回
開
運
初
午
ツ
ア
ー

時
２
月
11
日（
土
・
祝
）午
前
９
時
～
正

午
（
10
分
前
集
合
）
※
小
雨
決
行

場
三
嶋
大
社
大
鳥
居
前（
集
合
・
解
散
）

内
３
年
振
り
に
開
催
。
街
な
か
の
開

運
稲
荷
や
お
宝
を
見
学
し
ま
す
。

講
三
島
市
ふ
る
さ
と
ガ
イ
ド
の
会

定
先
着
２
０
０
人

申
当
日
、
現
地
に
て
受
付

問
三
島
市
ふ
る
さ
と
ガ
イ
ド
の
会

　

☎
９
８
１
・
７
０
５
７

　
（
平
日
午
前
10
時
～
正
午
）

問
商
工
観
光
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
６

楽
寿
園
主
催
事
業

➊
野
鳥
観
察
会
（
雨
天
中
止
）

時
２
月
19
日
㈰
午
前
８
時
～
10
時

内
園
内
に
生
息
す
る
野
鳥
を
指
導
員

と
一
緒
に
探
し
ま
す
。

持
双
眼
鏡
（
持
っ
て
い
る
人
）、
筆

記
用
具

➋
植
物
観
察
会
（
雨
天
中
止
）

時
３
月
４
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

内
園
内
に
自
生
し
た
植
物
を
、
樹
木

医
の
鈴
木
礼
先
生
の
説
明
を
聞
き

な
が
ら
観
察
し
ま
す
。

■
共
通
事
項

場
楽
寿
園
※
参
加
者
は
入
園
無
料

対
小
学
生
以
上
※
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
（
➊
は
幼
児
連
れ
不
可
）

定
➊
40
人
➋
20
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
・
問
➊
２
月
16
日
㈭
➋
３
月
３
日

㈮
ま
で
に
楽
寿
園

年
金
セ
ミ
ナ
ー

時
２
月
19
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

場
商
工
会
議
所
４
階　

会
議
室
Ｂ

内
60
歳
以
降
の
生
活
設
計
に
役
立
つ

年
金
、
健
康
保
険
、
失
業
保
険
に

つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
先
着
20
人

持
筆
記
用
具
、
ね
ん
き
ん
定
期
便

申
・
問
２
月
14
日
㈫
ま
で
に

　
（
一
財
）
静
岡
県
年
金
福
祉
協
会

　

☎
０
５
４
・
２
５
１
・
２
７
６
７

問
保
険
年
金
課
☎
９
８
３
・
２
６
０
６

北
上
公
民
館
主
催
「
コ
ー
ヒ
ー
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
３
級
検
定
講
座
と
コ

ー
ヒ
ー
の
美
味
し
い
淹
れ
方
教
室
」

時
２
月
23
日
（
木
・
祝
）

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午
ご
ろ

場
北
上
文
化
プ
ラ
ザ　

調
理
室

講
佐
野
勝
己
さ
ん

　
（
㈱
ト
ミ
ヤ
コ
ー
ヒ
ー
）

費
３
８
５
０
円

　
（
材
料
費
、
認
定
書
、
土
産
代
含
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
８
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
三
角
き
ん
、
エ
プ
ロ
ン
、
台
拭
き
、

布
き
ん
、
履
き
物
、
マ
ス
ク

申
・
問
２
月
13
日
㈪
ま
で
に
北
上
公

民
館
☎
９
８
７
・
５
９
５
０ 

QRQR

Pick Up!!
Pick Up!!

三島せせらぎ音楽祭�
YouYou せせらぎコンサート

時２月 12 日㈰
　➊開場：午前 10 時 30 分、開演：午前 11 時
　➋開場：午後１時 30 分、開演：午後２時
場市民文化会館大ホール
出演　下野竜也さん（指揮）、横山幸雄さん（ピ
アノ）、矢部達哉さん（ヴァイオリン）ほか

■プログラム

※詳細は下記QR（「三島せせらぎ音楽祭」HP）
費➊一般 2,000 円、高校生以下 1,000 円
　➋一般 4,000 円、高校生以下 1,000 円
※全席指定、未就学児の入場不可
申市民文化会館、または下記QR（「三島せせ
らぎアンサンブル」HP）
にてチケット販売中

問市民文化会館
　☎ 976・4455

内容 曲目

➊ ふれあいステージ
マスネ：タイスの瞑想曲、横
山幸雄：静かな夜に（世界初
演）ほか

➋
ザ・クラシック
ステージ

ショパン：ピアノ協奏曲第２番、
チャイコフスキー：弦楽セレナ
ーデ（指揮：下野竜也さん）ほか

▲チケット
　購入はこ
　ちら

▲詳細は
　こちら

谷
田
９
７
３
・
１ 

QRQR

　

☎
９
７
３
・
０
３
０
８

　

☎
９
７
５
・
２
５
７
０

▲下野竜也さん ▲横山幸雄さん ▲矢部達哉さん
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イベントイベント子育て支援・教育 環境・エコ

お知らせアラカルト◀◀

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

お知らせ 福祉 イベント講座・募集

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員
の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ

～
自
然
の
中
で
学
ぶ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
～

　

箱
根
の
里
の
自
然
の
中
で
仲
間
と

協
力
し
、
楽
し
み
な
が
ら
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

に
つ
い
て
学
ぼ
う
。

時
３
月
４
日
㈯
午
前
10
時
～
３
月
５

日
㈰
正
午
（
１
泊
２
日
）

場
箱
根
の
里

費
１
人
２
０
０
０
円

対
市
内
小
学
校
に
通
う
小
学
４
～
６

年
生

定
30
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
・
問
２
月
19
日
㈰
正
午
ま
で
に
氏

名
、
学
年
、
学
校
名
、
性
別
、
住

所
、
電
話
番
号
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の

有
無
（
あ
る
場
合
種
類
）
を
箱
根

の
里
☎
９
８
５
・
２
１
３
１ 
QRQR

棚
田
づ
く
り
応
援
隊　
春
の
陣（
３
月
）

　

棚
田
の
知
識
が
な
く
て
も
大
丈
夫

で
す
。
興
味
の
あ
る
人
、
親
子
で
の

参
加
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▲電子申請
　はこちら

春
の
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
講
習
会

時
３
月
11
日
㈯
①
午
前
10
時
②
午
後

２
時
※
①
②
同
内
容（
約
２
時
間
）

の
た
め
、
い
ず
れ
か
に
応
募

場
み
ど
り
育
苗
セ
ン
タ
ー

　
（
初
音
台
24
・
13
）

内
春
の
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
の
作
製

と
管
理
に
必
要
な
知
識
、
技
術
に

つ
い
て
の
講
義
と
実
習

花
づ
く
り
講
習
会

「
く
ら
し
に
役
立
つ
虫
よ
け
ハ
ー
ブ
」

　

生
産
者
が
栽
培
し
て
い
る
圃
場
を

見
学
し
な
が
ら
、
ハ
ー
ブ
の
栽
培
方

法
な
ど
を
学
び
、
ま
た
家
庭
で
も
扱

い
や
す
い
ハ
ー
ブ
の
寄
せ
植
え
を
行

い
ま
す
。

時
３
月
15
日
㈬
午
後
１
時
～
４
時

場
近
藤
園
芸
、
三
島
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン

講
近
藤
和
行
さ
ん

　
（
三
島
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
代
表
）

費
５
０
０
円
（
材
料
費
）
※
当
日
集
金

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
15
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
暖
か
く
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、
歩

き
や
す
い
靴
、
作
業
用
手
袋
、
タ

オ
ル
、
筆
記
用
具

申
・
問
２
月
16
日
㈭
ま
で
に
水
と
緑

の
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
２ 

QRQR

講
日
本
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
協

会
公
認
講
師

費
２
０
０
０
円
（
材
料
費
）

※
当
日
集
金

対
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
在
勤
の
人

定
各
24
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、
作
業
用
手

袋
、
筆
記
用
具
、
持
ち
帰
り
用
の

袋
、
長
靴
（
前
日
ま
た
は
当
日
が

雨
の
場
合
）

申
・
問
２
月
13
日
㈪
ま
で
に
水
と
緑

の
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
２ 

QRQR

錦
田
公
民
館
主
催
講
座
の
体
験
・
見

学
会
「
気
軽
に
ち
ょ
っ
と
た
め
し
て

み
ま
せ
ん
か
？
」

　

錦
田
公
民
館
主
催
の
さ
ま
ざ
ま
な

講
座
を
、
気
軽
に
体
験
や
見
学
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　

講
座
の
日
時
、
内
容
な
ど
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

場
錦
田
公
民
館

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
成
人

申
・
問
事
前
に
錦
田
公
民
館

　

☎
９
７
３
・
０
３
０
８

▲詳細は
　こちら

【
静
岡
県
】
我
が
家
の
終
活
セ
ミ
ナ
ー

（
沼
津
会
場
）

　

お
家
の
終
活
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。
自
宅
を
管
理
不
十
分
な

空
き
家
と
し
な
い
た
め
に
、
静
岡
県

が
主
催
す
る
「
我
が
家
の
終
活
セ
ミ

ナ
ー
」
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

時
２
月
25
日
㈯
午
後
１
時
30
分
（
受

付
）、
午
後
２
時
～
４
時

場
沼
津
労
政
会
館　

第
１
会
議
室

（
沼
津
市
高
島
本
町
１
・
３
）

定
40
人

申
・
問
２
月
15
日
㈬
ま
で
に
電
子
申

請
ま
た
は
チ
ラ
シ
（
住
宅
政
策
課

に
て
配
布
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
）
裏
面
の
参
加
申
込
み
書

▲詳細・
　申込み
　はこちら

に
必
要
事
項
を
記
入
し
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
（
一
社
）
全
国
古
民
家
再
生
協
会

静
岡
県
連
合
会
事
務
局

　

☎
０
５
４
・
２
９
５
・
６
１
６
０

　

FAX
０
５
４
・
２
９
５
・
６
１
３
５

問
住
宅
政
策
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
４

時
３
月
４
日
、
11
日
、
18
日
、
25
日

各
土
曜
日
（
全
４
回
）

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
山
田
川
自
然
の
里

内
棚
田
整
備
の
補
助
（
田
植
え
前
の

田
ん
ぼ
づ
く
り
）　

田
の
耕
運
や

畔
づ
く
り

注
作
業
場
所
は
棚
田
の
た
め
、
一
部

足
元
が
悪
い
場
所
が
あ
り
ま
す
。

費
各
回
１
０
０
円（
保
険
料
※
任
意
）

対
棚
田
の
作
業
に
興
味
が
あ
る
人

※
全
日
程
に
参
加
で
き
な
く
て
も
可

定
10
人
程
度

持
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、
長
靴
、
軍

手
、
帽
子
、
飲
み
物
な
ど

申
２
月
20
日
㈪
ま
で
に
電
子
申
請

問
山
田
川
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
研

究
会
事
務
局
（
農
政
課
内
☎
９
８

３
・
２
６
５
２
）
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イベントイベント子育て支援・教育

◀◀

お
知
ら
せ

お知らせ イベント講座・募集環境・エコ福祉

【電子申請はこちらから】

QRQR と記載の記事は、このＱＲコードからオンライン申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（https://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

※新型コロナウイルス感染症拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期�
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。）

親
子
で
学
ぼ
う
！
正
し
い
あ
い
さ
つ

の
仕
方
、
く
つ
の
脱
ぎ
方

時
３
月
11
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時

場
中
郷
文
化
プ
ラ
ザ

内
正
し
い
挨
拶
の
仕
方
や
く
つ
の
脱

ぎ
方
を
親
子
で
学
び
ま
し
ょ
う
。

講
田
邉
ま
な
み
さ
ん
（
中
郷
少
年
教

室
マ
ナ
ー
講
師
）

対
市
内
在
住
の
４
～
５
歳
児
の
親
子

定
10
組
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
白
い
靴
下

申
・問
２
月
23
日（
木
・
祝
）ま
で
に
中
郷

公
民
館
☎
９
８
２
・
５
１
０
０ 

QRQR

「
自
立
の
た
め
の
３
歩
の
住
ま
い
」普
及

セ
ミ
ナ
ー
＆
安
心
・
安
全
・
快
適
な
自

立
を
支
え
る
設
備
・
福
祉
機
器
展

　

フ
ァ
ル
マ
バ
レ
ー
セ
ン
タ
ー
で
は
、

人
生
１
０
０
年
に
備
え
て
高
齢
者
が
安

心
・
安
全
・
快
適
に
自
立
し
て
過
ご
せ

る
理
想
の
住
環
境
「
自
立
の
た
め
の
３

歩
の
住
ま
い
」
を
ご
提
案
し
ま
す
。

時
２
月
28
日
㈫
午
前
11
時
～
午
後
４
時

場
プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ　

コ
ン
ベ
ン

シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
Ａ

　
（
沼
津
市
大
手
町
１
・
１
・
４
）

■
普
及
セ
ミ
ナ
ー

　
（
午
後
１
時
～
３
時
）

対
住
宅
メ
ー
カ
ー
、
工
務
店
、
介
護
・

福
祉
事
業
者
、
医
療
・
介
護
従
事

者
な
ど
（
一
般
の
人
も
参
加
可
）

定
先
着
１
２
０
人

申
２
月
10
日
㈮
～
20
日
㈪
の
間
に
電

子
申
請
ま
た
は
メ
ー
ル
で
下
の

【
基
本
事
項
】、（
企
業
名
）、
性
別
、

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
フ
ァ
ル
マ
バ

レ
ー
セ
ン
タ
ー　

事
業
推
進
部

　

**sanpo@
fuji-pvc.jp

■
福
祉
機
器
展

　
「
３
歩
の
住
ま
い
」
12
畳
タ
イ
プ
の

皆
さ
ま
の
と
こ
ろ
に

出
張
サ
ー
ビ
ス
し
ま
す
！

　

生
活
関
連
に
関
わ
る
出
張
サ
ー
ビ

ス
を
一
覧
に
し
ま
し
た
。
移
動
が
難

し
い
、
買
い
物
に
困
っ
て
い
る
人
た

ち
へ
、
自
宅
で
も
サ
ー
ビ
ス
が
受
け

ら
れ
る
よ
う
さ
ま
ざ
ま
な
業
種
を
取

り
揃
え
て
い
ま
す
。

　

チ
ラ
シ
は
商
工
会
議
所
、
市
役
所
窓

口
、
市
内
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し

て
い
ま
す
の
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
商
工
会
議
所
☎
９
７
５
・
４
４
４
１

問
商
工
観
光
課
☎
９
８
３
・
２
６
９
５

▲電子申請
　はこちら

同
報
無
線（
声
の
広
報
）な
ど
を
用
い
た

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
試
験
の
実
施

時
２
月
15
日
㈬
午
前
11
時
ご
ろ

内
①�

市
内
各
所
に
設
置
の
同
報
無
線

の
ス
ピ
ー
カ
ー
お
よ
び
防
災
ラ

ジ
オ
か
ら
一
斉
に
放
送
。
チ
ャ
イ

ム
音
の
後
に
「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
の
テ
ス
ト
で
す
」
と
３
回
案
内

が
あ
り
、
そ
の
後
チ
ャ
イ
ム
音

　

②
み
し
ま
る
ホ
ッ
と
メ
ー
ル
・
市

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
配
信

　

③
市
役
所
の
館
内
放
送

問
危
機
管
理
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
０

介
護
予
防
運
動
教
室
（
３
月
）

　

ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
ト
レ
を
中
心
と

し
た
さ
ま
ざ
ま
な
運
動
・
体
力
測
定
・

講
話
を
聴
く
こ
と
に
よ
り
、
健
康
寿

子
育
て
・
教
育

児
童
手
当
を
振
り
込
み
ま
す

振
込
日　
２
月
15
日
㈬

対
象
期
間　
令
和
４
年
10
月
～

　
　
　
　
　

令
和
５
年
１
月

問
子
育
て
支
援
課

　

☎
９
８
３
・
２
７
１
２

福
祉

展
示
の
ほ
か
、
フ
ラ
ン
ス
ベ
ッ
ド
、
パ

ナ
ソ
ニ
ッ
ク
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
企
業

が
参
加
し
ま
す
。
最
新
ベ
ッ
ド
や
介
護

ロ
ボ
ッ
ト
の
展
示
、
電
動
車
い
す
な
ど

の
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

問
フ
ァ
ル
マ
バ
レ
ー
セ
ン
タ
ー　

事

業
推
進
部
☎
９
８
０
・
６
３
３
３

問
商
工
観
光
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
５

テ
ー
マ

講
師

特
別
講
演　
高
齢
者
の
住
ま

い
に
関
す
る
現
状
と
施
策

の
動
向

武
田
高
志
さ
ん

（
国
土
交
通
省 

住
宅
局
安
心
居

住
推
進
課
）

自
立
し
た
生
活
を
か
な
え
る

標
準
設
計
要
件
と
は
（
標
準

設
計
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
説
明
）

小
塚
陽
子
さ
ん

（
㈲
ア
ル
テ
シ
テ

代
表
）

「
自
立
の
た
め
の
3
歩
の
住
ま

い
」
を
導
入
す
る
た
め
に
（
設

計
サ
ン
プ
ル
の
説
明
）

小
西
正
明
さ
ん

（
㈱
メ
デ
ィ
フ
ァ

設
計
代
表
）

福
祉
用
具
・
介
護
ロ
ボ
ッ
ト

最
前
線

（
公
財
）テ
ク
ノ

エ
イ
ド
協
会

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅

の
取
り
組
み
事
例

㈱
学
研
コ
コ

フ
ァ
ン

▲商工会議
　所HP

命
の
延
伸
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

時
３
月
２
日
～
30
日
毎
週
木
曜
日

　

午
前
10
時
～
11
時
20
分（
全
５
回
）

場
北
上
文
化
プ
ラ
ザ

対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
運
動
に
支

障
が
な
く
通
う
こ
と
が
で
き
る
人

定
先
着
15
人

持
飲
み
物
、
上
履
き
（
運
動
靴
）、

タ
オ
ル

申
・
問
２
月
13
日
㈪
午
前
10
時
よ
り

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ヴ
ィ

タ
ー
レ
・
ソ
ラ
ー
レ

　

☎
９
８
７
・
０
３
１
０

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

　

☎
９
８
３
・
２
７
５
９
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集
し
て
い
ま
す
。
希
望
者
は
、
市
Ｈ
Ｐ

掲
載
の
実
施
要
領
を
必
ず
読
み
、
生
涯

学
習
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課
☎
９

８
３
・
０
８
８
１

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

お知らせアラカルト◀◀

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

イベントイベント講座・募集子育て支援・教育 環境・エコイベントお知らせ 福祉

ハ
ロ
ー
教
授
バ
ン
ク
（
生
涯
学
習
指

導
者
登
録
・
紹
介
事
業
）

　

生
涯
学
習
講
座
の
指
導
者
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。
現
在
、
７
分
野
約
１
０
０

人
が
登
録
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
公
開
し
て
い
ま
す
。
個
人
・
団
体
な

ど
の
学
習
活
動
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
指
導
者
登
録

　

自
薦
に
よ
る
指
導
者
登
録
を
随
時
募

Pick Up!!
Pick Up!!

確定申告に必要な書類をご確認ください�
（国民年金関係）

■国民年金加入者
※社会保険料控除を受ける場合
　「社会保険料（国民年金保険料）控除証
明書」が必要です。
　ねんきん加入者ダイヤル☎ 0570・003・004
　ＩＰ電話などの場合☎ 03・6630・2525
※受付時間▶月～金曜日：午前８時 30 分
～午後７時▶第２土曜…午前９時 30 分
～午後４時（第２土曜以外の祝日は不可）
■年金受給者　
　日本年金機構から１月に送付の「公的年金
等の源泉徴収票」が必要です。※障害年金・遺
族年金は、非課税所得のため送付されません。
　ねんきんダイヤル☎ 0570・05・1165
　ＩＰ電話などの場合☎ 03・6700・1165
※受付期間▶月曜日：午前８時 30 分～午後
７時▶火～金曜日：午前８時 30 分～午後
５時 15 分▶第２土曜日：午前９時 30 分
～午後４時（第２土曜以外の祝日は不可）

■各種通知書の再交付については日本年金
機構の「ねんきんネット」で再交付申請
　日本年金機構ホームページ
　https://www.nenkin.go.jp/n_net
問日本年金機構三島年金事務所
　☎ 973・1166
問保険年金課☎ 983・2606

▲日本年金
　機構ＨＰ▲市ＨＰは

　こちら

シ
ニ
ア
向
け
就
業
相
談
会

　

シ
ニ
ア
の
就
業
支
援
を
通
じ
て
活

力
あ
る
人
生
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

時
２
月
22
日
㈬
午
前
９
時
～
午
後
３
時

場
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
島
２
階　

会
議

室
（
文
教
町
１
丁
目
３
・
１
１
２
）

対
働
く
意
欲
の
あ
る
60
歳
以
上
の
人

申
要
電
話
予
約

　

し
ず
お
か
ジ
ョ
ブ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
古

　

本
☎
０
９
０
・
４
６
５
４
・
７
２
７
６

問
（
公
社
）
三
島
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
☎
９
７
２
・
９
７
０
０

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

　

☎
９
８
３
・
２
６
０
９

三
島
市
議
会
議
員
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

　

任
期
満
了
に
伴
う
三
島
市
議
会
議

員
選
挙
を
４
月
23
日
㈰
に
行
う
予
定

で
す
。（
告
示
：
４
月
16
日
）

　

立
候
補
を
予
定
し
て
い
る
人
や
、

そ
の
関
係
者
は
出
席
し
て
く
だ
さ

い
。（
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、

１
陣
営
最
大
２
人
ま
で
）

時
２
月
28
日
㈫
午
後
２
時

場
市
役
所
本
館
３
階　

第
１
会
議
室

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

☎
９
８
３
・
２
６
７
５

三
島
市
観
光
戦
略
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ

ン
（
案
）
に
か
か
る

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
募
集

　

当
案
件
を
策
定
す
る
に
あ
た
り
、

▲詳細・電
　子申請は
　こちら

皆
さ
ん
の
意
見
を
広
く
募
集
し
ま
す
。

内
市
と
観
光
関
連
団
体
が
、
共
通
の

理
念
の
下
、
計
画
的
に
観
光
関
連

事
業
を
展
開
し
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の

観
光
交
流
客
数
の
水
準
ま
た
は
そ

れ
以
上
ま
で
回
復
で
き
る
よ
う
、

三
島
市
観
光
戦
略
ア
ク
シ
ョ
ン
プ

ラ
ン
を
策
定
す
る
も
の
で
す
。

申
・
問
２
月
１
日
㈬
～
３
月
２
日
㈭
ま

で
に
直
接
、
電
子
申
請
、
メ
ー
ル
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま
た
は
郵
送
で
商
工
観

光
課
〶
４
１
１
・
８
６
６
６
北
田

町
４
・
47

 

**syoukou@
city.m

is
him
a.shizuoka.jp

☎
９
８
３
・

２
６
５
６
FAX
９
８
１
・
７
７
２
０

資
料
の
閲
覧
・
取
得
場
所　
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、市
役
所
情
報
公
開
コ
ー

ナ
ー
、商
工
観
光
課
、政
策
企
画
課
、

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
市
立
公
民

消
費
税
・
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

時
２
月
15
日
㈬

　

午
前
の
部
：
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　

午
後
の
部
：
午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
韮
山
文
化
セ
ン
タ
ー

内
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
概
要
な
ど
に

加
え
て
、
消
費
税
の
基
本
的
な
仕

組
み
等
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

定
各
回
35
人

申
・
問
三
島
税
務
署
法
人
課
税
第
一

部
門
☎
９
８
７
・
６
９
４
２

問
課
税
課
☎
９
８
３
・
２
６
２
５

館（
中
郷
、北
上
、錦
田
、坂
）

問
制
度
全
般
に
つ
い
て
は
政
策
企
画
課

☎
９
８
３
・
２
６
１
６

※
１
月
１
日
号
に
掲
載
し
た
同
案
件

の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
募
集
に

お
い
て
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正

さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止を図るため、掲載した事業を中止・延期�
または内容変更する場合があります。（最新情報は市ホームぺージでご確認ください。） 16２０２3．2．1    広報みしま



イベントイベント環境・エコ 講座・募集子育て支援・教育お知らせ 福祉

【電子申請はこちらから】

QRQR と記載の記事は、このＱＲコードからオンライン申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（https://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

防
災
ラ
ジ
オ
の
販
売
を
再
開
し
ま
す

　

２
月
１
日
㈬
よ
り
三
島
市
防
災
ラ

ジ
オ
の
販
売
を
再
開
し
ま
す
。
購
入

希
望
の
人
は
、
三
島
市
総
合
防
災
セ

ン
タ
ー
（
市
役
所
大
社
町
別
館
）
２

階
危
機
管
理
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

費
１
台
１
０
０
０
円

問
危
機
管
理
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
０

防
衛
省　
自
衛
官
候
補
生
採
用
試
験

時
年
間
通
じ
て
行
っ
て
い
ま
す
。
詳

細
は
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

対
18
歳
以
上
33
未
満
の
人
（
32
歳
の
人

は
、
採
用
予
定
月
の
１
日
か
ら
起
算

　

し
て
３
月
に
達
す
る
日
の
翌
月
の
末

　

日
現
在
、33
歳
に
達
し
て
い
な
い
人
）

問
自
衛
隊
三
島
募
集
案
内
所

　

☎
９
８
９
・
９
１
１
１

問
広
報
情
報
課
☎
９
８
３
・
２
６
２
０

若
葉
保
育
園　
保
育
士
募
集

時
①
午
前
７
時
15
分
～
午
後
７
時
ま

で
の
う
ち
園
長
が
定
め
る
８
時
間

45
分
（
休
憩
60
分
含
む
）

※
勤
務
形
態
は
シ
フ
ト
制

　

②
午
前
７
時
15
分
～
午
後
５
時
15

分
ま
で
の
う
ち
4
時
間
以
上

※
勤
務
時
間
に
つ
い
て
は
応
相
談

場
若
葉
保
育
園
（
田
方
郡
函
南
町
間

宮
42
・
１
）

内
保
育
業
務
ほ
か

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

対
保
育
士
の
資
格
を
有
す
る
人

定
２
人

申
・
問
三
島
函
南
広
域
行
政
組
合
事

務
局
（
み
し
ま
聖
苑
内
）

　

☎
９
７
６
・
３
６
６
３
、
ま
た
は

　
若
葉
保
育
園
☎
９
７
８
・
３
２
６
１

Pick Up!!
Pick Up!!

水道事業のお知らせ�
「スマートメーター」の試験導入

試験期間　令和４年度～令和７年度（予定）
■スマートメーターとは
　市が所有し水道使用者などに無償貸与し
ている水道メーターは、表示部が歯車で稼
働するアナログ式を使用しています。
　一方、デジタル式の水道メーターは、表
示部が電池を動力とした液晶表示であり、
計測結果をデジタル信号で出力できます。
　スマートメーターとは、デジタルメー
ターに専用の発信機を接続し、通信での検
針を可能とする水道メーターの総称です。
■試験導入の経緯
　全国の水道事業は、人口減少などによる水
需要の低下、施設の老朽化などの課題がある
中、安全かつ安定的な水道事業を持続してい
くために、ＩＣＴ技術を活用した事業運営の
効率化や最適化が必要となります。しかし、
現況ではデジタルメーター本体や通信費など
のコストが従来のコストを大幅に上回ってお
り、全国的に普及が進んでいない状況です。
　そのような中、市では、市内から選定し
た個所にスマートメーターを試験導入しま
す。検針データの受信状況などの一連の業
務に問題点がないか実証試験を行い、業務
の効率化を推進してまいりますので、ご理
解ご協力をお願いします。
問水道課☎ 983・2657

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

■
福
祉
向
上
の
た
め
に

▼
三
島
市
仏
教
婦
人
会　
　

３
万
円

▼
東
レ
株
式
会
社
三
島
工
場
、
東
レ

三
島
グ
ル
ー
プ
一
同

　
　
　
　
　
　
　

11
万
６
０
０
０
円

▼
三
嶋
大
社　
　
　
　
　
　

10
万
円

▼
三
嶋
大
社　

敬
神
婦
人
会　

１
万
円

▼
三
島
・
伊
豆
遊
技
場
組
合　

２
万
円

▼
学
校
法
人
の
び
る
学
園　

幼
保
連

携
型
認
定
こ
ど
も
園　

の
び
る
幼

稚
園　
　
　
　

６
万
８
９
４
２
円

■
ふ
る
さ
と
の
緑
を
保
全
す
る
た
め
に

▼
10
自
治
会
・
町
内
会

　
　
　
　
　
　
　

19
万
７
６
３
２
円

■
三
島
市
の
教
育
振
興
へ
の
貢
献
の

た
め
に

▼
㈱
Ｍ
Ｉ
Ｓ
Ｈ　

創
業
１
０
０
周
年
を

記
念
し
て
、
書
籍
１
０
０
冊
の
寄
贈

　※大人 100 円割引券は通常利用時の料金 300 円から 100 円割引となります。減免制度との併用はできません。
　※教室利用や引換券との交換はできません。※おむつの取れている３歳以上のお子様から利用可能。問市民温水プール☎ 980・5757

【2月1日㈬より営業再開】市民温水プールの市民優待券をご利用ください
　▼三島市民の皆さんが利用できます。切り離してご利用ください。※コピー不可

小 人
（ 満 18 歳未満 ）

小 人
（ 満 18 歳未満 ）

三 島 市 民 温 水 プ ー ル
市 民 優 待 券

三 島 市 民 温 水 プ ー ル
市 民 優 待 券

三 島 市 民 温 水 プ ー ル
市 民 優 待 券

三 島 市 民 温 水 プ ー ル
市 民 優 待 券

※本券＋現金 ２００ 円で１回遊泳 ※本券＋現金 ２００ 円で１回遊泳
2023 年3月 31 日まで有効 2023 年3月 31 日まで有効 2023 年3月 31 日まで有効 2023 年3月 31 日まで有効転売不可 転売不可 転売不可 転売不可

大 人
（ 満 18 歳以上 ）

100円割引券 無 料 券 無 料 券
※本券のみで1回遊泳 ※本券のみで1回遊泳

100円割引券

大 人
（ 満 18 歳以上 ）

イベント

17 広報みしま      ２０２3．2．1



Sportsスポーツ情報
問市民体育館   ☎ 987・7570、℻ 987・2909
問市民温水プール   ☎ 980・5757、℻ 980・5775
問長伏スケートリンク   ☎ 977・3800
問スポーツ推進課   ☎ 987・7571､ ℻ 987・8550
〶 411・0033 文教町２・10・57

２
月
の
休
館
日

募
集

■
市
民
体
育
館
（
体
育
施
設
全
般
）

▼
終
日
：
20
日
㈪

■
市
民
温
水
プ
ー
ル

　
２
月
１
日
㈬
よ
り
通
常
営
業
し
ま
す
。

▼�
終
日
：
20
日
㈪

▼�
夜
間：11
日（
土・祝
）、23
日（
木・祝
）

■
長
伏
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク

▼�

終
日
：
５
日
㈰
、
20
日
㈪

グ
ラ
ウ
ン
ド
抽
選
会
（
４
月
分
）

時
２
月
28
日
㈫

場
・
問
市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
利
用
者
講
習
会

場
市
民
体
育
館

費
大
人
１
０
０
円
、
高
校
生
５０
円

※
③
は
そ
れ
ぞ
れ
倍
額

対
高
校
生
以
上
の
人

定
各
回
先
着
30
人

申
・
問
２
月
21
日
㈫
よ
り
予
約
開
始
。

直
接
ま
た
は
電
話
で
、
市
民
体
育
館

学
校
体
育
施
設
の
利
用
は
団
体
登
録

が
必
要
で
す

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人
で
構

成
さ
れ
る
団
体

申
・問
２
月
28
日
㈫
ま
で
に
電
子
申
請

ま
た
は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

　

で
配
布
の
登
録
書（
市
Ｈ
Ｐ

　

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を

　

直
接
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

※
団
体
登
録
に
は
一
定
条
件
あ
り

生
活
筋
力
向
上
ゆ
っ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム

場
市
民
体
育
館
２
階
大
会
議
室

内
日
常
生
活
で
必
要
な
筋
力
を
向
上

さ
せ
る
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施

費
１
回
５
０
０
円
※
当
日
支
払
い

対
40
歳
以
上
の
人

定
各
回
先
着
15
人

申
・
問
２
月
21
日
㈫
よ
り
受
付
開
始
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
、
市
民
体
育
館

長
伏
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
体
験
イ
ベ
ン
ト

　

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
指
導
員
が
教

え
る
体
験
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

時
２
月
４
日
㈯
、11
日（
土
・
祝
）、12

日
㈰
、18
日
㈯
、19
日
㈰
、23
日

（
木
・
祝
）、25
日
㈯
、26
日
㈰

　

午
前
９
時
～
10
時
30
分
※
雨
天
中
止

場
長
伏
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
（
長
伏
２

７
４
・
３
、
長
伏
プ
ー
ル
内
）

費
小
人（
中
学
生
ま
で
）１
回
５
０
０
円

　

大
人（
高
校
生
以
上
）１
回
８
０
０
円

※
当
日
支
払
い

定
各
回
先
着
20
人

持
手
袋
、靴
下（
ス
ケ
ー
ト
靴
、ヘ
ル
メ

　

ッ
ト
、肘・膝
当
は
無
料
貸
出
あ
り
）

申
・
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
三
島
市
ス
ポ
ー

ツ
協
会
☎
９
７
７
・
３
８
０
０（
受

付
：
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
）

三
島
市
出
身
元
大
相
撲
幕
内
力
士

磋さ
が
つ
か
さ

牙
司
講
演
会

　

小
学
生
の
と
き
に
三
島
の
相
撲
ク

ラ
ブ
で
相
撲
を
始
め
、常
に
諦
め
な
い

相
撲
を
貫
い
て
き
た
元
幕
内
力
士
が
、

こ
れ
ま
で
の
相
撲
人
生
と
こ
れ
か
ら

の
第
二
の
人
生
に
つ
い
て
語
り
ま
す
。

時
3
月
18
日
㈯
午
後
2
時
～
4
時

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
3
階
講
義
室

講
磋
牙
司
（
磯
部
洋
之
さ
ん
）

定
先
着
1
０
０
人

申
・問
２
月
１
日
㈬
～
３
月
15
日
㈬
に

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
三
島
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
事
務
局
☎
９
６
０・
６
１
１
１

（
受
付：午
前
10
時
～
午
後
４
時
）

◀詳細は
　こちら

新型コロナウイルス対策のためイベントなどを中止する場合があります。
※�指定管理者ホームページでお知らせします。

◀指定管理者HP

【2月1日㈬より営業再開】市民温水プールの市民優待券をご利用ください

▲三島市民の皆さんが利用できます。切り離してご利用ください。※コピー不可（詳細は 17 ページ）

　市民温水プールは、令和4年8月6日㈯より修繕工事のため休館していましたが、2月1日㈬より通常営業を再開します。
大変長らくお待たせいたしました。皆さまの来館をお待ちしています。

㋭指定管理者ホームページ�
http://www.sports-info.jp/

③②①
午
後
７
時

午
後
３
時

午
前
10
時
日
時
（
３
月
）

５
日
㈰
、14
日
㈫
、19
日
㈰

４
日
㈯
、11
日
㈯
、25
日
㈯

８
日
㈬
、29
日
㈬

南
二
日
町
人
工
芝

グ
ラ
ウ
ン
ド

ナ
イ
タ
ー
７
施
設

長
伏
Ａ（
日
中
）、長
伏

Ｃ
、錦
田
グ
ラ
ウ
ン
ド

対
象
グ
ラ
ウ
ン
ド

午
後
７
時
30
分

午
後
７
時

午
後
６
時
30
分

抽
選
会
時
間

水曜日 火曜日
１
日
、８
日
、

15
日
、22
日
、

29
日

７
日
、14
日
、

28
日

日
時
（
３
月
）

②
午
後
11
時
～
正
午

①�

午
前
９
時
30
分
～

10
時
30
分

※
１
、15
、22
日
の
み

②�

午
後
２
時
30
分
～

３
時
30
分

①
午
後
１
時
～
２
時

2023 年3月 31 日まで有効

三島市民温水プール
市民優待券

三島市民温水プール
市民優待券

三島市民温水プール
市民優待券

三島市民温水プール
市民優待券

2023 年3月 31 日まで有効 2023 年3月 31 日まで有効 2023 年3月 31 日まで有効

転売不可転売不可転売不可転売不可

催
し
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【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・定定員
持持ち物・注注意事項・申申込み (記載なしは不要）・問問合せ

Healthいきいき健康
問健康づくり課
　（保健センター・健幸政策戦略室）
☎ 973・3700、℻ 976・8896
〶 411・0832 南二日町８・35

み
し
ま
健
幸
体
育
大
学
講
座

　
「
人
生
１
０
０
年
時
代
」、
人
生
何

事
も
オ
シ
ャ
レ
に
生
き
て
み
ま
せ
ん

か
。
フ
ァ
ン
ケ
ル
か
ら
講
師
を
お
呼

び
し
、食
事
や
美
容
、運
動
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
面
か
ら
オ
シ
ャ
レ
に
生
き
る

コ
ツ
を
お
話
し
し
ま
す
。
男
性
も
女

性
も
、ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時
３
月
16
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
3

時
10
分
（
開
場
：
午
後
１
時
）

場
市
民
文
化
会
館　
小
ホ
ー
ル

講�

金
魚
伸
之
さ
ん（
㈱
フ
ァ

　

ン
ケ
ル
健
康
経
営
推
進

　

事
業
部
学
術
専
任
講
師
）

定
２
０
０
人

申�
・
問
３
月
15
日
㈬
ま
で
に
電
子
申

請
ま
た
は
市
役
所
、
体
育
館
に
配

架
の
チ
ラ
シ
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
シ
ン
コ

ー
ス
ポ
ー
ツ
FAX
９
８
７
・
２
９
０
９

健
幸
づ
く
り
ア
プ
リ「
Ｋケ

ン

ポ

ス

Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」

を
登
録
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
「
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」は
、健
康
づ

く
り
に
関
す
る
活
動
を
記
録
す

る
こ
と
で
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま

る
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど

で
使
え
る
ア
プ
リ
で
す
。

対
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
18
歳
以
上

■�

出
張
健
幸
鑑
定
団
＋「
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ

Ｏ
Ｓ
」
登
録
会

時
２
月
15
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場�

日
清
プ
ラ
ザ・イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー

三
島
店
１
階
（
田
町
駅
口
レ
ス
ト

ス
ペ
ー
ス
）

内
①
「
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」
登
録
支
援
・

使
い
方
説
明 

②
握
力
測
定　
③
体

組
成
計
測
定 

④
ベ
ジ
メ
ー
タ
測
定

持�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

問
健
幸
政
策
戦
略
室

�

■�

Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
富
士
山（
２
２
３
）

ポ
イ
ン
ト
ラ
リ
ー

　
「
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」を
使
っ
て
楽
寿

園
内
の
ジ
オ
ス
ポ
ッ
ト
を
ま
わ
る
ポ

イ
ン
ト
ラ
リ
ー
を
開
催
。５
カ
所
す
べ

て
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を「
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」

で
読
み
取
る
と
、富
士
山
の
日
に
ち
な

み
、２
２
３
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
り
ま
す
。

時�

２
月
23
日（
木
・
祝
）
午
前
１０
時
～

午
後
３
時

場
楽
寿
園
（
当
日
は
入
園
無
料
）

問
健
幸
政
策
戦
略
室

問図書館（大宮町１・８・38）�
☎ 983・0880、℻ 983・0876

問中郷分館（梅名 353・１）�
☎ 982・5102、℻ 982・510３

Library図書館からのお知らせ

６
日
㈪
、
13
日
㈪
、
20
日
㈪
、
27
日
㈪
、

28
日
㈫
（
本
館
・
中
郷
分
館
共
通
）

２
月
の
お
は
な
し
会（
事
前
申
込
不
要
）

図
書
館
業
務
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

図
書
館
で
日
常
業
務
の
お
手
伝
い

を
し
て
く
だ
さ
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

時�

令
和
５
年
４
月
～
令
和
７
年
３
月

の
２
年
間
、
月
に
１
～
２
回
程
度

（
新
聞
綴
り
の
み
毎
週
。
詳
細
は
下

表
の
と
お
り
）

場
図
書
館
本
館

内
新
刊
書
の
帯
貼
り
、
新
聞
記
事
の

ス
ク
ラ
ッ
プ
、
新
聞
綴
り
の
い
ず

れ
か

対�

市
在
住
の
人（
高
校
生
以
下
を
除
く
）

２
月
の
休
館
日

お
知
ら
せ

▲市HP

状況によりサービス内容を変更する場合があります。
電話やホームページでご確認ください。

㋭図書館ホームページ�
https://tosyokan.city.mishima.

　 shizuoka.jp/

対
象

と
こ
ろ

と
き

２
～
３
歳

本
館
児
童

お
は
な
し

コ
ー
ナ
ー

毎
週
水
曜
日

午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
10
時
50
分

３
～
５
歳

程
度

中
郷
分
館

お
は
な
し

コ
ー
ナ
ー

毎
週
水
曜
日

午
後
４
時
～

　
　
４
時
30
分

０
～
２
歳

程
度

（
赤
ち
ゃ
ん

お
は
な
し

会
）

２
月
21
日
㈫

午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
10
時
50
分

※�

参
加
者
が
多
い

　
場
合
は
入
室
制

　
限
あ
り

感染症対策のため、各行事・健診などの
内容が変更となる場合があります。

活
動
週

曜
日

時
間

内
容

①
第
１
週

水曜日

午前 10 時～正午

新刊書の
帯貼り

②
第
２
週

③
第
３・５
週

④
第
４
週

⑤
第
１
週

木曜日

新聞記事のスクラップ

⑥
第
２
週

⑦
第
３
週

⑧
第
４
週

⑨
第
１
週

金曜日

⑩
第
２
週

⑪
第
３
週

⑫
第
４
週

⑬
毎
週

希望する曜日
（申込時に記載）

午前８時 45 分～
９時 30 分

新聞綴り

定�

１
活
動（
左
表
内
①
～
⑬
）に
つ
き

１
人

申
・
問
２
月
26
日
㈰
ま
で
に
、
直
接

来
館
し
て
申
込
用
紙
に
記
入
ま
た

は
、
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
生

年
月
日
、
電
話
番
号
、
希
望
す
る

活
動
内
容
（
第
３
希
望
ま
で
）
を

記
入
し
、
郵
送
で
図
書
館

　

〶
４
１
１
・
０
０
３
５
大
宮
町
１
・

８
・
38

※
応
募
多
数
時
抽
選
、
結
果
は
全
員

に
連
絡
し
ま
す

■
募
集
内
容

◀電子申請
　はこちら

◀詳細・登録
　はこちら

講
座
・
募
集

催
し
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休日の歯科診療

２月５日㈰ 歯科シズオカクリニッ
ク（泉町） ☎９73・0118

２月１１日（土・祝） 賢歯科医院（梅名） ☎９84・3115

２月１2日㈰ 遠藤歯科医院（佐野） ☎992・1139

２月19日㈰ 小野歯科医院（加屋町） ☎９72・8234

２月２３日(木・祝） かげしま歯科(谷田並木) ☎９71・2881

２月２6日㈰ 三宅歯科医院（加屋町） ☎９７5・2724

夜間・休日に急病になったときは
科目 内科・外科・小児科 外科 耳鼻科・眼科

産婦人科

担 当
医療機関

三島メディカル�
センター�
（南本町４・31）

沼津夜間救急
医療センター�
(日の出町１・15）

三島消防署※当番医を紹介

連 絡 先 ☎972・0711 ☎926・8699 ☎972・5800※問合せのみ

平日夜間 午後６時～10時 午後８時30分～
翌日午前７時

午後10時～�
翌日午前９時

土 曜 日 午後２時～９時

午後６時～
翌日午前７時

午後９時～
翌日午前９時

日 曜 日
祝 日
※年末年始
大祭り等含

午前９時～
午後９時

午前８時～
午後５時

備 考
119番での問合せはご遠慮ください。
番号をよく確かめておかけください。�
受診時は、保険証を持参してください。

歯科診療時間　午前９時～午後４時
※詳細は市ホームページの「歯科休日診療当番
表」をご覧ください。

夜間・
休日
相談先

・静岡県内の当番医情報☎ 0800・222・1199
・子どもの救急電話相談☎＃ 8000、☎ 054・247・9910�
　（令和5年３月末まで 24 時間対応）
・精神科救急情報☎ 054・253・9905（24 時間対応）
・救急協力医テレホンサービス☎ 983・0116
・ 三島メディカルセンター☎ ９７２・０７１１（音声ガイダンス）

【注意】新型コロナウイルス感染症対策の影響により、内容が変更・中止となる可能性があ　　
　ります。市ホームページで確認をお願いします。

ほけんの相談・健診・講習
事業 日 時間 対象・内容 会場

乳幼児健康相談会 ２月14日㈫
予約制（市ホームページまたは
右記QRコードから電子申請）
※人数制限あり

身体計測・育児・発達相談など

保健センター

前期離乳食講習会 ２月８日㈬
３月８日㈬

午前10時～11時30分
（受付：午前９時45分から）
※要予約（市ホームページ
　から電子申請）

満４～５カ月児

後期離乳食講習会 ２月21日㈫
３月22日㈬ 満８～９カ月児

１歳６カ月児健康診査 ２月７日㈫
３月７日㈫ ・対象者には通知します。

・�時間、内容の詳細は通知をご覧ください。

満１歳６カ月児

２歳児健康相談会 ２月１7日㈮ 満２歳児
３歳児健康診査 ２月１6日㈭ 満３歳児

総合健康相談会 ２月14日㈫ 午後１時30分～３時15分
※要予約☎973・3700

血圧・体脂肪・超音波骨強度測定（簡易）、
生活習慣病に関する相談など

栄養個別相談会 毎週月曜日 午前９時15分～正午�
※要予約☎973・3700

大人の生活習慣病予防の食事や偏食・小食・
過食などの食事に関する困りごとの相談

精神保健福祉総合相談 ３月３日㈮ 午後
※要予約 東部健康福祉センター☎920・２０８７ 医師による心の病気や悩みについての相談

酒害相談 ２月７日㈫
３月７日㈫

午前10時～正午
※要予約☎973・3700（緊急時、日程調整可能） 本人や家族のアルコールによる悩み相談

高次脳機能障害医療等
総合相談 ３月６日㈪ 午後

※要予約 東部健康福祉センター☎920・２０８７ 高次脳機能障害についての相談

東部健康福祉
センター

依存相談 ３月１日㈬ 午前10時～正午
※要予約　精神保健福祉センター☎054・286・9245

薬物・アルコール・ギャンブルなどの
依存症についての相談

こころの電話相談 月～金曜日
（祝日を除く）

午前８時30分～11時45分、午後１時～４時30分
※専用電話☎９２２・５５６２ こころの悩み相談

ひきこもり個別相談 電話相談は随時、来所相談は要予約
東部健康福祉センター☎920・２０８７

ひきこもりに関する本人および家族の
ための相談

エイズ検査・梅毒検査
肝炎ウイルス検査など

検査により曜日・時間の指定あり�
※要予約 東部健康福祉センター☎920・2109 各種採血検査など

東部わかちあい
「すみれの会」 ２月1９日㈰ 午後１時 30 分～午後３時 30 分

申込み不要☎ 054・286・9245
大切な人（家族や友人など）を自死で
亡くされた人が語り合う会

ぬまづ健康
福祉プラザ

子どもの不登校などの
相談

毎週水・金
曜日

午前９時～午後4時
※要予約 県総合教育センター☎0537・24・9738

小学生・中学生・高校生の不登校・非
行などの学校生活や家庭教育または子
どものこころに関する相談

県立沼津視覚
特別支援学校

◀詳細はこちら

◀電子
　申請

▲前期 ▲後期
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新型コロナウイルスワクチン接種関連情報新型コロナウイルスワクチン接種関連情報
問合せ　新型コロナウイルス感染症対策室予約・相談コールセンター☎ 0570・015・670 ▲最新情報を掲載

　（市ホームページ）

　接種には予約が必要です。他市町村で接種後に三島市に転入した人は、接種券の発行申請をしてください。最新の情報は
市ホームページでご確認ください。
　現時点（1月20 日現在）で、臨時接種の期間は３月31 日までとなっています。接種を希望する方は、早めの接種をご検討
ください。

オミクロン株対応ワクチンの接種について

ノババックスの3回目以降の接種について

■対象者　
　初回接種（１・２回目）が完了し、前回接種日から３カ月以上経過した 12 歳以上の人
■接種会場	
　▶ 12 ～ 17 歳	　市内小児科および三島共立病院、三島中央病院（16 歳以上）　　
　▶ 18 歳以上　芹沢病院、三島共立病院、三島総合病院、三島中央病院、三島東海病院
■使用ワクチン	　オミクロン株対応ワクチン　※オミクロン株対応ワクチンの接種は1人 1回です。

■対象者　初回接種（１・２回目）が完了し、前回接種日から６カ月以上が経過した 18 歳以上の人
■接種会場　保健センター、いのうえ内科・リウマチ科
※�令和４年 11 月８日以降に３回目以降でノババックスを接種した人は、オミクロン株対応ワクチンを接種するこ
とができません。

■インターネット　https://v-yoyaku.jp/222062-mishima（24 時間受付）
■コールセンター　☎ ０５７０・０１５・６７０（午前 8時 30 分～午後 5時 15 分）
　　　　　　　　　※土日 •祝日可、通話料は自己負担　
		  　  ※いのうえ内科・リウマチ科の予約は直接病院で受付

◀新型コロナ
　ウイルスワクチン
　インターネット予約

予約方法

乳幼児（6カ月～４歳）の接種について

初回接種（１・２回目接種）について

小児（５～11歳）の３回目接種について
■対象者　6カ月～ 4歳の人
■接種会場　市内小児科
■使用ワクチン　乳幼児用ファイザー
■接種回数　3回（１- ２回目は 3週間、２- ３回目
は 8週間接種間隔を空ける）

■５～ 11 歳　市内小児科（小児用ファイザー）
■ 12 歳以上　保健センター (月１回）（ファイザー、ノババックス）
	 　　　いのうえ内科・リウマチ科（ノババックス）

※ワクチン接種は強制ではありません。ワクチンを受ける際には、感染症予防の効果と副反応のリスクの双方につ
いて正しい知識を持っていただいたうえで、ご本人の意思に基づいて接種をご判断ください。

■�対象者　２回目接種後、５カ月以上が経過した
　５～ 11 歳の人
■接種会場　市内小児科
■使用ワクチン　小児用ファイザー
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文化 その他

市 活 団民 動 体
コ ナ応 援 ー ー 三島市　市民活動団体応援

このコーナーは、毎月１日号で、市内で活動する皆さんの主催するイベント
や会員募集を紹介するものです。掲載申込みの詳細は、市HPをご覧ください。
※掲載の申込方法が「電子申請」に変更になりました。
問広報情報課☎983・2620

◀詳細は
　こちら

４月１日号への掲載の申込みは、
２月 ２4 日㈮までに電子申請
（電子申請がご利用いただけない場合は、
申込用紙を広報情報課 ℻ 983・2719）

◀電子申請
　はこちら

※申込方法が「電子申請」になりました。

※新型コロナウイルス感染症の
拡大防止を図るため、掲載し
た事業を中止・延期または内
容変更する場合があります。

アニバーサリーコンサート�
みどりの音手紙Vol. ４

時４月 23日㈰開場 :午後３時 45分、開演 :

午後４時 30 分場市民文化会館・大ホール

内市内在住の音楽家「たなかみどり」と

バンドによるコンサート費一般 4,000 円、

４歳～中学生 1,500 円※全席指定。やま

がた楽器店、市民文化会館でチケット販

売問みどり音楽工房☎・FAX 988・4140

第 71 回新春書道展

時２月 17 日㈮～ 19 日㈰午前 10 時～午後

５時（17 日㈮は午後１時から、19 日㈰は

午後４時まで）場生涯学習センター３階・

市民ギャラリー内児童・生徒は冬休みの

宿題の書き初めを書く。高校生以上は自

由課題の書き初め。仮巻に表装して展示
問新興岳南書作家協会・久保田☎ 950・9388

三島市五十雀山歩会　新会員募集

時毎月１回（原則月末日曜日）午前７時～

午後５時内初・中・上級のコースがあり、

年１回宿泊の特別山行をします。月に１回、

下見登山・安全確認をして登山案内書を作

成してます費▶年会費：2,000 円▶参加費

実費：4,000 円程度対成年男女申・問古田☎

973・1435 ※詳細は三島市五十雀山歩会HP

船の学校　国立清水海上技術短期大学校
Web学校説明会

時３月 24 日㈮▶午前 10 時～ 11 時 40 分予

定▶午後２時～３時 40 分予定場オンライ

ン（Zoom)内内航船員を養成する国土交通

省所管の学校です。卒業後は、貨物船、旅

客船、官庁船など多岐にわたり活躍の場が

あります。費無料対高校生以上持事前に送

付した資料申・問３月 16 日㈭午後５時まで

に国立清水海上技術短期大学校・教務課☎

054・334・0922、または国立清水海上技術

短期大学校HPのオープンキャンパスより

市公式 Facebook ページ
でお届けしている記事か
ら、話題のものを掲載し
ています。

　三島市消防団の年頭行事である「三島市消防出初式」
が実施されました。式典の後には、大通り商店街にて三
島市消防団、富士山南東消防本部、幼年消防クラブおよ
び消防車のパレードが3年ぶりに実施されました。

≪市役所駐車場・大通り商店街≫

　園児が家で掃除や洗濯などを手伝った際にもらった
お小遣いを手づくりの貯金箱に貯め、そのお金（合計 6
万 8,942円）を福祉の充実のために寄付していただきま
した。昨年度までの累計額は105万6，096円になります。

≪市長応接室≫

12月28日㈬

フォト マイ タウン

PhotoMyTown
1月8日㈰

PMT
三島市公式 Facebook ページ

�FB 三島市

令和5年 三島市消防出初式 のびる幼稚園の皆さんからの寄付
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私
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
家
の
近
く
の

畑
で
野
菜
や
果
物
を
育
て
て
い
ま
す
。
私

が
知
ら
な
い
野
菜
も
作
っ
て
く
れ
る
の
で
、

四
角
豆
や
ツ
ル
ム
ラ
サ
キ
な
ど
、
い
ろ
い

ろ
な
野
菜
が
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
ま
た
、
季
節
ご
と
に
た
く
さ
ん
の
花
も

育
て
て
通
る
人
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。

　
他
に
も
ブ
ラ
ン
コ
や
と
び
箱
、
バ
ス
ケ

ッ
ト
ゴ
ー
ル
も
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
ス
マ
ホ
操
作
は
苦
手
で
す
が
、
と
て
も

器
用
な
お
じ
い
ち
ゃ
ん
で
す
。

　
次
は
何
を
作
っ
て
く
れ
る
か
楽
し
み
で

す
！
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
て
下
さ
い
。

わ
た
し
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん

わ
た
し
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん

当
番
　
わ
た
な
べ
　
か
の

当
番
　
わ
た
な
べ
　
か
の    

さ
ん
さ
ん

　
郷
土
資
料
館
で
開
催
予
定
の
企
画

展
に
ち
な
み
、
今
回
は
あ
る
俳
人
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
戦
乱
の
世
が
終
わ
り
安
定
的
な
世

の
中
に
な
っ
た
江
戸
時
代
は
、
経
済

が
発
展
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
が
庶

民
に
も
広
が
っ
た
時
代
で
す
。
現
在

の
三
島
市
域
は
、
江
戸
時
代
に
は
、

東
海
道
の
宿
場
町
と
し
て
栄
え
た
三

島
宿
と
そ
の
周
辺
に
広
が
る
豊
か
な

農
村
地
帯
で
あ
り
、
こ
の
地
で
も
さ

ま
ざ
ま
な
文
化
的
活
動
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
そ
の
う
ち
の
一
つ
が
俳は

い
か
い諧

で

す
。

　

俳
諧
と
は
、
連れ

ん
が歌
（
複
数
人
で
歌

を
つ
な
げ
て
詠
ん
で
い
く
文
芸
）
か

ら
派
生
し
た
文
芸
で
、
滑こ

っ
け
い稽
さ
や
お

か
し
み
の
あ
る
も
の
を
指
し
た
「
俳

諧
連
歌
」
が
、
江
戸
時
代
に
庶
民
に

も
広
が
り「
俳
諧
」と
呼
ば
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
も
の
で
す
。
元
々
は
連
歌

と
同
じ
く
複
数
人
で
つ
な
げ
て
い
く

も
の
で
し
た
が
、
次
第
に
「
発ほ

っ
く句
」

と
呼
ば
れ
る
最
初
の
「
五
七
五
」
が

独
立
し
て
い
き
ま
し
た
。
こ
の
発
句

富
士
を
詠
む
俳
人

　
　
　
ー
瀧た

き
の
本も
と
れ
ん
す
い

連
水
ー

を
「
俳
句
」
と
し
て
確
立
し
た
の
が
、

明
治
時
代
の
正ま

さ
お
か岡
子し

規き

で
す
。
江
戸

時
代
か
ら
明
治
に
か
け
て
、
こ
こ
三

島
に
も
俳
諧
で
名
を
は
せ
る
人
物
が

生
ま
れ
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
の
一
人

が
瀧
の
本
連
水
で
す
。

　

連
水
は
本
名
を
勝か

つ
ま
た俣
猶な

お
え
も
ん

右
衛
門
と

い
い
、
天
保
三
年
（
一
八
三
二
）
に

佐
野
村
（
現
在
の
三
島
市
佐
野
）
で

代
々
名
主
を
つ
と
め
た
家
に
生
ま
れ

ま
し
た
。
連
水
も
家
を
継
ぎ
、
名
主

を
つ
と
め
て
い
ま
す
。
勝
俣
家
は
大

変
な
蔵
書
家
で
、現
在
勝
俣
文
庫（
当

館
蔵
）
と
し
て
伝
わ
っ
て
い
る
そ
の

蔵
書
は
、
江
戸
時
代
に
個
人
が
収
集

し
た
蔵
書
と
し
て
は
屈
指
の
規
模
を

誇
る
と
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

内
容
は
古
典
文
学
や
歴
史
書
、
当
時

流
行
の
小
説
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
、

こ
の
よ
う
な
幅
広
い
読
書
歴
が
、
連

水
の
創
作
活
動
の
源
の
一
つ
と
な
っ

た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

連
水
が
い
つ
か
ら
俳
諧
の
道
に
進

ん
だ
の
か
は
は
っ
き
り
し
て
い
ま
せ

ん
が
、
若
い
こ
ろ
に
当
時
江
戸
で
大

成
し
て
い
た
三
島
出
身
の
俳
人
・
孤こ

山ざ
ん

堂ど
う

卓た
く

郎ろ
う

に
師
事
し
、
後
に
沼
津
の

種し
ゅ
ぎ
ょ
く
あ
ん
れ
ん
ざ
ん

玉
庵
連
山
に
入
門
し
ま
し
た
。
連

山
は
、（
東
海
道
を
旅
す
る
俳
人
が

立
ち
寄
る
）
俳
諧
の
関
所
を
意
味
す

る
「
俳
関
」
を
自
称
し
て
い
ま
し
た

が
、
晩
年
「
俳
関
」
の
額
を
連
水
に

ゆ
ず
り
、自
分
の
後
継
と
し
ま
し
た
。

連
水
の
門
人
帳
に
は
、
駿
河
・
伊
豆

を
中
心
に
、
遠
く
相
模
や
信
濃
の
門

人
も
名
を
連
ね
て
お
り
、
連
水
の
旺

盛
な
指
導
ぶ
り
が
う
か
が
え
ま
す
。

　

連
水
は
富
士
山
を
モ
チ
ー
フ
と
し

た
句
を
多
く
詠
み
ま
し
た
。
明
治

二
十
六
年
（
一
八
九
三
）
に
は
、
富

士
山
を
詠
ん
だ
句
だ
け
を
百
句
収
録

し
た
『
雲
霧
集
』
を
出
版
し
て
い
ま

す
。

　

写
真
は
、
今
回
展
示
す
る
う
ち
の

ひ
と
つ
で
、「
ふ
じ
あ
ら
む　

か
き

り
は
に
ほ
へ　

国
の
花
」
と
い
う
一

句
に
、
富
士
山
の
絵
が
添
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
シ
ン
プ
ル
な
が
ら
力
強
い

筆
運
び
で
、
富
士
山
の
雄
大
さ
を
感

じ
る
作
品
で
す
。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　郷土資料館（楽寿園内）☎ 971・8228
郷土資料館では、２月 11 日（土・祝）から企画展「三島ゆかりの文化人たち」を開催します。

No.416

▲瀧の本連水掛軸
　（関守敏氏蔵）
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ヘルメット着用ヘルメット着用 努力義務化努力義務化 されます

自転車保険自転車保険  矢羽根型路面表示矢羽根型路面表示
　自動車道の中には、下の写真のように左端に「矢羽
根マーク」が表示されている道路があります。これは、
自転車通行空間の
１つですが、自転車
の専用空間ではあ
りません。できる
だけ左端を走るよ
う心がけましょう。

自転車事故死者の人身損傷部位
（過去10年・平成25年～令和4年）

【出典：静岡県
警察本部】

安全な自転車利用のために
大人も 自転車自転車利用時利用時におけるにおける

が

発
行
／
三
島
市
〒
411・8666北

田
町
４・47

編
集
／
三
島
市
広
報
情
報
課
／
☎
055・975・3111（代

表
）

印
刷
／
ナ
ポ
ー
㈱
　
発
行
部
数
／
43,20０部

20２3

２
市
の
人
口（
前
月
比
）／
107,204人（

－76人
）

男
／
52,434人（

－53人
）　
女
／
54,770人（

－23人
）

世
帯
数
／
49,920世

帯
（-17世

帯
）※
令
和
4年
12月
31日
現
在

頭部 107 件（67.7%）頭部 107 件（67.7%）
顔部2件（1.3%）顔部 2件（1.3%）

腹部 3件（腹部 3件（1.91.9%）%）

腰部 5件（3腰部 5件（3..2%）2%）

脚部１件（0脚部１件（0..6%）6%）

胸部胸部 1616 件（10件（10..１%）１%）

背部 0件（0%）背部 0件（0%）

全損 16 件（10全損 16 件（10..1%）1%）
※致命傷が複数※致命傷が複数

※窒息・溺死など※窒息・溺死など 1010 件を除く件を除く

腕部0件（0%）腕部 0件（0%）

頸部 8件（5頸部 8件（5..1%）1%）

みんなで守ろう！
「「自転車自転車安全利用安全利用五五則則」」

１
２ ３

４
５

新しくなりました！

道路交通法改正により令和 5 年４月 から

問地域協働・安全課☎ 983・2651

　自転車事故で亡くなった人の致命傷となった部位は、頭
部が約７割を占めています。ヘルメットは、転倒した場合
などに頭部への衝撃を軽減する効果があります。
　大切な命を守るため、ヘルメットを着用しましょう。

▶「普通自転車歩道通行可」の標識・
　標示（右図）がある
▶�子ども（13歳未満）、高齢者（70歳以上）、
　身体の不自由な人が運転している
▶�通行の安全確保のためにやむを得ない（道路工事を
している、交通量が多く道幅が狭いなど）

ただし、すぐに停止できる速度で車道寄りを通行し、歩行
者の通行を妨げるときは一時停止しなければなりません。

　原則として車両用信号に従い、「歩行者・自転車専
用」と表示された信号機がある場
合や、横断歩道を通行する場合は、
自転車から降りて歩行者用信号機
に従わなければなりません。

　安全確認のためのほか、歩行者や車に自転車の
存在を知らせるためにも、必ず点灯しましょう。

　自転車は車の仲間。飲酒運転は禁止です。

死亡事故の約７割は頭部の損傷が原因です

車道が原則、左側を通行
歩道は例外、歩行者を優先

交差点では信号と
一時停止を守って、安全確認

夜間はライトを点灯

飲酒運転は禁止

❶ ❷

❸

❹

原則

例外

車道の左端側を通行

下記の場合は歩道を通行することもできます
止まれ

　自転車を利用するすべての人は、自転車事故による
被害軽減のために乗車用ヘルメットを着用しましょう。

また、幼児・児童を保護する責任のある人は、自転
車に乗せる際にはヘルメットを着用させましょう。

ヘルメットを着用❺ … 　令和5年4月1日から、すべての人を対象に努力義務化されます。

▲自転車も一時停止
　しましょう

静岡県では加入が義務です 左端に寄って走行しましょう

※自転車につく保険のため、搭乗者は特定しません。

　身近な自転車保険に「TSマーク付帯保険」があります。

 TSマーク付帯保険　自転車安全整備士が点検確認した自
転車に貼られる「TSマーク」について
いる保険で、点検基準日から1年間有

効の賠償責任補償 (相手の生命・身体・財産などの補償 )、
傷害補償（自らの治療費などの補償）がついています。


