
Sportsスポーツ情報
問市民体育館   ☎ 987・7570、℻ 987・2909
問市民温水プール   ☎ 980・5757、℻ 980・5775
問長伏スケートリンク   ☎ 977・3800
問スポーツ推進課   ☎ 987・7571､ ℻ 987・8550
〶 411・0033 文教町２・10・57

２
月
の
休
館
日

募
集

■
市
民
体
育
館
（
体
育
施
設
全
般
）

▼
終
日
：
20
日
㈪

■
市
民
温
水
プ
ー
ル

　
２
月
１
日
㈬
よ
り
通
常
営
業
し
ま
す
。

▼�
終
日
：
20
日
㈪

▼�
夜
間：11
日（
土・祝
）、23
日（
木・祝
）

■
長
伏
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク

▼�

終
日
：
５
日
㈰
、
20
日
㈪

グ
ラ
ウ
ン
ド
抽
選
会
（
４
月
分
）

時
２
月
28
日
㈫

場
・
問
市
民
体
育
館

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
利
用
者
講
習
会

場
市
民
体
育
館

費
大
人
１
０
０
円
、
高
校
生
５０
円

※
③
は
そ
れ
ぞ
れ
倍
額

対
高
校
生
以
上
の
人

定
各
回
先
着
30
人

申
・
問
２
月
21
日
㈫
よ
り
予
約
開
始
。

直
接
ま
た
は
電
話
で
、
市
民
体
育
館

学
校
体
育
施
設
の
利
用
は
団
体
登
録

が
必
要
で
す

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人
で
構

成
さ
れ
る
団
体

申
・問
２
月
28
日
㈫
ま
で
に
電
子
申
請

ま
た
は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

　

で
配
布
の
登
録
書（
市
Ｈ
Ｐ

　

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を

　

直
接
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

※
団
体
登
録
に
は
一
定
条
件
あ
り

生
活
筋
力
向
上
ゆ
っ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム

場
市
民
体
育
館
２
階
大
会
議
室

内
日
常
生
活
で
必
要
な
筋
力
を
向
上

さ
せ
る
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施

費
１
回
５
０
０
円
※
当
日
支
払
い

対
40
歳
以
上
の
人

定
各
回
先
着
15
人

申
・
問
２
月
21
日
㈫
よ
り
受
付
開
始
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
、
市
民
体
育
館

長
伏
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
体
験
イ
ベ
ン
ト

　

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
指
導
員
が
教

え
る
体
験
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

時
２
月
４
日
㈯
、11
日（
土
・
祝
）、12

日
㈰
、18
日
㈯
、19
日
㈰
、23
日

（
木
・
祝
）、25
日
㈯
、26
日
㈰

　

午
前
９
時
～
10
時
30
分
※
雨
天
中
止

場
長
伏
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
（
長
伏
２

７
４
・
３
、
長
伏
プ
ー
ル
内
）

費
小
人（
中
学
生
ま
で
）１
回
５
０
０
円

　

大
人（
高
校
生
以
上
）１
回
８
０
０
円

※
当
日
支
払
い

定
各
回
先
着
20
人

持
手
袋
、靴
下（
ス
ケ
ー
ト
靴
、ヘ
ル
メ

　

ッ
ト
、肘・膝
当
は
無
料
貸
出
あ
り
）

申
・
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
三
島
市
ス
ポ
ー

ツ
協
会
☎
９
７
７
・
３
８
０
０（
受

付
：
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
）

三
島
市
出
身
元
大
相
撲
幕
内
力
士

磋さ
が
つ
か
さ

牙
司
講
演
会

　

小
学
生
の
と
き
に
三
島
の
相
撲
ク

ラ
ブ
で
相
撲
を
始
め
、常
に
諦
め
な
い

相
撲
を
貫
い
て
き
た
元
幕
内
力
士
が
、

こ
れ
ま
で
の
相
撲
人
生
と
こ
れ
か
ら

の
第
二
の
人
生
に
つ
い
て
語
り
ま
す
。

時
3
月
18
日
㈯
午
後
2
時
～
4
時

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
3
階
講
義
室

講
磋
牙
司
（
磯
部
洋
之
さ
ん
）

定
先
着
1
０
０
人

申
・問
２
月
１
日
㈬
～
３
月
15
日
㈬
に

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
三
島
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
事
務
局
☎
９
６
０・
６
１
１
１

（
受
付：午
前
10
時
～
午
後
４
時
）

◀詳細は
　こちら

新型コロナウイルス対策のためイベントなどを中止する場合があります。
※�指定管理者ホームページでお知らせします。

◀指定管理者HP

【2月1日㈬より営業再開】市民温水プールの市民優待券をご利用ください

▲三島市民の皆さんが利用できます。切り離してご利用ください。※コピー不可（詳細は 17 ページ）

　市民温水プールは、令和4年8月6日㈯より修繕工事のため休館していましたが、2月1日㈬より通常営業を再開します。
大変長らくお待たせいたしました。皆さまの来館をお待ちしています。

㋭指定管理者ホームページ�
http://www.sports-info.jp/

③②①
午
後
７
時

午
後
３
時

午
前
10
時
日
時
（
３
月
）

５
日
㈰
、14
日
㈫
、19
日
㈰

４
日
㈯
、11
日
㈯
、25
日
㈯

８
日
㈬
、29
日
㈬

南
二
日
町
人
工
芝

グ
ラ
ウ
ン
ド

ナ
イ
タ
ー
７
施
設

長
伏
Ａ（
日
中
）、長
伏

Ｃ
、錦
田
グ
ラ
ウ
ン
ド

対
象
グ
ラ
ウ
ン
ド

午
後
７
時
30
分

午
後
７
時

午
後
６
時
30
分

抽
選
会
時
間

水曜日 火曜日
１
日
、８
日
、

15
日
、22
日
、

29
日

７
日
、14
日
、

28
日

日
時
（
３
月
）

②
午
後
11
時
～
正
午

①�

午
前
９
時
30
分
～

10
時
30
分

※
１
、15
、22
日
の
み

②�

午
後
２
時
30
分
～

３
時
30
分

①
午
後
１
時
～
２
時

2023 年3月 31 日まで有効

三島市民温水プール
市民優待券

三島市民温水プール
市民優待券

三島市民温水プール
市民優待券

三島市民温水プール
市民優待券

2023 年3月 31 日まで有効 2023 年3月 31 日まで有効 2023 年3月 31 日まで有効

転売不可転売不可転売不可転売不可

催
し
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【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・定定員
持持ち物・注注意事項・申申込み (記載なしは不要）・問問合せ

Healthいきいき健康
問健康づくり課
　（保健センター・健幸政策戦略室）
☎ 973・3700、℻ 976・8896
〶 411・0832 南二日町８・35

み
し
ま
健
幸
体
育
大
学
講
座

　
「
人
生
１
０
０
年
時
代
」、
人
生
何

事
も
オ
シ
ャ
レ
に
生
き
て
み
ま
せ
ん

か
。
フ
ァ
ン
ケ
ル
か
ら
講
師
を
お
呼

び
し
、食
事
や
美
容
、運
動
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
面
か
ら
オ
シ
ャ
レ
に
生
き
る

コ
ツ
を
お
話
し
し
ま
す
。
男
性
も
女

性
も
、ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時
３
月
16
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
3

時
10
分
（
開
場
：
午
後
１
時
）

場
市
民
文
化
会
館　
小
ホ
ー
ル

講�

金
魚
伸
之
さ
ん（
㈱
フ
ァ

　

ン
ケ
ル
健
康
経
営
推
進

　

事
業
部
学
術
専
任
講
師
）

定
２
０
０
人

申�
・
問
３
月
15
日
㈬
ま
で
に
電
子
申

請
ま
た
は
市
役
所
、
体
育
館
に
配

架
の
チ
ラ
シ
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
シ
ン
コ

ー
ス
ポ
ー
ツ
FAX
９
８
７
・
２
９
０
９

健
幸
づ
く
り
ア
プ
リ「
Ｋケ

ン

ポ

ス

Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」

を
登
録
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
「
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」は
、健
康
づ

く
り
に
関
す
る
活
動
を
記
録
す

る
こ
と
で
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま

る
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど

で
使
え
る
ア
プ
リ
で
す
。

対
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
18
歳
以
上

■�

出
張
健
幸
鑑
定
団
＋「
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ

Ｏ
Ｓ
」
登
録
会

時
２
月
15
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場�

日
清
プ
ラ
ザ・イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー

三
島
店
１
階
（
田
町
駅
口
レ
ス
ト

ス
ペ
ー
ス
）

内
①
「
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」
登
録
支
援
・

使
い
方
説
明 

②
握
力
測
定　
③
体

組
成
計
測
定 

④
ベ
ジ
メ
ー
タ
測
定

持�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

問
健
幸
政
策
戦
略
室

�

■�

Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
富
士
山（
２
２
３
）

ポ
イ
ン
ト
ラ
リ
ー

　
「
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」を
使
っ
て
楽
寿

園
内
の
ジ
オ
ス
ポ
ッ
ト
を
ま
わ
る
ポ

イ
ン
ト
ラ
リ
ー
を
開
催
。５
カ
所
す
べ

て
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を「
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」

で
読
み
取
る
と
、富
士
山
の
日
に
ち
な

み
、２
２
３
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
り
ま
す
。

時�

２
月
23
日（
木
・
祝
）
午
前
１０
時
～

午
後
３
時

場
楽
寿
園
（
当
日
は
入
園
無
料
）

問
健
幸
政
策
戦
略
室

問図書館（大宮町１・８・38）�
☎ 983・0880、℻ 983・0876

問中郷分館（梅名 353・１）�
☎ 982・5102、℻ 982・510３

Library図書館からのお知らせ

６
日
㈪
、
13
日
㈪
、
20
日
㈪
、
27
日
㈪
、

28
日
㈫
（
本
館
・
中
郷
分
館
共
通
）

２
月
の
お
は
な
し
会（
事
前
申
込
不
要
）

図
書
館
業
務
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

図
書
館
で
日
常
業
務
の
お
手
伝
い

を
し
て
く
だ
さ
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

時�

令
和
５
年
４
月
～
令
和
７
年
３
月

の
２
年
間
、
月
に
１
～
２
回
程
度

（
新
聞
綴
り
の
み
毎
週
。
詳
細
は
下

表
の
と
お
り
）

場
図
書
館
本
館

内
新
刊
書
の
帯
貼
り
、
新
聞
記
事
の

ス
ク
ラ
ッ
プ
、
新
聞
綴
り
の
い
ず

れ
か

対�

市
在
住
の
人（
高
校
生
以
下
を
除
く
）

２
月
の
休
館
日

お
知
ら
せ

▲市HP

状況によりサービス内容を変更する場合があります。
電話やホームページでご確認ください。

㋭図書館ホームページ�
https://tosyokan.city.mishima.

　 shizuoka.jp/

対
象

と
こ
ろ

と
き

２
～
３
歳

本
館
児
童

お
は
な
し

コ
ー
ナ
ー

毎
週
水
曜
日

午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
10
時
50
分

３
～
５
歳

程
度

中
郷
分
館

お
は
な
し

コ
ー
ナ
ー

毎
週
水
曜
日

午
後
４
時
～

　
　
４
時
30
分

０
～
２
歳

程
度

（
赤
ち
ゃ
ん

お
は
な
し

会
）

２
月
21
日
㈫

午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
10
時
50
分

※�

参
加
者
が
多
い

　
場
合
は
入
室
制

　
限
あ
り

感染症対策のため、各行事・健診などの
内容が変更となる場合があります。

活
動
週

曜
日

時
間

内
容

①
第
１
週

水曜日

午前 10 時～正午

新刊書の
帯貼り

②
第
２
週

③
第
３・５
週

④
第
４
週

⑤
第
１
週

木曜日

新聞記事のスクラップ

⑥
第
２
週

⑦
第
３
週

⑧
第
４
週

⑨
第
１
週

金曜日

⑩
第
２
週

⑪
第
３
週

⑫
第
４
週

⑬
毎
週

希望する曜日
（申込時に記載）

午前８時 45 分～
９時 30 分

新聞綴り

定�

１
活
動（
左
表
内
①
～
⑬
）に
つ
き

１
人

申
・
問
２
月
26
日
㈰
ま
で
に
、
直
接

来
館
し
て
申
込
用
紙
に
記
入
ま
た

は
、
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
生

年
月
日
、
電
話
番
号
、
希
望
す
る

活
動
内
容
（
第
３
希
望
ま
で
）
を

記
入
し
、
郵
送
で
図
書
館

　

〶
４
１
１
・
０
０
３
５
大
宮
町
１
・

８
・
38

※
応
募
多
数
時
抽
選
、
結
果
は
全
員

に
連
絡
し
ま
す

■
募
集
内
容

◀電子申請
　はこちら

◀詳細・登録
　はこちら

講
座
・
募
集

催
し
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