
お知らせアラカルト◀◀

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号④参加者全員
の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あて名（往復はがきの場合）

イベントイベント子育て支援・教育 環境・エコ福祉お知らせ 講座・募集

ペ
ッ
ト
の
災
害
対
策
研
修
会

　
大
規
模
災
害
の
発
生
に
備
え
、

ペ
ッ
ト
の
同
行
避
難
、
日
ご
ろ
の
し

つ
け
の
方
法
な
ど
、
必
要
な
準
備
に

つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

時
11
月
16
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
市
役
所
中
央
町
別
館
２
階

　
第
５
会
議
室

対
市
内
在
住
で
、
犬
・
ね
こ
を
飼
っ

て
い
る
、
ま
た
は
こ
れ
か
ら
飼
お

う
と
し
て
い
る
人

注
ペ
ッ
ト
を
連
れ
て
の
参
加
不
可

定
10
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
・
問
10
月
31
日
㈫
ま
で
に
環
境
政

策
課
☎
９
８
３
・
２
６
４
６ 

QRQR

※
車
で
来
場
す
る
場
合
、
市
営
中
央

駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　（
減
免
あ
り
）

大
人
の
パ
ン
作
り
教
室

　
国
産
小
麦
や
安
心
安
全
な
素
材
を

使
い
、
ま
あ
る
い
生
地
を
組
み
合
わ

せ
て
、
ち
ぎ
り
パ
ン
の
ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー
を
作
り
ま
す
。
ご
家
庭
で
ア

レ
ン
ジ
も
で
き
る
楽
し
い
パ
ン
を
作

り
ま
し
ょ
う
。

時
11
月
25
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
坂
公
民
館
　
調
理
室

講
青
木
久
美
子
さ
ん

費
１
０
０
０
円
（
材
料
費
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定
８
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
エ
プ
ロ
ン
、
布
き
ん
、
髪
を
覆
う

も
の
、
パ
ン
持
ち
帰
り
用
袋

申
・問
11
月
３
日（
金
・
祝
）午
後
５
時

ま
で
に
坂
公
民
館

　
☎
９
７
２
・
６
６
７
６ 

QRQR

い
ず
っ
ぱ
こ
川
柳
コ
ン
テ
ス
ト
お
よ
び

ヘ
ッ
ド
マ
ー
ク
デ
ザ
イ
ン
募
集

　

入
選
賞
（
各
部
門
ご
と
選
定
）

　
▼
大
賞（
１
作
品
）▼
優
秀
賞（
２

作
品
）▼
特
別
賞（
５
作
品
）▼
入

賞（
10
作
品
）▼
ヘ
ッ
ド
マ
ー
ク
デ

ザ
イ
ン
賞（
１
作
品
）

※
入
選
作
品
は
、
令
和
６
年
２
月
運

行
予
定
の
川
柳
電
車
に
展
示
予
定

対
▼
学
生
部
門
…
駿
豆
線
沿
線
市
町

（
三
島
市
・
函
南
町
・
伊
豆
の
国
市
・

伊
豆
市
）
の
小
・
中
・
高
等
学
校

に
在
学
の
人
、
ま
た
は
沿
線
市
町

か
ら
他
市
に
通
学
し
て
い
る
人

　
▼
一
般
部
門
…
学
生
部
門
対
象
者

以
外
で
駿
豆
線
沿
線
市
町
に
在

住
・
在
勤
の
人

申
10
月
12
日
㈭
～
12
月
10
日
㈰
の
間

に
電
子
申
請

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
駿
豆
線
沿
線
地
域
活
性
化
協
議
会

観
光
部
会
（
商
工
観
光
課
内
）

　
☎
９
８
３
・

　
２
６
５
６

募
集

応
募
形
式

川柳

▼
五・七・五
の
十
七
音

▼
テ
ー
マ
は
自
由
で
す

テ
ー
マ
例
…
学
校
生
活
、仕
事
、恋
愛
、

住
ん
で
い
る
街
、
い
ず
っ
ぱ
こ
へ

の
思
い
な
ど
）

ヘッドマーク
デザイン

ｊ
ｐ
ｅ
ｇ
形
式
（
５
MB
以
内
）
の
イ

ラ
ス
ト
デ
ー
タ

※
手
書
き
イ
ラ
ス
ト
を
デ
ー
タ
化
す

る
の
も
可

規
定
規
格
…
正
円

▲市 HP は
　こちら

Pick Up!!
Pick Up!!

脳の元気度チェック（ファイブ・コグ）と 
認知症予防教室

　自身の脳の機能をチェックできるファイ
ブ・コグを受け、認知症予防に取り組んで
みませんか。
※脳の元気度チェックの結果は、認知症予

防教室の実施日に配付します。
①脳の元気度チェック　②認知症予防教室

時間　各午前 10 時～正午
講シンコースポーツ株式会社
対市内在住の 60 歳以上で、①②どちらも

参加できる人
定各 30 人程度※応募多数時抽選
持筆記用具、室内履き（錦田公民館、北上

文化プラザの場合）
申・問①実施日の 10 日前までに
　地域包括ケア推進課☎ 983・2689

ところ ①とき ②とき

社会福祉会館 11 月 10 日㈮ 12 月１日㈮

錦田公民館 11 月 14 日㈫ 12 月 12 日㈫

中郷文化プラザ 11 月 16 日㈭ 12 月 14 日㈭

北上文化プラザ 11 月 28 日㈫ 12 月 19 日㈫

◀詳細は
　こちら

「
森
の
楽
校
」
参
加
者
募
集
！

～
秋
爛
漫
！

自
然
観
察
と
リ
ー
ス
作
り
～

時
11
月
12
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
15
分
前
よ
り
市
役
所
駐
車
場
集
合

場
箱
根
接
待
茶
屋
の
森

対
小
学
生
以
上

※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

定
20
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
弁
当
、
飲
み
物
、
軍
手
（
あ
れ
ば

革
手
袋
）、
雨
具
、
防
寒
着

※
服
装
は
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
、
帽
子
、

歩
き
や
す
い
靴

申
・
問
10
月
31
日
㈫
ま
で
に

　
箱
根
山
組
合
☎
９
７
６
・
１
０
１
３
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お
知
ら
せ

◀◀

【電子申請はこちらから】

QRQR と記載の記事は、このＱＲコードからオンライン申込みできます。
詳しくは、市ホームページ（https://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

イベントイベント子育て支援・教育 環境・エコ福祉 イベント講座・募集お知らせ

家
庭
教
育
学
級
全
体
講
座
「
食
べ
物

の
好
き
嫌
い
は
何
故
起
き
る
？
子
ど

も
の
好
き
嫌
い
を
理
解
し
よ
う
」

　
子
ど
も
の
好
き
嫌
い
が
な
ぜ
起
き

る
の
か
を
理
解
し
、
今
後
の
食
生
活

を
考
え
る
講
座
を
開
講
し
ま
す
。

時
12
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
５
階

　
料
理
講
習
室

講
子
ど
も
保
育
課
　
栄
養
士

対
市
内
幼
稚
園
・
小
中
学
校
に
通
う

子
ど
も
を
持
つ
保
護
者

定
22
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
・問
11
月
２
日
㈭
ま
で
に
電
子
申
請

ま
た
は
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
備
え

付
け
の
申
込
用
紙
、
は
が
き
に
下

の
【
基
本
事
項
】、
子
ど
も
が
通

う
幼
稚
園
・
小
中
学
校
と
学
年
、

秋
の
農
作
業
安
全
確
認
運
動
実
施
中

「
徹
底
し
よ
う
！

農
業
機
械
の
転
落
・
転
倒
対
策
」

　
10
月
31
日
ま
で
県
内
全
域
で
、
秋

の
農
作
業
安
全
確
認
運
動
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
令
和
３
年
の
全
国
の
農

作
業
中
の
死
亡
事
故
は
前
年
よ
り
28

人
減
少
し
２
４
２
人
で
あ
り
、
65
歳

以
上
の
高
齢
者
が
85
％
を
占
め
て
い

ま
し
た
。
就
業
者
10
万
人
当
た
り

の
死
亡
事
故
者
数
は
10
・
５
人
と
、

他
産
業
と
比
べ
依
然
と
し
て
高
い
状

態
に
あ
り
ま
す
。

　
秋
は
農
作
物
の
収
穫
期
を
迎
え
、

農
業
機
械
を
利
用
す
る
作
業
が
多
く

な
り
ま
す
。農
作
業
事
故
の
多
く
が
、

単
純
な
ミ
ス
に
よ
る
も
の
で
あ
り
、

十
分
注
意
す
る
こ
と
で
防
ぐ
こ
と
が

で
き
ま
す
。
基
本
的
な
注
意
事
項
を

確
認
し
、
事
故
の
原
因
を
一
つ
一
つ

取
り
除
き
、
農
作
業
事
故
ゼ
ロ
を
目

指
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、鳥
獣
被
害
対
策
に
電
気
柵
を

設
置
し
て
い
る
場
合
は
、
左
記
の
①

～
④
を
も
う
一
度
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

①
見
え
や
す
い
場
所
へ
の
危
険
表
示

②
電
気
柵
用
の
電
源
装
置
の
使
用

③
30
Ⅴ
以
上
の
電
源
を
使
用
す
る
場

合
な
ど
に
お
け
る
漏
電
遮
断
器
の

設
置

④
容
易
に
操
作
で
き
る
専
用
の
ス

イ
ッ
チ
の
設
置

■
チ
ェ
ッ
ク
・
ポ
イ
ン
ト

▼
安
全
キ
ャ
ブ
・
フ
レ
ー
ム
の
あ
る

ト
ラ
ク
タ
ー
を
使
用

▼
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
着
用

▼
適
切
な
農
業
機
械
の
管
理
・
利
用

▼
適
度
な
休
息

問
農
政
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
２

「
静
岡
県
最
低
賃
金
」
改
正

　
静
岡
県
内
の
事
業
場
で
働
く
す
べ

て
の
労
働
者
（
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ

ト
な
ど
含
む
）
に
適
用
さ
れ
る
「
静

岡
県
最
低
賃
金
」
が
改
正
さ
れ
、
令

和
５
年
10
月
１
日
か
ら
「
時
間
額
９

８
４
円
」
と
な
り
ま
し
た
。
な
お
、

特
定
の
産
業
に
は
特
定
（
産
業
別
）

最
低
賃
金
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
賃
金
改
定
に
つ
き
ま
し
て
は
、「
業

務
改
善
助
成
金
」
ほ
か
各
種
支
援
策

を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
静
岡
労
働
局
賃
金
室

　
☎
０
５
４
・
２
５
４
・
６
３
１
５

問
三
島
労
働
基
準
監
督
署

　
☎
９
８
６
・
９
１
０
０

問
商
工
観
光
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
５

善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

■
子
育
て
支
援
の
た
め
に

▼
㈱
共
同
開
発
　
　
　
　
　
50
万
円

Pick Up!!
Pick Up!!

宮西達也さんと楽しもう！ 
「ＴＡＴＳＵ ’ Ｓワークショップ」

時12 月 10 日㈰午後１時 30 分～３時 30 分
場市役所大社町別館１階　防災研修室
内絵本作家宮西達也さんの楽しい読み聞かせ

と、段ボールを使った工作
講宮西達也さん（絵本作家）
費300 円
対市内在学の小学３～６年生
定15 人※応募多数時抽選
申・問11 月 15 日㈬までに文化振興課
　☎ 983・2756 QRQR

子
ど
も
が
苦
手
な
野
菜
、
講
座
へ

期
待
す
る
こ
と
を
記
入
し
、

　
生
涯
学
習
課
〶
４
１
１
・
０
０
３
５

大
宮
町
１
・
８
・
38
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
４
階

　
☎
９
８
３
・
０
８
８
１ 

QRQR▲詳細は
　こちら ▲段ボールで自由にアート！
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