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冬冬に起きやすいに起きやすい火災火災とと予防対策予防対策

こたつ

▶衣類などをこたつの中に入れない
▶�こたつ布団がヒーター部分を覆
わないように注意する

　衣類を多量に入れたり、足を入
れた上に就寝用の掛布団と組み合
わせたり、ヒーター部分を覆うよ
うな状態になると、ヒーターの熱
が衣類に蓄熱して火災になること
があります。

　冬場は太陽高度が低いため、部
屋の奥まで日光が届き建物内での
収れん火災（※）が発生しやすくな
ります。
（※）収れん火災…太陽光が鏡やレンズなど
により反射、屈折して１点に集中すること
で可燃物が発火すること

　電気ストーブを就寝時の暖房と
して使用すると、布団や毛布が接
触し加熱され火災になることがあ
ります。また、近くに置かれたスプ
レー缶が加熱により破裂すると、
ガスに引火することがあります。
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以上の火災予防対策を行うとともに、火災の覚知を早める住宅用火災警報器の設置や定期的な点検を行うようにしま

しょう。※主な設置場所は、寝室と階段。交換の目安は設置から 10 年です。

ストーブ

11 月 9日㈭～ 15 日㈬は秋季全国火災予防運動11 月 9日㈭～ 15 日㈬は秋季全国火災予防運動

！ ！やさしい暖かさに潜む意外な危険 ！ ！思いもよらない火災に注意 ！ ！冬の強い味方の危険性

予防対策 予防対策 予防対策

▶�カーテンなど燃えやすいものの
近くで使用しない
▶�寝る時や外出する時はストーブ
の火を必ず消す
▶�近くにスプレー缶を置かない

▶�日光があたる所に調理用のステ
ンレスボールや水の入ったペッ
トボトル・花瓶などを置かない
▶外出時はカーテンを閉める

問合せ　富士山南東消防本部予防課☎ ９７２・580２

これからの季節に起きやすい火災と予防対策につ
いて、ご紹介します。

歯周病検診を受けましょう

三島市 8020 推進員会　本間会長からのコメント

12月20日まで！12月20日まで！

歯科保健ボランティア団体歯科保健ボランティア団体　8020 運動を展開中！8020 運動を展開中！

対象　 令和５年３月 31 日時点で 40、45、47、50、52、55、
58、60、65、70 歳の人※対象者にはがき送付済

持ち物　 歯周病検診受診券（はがき）※再交付可能

　オーラルフレイル（口腔機能の低下）という話をよく
聞くようになって始めたラジオ体操の場での健

けんこう

口体操
では、参加する皆さんにも笑顔で楽しく取り組んでい
ただいています。人生 100 年と
言われる時代、長生きのために
大切なオーラルフレイル予防の
働きかけをこれからも行ってい
きたいと思います。

のの日日いいいい歯

1111月月８８日は日は

-問
- 健康づくり課☎ 973・

370
0

始めていますか？予防歯科予防歯科

　歯や口は食べたり・話したりといった日常生活を支える機能を有し、歯の白さ
や口元のきれいさは清潔感や見た目の印象にも影響を与えます。
　症状がないうちから “ かかりつけ歯科医 ” をもち、歯科検診や歯のク
リーニングを受ける予防歯科に取り組み、将来の歯を維持しましょう。

第 37 回歯と口の健康まつり第 37 回歯と口の健康まつり
ポスターコンクール最優秀賞受賞作品を紹介

▲市長賞　山田栞さん
　（しらゆり幼稚園５歳）

▲教育長賞　西川ふたばさん
　（沢地小２年）

▲健口体操の様子

歯科医師会長賞▶
松森愛咲日さん

（北上中３年）

◀詳細は
　こちら

◀議長賞
　佐野心奏さん
　（西小２年）
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専用リーフレットを三島観光案内所などで
受取り、市内飲食店約 20 店舗で限定メニュー
「鎌倉殿セット」（１フード＆１ドリンク　
税込1,000円）を注文するとスタンプ１個

イベント情報イベント情報
鎌倉殿ゆかりの街鎌倉殿ゆかりの街 三島はしご酒 三島はしご酒

110/280/28㈯㈯～～1/311/31㈬㈬
令和６年

　食欲の秋！三島自慢の "うまいもの "が一堂に会す
るイベント。市内８つの会場で地元グルメの販売や
親子で楽しめる体験ブースなど、各会場でそれぞれ特
色のある企画が盛りだくさんです。

【会場】
①楽寿園②三島商工会議所 1階さんしんみゅうく
んホール③白滝公園④みしま未来研究所⑤みしまプ
ラザホテル⑥ JAふじ伊豆みしまるかん⑦伊豆箱根
鉄道本社⑧大場駅前通り

野菜摂取量 "大 " 測定会
JA ふじ伊豆みしまるかんでは、野菜摂取量"大"
測定会を開催！参加してくれた人には測定結果
に合わせたプレゼントをご用意しています。

デジタルスタンプラリー
オリジナルマルシェバッグがもらえるデジタル
スタンプラリーも開催。ぜひ複数の会場を巡り
ながら、お腹も心もいっぱいにしてください。

三島フードフェスティバル三島フードフェスティバル
11/2311/23㈭㈷　午前 10 時㈭㈷　午前 10 時～～午後午後３３時時

※会場によって時間が異なります※会場によって時間が異なります

ご当地コロッケコーナー
みしまコロッケ誕生 15 周年を祝して、
楽寿園にコロッケの食べくらべができ
る「ご当地コロッケコーナー」が登場。

イベント専用の駐車場はありません。
できるだけ公共交通機関をご利用ください。

　当日、離れた会場をつなぐ
　　　「無料シャトルバス」
　　　　　　が運行します。

期間中の 11 月４日㈯～ 12 日㈰午後５時～９時に
は、楽寿園の「菊まつり夜菊鑑賞」や、三嶋大社
での「みしま竹あかり」を開催しています！

　市内をタクシーで周遊する際の料金を割引します。
　魅力いっぱいの三島市をお楽しみください！

タクシーツアー割引キャンペーンタクシーツアー割引キャンペーン

110/10/1㈰㈰～～1/311/31㈬㈬

●割引の対象（①～④すべてに該当する場合）
　①出発地または到着地が三島市内
　　②観光・貸切タクシーを利用
　　③旅行のコースに次のうち１カ所以上を含む
　　　・市内飲食店・市内観光施設・市内土産物店
　　　・市内で生産された地場産品や地域農産物の直売
　　　　施設
　　④ 1台につき１枚のお客様アンケートの記入

スタンプ２個集めると、もれなく「みし
まコロッケマグネット」をプレゼント
（引換所：三島観光案内所）

鎌倉殿ゆかりの街
鎌倉殿ゆかりの街

  三島はしご酒
三島はしご酒
鎌倉殿ゆかりの街
鎌倉殿ゆかりの街

  三島はしご酒
三島はしご酒

さらに引換所で簡単なアンケートに回答した人の中か
ら抽選で 3人に「三島うなぎパック」をプレゼント！

鎌倉殿ゆかりの街

鎌倉殿ゆかりの街
  三島はしご酒
三島はしご酒

●キャンペーン実施事業者
　　▶伊豆箱根交通㈱☎ 984・1282
　　▶富士急静岡タクシー㈱☎ 0120・249・001
　　▶平和タクシー㈱☎ 0120・74・8814
　　▶ベルタクシー㈱☎ 0120・27・2950
　　▶三島合同タクシー㈱☎ 975・0337

●割引内容
　　１台あたり 3,000 円 / １時間 割引
　　例）３時間利用すると１台 9,000 円割引

令和６年

問合せ：三島市観光協会☎ 971・5000

お申込み・ご相談は各事業者へご連絡ください
問合せ：三島フードフェスティバル実行委員会事務局

商工観光課☎ 983・2766

詳細は▶
こちら
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