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活
動
内
容
・
目
的
は
何
で
し
ょ
う
？

令和６年度第１期（４月〜７月）スポーツ教室参加者募集

■申込み
　３月 17 日㈰までに、往復はがきの
往信裏面に①氏名（ふりがな）、申込
者が未成年の場合は、保護者の氏名も
記入②生年月日、年齢、学年③性別④
住所⑤電話番号⑥希望教室名、曜日⑦
前回受講していた教室名、曜日を記入。
返信表面に自分の住所、氏名を記入し、
郵送〶 411・0033 文教町２・10・57　
■第１期教室日程
　４月８日㈪～７月 15 日（月・祝）
※教室によって開催回数が異なります
■注意事項など
●応募多数時抽選。結果は返信はがき

で連絡。（４月１日㈪までにはがき
が届かない場合はご連絡ください）

●申込者が定員より大幅に少ないとき
は、中止の場合あり

●申込みは１人１教室につき１通
●申込み後のキャンセルは要連絡
●参加料は施設利用料・傷害保険料を

含んだ金額。初回または事前に一括
払い

※教室開始後の返金不可
●健康状態が不安な人は、事前に医師

の許可を受けてください
●詳細は、市民体育館、市民温水プー

ルや公共施設にあるチラシまたは
ホームページをご覧ください

■問合せ
　市民体育館☎ 987・7570

＜表内注意事項＞
▶定員、回数、参加料…各教室・各曜日のものです。 ▶対象　一般は 18 歳以上の人
＊１エスパルスサッカースクールコーチが指導
＊２�試合経験者、試合が出来る人
＊３初回・最終回は時間変更　午後１時～２時 30 分開催（協力：NPO 法人 FINE）
＊４�自由教室は☎・窓口での事前申し込みが必要です。規定人数に達しない場合は中止する可能性があります。

《2024 年第１期教室の参加料金変更のお知らせ》
　昨今の燃料費などの高騰を受け、令和６年度第１期教室から、参加料金を変更します。日ごろより当施設をご利用
いただいている皆さまにおかれましては、ご理解・ご協力をお願いします。

▲詳細はこちら
　　（ホームページ）

教室名 対象 曜日 時間 定員 会場 回数 参加料

三
島
市

ス
ポ
ー
ツ
協
会

中学生ソフトテニス 中学生 木
19：00～21：00 各

20人 錦テ
10 4,400円

硬式テニス 一般 水 ８ 8,800円

サ
ッ
カ
ー
教
室
＊
１

キッズクラス 年中・年長

火・水・金

15：50～16：40

各
30人 南グ 10 15,000円チャイルドクラス 小学 1・２年生 16：45～17：45

ジュニアクラス 小学3～６年生 17：50～18：50

大
人

硬式テニス（初級） 一般
月

11：00～12：30
各

20人 文テ ８ 9,600円硬式テニス（初・中
級）＊2

中学生以上
※経験者 19：00～20：30

シニア体操 60 歳以上 火 11：00～12：00 各
15人

プ
ー
ル

12

１回
500円

健康エクササイズ＊３ 40 歳以上 木 13：15～14：15 １回
600円

子
ど
も

キッズベースボール 小学3～６年生 水 16：30～17：45 20人 長A 10 7,000円
硬式ジュニアテニス

（ベーシック） 小学生　初心者 月

17：00～18：00 各
30人

文テ

８ 6,400円
火

10

8,000円
硬式ジュニアテニス

（ステップアップ） 小学生　初・中級者 水

硬式キッズテニス ４歳以上の未就学児
初心者

金

15：30～16：30 各
20人硬式ジュニアテニス

（マスター） 小学生　中・上級者 17：00～18：30 9,000円

中学生硬式テニス 中学生
※ラリーができる経験者 19：00～21：00 12人 9,500円

自
由
教
室
＊
４

ビューティーバレエ
ＥＸ 一般女性

月

9：40～10：40 15人

プ
ー
ル

―

１回
700円

ジョイフル☆エアロ

一般

10：45～11：30 10人 １回
600円

ダイアモンドブレス
☆ストレッチ 11：35～12：35

各
15人

１回
700円

ヨガミックス 19：00～20：00

フローピラティス 木 10：00～10：45 １回
600円

【お知らせ】
三島市民体育館大規模改修工事のため、全館利用不可となります。

期間：令和６年４月１日㈪～令和７年３月 31 日㈪
皆さまのご理解・ご協力をお願いします。

会場名の凡例　▶文テ…文教テニスコート ▶錦テ…錦田テニスコート ▶長Ａ…長伏Ａグラウンド 
　　　　　　   ▶南グ…南二日町人工芝グラウンド ▶プール…市民温水プール２階
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福地 孝行さん
　

菰
池
公
園
の
石
彫
作
品
「
カ
ッ
パ
ぼ

ん
」
の
周
囲
に
花
壇
が
で
き
た
の
は
ち
ょ

う
ど
10
年
前
の
こ
と
で
す
。
カ
ッ
パ
ぼ
ん

の
生
み
の
親
で
あ
る
石
彫
家
の
田
中
毅
さ

ん
（
川
越
市
在
住
）
は
、
展
示
で
何
度
も

訪
れ
て
い
た
三
島
を
と
て
も
気
に
入
り
、

三
島
の
水
で
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
を
見
守
る

よ
う
な
作
品
を
作
ら
れ
ま
し
た
。

　

カ
ッ
パ
ぼ
ん
は
、
近
づ
い
て
よ
く
見
る

と
可
愛
い
顔
を
し
て
い
ま
す
が
、
黒
い
石

で
作
ら
れ
て
い
る
の
で
少
々
地
味
な
印

象
。
そ
ん
な
カ
ッ
パ
ぼ
ん
の
表
情
を
明
る

く
し
て
い
る
の
は
季
節
ご
と
に
変
わ
る
花

の
彩
り
で
す
。

　

花
壇
の
手
入
れ
は
、「
地
域
の
子
ど
も

た
ち
に
ア
ー
ト
を
」
と
い
う
趣
旨
で
始

ま
っ
た
A
F
C
C
（
子
ど
も
の
た
め
の

ア
ー
ト
の
会
）
か
ら
引
き
継
が
れ
、
現
在

は
M
I
K
A
（
三
島
み
ん
な
の
ア
ー
ト

の
会
）
が
行
っ
て
い
ま
す
。
設
置
10
周
年

を
迎
え
る
今
年
、
ま
す
ま
す
地
域
の
方
々

に
親
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
花
壇
の

世
話
に
も
力
が
入
り
ま
す
。

　

大
宮
町
の
菰
池
公
園
の
付
近
を
通
る
こ

と
が
あ
っ
た
ら
、
噴
水
の
西
側
に
立
っ
て

い
る
カ
ッ
パ
ぼ

ん
と
花
壇
を
探

し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

　水と緑、文化と歴史、景観など昔からの市民の宝物に、「花」という癒しの彩りを添えるこ
とで、誰もが「三島に住みたい、訪れたい」と感じてもらえるまちづくりを皆様のご理解
とご参加により協働で進めていこうとする取り組みです。

三島の美しい風景をあなたの手で三島の美しい風景をあなたの手で

問合せ　みどりと水のまちづくり課問合せ　みどりと水のまちづくり課☎ 983・2642983・2642

連 載連 載
ガーデンシティガーデンシティ

し し ままみ み 

市ホームページ私も参加しています
ガーデンシティ㊸

▲カッパぼんと花壇

 Serialization of JICHIKAI by JICHIKAI for JICHIKAI Serialization of CHONAIKAI by CHONAIKAI for CHONAIKAI

問自治会連合会事務局（地域協働・安全課内）☎ 983・2708

誇れる私たちの活動

★

多呂自治会
代表者▶松本幸次自治会長
加入世帯▶ 463世帯
活動状況▶環境美化、防災、
　青少年健全育成など

N O .23

これぞ、これぞ、
自治会・自治会・
町内会！町内会！

活発に活動を行う
自治会・町内会を紹介！

～自助・共助のための
　　　地区防災計画の作成～

MIKA花の会

　
平
成
26
年
施
行
の
災
害
対
策
基
本
法

で
、
一
定
の
地
区
の
住
民
が
自
発
的
に
防

災
活
動
を
実
施
す
る
「
地
区
防
災
計
画
制

度
」
が
創
設
さ
れ
、
市
が
提
供
す
る
「
地

区
防
災
計
画
作
成
の
手
引
き
」
を
ベ
ー
ス

に
、
約
５
カ
月
か
け
て
「
多
呂
地
区
防
災

計
画
」
を
作
成
し
ま
し
た
。
作
成
に
あ
た

り
「
水
害
対
策
と
地
震
対
策
の
相
違
を

明
確
に
」、「
写
真
・
イ
ラ
ス
ト
を
入
れ
親

し
み
や
す
く
」の
２
点
を
考
慮
し
ま
し
た
。

作
成
し
た
「
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
を
時

代
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
改
訂
し
て
い
く

組
織
づ
く
り
や
、
地
区
住
民
に
作
成
し
た

防
災
計
画
を
ど
う
浸
透
さ
せ
て
い
く
か
が

今
後
の
課
題
で
す
。

防
災
計
画
を
策
定
し
、災
害
か
ら
地
区

の
町
民
の
命
・
財
産
を
守
り
、
被
害
を
最

小
限
に
す
べ
く
平
常
時
か
ら
安
心
・
安
全

の
絆
を
深
め
る
こ
と
に
貢
献
で
き
る
こ
と

を
実
感
し
た
と
き
で
す
。

今
後
の
課
題
は
何
で
す
か
？

活
動
内
容
・
目
的
は
何
で
し
ょ
う
？

や
り
が
い
を
感
じ
る
と
き
は
？

【
取
材
者
の
感
想
】

自
助
・
共
助
の
精
神
に
基
づ
き
、
地
区

の
特
性
を
考
慮
し
た
防
災
対
策
が
見
や
す

い
冊
子
に
な
っ
て
お
り
、
他
の
町
内
で
も

参
考
に
な
る
と
思
い
ま
し
た
。

　
　
鈴
木
孝
昌（
押
切
町
内
会
相
談
役
）
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