
募集

できる事を　できる時に　できる人が

　ファミリー・サポート・センター「まかせて会員」
を募集します。子育てを助け合う有償ボランティア活
動です。
※参加には講習会の受講が必要です。
内▶�保護者に代わって保育園、幼稚園、学校、放課後  
児童クラブ、習い事などの送迎

　▶出産前後の上の子の育児サポート
　▶保護者が外出する際の、子ども預かりサポートなど
※活動中は保険が適用
対次の要件を満たす人
　①市内在住�
②子育てを支援したい
　③子どもが好き
会費・年会費　無料

■令和６年度第１回まかせて会員養成講習会日程

※講習会（全９回）を修了後、サポート活動ができます。
受講できない回は、３年以内に受講してください。
場市民活動センター会議室（本町タワー４階）
注託児が必要な人は、早めにお申込みください。
申・問５月 16 日㈭までに�
ファミリー・サポート・センター事務局�
（本町子育て支援センター内）☎ 983・2835

回 日 開催時間 講習内容
１
５月30日㈭

午前９時30分〜正午 ファミサポ説明会

２ 午後１時〜３時 子どもの世話と遊び
３
５月31日㈮

午前10時〜正午 子どもの栄養と食生活
４ 午後１時〜３時 保育の心
５
６月３日㈪

午前10時〜正午 子どもの心理
６ 午後１時〜３時 子どもの病気と看護
７
６月４日㈫

午前９時30分〜午後0時30分 救急法Ⅲ

８ 午後１時30分〜３時30分 子どもの安全と事故

９ ６月６日㈭ 午前９時30分〜11時30分 発達と障がいについて

子育ての応援を始めませんか�

ファミリー・サポート・センター「まかせて会員」募集

みて！きて！体験！ちびっこあつまれ！�

公立保育園の園庭を開放します情報

 親子で気軽にご利用いただけるよう、公立保育園の園
庭を開放していますので、ぜひご利用ください。
時午前 10 時～ 11 時 30 分　
※当日雨天の場合は中止
申市ホームページから電子申請または各園に電話予約

注��▶来園の際には受付をお願いします（職員にお声か
けください）▶園庭開放時における事故・怪我につ
いては責任を負いかねますので、お子様から目を離
さないようお願いします▶園によっては駐車場に限
りがあります

問こども保育課☎ 983・2611

◀電子申請はこちら

園名 所在地 電話番号 曜日
開催日

５月 ６月 ７月

加茂川町保育園 加茂川町５･30 ☎975･3609

火曜日

14日、21日、28日 ４日、11日、18日 ２日、９日、16日

緑町佐野保育園 緑町12･12 ☎972･3120 14日、21日、28日 ４日、11日、18日
25日

２日、９日、16日
23日

青木保育園 青木323 ☎971･5127 14日、21日、28日 ４日、11日、18日 ２日、９日、16日

錦田保育園 谷田271･ １ ☎971･1600 水曜日 ８日、15日、22日
29日

５日、12日、19日
26日

10日、17日、24日
31日

光ヶ丘保育園 光ヶ丘19･ ２ ☎987･5730
木曜日

９日、16日、23日
30日

６日、13日、20日
27日 11日、18日、25日

伊豆佐野保育園 佐野110･ １ ☎992･0519 ２日、９日、16日
23日 ６日、13日 11日、18日、25日

（市ホームページ）
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ご利用ください

スマートハウス設備導入費補助金情報

　市では、創エネ・省エネ・蓄エネシステムを設置し
た住宅（スマートハウス）の普及を進めています。太
陽光発電システム、太陽熱利用システム、家庭用燃料
電池システム、家庭用リチウムイオン蓄電池システム
およびＶ２Ｈ充放電システムを住宅に設置する際に補
助金を交付します。
対次の①～③すべてに該当する人
①市内の自ら居住する戸建住宅（賃貸住宅は除く）に
対象設備を設置しようとする人または対象設備が設
置された新築戸建住宅を購入し、自ら居住しようと
する人
②市町村税を滞納していない人
③これまでに市から同種の対象設備に対する補助金の
交付を受けたことがない人

注▶必ず設置工事の着手前またはシステムが設置され
た住宅の購入前に申請してください▶対象となるシ
ステムの詳細は事前にお問い合わせください

■対象システムおよび補助額
　システム本体の金額、設置工事費などを対象に補助
金を交付します。

※住宅用太陽光発電システムは、家庭用リチウムイオ
ン蓄電池システムとＶ２Ｈ充放電システムのいずれ
か、または両方と併せて設置する場合に限り対象

申・問必要書類を直接環境政策課☎ ９83・2647

　赤ちゃんの健やかな成長と女性の健康づくりのため
に、婚姻届を提出した人、また妊娠届出をした妊婦へ、
包括連携協定を締結している大塚製薬との連携によ
り、葉酸サプリメントを配布する事業をはじめます。
対市内に住民票があり、次のいずれかに該当し、葉酸
サプリメントの配布を希望する人
　①令和６年４月１日以降に婚姻届を提出した女性
　②令和６年４月１日以降に妊娠届を提出した妊婦
申①保健センターにて配布【２本（150 日分）】
　②妊娠届出時に母子健康手帳とあわせて配布【１本
　　（75 日分）】
※配布時に、１日の摂取量などの説明を行います。
■葉酸（ようさん）
　ビタミン B群の一種で、細胞や血液を作る大切な
栄養素です。妊娠初期にしっかりとると、赤ちゃんの
脳やせき髄のもとになる「神経管」をつくる手助けに
なります。
問健康づくり課☎ ９73・3700

情報
体に大切な栄養素を補給�
葉酸サプリメント配布事業 情報

　帯状疱疹の発症および重症化予防のために、50 歳
以上で帯状疱疹ワクチン接種を希望される人へ、ワク
チン費用の一部を助成します。
■助成開始日
  ５月１日㈬以降の接種から　※要事前申請
■助成額

申4月8日㈪受付開始。市ホームページから電子申請、
または健康づくり課窓口（南二日町８・35）
※手続き終了後に「接種券」が発行され、市内指定医
療機関で接種費用から助成額を引いた金額で接種す
ることができます。

注▶４月 30 日㈫までに接種を済ませた人は対象外▶
市内医療機関で接種ができない場合は健康づくり課
へご相談ください

問健康づくり課☎ ９73・3700

助成を始めます�
帯状疱疹ワクチン接種（任意）

ワクチンの種類（回数） 助成額（1回につき）
生ワクチン（１回） 4,000円
不活化ワクチン（２回） 10,000円

対象システム 補助額

住宅用太陽光発電システム※ １万円／ｋＷ
上限４万円

住宅用太陽熱利用システム　 上限２万5,000円

家庭用燃料電池システム

上限５万円家庭用リチウムイオン蓄電池システム

Ｖ２Ｈ充放電システム

詳細はこちら▶

◀詳細・電子申請
　はこちら
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