
休日の歯科診療

８月４日㈰ 賢歯科医院（梅名） ☎984・3115

８月11日（日・祝） 遠藤歯科医院（佐野） ☎992・1139

８月12日（月・振） 小野歯科医院（加屋町） ☎972・8234

８月15日㈭ かげしま歯科（谷田） ☎971・2881

8月16日㈮ かたの歯科（谷田） ☎973・6111

8月17日㈯ かまた歯科クリニック
（文教町） ☎980・5505

8月18日㈰ 北岡歯科医院（広小路町） ☎972・8119

8月25日㈰ サクラ歯科（大社町） ☎975・8868

夜間・休日に急病になったときは
科目 内科・外科・小児科 外科 耳鼻科・眼科

産婦人科

担 当
医療機関

三島メディカル�
センター�
（南本町４・31）

沼津夜間救急
医療センター�
(日の出町１・15）

三島消防署※当番医を紹介

連 絡 先 ☎972・0711 ☎926・8699 ☎972・5800※問合せのみ

平日夜間 午後６時～10時 午後８時30分～
翌日午前７時

午後10時～�
翌日午前９時

土 曜 日 午後２時～９時

午後６時～
翌日午前７時

午後９時～
翌日午前９時

日 曜 日
祝 日
８月 15 日
　～ 17 日

午前９時～
午後９時

午前８時～
午後５時

備 考
119番での問合せはご遠慮ください。
番号をよく確かめておかけください。�
受診時は、保険証を持参してください。

歯科診療時間　午前９時～午後４時
※詳細は市ホームページの
　「歯科休日診療当番表」を
　ご覧ください。

夜間・休日相談先
・当番情報電話案内☎ 0570・000・692※ナビダイヤル
・子どもの救急電話相談☎＃ 8000、☎ 054・247・9910（24 時間対応）
・精神科救急情報☎ 054・253・9905（24 時間対応）
・救急協力医テレホンサービス☎ 983・0116
・三島メディカルセンター☎ ９７２・０７１１（音声ガイダンス）

事業 日 時間 対象・内容 会場

乳幼児健康相談会 ８月13日㈫ 予約制（電子申請）
※人数制限あり

身体計測、保健師相談・栄養相談・歯科
相談

保健センター

前期離乳食講習会 ８月７日㈬
９月４日㈬

午前10時～11時30分
（受付：午前９時45分から）
※要予約（市ホームページ
　から電子申請）

前期（満４～５カ月児）

後期離乳食講習会 ８月21日㈬ 後期（満８～９カ月児）

１歳６カ月児健康診査 ８月６日㈫
９月３日㈫ ・対象者に通知送付。

・�時間、内容の詳細は通知に記載。

満１歳６カ月児

２歳児健康相談会 ８月９日㈮ 満２歳児
３歳児健康診査 ８月22日㈭ 満３歳児

フッ化物塗布 １歳６カ月児健康診査・２歳児健康相談会・３歳児健康診査と
同日実施。２歳半フッ化物塗布は２歳児健康相談会の日に案内

１歳半～３歳までの間、半年ごとにフッ化
物塗布

総合健康相談会 ８月13日㈫ 予約制（電子申請） 血圧・体脂肪・野菜摂取状況測定
生活習慣病に関する相談など

栄養個別相談会 ８月14日㈬ 午前９時～午後3時30分　要予約☎973・3700 大人の生活習慣病予防の食事や偏食・小食・過
食などの食事に関する困りごとの相談

精神保健福祉総合相談 ９月25日㈬ 午後　
※要予約　東部健康福祉センター☎920・２０８７ 医師による心の病気や悩みについての相談

酒害相談 ８月６日㈫
９月３日㈫

午前10時～正午　
※要予約　☎973・3700（緊急時、日程調整可能）　 本人や家族のアルコールによる悩み相談

もの忘れ相談 ８月20日㈫ 午前９時～正午　
※要予約 ☎983・2689

もの忘れを心配しているご本人またはそ
のご家族、認知症地域支援推進員などに
よる相談

長寿政策課

高次脳機能障害医療等
総合相談 ９月９日㈪ 午後　

※要予約　東部健康福祉センター☎920・２０８７ 高次脳機能障害についての相談

東部健康福祉
センター

こころの電話相談 月～金曜日
（祝日を除く）

午前８時30分～11時45分、午後１時～４時30分
※専用電話☎９２２・５５６２ こころの悩み相談

ひきこもり個別相談 電話相談は随時、来所相談は要予約
東部健康福祉センター☎920・2087

ひきこもりに関する本人および家族のた
めの相談

エイズ検査・梅毒検査
肝炎ウイルス検査など

検査により曜日・時間の指定あり�
※要予約 東部健康福祉センター☎920・2109 各種採血検査など

わかちあい「すみれの
会」 10月16日㈬ �午後１時30分～３時30分※予約制

☎054・286・9245

大切な人（家族や友人など）を自死で亡
くされた人が語り合う会 静岡県精神保健

福祉センター
依存相談 ８月５日㈪

８月22日㈭
アルコール、薬物、ギャンブルなどの依
存問題についての相談

子どもの不登校などの
相談

毎週
水・金曜日

午前９時～午後４時
※要予約 県総合教育センター☎0537・24・9738

不登校・非行などの学校生活や家庭教育
または子どものこころに関する相談

県立沼津視覚
特別支援学校

◀詳細は
　こちら

◀電子
　申請

▲前期 ▲後期

ほけんの相談・健診・講習

保健カレンダー

◀電子
　申請
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　新たに移住アンバサダーに任命された 3 人の依頼
状交付式が行われ、以前からの移住アンバサダーも
同席し、活動状況などを話し合いました。

　特定非営利活動法人にじのかけ橋が運営する福祉
事業所が作る「ふじのくに福産品」がブランド認定
され、関係者が市役所を訪れました。

　箱根西麓三島野菜を多くの人に楽しんでいただく
「坂もの野菜祭り」の一つとなる「三島とうもろこし
祭り」が三島スカイウォークで開催されました。

　発表会では「ドナウ河のさざなみ」が演奏され、
練習を重ねてきた児童全員の努力や思いが合わさ
り、表現力豊かで迫力のある一曲となりました。

　「水の都三島」と題した楽曲を市内在住の
シンガーソングライターたなかみどりさん
に作成していただきました。

　沢地小 6 年生の甲斐選手が、全日本小学生ソフト
テニス選手権大会静岡県予選で優勝し、全国大会へ
の出場を決め、報告のため市役所を訪れました。

６月28日㈮

７月６日㈯７月９日㈫

７月４日㈭

三島市移住アンバサダー依頼状交付式

ふじのくに福産品ブランド認定

初開催！「三島とうもろこし祭り」

南小学校　レパートリー発表会

「水の都三島で子育て」キャンペーンソング発表

甲
かい きらと

斐煌斗選手　ソフトテニス県予選優勝

　≪市長応接室≫

≪市長応接室≫

≪三島スカイウォーク≫

≪南小学校≫

≪市長応接室≫

≪市長応接室≫

６月28日㈮

７月１日㈪

Facebook X（旧Twitter）Instagram
 『イイね♪』 配信中 『イイね♪』 配信中

三島の三島の
マイフォト タウン
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