
市 活 団民 動 体
コ ナ応 援 ー ー 三島市　市民活動団体応援

このコーナーは、市内で活動する皆さんの主催するイベントや会員募集を紹
介するものです。掲載申込みの詳細は、市 HP をご覧ください。

問広報広聴課☎ 983・2620

ひかりのかたち展
～私の世界へご招待～

時10 月 17 日㈭～ 20 日㈰午前 10 時～午後

４時場Via701・ ２階 ギャラリー 701 内14

歳が描く絵画の展示注駐車場は近くの有

料駐車場を利用問渡辺☎ 090・5186・7969

フォト・クローバー写真展

時① 10 月 25 日㈮午後１時～４時② 10 月

26 日㈯～ 28 日㈪午前９時～午後４時場

三嶋大社宝物館ギャラリー内フォト・ク

ローバーのメンバーによる写真展問長島

☎987・5364

第 53 回　イーゼル展

時10 月 31 日㈭～ 11 月３日（日・祝）午

前 10 時～午後４時場生涯学習センター３

階市民ギャラリー内絵画の展示会問横川

☎ 971・4185

０才からのジャズコンサート

時11 月 11 日㈪午前の部：午前 10 時 30

分～ 11 時 30 分／午後の部：午後３時

30 分～４時 30 分場みしまプラザホテル
内ニューヨークで活躍するピアニストに

よる赤ちゃんから大人まで楽しめる本格

ジャズコンサート費０歳～小学生 300 円・

中学生以上 1,700 円※当日各

300 円増申下記二次元コードか

ら申込問横田☎ 090・4436・2262

中郷バドミントンクラブ会員募集

時毎週水曜日午後７時～９時場中郷小学

校体育館内20 代～ 70 代（平均年齢 60 歳）

のゆるい趣味レベルで活動。年齢問わず

初心者歓迎費２,０００ 円または１回 200 円
問小澤☎090・8544・9860

歌声喫茶と昼食会

時10 月 24 日㈭午前 10 時～午後１時場シャ

リエ三島広小路レジデンス２階コミュニ

ティルーム内一緒に童謡・唱歌や昭和歌謡

など生演奏の伴奏で歌いましょう！費500

円（昼食代含む）定先着 25 人申・問奥原☎

090・4713・4913

ー公開講座ー
在宅看取りの QOL と QOD

時10 月 26 日㈯午後１時～２時 30 分（受付：

午後０時 30 分）場順天堂大学・保健看護

学部内在宅看取りのＱＯＬ（その人らし

い生き方）とＱＯＤ（その人らしい逝き方）

についての講座注オンライン参加の場合、

学部ホームページより申込み
問順天堂大学・保健看護学部

☎ 991・3111

脊髄小脳変性症・多系統萎縮症
リハビリテーション講演会

時10 月 26 日㈯午後３時～４時 10 分場芹

沢病院事務所棟１階内自宅で生活されて

いる脊髄小脳変性症、多系統萎縮症の本

人・家族向けの講演会定10 人申・ 問10 月

18 日㈮までに電話でリハビリ科大久保敬

太☎986・1075

120年続く家計簿と
私たちの食事の工夫

時11 月 7 日㈭午前 10 時～ 11 時 20 分場市

民活動センター内羽仁もと子さんと家計

簿、家計についてフリートークなど定10 人
申・問沼津友の会佐分利☎ 090・1232・4031

第 22 回上岩崎公園秋まつり
～地域の皆さんの交流と居場所～

時11 月 9 日㈯午前 10 時～午後３時※小

雨決行・荒天中止場上岩崎公園内手作り

品や参加型ワークショップ・音楽演奏

や地元グルメ販売・活動ＰＲなど問野村☎

090・9926・7607

高齢者の健康維持と体力向上を図る
介護予防運動・指圧教室

時10 月 22 日㈫～令和７年５月９日㈮午

前 10 時～ 11 時 30 分※各月１回開催場佐

藤塾（本町 13・21）内介護予防運動と指

圧の講義・実習を行います費全期間 ２,000

円 （ スポーツ安全保険料含む ）定10 人持

飲料、動きやすい服装、タオル注基礎疾

患のある人は要相談、更衣室無し申10

月 18 日㈮までにメールで佐藤塾事務局

**satojuku2016@gmail.com問佐藤塾事務

局☎ 090・9905・2716

認知症予防に最適！健康麻雀教室

時毎週土曜日午前 10 時～午後５時場コ

ミュニティスペース大宮内楽しく認知症

予防、脳トレができる健康麻雀教室。少

人数制で全く初めての人も気軽に参加可

能費２,000 円定４人注お金を賭ける、飲

酒、喫煙は禁止申・問電話またはメール

で芹澤☎080・8035・1831**mishima.kmahj

ong@gmail.com

その他

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

文化

スポーツ

12 月１日号への掲載の申込みは、
10 月 17 日㈭までに電子申請

（電子申請を利用できな
い場合は、申込用紙を広
報広聴課FAX 983・2719）

電子申請はこちら▶
（https://logoform.jp/form/pqff/143867）

11 月９日㈯～ 17 日㈰
午後５時～８時 30 分
（午後 5時以降入園無料）
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私
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
元
気
で
お
も

し
ろ
い
で
す
。

　
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド

で
す
。
み
ん
な
の
安
全
を
守
っ
て
、
元
気

な
あ
い
さ
つ
を
し
て
く
れ
ま
す
。

　
そ
し
て
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
物
知
り
で

勉
強
で
分
か
ら
な
い
事
を
教
え
て
く
れ
ま

す
。
そ
れ
に
、
私
や
お
兄
ち
ゃ
ん
を
元
気

に
し
て
く
れ
て
、
一
緒
に
お
さ
ん
ぽ
や
サ

イ
ク
リ
ン
グ
に
も
行
っ
て
く
れ
ま
す
。

　
私
が
ひ
ま
な
と
き
は
私
の
好
き
な
番
組

を
一
緒
に
見
て
く
れ
ま
す
。

　
私
は
、
そ
ん
な
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
大
好

き
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
元
気
で
い
て
ね
。

わ
た
し
の

わ
た
し
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん

お
じ
い
ち
ゃ
ん

当
番
　
や
ま
も
と
　
ゆ
い

当
番
　
や
ま
も
と
　
ゆ
い

今
年
の
テ
ー
マ
は

紫
式
部
ゆ
か
り
の「
上
賀
茂
神
社
」

※
10
月
は
午
後
５
時
ま
で

※
期
間
中
休
園
日
な
し

※
最
終
入
園
は
閉
園
30
分
前

問
楽
寿
園
☎
９
７
５
・
２
５
７
０

コ
ー
ヒ
ー
と
め
が
ね
12

時
11
月
２
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

内
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
や
ス
イ
ー
ツ
、

カ
ッ
プ
や
古
道
具
が
並
び
ま
す
。

三
島
市
国
際
交
流
会M

IR
A

オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ア

時
11
月
３
日
（
日
・
祝
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

内
世
界
の
料
理
、
世
界
の
ス
テ
ー
ジ

が
三
島
に
や
っ
て
く
る
。

い
も
・
く
り
・
か
ぼ
ち
ゃ

時
11
月
４
日
（
月
・
振
休
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

内
秋
の
美
味
し
い
も
の
、
手
作
り
雑
貨

や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
多
数
出
店
。

10
月
30
日
㈬
～
12
月
１
日
㈰

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

場所：三島駅前口事務所
価格：1,000 円
特典：園内売店「ブレーメン」500 円食事券付
販売数：限定 100 枚　※予約不可、購入は本人分のみ

【
11
月
】

　

９
日
・
10
日　

三
島
麦
空

　

16
日　

子
ど
も
秋
ま
つ
り

　

17
日　

お
に
ぎ
り
が
好
き
６

　

23
日　
三
島
フ
ー
ド
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
　
　
（
入
園
無
料
）

　

24
日　

秋
の
ス
ー
プ
屋
さ
ん
５

　

30
日　

三
島
ぎ
ょ
う
ざ
ま
つ
り

　
　
　
　

お
と
ら
く
え
ん

【
12
月
】

　

１
日　

三
島
ぎ
ょ
う
ざ
ま
つ
り

　
　
　
　

菊
ま
つ
り

第
72
回

そ
の
他
菊
ま
つ
り
開
催
中
の
イ
ベ
ン
ト

会
場
：
楽
寿
園

夜間ライトアップ

11 月 15 日㈮まで
東海菊花大会

特典付き！年間入園券販売
11 月３日（日・祝）午前９時～

菊
ま
つ
り
開
催
中
の
イ
ベ
ン
ト

（
会
場
：
楽
寿
園
）

11月９日㈯～ 17 日㈰
午後５時～８時 30 分
（午後 5時以降入園無料）
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