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１
月
12
日
㈰
、
市
民
文
化
会
館
に
て
「
令
和
７
年

三
島
市
二
十
歳
を
祝
う
式
典
」
が
執
り
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

今
年
は
９
６
２
人
が
二
十
歳
を
迎
え
、
７
６
０
人

が
出
席
し
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
皆
さ
ん
を
代
表
し
て
、
重
倉
大
揮
さ
ん

と
永
田
ひ
か
り
さ
ん
が
壇
上
に
立
ち
、「
二
十
歳
の

誓
い
」
を
述
べ
ま
し
た
。

　

2
人
は
、「
社
会
に
貢
献
し
責
任
を
果
た
せ
る
大

人
に
な
る
た
め
に
、
成
長
し
続
け
て
い
く
こ
と
を
誓

い
ま
す
。」、「
壁
に
直
面
す
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い

令
和
７
年 
三
島
市

二
十
歳
を
祝
う
式
典

人
生
の
大
き
な
節
目
を
迎
え
た
皆
さ
ん
の
二
十
歳
の
門
出
を
祝
福
！

人
生
の
大
き
な
節
目
を
迎
え
た
皆
さ
ん
の
二
十
歳
の
門
出
を
祝
福
！

問
合
せ

生
涯
学
習
課
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０
８
８
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　中郷温水池から富士山
を望むドローン空撮写真
です。昨年末から雪が少
ない状態が続いていまし
たが、ようやくきれいな
雪化粧を見せてくれまし
た。（１月10日撮影）

広報みしまをスマホでも！
無料アプリ「マチイロ」から！▶

二十歳を祝う式典
大切なひとやまちを守る消防
団の活動
２月23日は『富士山の日』
水の都三島で子育て～子育て
相談・発達支援編～
ウェルビーイング【幸せ】な
まちを目指して
mishima good pass/ 三島市生
活支援センターへ相談を
みしま情報便（information)
再開発ノート / 連載ガーデン
シティみしま
お知らせアラカルト
図書館からのお知らせ / いき
いき健康
保健カレンダー
第25回しずおか市町対抗駅伝
結果報告 / スポーツ情報
プール教室・スポーツ教室
フォトマイタウンみしま
市民活動団体応援コーナー
歴史の小箱 / ぼくのおじい
ちゃんおばあちゃん
三島市消防団員募集
▶▶次回発行は３月１日号

ま
す
が
、
夢
を
実
現
す
る
た
め
努
力
し
続
け
る
こ
と

を
誓
い
ま
す
。」
と
力
強
く
語
り
、
家
族
、
友
人
、

恩
師
へ
の
感
謝
を
結
び
に
、
誓
い
の
言
葉
を
締
め
括

り
ま
し
た
。

　

式
典
に
引
き
続
い
て
開
催
さ
れ
た
実
行
委
員
会
企

画
を
は
じ
め
、
友
人
た
ち
の
笑
顔
と
と
も
に
た
く
さ

ん
の
思
い
出
を
振
り
返
っ
た
二
十
歳
の
皆
さ
ん
。
大

人
に
な
っ
た
こ
と
を
再
認
識
し
た
皆
さ
ん
の
ま
な
ざ

し
は
、
輝
か
し
い
未
来
へ
と
向
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

折り込み（はずしてお読みください）
「みしま市議会だより」

▲二十歳の誓いを述べる永田さん（左）と重倉さん（右）

▲実行委員会の皆さん
2２０２5．２．1 広報みしま



式典の様子は、式典の様子は、
市公式YouTube で市公式YouTube で
公開中！公開中！

\視聴はこちら /\ 視聴はこちら /

祝・二十歳
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令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
の
際
に
は
、
関
係
機
関
に
よ
る
支
援
が
困
難
を
極
め
る
中
、

地
域
に
密
着
し
た
消
防
団
が
、
自
ら
が
被
災
し
な
が
ら
も
住
民
へ
の
避
難
の
呼
び
か
け
や

救
助
、
孤
立
集
落
か
ら
の
住
民
搬
送
な
ど
懸
命
な
活
動
に
あ
た
り
、
救
援
到
着
後
も
後
方

支
援
や
夜
間
の
見
回
り
な
ど
、
住
民
の
安
心
・
安
全
を
支
え
ま
し
た
。

　
ま
た
、
令
和
６
年
11
月
の
大
雨
で
は
、
１
６
０
人
を
超
え
る
三
島
市
消
防
団
の
団
員
が

一
早
く
出
動
し
市
内
の
混
乱
を
最
小
限
に
抑
え
ま
し
た
。

　
今
、「
地
域
密
着
性
」「
要
員
動
員
力
」「
即
時
対
応
力
」
と
い
っ
た
特
性
を
い
か
し
た
消

防
団
の
重
要
性
が
改
め
て
認
識
さ
れ
て
い
ま
す
。

消
防
団
と
は

　
火
災
・
地
震
・
風
水
害
な
ど
の
際
に
出
動
し
、
地
域
住
民
の

生
命
・
身
体
・
財
産
を
守
る
た
め
に
消
防
防
災
活
動
を
行
う
、

消
防
組
織
法
に
基
づ
き
設
置
さ
れ
て
い
る
組
織
で
す
。

　
三
島
市
で
は
現
在
、
18
個
分
団
に
３
６
６
人
の
団
員
が
在
籍

し
て
い
ま
す
。
地
域
住
民
な
ど
か
ら
組
織
さ
れ
て
い
る
消
防
団

は
皆
さ
ん
の
参
加
・
協
力
が
な
け
れ
ば
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

491
366

ラッパ隊

　各分団および女性消防団から
の有志 31 名で構成。式典や行事
などで吹奏し、消防団の規律の
向上と士気の高揚を図る役割を
担っています。

ドローン隊

　令和 4 年度に設立。災害発生
時に遠隔操縦で上空からの映像
を取得できるドローンを活用し、
安全かつ迅速に被害状況を把握
することができます。

三
島
市
の
定
員
数

三
島
市
の
団
員
数

（令和６年 12 月現在）

防火パレード
　『守りたい　未来があるから　火の用心』を統一標語に実施さ
れる、春の全国火災予防運動（３月１日㈯～７日㈮）に合わせ、
市民の防火意識を高めるため、三島市消防団防火パレードを実
施します。

【日時】　３月２日㈰午前８時 20 分出発（出発式：午前８時 10 分）
【内容】　市役所駐車場を出発し、消防団員約 100 人が４班に分
　　　　かれて市内全域に防火を呼びかけます。

分団活動のほかに

大
切
な
ひ
と
や
ま
ち
を
守
る

　
消
防
団
の
活
動

　
消
防
団
の
活
動

女性消防団

　子どもたちに安全な花火のや
り方を教える花火教室や、救命・
応急処置の指導、春の防火パレー
ドでの広報活動などを行ってい
ます。

▶ 18 歳以上で、市内に在住・在勤・在学している健康な人であればどなたでも入団できます。（随時受付）
▶基本報酬（年間報酬 36,500 円）のほか、出動ごとの報酬、各種補償・補助制度などがあります。

危機管理課消防団担当☎ 972・5820　*syouren@city.mishima.shizuoka.jp

4２０２5．２．1 広報みしま



加納 駿一さん

元第２分団員
現栃木県小山市消防本部所属

金澤 水月さん

元第４分団員
現静岡市消防局所属

宮本 開世さん

現第４分団員（継続）
三島市内勤務・在住

　

私
が
消
防
団
に
入
団
し
た
き
っ
か
け
は
、

大
学
で
消
防
団
員
の
募
集
を
見
か
け
、
興
味

を
持
っ
た
こ
と
で
し
た
。
月
２
回
の
訓
練
は

学
業
に
も
支
障
が
な
く
、
無
理
な
く
活
動
を

続
け
る
こ
と
が
で
き
、
卒
業
後
は
地
元
を
離

れ
る
つ
も
り
で
い
ま
し
た
が
、
消
防
団
の
活

動
を
通
じ
て
地
元
へ
の
愛
着
が
深
ま
り
、
三

島
で
の
就
職
を
決
め
ま
し
た
。
営
利
を
超
え

て
繋
が
る
温
か
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
存
在

を
知
る
こ
と
が
で
き
、
活
動
証
明
書
（
※
）

や
消
防
団
で
の
経
験
は
、
就
職
活
動
に
お
い

て
と
て
も
役
に
立
ち
ま
し
た
。

　

就
職
を
機
に
退
団
す
る
人
も
い
ま
す
が
、

退
団
を
前
に
新
入
団
員
を
指
導
し
、
自
身
が

担
っ
て
き
た
役
割
を
託
す
姿
に
胸
が
熱
く

な
り
ま
す
。
消
防
団
は
人
の
継
承
で
成
り
立

つ
組
織
で
す
。
皆
さ
ん
に
も
、
そ
の
一
員
と

し
て
次
世
代
へ
繋
げ
る
人
に
な
っ
て
ほ
し

い
で
す
。

　

友
人
に
誘
わ
れ
て
消
防
団
に
入
団
し
、
消

火
活
動
や
地
域
貢
献
活
動
を
通
じ
て
、
多
く

の
貴
重
な
経
験
を
積
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
出
会
い
、
人
間
関
係

を
密
に
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
の
が
、
消

防
団
の
最
大
の
魅
力
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

社
会
人
と
な
っ
た
今
、
多
く
の
方
と
良
好
な

関
係
性
を
築
く
こ
と
が
で
き
て
い
る
の
も
、

消
防
団
で
の
経
験
が
あ
っ
た
か
ら
だ
と
思
い

ま
す
。

　

消
防
団
は
自
分
自
身
を
成
長
さ
せ
る
機
会

を
与
え
て
く
れ
る
素
晴
ら
し
い
組
織
で
す
。

ま
た
、
仲
間
と
の
絆
や
地
域
へ
の
貢
献
を
感

じ
ら
れ
る
た
め
、
ぜ
ひ
多
く
の
方
に
入
団
し

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
消
防
団
に
興
味
を

も
ち
な
が
ら
も
入
団
を
迷
う
学
生
や
社
会
人

の
み
な
さ
ん
の
第
一
歩
を
強
く
応
援
し
て
い

ま
す
。

　

専
門
学
校
で
救
急
救
命
士
の
資
格
を
取
得

後
、
大
学
に
編
入
学
し
、
そ
の
頃
か
ら
「
将

来
は
消
防
官
と
し
て
働
き
た
い
」
と
強
く

願
っ
て
い
ま
し
た
。
学
生
の
時
か
ら
知
識
を

得
た
い
と
思
っ
た
の
が
、
消
防
団
へ
入
団
し

た
き
っ
か
け
で
す
。
慣
れ
る
ま
で
時
間
が
か

か
り
ま
し
た
が
、
統
率
力
が
養
わ
れ
、
普
段

の
生
活
で
は
経
験
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
貴

重
な
経
験
を
積
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま

た
、
人
生
の
先
輩
で
も
あ
る
消
防
団
の
み
な

さ
ん
に
助
け
て
も
ら
い
な
が
ら
、
楽
し
く
活

動
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
消
防
団
に
入
団
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
経

験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
男
女
関
係

な
く
地
域
の
た
め
に
貢
献
で
き
る
素
晴
ら
し

い
組
織
で
す
。
皆
さ
ん
の
大
切
な
ま
ち
で
災

害
が
発
生
す
る
前
に
、
消
防
団
へ
の
入
団
を

検
討
し
て
み
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

　三島市ではこれまで 40 人以上の学生が入団し、現在も 12 人の学生団員が活動してい
ます。卒業した学生団員の中には消防団での経験を活かして消防士になった人や、卒業
後も三島に在住・在勤し、引き続き消防団員として活動している人などがいます。

次
世
代
へ
繋
げ
る
人
に

第
一
歩
を
応
援
し
て
い
ま
す

災
害
が
発
生
す
る
前
に

次
世
代
を
担
う
学
生
消
防
団
員

次
世
代
を
担
う
学
生
消
防
団
員

元学生団員の先輩からメッセージ

消防団へ入団する
危機管理課もしくは入団を
希望する分団に連絡

分団長と面接
活動内容などの説明

必要書類を作成
入団決定・活動へ参加

▶ 18 歳以上で、市内に在住・在勤・在学している健康な人であればどなたでも入団できます。（随時受付）
▶基本報酬（年間報酬 36,500 円）のほか、出動ごとの報酬、各種補償・補助制度などがあります。

危機管理課消防団担当☎ 972・5820　*syouren@city.mishima.shizuoka.jp

※
三
島
市
学
生
消
防
団
活
動
認
証
制
度
…
就
職
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、
消
防
団
活
動
に
係
る
功
績
を
認
証
し
活
動
証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。
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『
富
士
山
の
日
』

２月 23 日は「富士山の日」です。
　三島の豊かな自然や風土は、
　　富士山の恩恵を受けています。　

�立体ペーパー富士山を作ろう！
時２月 23 日（日・祝）
場図書館（児童おはなしコーナー）
　　午後１時 30 分～午後４時
場図書館中郷分館
　　午前９時 30 分～午後５時
内富士山をモチーフとした紙工作
問図書館☎ 983・0880
問図書館中郷分館☎ 982・5102

�富士山ペンスタンド作り
時２月 23 日（日・祝）
　午前９時 30 分～ 11 時
場生涯学習センター２階　
　児童センター
内富士山のペンスタンドを作成
対高校生以下
定先着 50 人
※小学生以下は保護者同伴
問児童センター☎ 983・0890

『富士山の日』協賛事業

参加型

富士山の日記念講演
「富士山と三島の湧水群」
時２月 21 日㈮午後２時～
場生涯学習センター３階　講義室
講増島淳さん（静岡県地学会東部支部）
定70 人程度（市内在住の人）
※応募多数時抽選
申・問２月 13 日㈭までに電子申請ま
たは往復はがき（往信裏面に参加者
の氏名、住所、電話番号を、返信表
面に参加者の住所、氏名を記入）必
着で環境政策課〶 411・8666 北田町
４・47 ☎ 983・2647

富士山いただきマルシェ
時２月 23 日（日・祝）
　午前9時～午後４時
場楽寿園
内ジオパークや溶岩に関連した催し

や、クラフト雑貨などのお店が出店
問富士山いただきマルシェ実行委員会
　*fukurashiyamama@yahoo.co.jp

第 39 回ふるさとみしま歴史探訪
時２月 22 日㈯午前９時～　
コース　三石神社（集合）→東海道沿

い巡り→千貫樋→三嶋大社（解散）
定50 人※小学生以下は保護者同伴
申・問２月 18 日㈫までに三島市ふる

さとガイドの会☎・FAX 981・7057（電
話は平日午前 10 時～正午）、*mfg
uide@mishima-guide.sakura.ne.jp

�KENPOS
富士山（223）ポイントラリー
時 ２月 23 日（日・祝）
　午前 10 時～午後３時
場楽寿園
内会場内に設置されたポイントをまわ

ると 223P が貯まります
問健康づくり課☎ 973・3700

２
月
23
日
は

入場料無料施設

楽寿園入園無料
時 ２月 23 日（日・祝）
　午前９時～午後４時 30 分
※最終入園午後４時
問楽寿園☎ 975・2570

市民温水プール利用料無料
時 ２月 23 日（日・祝）

【午前の部】受付：午前９時 15 分～
　午前９時 30 分～午後０時 20 分

【午後の部】受付：午後１時 15 分～
　午後１時 30 分～４時 20 分
問市民温水プール☎ 980・5757

箱根の里プラネタリウム無料
時 ２月 23 日（日・祝）
　午前 10 時 30 分～ 11 時 20 分
　午後２時～２時 50 分
申・問２月 22 日㈯までに箱根の里
　☎ 985・2131

『富士山の日』協賛事業

展示型

富士山の日記念展示
時２月１日㈯～２月 27 日㈭
　午前９時 30 分～午後７時
※土日祝日は午後５時まで
※休館日を除く
場図書館
内富士山に関する図書の展示や貸出
問図書館☎ 983・0880

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・
費費用（記載なしは無料）・対対

象・定定員・持持ち物・注注意

事項・申申込み（記載なしは不

要）・問問合せ

イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
を
通
じ
て
、
市
民
の
心
の
よ
り
ど
こ
ろ

　
　
　
　
　
　
『
富
士
山
』
に
つ
い
て
想
い
を
は
せ
て
み
ま
せ
ん
か
？

※各イベントについては担当課へ直接お問い合わせください。
問 富士山の日について 文化のまちづくり課☎ 983・2756

＆
三 島 市

２
fu

２
ji

3
san

電子申請はこちら▶
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市
で
は
、
全
て
の
妊
産
婦
、
子
ど
も
（
お
お
む
ね
18
歳
ま
で
）
お
よ
び

家
庭
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
切
れ
目
な
く
対
応
す
る
た
め
、『
こ

ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
』
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

悩
み
が
少
し
で
も
軽
く
な
る
よ
う
に
、
ま
ず
は
話
す
こ
と
か
ら
始
め
ま

せ
ん
か
？保

健
師
や
助
産
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
！

　

例
え
ば
こ
ん
な
不
安
…

初
め
て
の
出
産
で
心
配

身
近
に
助
け
て
く
れ
る
人
が
い

な
く
て
不
安

自
分
の
時
間
が
欲
し
い　

な
ど

社
会
福
祉
士
、子
ど
も
家
庭
支
援
員
、子
育
て

コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
が
相
談
に
応
じ
ま
す
！

　

例
え
ば
こ
ん
な
不
安
…

子
ど
も
と
う
ま
く
関
わ
れ
な
い

学
校
に
行
き
た
が
ら
な
い

子
ど
も
に
き
び
し
く
あ
た
っ
て

し
ま
う　

な
ど

子どもや家庭に関する相談
（児童福祉）

こども未来課内

平日午前８時 30 分～午後５時

☎ 983・2713

妊娠・出産・産後の育児に関する相談
（母子保健）

保健センター内

平日午前８時 30 分～午後５時

☎ 973・3700

　

お
子
さ
ん
の
育
ち
の
中
で
気
に
な
る
こ
と
や
心
配
な
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

　

三
島
市
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
『
た
ん
ぽ
ぽ
』
で
は
、「
気
づ
く
」「
知

る
」「
支
え
る
」「
つ
な
げ
る
」
の
方
針
の
も
と
、
幼
児
期
か
ら
学
齢

期
（
中
学
生
）
ま
で
切
れ
目
の
な
い
支
援
を
行
い
、
お
子
さ
ん
の
発

達
に
関
す
る
相
談
を
随
時
受
付
け
て
い
ま
す
。

　

こ
ん
な
と
こ
ろ
が
気
に
な
る
…

言
葉
が
な
か
な
か
出
な
い

泣
き
出
し
た
ら
止
ま
ら
な
い

友
達
と
上
手
に
遊
べ
な
い

落
ち
着
き
が
な
く
、癇
癪
が
あ
る　

な
ど

問
こ
ど
も
未
来
課
☎
９
８
３
・
２
７
１
３

問
発
達
支
援
課
☎
９
７
５
・
１
５
８
８

保
育
士
、
保
健
師
、
臨
床
心
理
士
、
社
会
福
祉
士
、
指
導
主
事
、　

作
業
療
法
士
、
言
語
聴
覚
士
な
ど
の
専
門
職
が
相
談
に
応
じ
ま
す
！

三島市プロモーション

～子育て相談・発達支援編～
水の都三島で子育て

いつでも、どんなことでも、
　　　　　まずは気軽にご相談ください

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
『
た
ん
ぽ
ぽ
』

発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
『
た
ん
ぽ
ぽ
』

三島市発達支援センター
『たんぽぽ』

谷田 271・1

平日午前８時 30 分～午後５時
☎ 975・1588

早期支援がより良い成長に
つながります。
「気になる」と思ったら、
まずはお電話ください！

来所
電話
家庭訪問
オンライン相談
　（要事前予約）

▲オンライン相談の
　予約はこちらから

談方法相
都合に合わせて…

一緒に子育て！三島市が設置する相談窓口を紹介します！

「水の都三島で子育て」
市公式ホームページ
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続
々

更新中！
ウェルビーイング【幸せ】なまちを目指して

～あなたの活動を応援します～

ウェルビーイングミーティングを開催しました！

ミーティングで出会った皆さんが協力してコラボ活動を展開！

あなたも活動をバージョンアップしませんか ?
　地域協働・安全課きずなづくり推進室、市民活動センターでは、
皆さんの活動の支援を行っています。

三
島

市
ウ

ェ

ルビーイングアクション認定ステッカー

自らが楽しみながら、
　地域に貢献している活動を認定します！
　認定された活動は、市 HP や市民活動
センターの SNS で配信しています。あな
たのステキな活動を発信しましょう！

近所のお年寄りの
居場所をつくりたい

集まって
　豚汁パーティーを
　　しましょう！

遊びにきてくれたら
野菜をあげます！

食事会を
　開催しましょう！

　令和６年９月に市内４カ所で開催し
たウェルビーイングミーティングでは、
市内で活動をしているシビックプライ
ド（※）の高い人が集まり、地域の幸せに
ついて理解を深めました。

▲ワークショップでは、幸せの三島ざくら
　が満開になりました。

　グループメンバーの「やってみたい
こと」を自分だったらどうやって応援
できるか考えるワークショップでは、

「やってみたいこと　」に、みなさんか
らたくさんの「応援　」が集まりました。

【
プ
ロ
ギ
ン
グ
×
ハ
ー
バ
ル
ケ
ア
】

末
広
山
周
辺
ル
ー
ト
を
ご
み
拾
い
を
し
な
が
ら

ゆ
っ
た
り
ジ
ョ
ギ
ン
グ
し
、
ハ
ー
ブ
園
に
立
ち

寄
り
ハ
ー
バ
ル
ケ
ア
体
験
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し

ま
す
。

　
　
　

※
詳
細
は
、
決
ま
り
次
第
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
・
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
お
知

　
　
　
　

ら
せ
し
ま
す
。

榛村純一さん 鈴木淑子さん

　プロギング（※）の活動をしている ハーブ園を造り、
五感の刺激で認知症予防活動をしている×

　市主催のミーティングで『ハーブ園×プ
ロギング』が『自然と癒し×健康とエコ活』
という形で、笑顔の広がる街づくりに繋が
ればいいですねと話せたことがコラボの
きっかけになりました！

※プロギング…
　ジョギングとごみ拾いを

合わせたスポーツ。
コラボレーション企画を開催

　さまざまな方との情報交換を通して、活
動に対する共通の思いを伝え合うことがで
き、お互いの活動に参加してみて、「一緒
に企画をしたらもっと素敵な活動になるの
では」と思いました！

問：きずなづくり推進室☎ 983・2708
　　市民活動センター☎ 983・2693　

市民活動センター
Instagram

Facebook

【放送予定】
　２月 25 日㈫・３月 25 日㈫
　午前７時 40 分～（５分間）

ボイス・キューラジオで
　みなさんの活動を紹介 !

informationinformation

　◎自分の活動に参加してくれる人を増やしたい
　◎同じような活動をしている団体を知りたい
　◎情報発信の方法や活動場所の探し方を知りたい　など
活動に関するご相談をお受けします！

※地域をより良くするため、市民一人ひとりが
　自発的にかかわっているという誇りや自負
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～
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
～

三
島
市
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
相
談
を

ことわらない

三
島
市
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

「
こ
と
わ
ら
な
い
」「
な
げ
だ
さ
な
い
」「
あ
き
ら
め
な
い
」

の
三
原
則
で
皆
さ
ん
の
生
活
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

相
談
無
料
、
秘
密
厳
守
。【受付時間】

月～金・第３土曜日　
午前８時 30 分～午後５時 15 分
※予約がなくても相談可能ですが、

相談者が重なりお待たせする場合
があります。予約が確実です。

☎ 973・3450
*seikatsushien-mishima@tokaido-

sigma.jp

　
病
院
に
行
き
た
い
け
ど
お
金
が
な
い
、
電

気・ガ
ス・水
道
が
止
ま
り
そ
う
、
仕
事
が
見

つ
か
ら
な
い
な
ど
の
悩
み
に
寄
り
添
い
ま
す
。

　
個
別
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
就
労
準
備
支
援
、
マ

ナ
ー
研
修
や
模
擬
面
接
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

の
同
行
や
面
接
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
フ
ロ
ー
を
確
認
し
て
家
計
改

善
プ
ラ
ン
を
作
成
、
債
務
整
理
や
生
活
資
金

に
つ
い
て
既
存
の
制
度
や
事
業
を
活
用
し
て

問
題
解
決
に
つ
な
げ
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
生
活
の
立
て
直
し
を
お
手
伝
い

就
職
活
動
か
ら

職
場
定
着
ま
で
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ

毎
月
の
家
計
の
や
り
繰
り
を
支
援

　

今まで声をあげられなかった人や問題を
抱えている人を周りで見つけたときに
も、ぜひ、センターにお知らせください。

問
福
祉
総
務
課
☎
９
８
３・２
６
１
３

なげださない

あきらめない

good な活動をしている人や想いに触れて、交流して、
三島をもっと good なまちにしていこう！

mishima good pass は三島の魅力をつくる good な活動に
LINE で参加できる・出会えるサービスです。

good な活動情報をまとめて知れる！

good なイベントに気軽に参加できる！

good な投稿には「いいね」をして応援！

go
od

な仲間たち

ア
プ
リ
の
使
い
方

mishima good pass の
公式アカウントを LINE
で友だち登録

▲こちらから

step1
メニュー下部の「mishi
ma good passアプリへ」
をタップして登録

簡単２
ツーステップ

good な活動に参加した人を表彰する
　　アワードイベントを開催！ 
詳細は mishima good pass で配信！

続
々

更新中！

イベント参加で
スタンプGET！

step2

博報堂・加和太建設・三島市『地域創生に関する包括連携協定』事業
問【協定について】政策企画課☎983・2698　【アプリについて】加和太建設☎070・8794・9074　　
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みしま情報便 informationみしま情報便 information
【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・

定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

情報
災害時に自分の力で避難できますか？�

「避
ひなんこうどう
難行動要

ようしえんしゃ
支援者」名簿の登録調査にご協力を

市では、災害時に自力で避難することが困難で、家
族による支援を受けることができず、家族以外の第三
者による避難支援を必要とする人（避難行動要支援者）
の名簿の整備を進めています。

名簿は要支援者の安否確認、避難誘導などの支援体
制づくりに活用されます。災害時には近隣住民の助け
合いが最も有効です。名簿の整備にご協力をお願いし
ます。
対象（在宅で生活し①～⑦のいずれかに該当する人）

①要介護認定３～５②身体障害者手帳１～２級③精
神障害保健福祉手帳１～２級④療育手帳 A 判定⑤
難病患者⑥ 80 歳以上の一人暮らしまたは 80 歳以上
のみの世帯⑦自治会が支援の必要ありと認めている

名簿記載内容　氏名、生年月日、住所、性別、電話番
号、自治会・町内会名、組・班、避難支援を必要と
する理由

提供先　地元自治会・町内会、自主防災組織、地域の

民生委員、避難支援者（隣近所で支援する人）などへ
平常時から名簿（同意した人のみ掲載）を提供
■名簿掲載の同意確認

対象者のうち、現在同意していない人には２月初め頃
から同意確認の通知を送付しますので、ご回答ください。
■災害に備えて
▶町内の防災訓練に参加するなど、日ごろから防災意

識を高めましょう。
▶避難支援を行う人は、避難支援を行うことに法的な

責任や義務はありません。
▶災害対策基本法が改正され、要支援者ごとに「避難

支援を行う人」や「避難先」などの情報を記載した「個
別避難計画」の作成が市の努力義務とされました。

問福祉総務課☎ 983・2610

情報
３年に１度の全国一斉改選

頼れる地域の相談役「民生委員・児童委員」

民生委員・児童委員をご存じですか？

高齢者や障がいのある人、子育てや介護をしている
人などが地域で孤立しないよう、「民生委員・児童委員」
が身近な相談相手として活動しています。
■民生委員・児童委員
　市民が安心して生活できる地域をつくるボランティ
アで、困りごとや心配ごとを聞いて助けてくれる人や
場所を紹介する「つなぎ役」になります。
■主任児童委員
　民生委員・児童委員の中から指名され、乳幼児・児
童など、子育て家庭に関することを専門に担当します。

令和７年は全国一斉改選の年です

　現民生委員・児童委員は 11 月 30 日㈰をもって任期
満了となるため、今年は、３年に一度の全国一斉改選
の年となります。
　市では、現民生委員・児童委員が継続する場合を除
き、自治会・町内会へ候補者の推薦を依頼しています。
興味のある人はお住いの地区の自治会・町内会長また
は福祉総務課へご連絡ください。
■委員の選出について

民生委員・児童委員は地区の自治会長・町内会長の
推薦によって選出され、12 月に実施する委嘱状伝達
式で正式に任命されます。

【次期任期】　12 月１日㈪～令和 10 年 11 月 30 日㈭
問福祉総務課☎ 983・2610
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みしま情報便 information

情報
内容確認と手続きをお願いします

児童手当制度の改正（拡充）について

　令和６年10月から児童手当の制度が改正（拡充）さ
れました。令和６年９月末までに申請手続きを済ませ
た人については、令和６年12月13日㈮に新制度に基づ
き支払いましたので、支給内容の確認をお願いします。

制度変更（拡充）の内容

申請手続きについて

　制度改正による拡充分の受取りに手続きが必要な場
合があります。要否などの詳細はホームページを確認
し、手続きをお願いします。

▶例① 中学生以下の子どもがおらず、高校生年齢
の子どもを養育している

▶例② 上限限度額を超える所得があり、児童手当・
特例給付のいずれも受け取っていなかった

▶例③ 高校生までの子ども以外に、大学生や専門
学生などの子どもを養育している

注10 月以降に手続きをした場合、1 月以降の振り込
みから随時調整されています。

問こども未来課☎ 983・2712

　口座振替による支払いは、全国の金融機関で行うこ
とができるほか、便利でお得な前納制度もあります。
令和６年度口座振替前納割引額 (参考）
　▶６カ月前納…10 万 720 円※ 1,160 円割引き
　▶１年前納…19 万 9,490 円※ 4,270 円割引き
　▶２年前納…39 万 7,290 円※１万 6,590 円割引き
持預貯金通帳、金融機関届出印、基礎年金番号を明らか

にできる書類（基礎年金番号通知書、年金手帳または
納付書）

申２月 20 日㈭までに、日本年金機構ホームページか
ら口座振替申出書を印刷し必要事項を記入の上で、
直接、または郵送で保険年金課または日本年金機構
三島年金事務所

問日本年金機構三島年金事務所☎ 973・1166
問保険年金課☎ 983・2606

情報
国民年金保険料の納付は�
口座振替が便利です

　自転車乗車用ヘルメット購入費の一部を補助しま
す。令和６年度の受付は２月末までですので、ぜひご
活用ください。
補助金額　購入費の２分の１（100円未満切り捨て）
※上限2,000円、１人１個のみ
対市内に住所があり、市内の店舗で安全基準を満たす
自転車乗車用ヘルメットを購入した人

対象ヘルメット　SG・JCF・CE・GS・CPSC マーク
などの安全基準に適合するもの

申２月28日㈮までに、必要書類（申請書、領収書、ヘ
ルメットの安全基準適合を示す書類）を電子申請、
窓口、または郵送で地域協働・安全課（〶 411・
0858 中央町５・５）

※予算上限に達した場合、早期に受付終了する場合あり
問地域協働・安全課☎ 983・2651

情報
２月末まで受付�
自転車ヘルメット購入費補助

内容 改正後 改正前

支給対象年齢 18歳到達以後の最初の3月
31日まで（高校生年齢まで）

15歳到達以後の最初の3月
31日まで（中学生年齢まで）

所得制限 所得制限なし 所得制限あり

支給月 年６回（偶数月） 年３回（２月、６月、10月）

多子加算の対象 22歳年度末までの子 高校生年齢までの子

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら▲詳細はこちら
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みしま情報便 informationみしま情報便 information

「自らの命は自ら守る！」大地震発生時の1分間の安全行動

三島市シェイクアウト訓練にご参加ください訓練

　地震はいつどこで起こるかわかりません。その時い
る場所でどのように行動するかが、わたしたちの人生
を大きく左右します。
　地震発生直後の安全行動を身につけるシェイクアウ
ト訓練（市内一斉行動訓練）に参加して、「自らの命
は自ら守る」行動を実践しましょう。
時３月 11 日㈫午前10時
対市内の学校・企業・団体・自治会、市内在住・在勤・
在学の個人など

申・問参加予定人数を把握するため、参加者の事前登
録をお願いします。３月６日㈭午後５時までに氏名

（団体名）、参加予定人数、右記訓練２【任意】の実
施内容を電子申請、電話またはFAXで危機管理課
　☎ 983・2751 FAX 981・7720

■訓練１【必須】
　　午前10時の同報無線（声の広報）、市民メール、

LINE などの訓練開始の合図により、地震による揺
れを感じたという想定で、その場で約１分間、安全
行動の１‐２‐３（まず低く、頭を守り、動かない )
を実践する。

■訓練２【任意】
　　安全行動の後、避難、安否確認、情報収集・伝達、

救出・救助、応急手当訓練、備蓄の確認などを実施
事前登録▶
はこちら

提供：日本シェイクアウト提唱会議

１ ２ ３

　令和６年は、元日の能登半島地震にはじまり、８月
の南海トラフ地震臨時情報の発表など、地震や地震に
対する備えに注目が集まりました。講師が県内に甚大
な被害をもたらすと言われている南海トラフ地震や、
南海トラフ地震臨時情報について解説します。
時３月１日㈯午後１時30分～３時30分
場順天堂大学保健看護学部　11 番教室
演題　2024年 8 月 8 日の南海トラフ地震臨時情報の

意味を考える～日頃からの地震への備えを再確認す
る～

講平田直さん（東京大学名誉教授・気象庁「南海トラ
フ沿いの地震に関する評価検討会」会長）

対市内・近隣に在住の人
定先着 120 人
申・問２月10日㈪～26日㈬の間に電子申請、または電

話で危機管理課☎ 983・2751

情報
南海トラフ地震への備え�

三島市防災講演会

電子申請は▶
こちら

　寒い冬が終わると花々は目覚め、１年で最も華やか
な季節を迎えます。道行く人たちや花好きの皆さんが
楽しめるよう、市では花壇作りや玄関先をハンギング
バスケットなどで装飾する「三島流オープンガーデン」
を推奨しています。皆さんの自慢の花壇をご応募くだ
さい。
申 ・問２月17日㈪～ 3 月17日㈪に電子申請、窓口また
は郵送でみどりと水のまちづくり課〶 411・8666 北
田町４・47☎ 983・2642

※ 申込み後、４月４日㈮までに花壇のカラー写真（デ
ジタルデータ可）を提出

募集
参加者募集�

令和７年度花壇コンクール

▲詳細はこちら

▲東大場花の会
　（令和６年度団体の部市長賞）

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ
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　図書館、移動図書館ジンタ号の業務をお手伝い（ボ
ランティア）いただける人を募集します。
■共通事項
活動期間　４月～令和９年３月末までの２年間
対市内在住の18歳以上の人
申２月27日㈭までに電子申請、電話、または直接図書

館窓口
※決定後、３月13日㈭に業務説明会を実施
問図書館☎983・0880
■図書館業務

定①～⑯の活動で各１人（応募多数時抽選）

みしま情報便 information

～みどりの贈り物～出産などに記念樹を配布

　出産、小学校入学、結婚、新築、住宅購入の記念に
苗木を配布します。
時３～７月の毎週水曜日（祝日を除く）
　午前10時～午後３時
場みどり育苗センター（初音台25・12）
内ミシマザクラ・ハナミズキ・オリーブ・シマトネリ

コなど７種類から１本選択
※受け取りには、みどりと水のまちづくり課、北上文

化プラザ、中郷文化プラザで発行する引換券が必要
です。

問みどりと水のまちづくり課☎ 983・2642

生け垣を作りませんか？苗木を無料配布

生け垣はまちに彩りと潤いを与え、騒音も和らげるほ
か、ブロック塀から変えることで地震対策にもなります。

時３月下旬に配布予定
場みどり育苗センター（初音台25・12）
内アベリア・キンモクセイ・キンメツゲ・シラカシな

ど 13 種類から選択
※生け垣１mあたり 3本以内で 60 本まで
対下記①～③のすべて条件を満たす人
　①市内在住で、配布後すぐに植え込みができる
　②生け垣の長さが５ｍ以上
　③設置場所が市内自宅敷地の周囲であって、全体ま

たは一部が道路や歩道に面している
注植栽場所によって配布できない場合あり。苗木の生
育状況により希望樹種を配布できない場合あり

申・問２月28日㈮までに電子申請、または申請書を直
接みどりと水のまちづくり課☎ 983・2642

庭に樹木を植えて、潤いのある生活を送りませんか
記念樹・生け垣用の苗木の無料配布情報

◀ 詳細はこちら

■移動図書館業務

※複数場所での活動可

２年間活動できる人

図書館・移動図書館ジンタ号ボランティア募集募集

内容 活動日

新刊図書の
帯貼り

①第１水曜日②第２水曜日③第３・５水曜日
④第４水曜日
午前10時～正午

新聞記事の
スクラップ

⑤第１木曜日⑥第２木曜日⑦第３木曜日
⑧第１金曜日⑨第３金曜日⑩第４金曜日
午前10時～正午

新聞綴り
⑪毎週火曜日⑫毎週水曜日⑬毎週木曜日
⑭毎週金曜日⑮毎週土曜日⑯毎週日曜日
午前８時45分～９時30分

巡回先 活動日 定員
①向山小学校 第１水曜日　午後０時30分～１時10分 ４人

②山田小学校 第１木曜日　午後０時40分～１時30分 ３人

③南小学校 第１金曜日　午後０時50分～１時30分 ４人

④錦田こども園 第１金曜日　午後１時50分～２時35分 ４人

⑤西小学校 第２火曜日　午後０時45分～１時25分 ５人

⑥徳倉小学校 第２水曜日　午後０時50分～１時20分 ４人

⑦坂小学校 第２木曜日　午後０時40分～１時20分 ２人

⑧長伏小学校 第２金曜日　午後０時40分～１時20分 ２人

⑨北小学校 第３火曜日　午後０時30分～２時 ５人

⑩佐野小学校 第３水曜日　午後０時45分～１時25分 ２人

⑪沢地小学校 第３木曜日　午後０時40分～１時20分 ３人

⑫東小学校 第３金曜日　午後０時50分～１時30分 ４人

⑬錦田小学校 第４水曜日　午後０時35分～１時30分 ４人

⑭北上小学校 第４木曜日　午後０時55分～１時30分 ３人

⑮中郷小学校 第４金曜日　午後０時50分～１時30分 ３人

▲移動図書館▲図書館
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当
社
の
三
島
郵
便
局
（
南
田
町
）
正
面
玄
関
前

に
あ
る
花
壇
は
、
現
在
で
は
季
節
に
応
じ
た
色
と

り
ど
り
の
花
で
覆
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
今
か
ら
10

年
前
ま
で
は
社
員
に
よ
る
手
入
れ
が
追
い
つ
か

ず
、
雑
草
が
生
い
茂
っ
て
い
る
状
態
で
し
た
。
そ

れ
を
改
善
し
よ
う
と
、
郵
便
局
の
退
職
者
で
つ
く

る
「
三
島
郵
便
局
Ｏ
Ｂ
会
」
に
よ
っ
て
手
入
れ
を

行
っ
た
の
が
花
壇
の
始
ま
り
で
す
。

　

そ
の
後
、
こ
の
取
り
組
み
の
輪
が
広
が
り
、
市

立
南
幼
稚
園
の
園
児
の
皆
さ
ん
、「
静
岡
絆
の
会
」

の
皆
さ
ん
、「
郵
政
退
職
者
共
助
会
」
の
ご
支
援

と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
今
年
の
春
に
は
ペ
チ
ュ

ニ
ア
や
ナ
デ
シ
コ
、
夏
に
は
サ
ル
ビ
ア
や
ケ
イ
ト

ウ
、
秋
に
は
パ
ン
ジ
ー
や
ビ
オ
ラ
な
ど
、
季
節
に

応
じ
て
種
や
球
根
の
植
え
替
え
を
定
期
的
に
行
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
当
社
で
は
障
が
い
者
雇
用
を
積
極
的
に

推
進
し
、
主
に
清
掃
活
動
に
従
事
す
る
社
員
を

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
が
、
花
壇

の
美
観
維
持
に
努
め
る
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
郵
便
局
を
ご
利
用
の
お
客
さ
ま
に

折
々
の
季
節
を
感
じ
、
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

三
島
駅
南
口
東
街
区
再
開
発
事
業

再
開
発
ノ
ー
ト　

第49回

再
開
発
事
業
の
進
捗
状
況
　

問問
三
島
駅
周
辺
整
備
推
進
課

三
島
駅
周
辺
整
備
推
進
課

☎☎
９
８
３

９
８
３
··
２
６
３
３

２
６
３
３

　
三
島
駅
南
口
東
街
区
で
は
、
市

民
の
宝
で
あ
る
地
下
水
に
配
慮
し

た
工
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

東
街
区
で
は
、
既
存
建
物
の
解

体
工
事
が
完
了
し
、
新
築
工
事
が

進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

本
事
業
は
計
画
当
初
か
ら
地
下

水
保
全
を
大
前
提
と
し
て
お
り
、

杭
を
打
た
な
い
直
接
基
礎
と
し
て

い
る
ほ
か
、
掘
削
の
際
も
地
下
水

に
影
響
を
与
え
な
い
工
法
を
採
用

し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
事
業
者
が
区
域
内
に
地

下
水
観
測
井
戸
を
設
置
し
、
地
下

水
位
や
水
質
を
計
測
し
て
そ
の
変

動
を
確
認
し
て
い
ま
す
。
な
お
、

三
島
駅
周
辺
で
は
市
が
毎
月
地
下

水
調
査
を
実
施
し
て
お
り
、
そ
の

結
果
は
事
業
者
の
測
定
値
と
併
せ

て
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開

し
て
い
ま
す
。

■
現
場
見
学
会

こ
の
よ
う
に
、
地
下
水
対
策
を

実
施
し
な
が
ら
工
事
が
進
め
ら
れ

て
い
る
様
子
を
市
民
の
皆
さ
ん
に

見
て
い
た
だ
く
た
め
、
現
場
見
学

会
を
行
い
ま
す
。
現
場
で
は
、
工

事
の
様
子
や
、
掘
削
し
た
溶
岩
な

ど
を
確
認
し
ま
す
。
工
事
が
進
行

中
で
あ
る
た
め
、
安
全
を
第
一
に

実
施
し
ま
す
。

時
２
月
20
日
㈭
午
前
10
時

※
30
分
程
度

定
20
人（
応
募
多
数
時
抽
選
）

持
長
ズ
ボ
ン
、
長
靴

申
２
月
12
日
㈬
ま

で
に
電
子
申
請

▲申込み

三島郵便局（日本郵便㈱）

　水と緑、文化と歴史、景観など昔からの市民の宝物に、「花」という癒しの彩りを添えるこ
とで、誰もが「三島に住みたい、訪れたい」と感じてもらえるまちづくりを皆さまのご理
解とご参加により協働で進めていこうとする取り組みです。

三島の美しい風景をあなたの手で三島の美しい風景をあなたの手で

問合せ　みどりと水のまちづくり課問合せ　みどりと水のまちづくり課☎ 983・2642983・2642

連 載連 載
ガーデンシティガーデンシティ

し し ままみ み 

市ホームページ私も参加しています
ガーデンシティ㊺

▲三島郵便局 OB の皆さん

企業花壇

▲再開発事業区域の様子（１月中旬）

イ
ベ
ン
ト

14２０２5．２．1 広報みしま



à la carte
お知らせアラカルト

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

イベントイベント子育て支援・教育 環境・エコ福祉お知らせ 講座・募集

イ
ベ
ン
ト

「
メ
ル
カ
リ
Ｓ
ｈ
ｏ
ｐ
ｓ
」
を
活
用

粗
大
ご
み
な
ど
即
売
会

　

家
庭
か
ら
清
掃
セ
ン
タ
ー
に
搬
入

さ
れ
た
粗
大
ご
み
の
中
か
ら
、
ま
だ

使
用
で
き
る
物
を
販
売
し
ま
す
。
現

地
で
商
品
を
確
認
・
購
入
し
、
持
ち

帰
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

販
売
す
る
商
品　

　

家
具
、玩
具
、ス
ポ
ー
ツ
用
品
ほ
か

購
入
方
法

　

�

現
地
で
商
品
確
認
後
、「
メ
ル
カ
リ

Ｓ
ｈ
ｏ
ｐ
ｓ
」
で
商
品
を
購
入

※�

事
前
に
「
メ
ル
カ
リ
」
の
ア
カ
ウ

ン
ト
作
成
を
お
願
い
し
ま
す
。

時
２
月
９
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
清
掃
セ
ン
タ
ー

※
雨
天
決
行
、駐
車
場
あ
り

注 

▼
購
入
は
先
着
順
▼
現
金
購
入
不
可

▼
商
品
配
送
不
可
▼
コ
ン
ビ
ニ
・
Ａ

Ｔ
М
支
払
い
の
場
合
、
当
日
商
品
を

持
ち
帰
れ
な
い
可
能
性
あ
り

問
廃
棄
物
対
策
課

　

☎
９
７
１
・
８
９
３
３

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
一
般
公
開

時
２
月
９
日
㈰
①
午
前
10
時
30
分

　

②
午
後
２
時
（
各
回
40
分
程
度
）

場
箱
根
の
里

内
箱
根
の
里
か
ら
見
え
る
冬
の
星
座

楽
寿
園

２
月
、
３
月
上
旬
イ
ベ
ン
ト

➊
Ｎ
＇
ｓ
マ
ル
シ
ェ

時
２
月
15
㈯

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

内
テ
ィ
ラ
ノ
サ
ウ
ル
ス
が
出
現
す

る
、
県
東
部
や
楽
寿
園
で
も
定
番

の
フ
ー
ド
や
雑
貨
の
大
人
気
マ
ル

シ
ェ

➋
子
ど
も
冬
ま
つ
り

時
２
月
16
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

内 

子
ど
も
が
楽
し
め
る
出
店
や
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
な
ど
が
勢
ぞ
ろ
い
。
楽

し
い
ス
テ
ー
ジ
も
開
催

➌
ア
ン
マ
ー
マ
ル
シ
ェ

時
２
月
22
日
㈯

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

内
「
美
味
し
い
・
可
愛
い
・
楽
し
い
」

が
集
結
す
る
、
雑
貨
や
フ
ー
ド
の

マ
ル
シ
ェ

➍
富
士
山
い
た
だ
き
マ
ル
シ
ェ

時
２
月
23
日
（
日
・
祝
）

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
詳
細
は
６
ペ
ー
ジ
を
参
照

➎
ミ
シ
マ
サ
イ
コ
フ
ェ
ア

時
２
月
24
日
（
月
・
振
）

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
展
示
場

内
ミ
シ
マ
サ
イ
コ
の
写
真
、押
し
花
、

ポ
ス
タ
ー
、
苗
な
ど
の
展
示

➏
お
と
ら
く
え
ん

時
３
月
１
日
㈯

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

内
フ
ー
ド
の
出
店
、
地
元
ア
イ
ド
ル

や
実
力
派
シ
ン
ガ
ー
た
ち
に
よ
る

音
楽
ス
テ
ー
ジ
を
開
催

※
ス
テ
ー
ジ
は
正
午
ご
ろ
開
催

➐
雪
割
草
と
山
野
草
展

時
３
月
１
日
㈯
～
2
日
㈰

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

場
展
示
場

内 

雪
割
草
、
春
蘭
の
展
示
、
栽
培
相

談
、
即
売

➑
野
鳥
観
察
会

時
３
月
８
日
㈯
午
前
８
時
～
10
時

※
雨
天
中
止

場
楽
寿
園

内 

園
内
に
生
息
す
る
野
鳥
を
指
導
員

と
一
緒
に
探
し
ま
す
。

対
小
学
生
以
上

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
必
須

定
40
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持 

筆
記
用
具
、
双
眼
鏡
（
持
っ
て
い

る
人
）

▲楽寿園イ
　ベント一
　覧、ＳＮ
　Ｓなどの
　リンク集

大
岡
信
さ
ん
誕
生
月
の
催
し

「
こ
と
ば
に
ふ
れ
る�

こ
と
ば
を
か
ん

じ
る
」

　

三
島
に
生
ま
れ
た
詩
人
・
大
岡
信

さ
ん
の
詩
作
品
、
評
論
、
翻
訳
絵
本

な
ど
、
多
岐
に
わ
た
る
仕
事
の
一
端

を
紹
介
し
ま
す
。
詩
人
の
言
葉
を
実

際
に
声
に
出
し
、聴
い
て
、ふ
れ
て
、

感
じ
て
み
ま
し
ょ
う
。

時
２
月
16
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

講
中
村
童
子
さ
ん
（
元
大
岡
信
こ
と

ば
館
学
芸
員
）
ほ
か

定
先
着
30
人

注
申
込
み
不
要
。
直
接
会
場
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

問
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課

　

☎
９
８
３
・
２
７
５
６

電
子請
申

と
天
文
現
象

費
１
人
50
円

　
（
市
外
の
人
は
１
０
０
円
）

定
78
人

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

持
室
内
履
き

申
・
問
電
子
申
請
ま
た
は
電
話
で
箱

根
の
里
☎
９
８
５
・
２
１
３
１

申
３
月
６
日
㈭
ま
で
に
楽
寿
園

➒
第
47
回
静
岡
県
東
部
鉢
花
展
覧
会

時 

３
月
８
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後
４

時
30
分

　

３
月
９
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
２
時

場
展
示
場

内 

花
壇
苗
や
鉢
花
、
鉢
物
ア
レ
ン
ジ

な
ど
の
展
示
や
育
て
方
講
座

問
楽
寿
園
☎
９
７
５
・
２
５
７
０

【電子申請はこちらから】
　　と記載の記事は、左記コードからオンライン申込みができます。
詳しくは、市ホームページ▼

（https://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

電
子請
申

◀◀
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イベントイベント子育て支援・教育 環境・エコ福祉お知らせ 講座・募集

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

お知らせアラカルト◀◀お知らせアラカルト◀◀

東
海
道
新
幹
線
開
業
60
周
年
記
念

み
し
ま
乗
り
物
ド
リ
ー
ム
デ
イ
開
催

　

東
海
道
新
幹
線
開
業
60
周
年
を
記

念
し
、
普
段
は
入
る
こ
と
の
で
き
な

い
Ｊ
Ｒ
東
海
の
訓
練
施
設
の
一
部
を

特
別
開
放
し
ま
す
。

時
２
月
22
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
２
時

場
Ｊ
Ｒ
東
海
総
合
研
修
セ
ン
タ
ー

※
駐
車
場
利
用
不
可

内
▼
新
幹
線
の
実
物
大
訓
練
用
模
型

を
は
じ
め
と
し
た
鉄
道
に
関
す
る

展
示
▼
緊
急
車
両
・
ラ
ブ
ラ
イ

ブ
！
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
‼
ラ
ッ
ピ
ン

グ
バ
ス
の
展
示
▼
三
島
ス
カ
イ

ウ
ォ
ー
ク
・
伊
豆
フ
ル
ー
ツ
パ
ー

ク
の
出
展
▼
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど

に
よ
る
マ
ル
シ
ェ

問
商
工
観
光
ま
ち
づ
く
り
課

　

☎
９
８
３
・
２
７
６
６

▲詳細はこちら

展
覧
会　
江
戸
の
「
ぜ
い
た
く
屋
」

―
七
澤
屋
と
武
蔵
屋
の
極
小
雛
飾
り

　

江
戸
時
代
後
期
、
大
名
家
の
婚
礼

調
度
な
ど
を
手
の
ひ
ら
サ
イ
ズ
で
精

美
に
再
現
し
た
、
高
級
雛
道
具
を
川

内
由
美
子
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
と
田
中
家

旧
蔵
品
よ
り
紹
介
し
ま
す
。

時
２
月
22
日
㈯
～
４
月
６
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で（
木
曜

休
館
）、３
月
20
日（
木
・
祝
）は
開
館

場
佐
野
美
術
館

費
一
般
・
大
学
生
１
３
０
０
円
、

　

小
・
中
・
高
校
生
６
５
０
円

問
佐
野
美
術
館

　

☎
９
７
５
・
７
２
７
８

問
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課

　

☎
９
８
３
・
２
７
５
６

【
ま
ち
な
か
リ
ノ
ベ
―
シ
ョ
ン
ス

モ
ー
ル
ス
タ
ー
ト
事
業
】

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
マ
ル
シ
ェ
開
催

時
２
月
24
日（
月
・
振
）

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

※
小
雨
決
行
、雨
天
別
日
に
変
更
予
定

場
市
民
文
化
会
館　

　

ゆ
う
ゆ
う
ホ
ー
ル
屋
外
広
場

内
開
業
体
験
者
と
全
国
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
事
業
振
興
協
会
の
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
５
台
に
よ
る
小
規
模
マ
ル

シ
ェ

主
催　

　
 

三
島
市
、
全
国
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
事

業
振
興
協
会

問
商
工
観
光
ま
ち
づ
く
り
課

　

☎
９
８
３
・
２
６
５
５

▲詳細は
　こちら

～
絵
本
の
ま
ち
三
島
～

「
楽
し
い
お
話
が
い
っ
ぱ
い
！
読
み

聞
か
せ
を
楽
し
も
う
！
」

　

幼
児
を
対
象
と
し
た
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
と
、
親
子
で
一
緒
に
な
っ
て

簡
単
な
手
遊
び
を
行
い
ま
す
。

時
２
月
27
日
㈭
午
前
10
時

場
北
上
文
化
プ
ラ
ザ　

子
育
て
交
流
室

※�

午
前
９
時
～
午
後
５
時
ま
で
子
ど

も
の
遊
び
場
と
し
て
も
利
用
可

講
図
書
館
職
員

対
幼
児
と
そ
の
保
護
者

問
北
上
公
民
館
☎
９
８
７
・
５
９
５
０

０
歳
か
ら
の
ク
ラ
シ
ッ
ク

　

弦
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
に
よ
る
演
奏

会
に
赤
ち
ゃ
ん
や
お
子
さ
ん
と
気
兼

ね
な
く
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
２
月
22
日
㈯
開
演
午
後
1
時
30
分

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
3
階
講
義
室

講
ヒ
ビ
キ
・
チ
ェ
ン
バ
ー
・
オ
ー
ケ

ス
ト
ラ

対
中
学
生
以
下
で
市
内
在
住
の
人

※
小
学
生
以
下
保
護
者
同
伴
、
大
人

の
み
不
可

定
１
５
０
席
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
２
月
12
日
㈬
午
後
５
時
ま
で
の
間

に
電
子
申
請
で
児
童
セ
ン
タ
ー

問
児
童
セ
ン
タ
ー

　

☎
９
８
３
・
０
８
９
０

問
生
涯
学
習
課

　

☎
９
８
３
・
２
６
５
６

電
子請
申

Pick Up!!
Pick Up!!

PayPay クーポン�
キャンペーン実施中

　１月27日㈪からPayPayアプリ上に掲載
する「三島市クーポン」を一度だけ取得し、
２月１日㈯以降（クーポン獲得後）に対象店
舗でPayPay支払いをすると決済額の最大
30％のPayPayポイントが付与されます。
■開催期間
　�２月１日㈯午前０時～２月28日㈮午後11
時59分まで
※�ポイント付与総額が予算に達する見込み
がでた場合、早期に終了します。
■キャンペーン対象店舗
　�市内の PayPay 加盟店のうち、市と
PayPay が対象店舗として指定する加盟
店（対象店舗の確認方法などの詳細は、
PayPay アプリ内でご確認ください。）
■付与率・付与上限額
　付与率：最大 30％
　付与上限額：�3,000 円 ( １決済）
　　　　　　　6,000 円 ( 期間上限）
■付与予定日
　支払日の翌日から起算して 30日後
問商工観光まちづくり課
　☎９８３・２６５５

◀詳細は
　こちら
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を
テ
ィ
ム
・
モ
リ
ソ
ン
の
指
揮
で

演
奏

費
全
席
自
由
５
０
０
円

➌�

森
麻
季
ソ
プ
ラ
ノ
・
リ
サ
イ
タ
ル

「
日
本
の
こ
こ
ろ
を
歌
う
」

時
３
月
８
日
㈯
▼
開
場
：
午
後
１
時

30
分
▼
開
演
：
午
後
２
時

出
演（
敬
称
略
）　

　

森
麻
季（
ソ
プ
ラ
ノ
）、�

山
岸
茂

人（
ピ
ア
ノ
）、浦
久�

俊
彦（
ナ
ビ

ゲ
ー
タ
ー
）

内
▼
菅
野
よ
う
子
：
花
は
咲
く
▼
久

石
譲
：StandA

lone

ほ
か

➍�
舘
野
泉
ピ
ア
ノ
・
リ
サ
イ
タ
ル

　
「
こ
こ
ろ
の
音
楽
」

時
３
月
９
日
㈰
▼
開
場
：
午
後
１
時

30
分
▼
開
演
：
午
後
２
時

出
演（
敬
称
略
）　

　

�

舘
野
泉(

ピ
ア
ノ)
、
浦
久
俊
彦

(

ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー)

内
▼
バ
ッ
ハ
：
シ
ャ
コ
ン
ヌ
ニ
短
調

B
М
V
１
０
０
４
▼
光
永
浩
一

郎
：「
サ
ム
ラ
イ
」
ほ
か

イベントイベント子育て支援・教育 環境・エコ福祉 イベント講座・募集お知らせ

◀◀

【電子申請はこちらから】
　　と記載の記事は、左記コードからオンライン申込みができます。
詳しくは、市ホームページ（https://www.city.mishima.shizuoka.jp/shinsei.html）

電
子請
申

【
市
民
文
化
会
館
自
主
文
化
事
業
】

➊�

三
島
ゆ
ぅ
ゆ
ぅ
祝
祭
管
弦
楽
団 

第
６
回
定
期
演
奏
会　

時
２
月
23
日
（
日
・
祝
）
▼
開
場
：
午

後
１
時
15
分
▼
開
演
：
午
後
２
時

出
演（
敬
称
略
）　

　

テ
ィ
ム
・
モ
リ
ソ
ン（
指
揮
）、岡
崎

広
樹（
指
揮
）、
鈴
木
晶
子（
ソ
リ

ス
ト
・
フ
ル
ー
ト
）

内
▼
Ｊ
．ウ
ィ
リ
ア
ム
ス
：
映
画「
Ｅ
．

Ｔ
．」
よ
り
フ
ラ
イ
ン
グ
・
テ
ー

マ
▼
Ｃ
．ラ
イ
ネ
ッ
ケ
：
フ
ル
ー

ト
協
奏
曲
▼
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
：

交
響
曲
第
７
番

費
全
席
自
由　

一
般
３
０
０
０
円
、

高
校
生
以
下
１
０
０
０
円

※
当
日
券
５
０
０
円
増
、
２
月
生
ま

れ
は
入
場
無
料（
要
身
分
証
明
書
）

➋
吹
奏
楽
合
同
コ
ン
サ
ー
ト

　
ジ
ョ
ン
・
ウ
ィ
リ
ア
ム
ズ
祭
り

時
２
月
24
日
（
月
・
振
）
▼
開
場
：
午

後
１
時
▼
開
演
：
午
後
１
時
30
分

出
演（
敬
称
略
）

　

テ
ィ
ム
・
モ
リ
ソ
ン（
指
揮
）

内
中
学
生
を
中
心
と
し
た
、
合
同
コ

ン
サ
ー
ト
。映
画「
ス
タ
ー
ウ
ォ
ー

ズ
」「
イ
ン
デ
ィ
ー
ジ
ョ
ー
ン
ズ
」

第
56
回
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

時
３
月
８
日
㈯
午
後
０
時
10
分
～
55
分

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
１
階

　

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

出
演

　

�

オ
ー
ボ
エ
：
谷
澤
栄
一
さ
ん

　

ピ
ア
ノ
：
田
原
三
佐
子
さ
ん

内�

▼
ふ
じ
の
山
▼
君
を
の
せ
て

　

▼
ま
た
君
に
恋
し
て
る
ほ
か

問
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会

☎
０
９
０
・
５
４
５
２
・
４
８
４
６

問
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課

　

☎
９
８
３
・
２
７
５
６

▲田原三佐子さん ▲谷澤栄一さん

▲三島ゆぅゆぅ
　祝祭弦楽団

▲森麻季さん▲舘野泉さん

北
上
成
人
教
室　
日
本
画
作
品
展

　

北
上
公
民
館
主
催
講
座「
北
上
成

人
教
室
（
日
本
画
）」受
講
生
の
作
品

を
展
示
し
ま
す
。

時
３
月
12
日
㈬
～
16
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

※
16
日
㈰
午
後
３
時
ま
で

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３
階　

　

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

問
北
上
公
民
館
☎
９
８
７
・
５
９
５
０

講
座
・
募
集

鳥
獣
被
害
対
策
セ
ミ
ナ
ー

時
２
月
13
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
大
社
町
別
館
１
階　

防
災
研
修
室

内
イ
ノ
シ
シ
、
シ
カ
、
ハ
ク
ビ
シ
ン

な
ど
の
生
態
、
被
害
対
策
に
つ
い

て
の
セ
ミ
ナ
ー

講
古
谷
益
朗
さ
ん（
野
生
生
物
研
究
所

ネ
イ
チ
ャ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
代
表
）

対
鳥
獣
対
策
に
関
心
の
あ
る
人

定
20
人
程
度

申
・
問
２
月
12
日
㈬
ま
で
に
電
子
申

請
ま
た
は
農
と
食
の
ま
ち
づ
く
り

課
☎
９
８
３
・
２
６
５
２
電
子請
申

▲昨年のセミナー
の様子

■
共
通
事
項

▼
会
場　

市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

▼
➌
➍
全
席
指
定　

４
５
０
０
円
、　

　

ク
ラ
シ
ッ
ク
・
フ
ェ
ス
タ
公
演

　

２
日
間
セ
ッ
ト
券　

８
０
０
０
円

※
未
就
学
児
入
場
不
可

▼
➋
➌
➍
チ
ケ
ッ
ト
好
評
販
売
中

問
市
民
文
化
会
館

　

☎
９
７
６
・
４
４
５
５
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棚
田
づ
く
り
応
援
隊　
春
の
陣

時
３
月
１
日
、
８
日
、
15
日
、
22
日
㈯

午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
山
田
川
自
然
の
里
　

チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ
参
加
者
募
集

　
防
災
を
テ
ー
マ
に
１
泊
２
日
の
宿

泊
研
修
を
行
い
ま
す
。
仲
間
と
協
力

し
避
難
所
体
験
な
ど
で
災
害
時
の
対

応
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

時
３
月
１
日
㈯
～
２
日
㈰

バ
ス
ツ
ア
ー
に
参
加
し
、

東
レ
ア
ロ
ー
ズ
静
岡
を
応
援
！

　
こ
の
は
な
ア
リ
ー
ナ
（
静
岡
市
）

で
開
催
さ
れ
る
東
レ
ア
ロ
ー
ズ
静
岡

の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
に
参
加
で
き
る
バ

ス
ツ
ア
ー
で
す
。
熱
戦
が
繰
り
広
げ

ら
れ
る
試
合
を
み
ん
な
で
応
援
し
ま

し
ょ
う
。

時
３
月
16
日
㈰
午
前
11
時

場
市
役
所
集
合

費
１
５
０
０
円
（
指
定
席
付
き
）

定
40
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
２
月
18
日
㈫
ま
で
に
電
子
申
請

問
三
島
市
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
コ
ミ
ッ

シ
ョ
ン
（
商
工
観
光
ま
ち
づ
く
り

課
）
☎
９
８
３
・
２
７
６
６

▲電子申請
　はこちら

ブ
リ
ヂ
ス
ト
ン
サ
イ
ク
ル

は
じ
め
て
の
自
転
車
乗
り
方
教
室

　
プ
ロ
が
お
子
さ
ん
に
自
転
車
の
乗

り
方
を
教
え
ま
す
。

時
２
月
15
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

場	

長
伏
公
園
駐
車
場（
長
伏
２
７
４
・

３
）

講
ブ
リ
ヂ
ス
ト
ン
サ
イ
ク
ル
株
式
会
社

対
市
内
在
住
の
小
学
生
　

※
保
護
者
同
伴

定
15
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
自
転
車
・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
※
貸
出
あ
り

申
２
月
10
日
㈪
ま
で
に
電
子
申
請

問
三
島
市
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
コ
ミ
ッ

シ
ョ
ン
（
商
工
観
光
ま
ち
づ
く
り

課
）
☎
９
８
３
・
２
７
６
６

電
子請

申

街
中
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
健
康
講
座

時
２
月
20
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分

場
市
役
所
中
央
町
別
館
３
階

　
第
３
会
議
室

内
「
認
知
症
の
最
前
線
」
｜
新
し
い

３
月
の
郷
土
教
室

時
３
月
１
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
２
時
30
分

場
郷
土
資
料
館
（
楽
寿
園
内
）

内
江
戸
時
代
の
三
島
宿
を
中
心
と
し

た
展
示
ガ
イ
ド
、
昔
の
ひ
ら
が
な

「
く
ず
し
字
」
ス
タ
ン
プ
を
使
用

し
た
、
し
お
り
づ
く
り

費
無
料
（
楽
寿
園
入
園
料
必
要
）

問
郷
土
資
料
館
☎
９
７
１
・
８
２
２
８

　
☎
０
５
４
・
２
５
１
・
２
７
６
７

問
保
険
年
金
課
☎
９
８
３
・
２
６
０
６

内
棚
田
整
備
の
補
助

　（
畔
づ
く
り
、
草
取
り
な
ど
）

費
各
回
１
０
０
円

※
任
意
で
保
険
に
加
入
す
る
場
合

対
棚
田
の
作
業
に
興
味
の
あ
る
人

（
親
子
で
の
参
加
可
）

定
10
組
程
度

持
長
靴
、軍
手
、帽
子
、飲
み
物
ほ
か

注�

▼
全
て
の
日
程
に
参
加
す
る
必
要

な
し
▼
作
業
場
所
の
一
部
足
場
が

悪
い
場
所
あ
り
▼
棚
田
の
知
識
不

要
申
２
月
17
日
㈪
午
後
５
時
ま
で
に
電

子
申
請

問
農
と
食
の
ま
ち
づ
く
り
課

　
☎
９
８
３
・
２
６
５
２

ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
Ⓡ
体
験
会

　
専
用
の
ロ
ー
プ
と
器
具
を
利
用
し

て
安
全
に
木
に
登
り
、
木
と
ふ
れ
あ

い
、樹
上
の
世
界
を
体
感
で
き
ま
す
。

時
２
月
16
日
㈰
①
午
前
10
時
30
分
～

午
後
０
時
30
分

　
②
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
楽
寿
園
　
緒
明
記
念
の
森

講treeclim
bing®

team

薫
風

費
▼
15
歳
以
下
：
１
５
０
０
円

　
▼
16
歳
以
上
：
３
０
０
０
円

　（
ギ
ア
レ
ン
タ
ル
費
、
保
険
料
含
む
）

※
別
途
入
園
料

対
小
学
生
以
上

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
必
須

持
動
き
や
す
い
服
装
（
長
ズ
ボ
ン
）、

運
動
靴
、
軍
手
、
バ
ン
ダ
ナ

申
2
月
15
日
㈯
ま
で
に
メ
ー
ル
で
㈱

髙
樹
園
（
当
日
参
加
可
）

問
三
島
市
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
コ
ミ
ッ

シ
ョ
ン
（
商
工
観
光
ま
ち
づ
く
り

課
）
☎
９
８
３
・
２
７
６
６

▲申込みは
　こちら

治
療
薬
と
心
理
療
法
｜

講
田
内
美
津
子
さ
ん
（
医
師
）

対
65
歳
以
上
の
人

定
25
人

申
２
月
18
日
㈫
ま
で
に
電
話
ま
た
は

直
接
街
中
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

　
☎
９
７
３
・
４
１
６
５

問
長
寿
政
策
課
☎
９
８
３
・
２
６
０
９

電
子請
申

場
箱
根
の
里

費
２
０
０
０
円

対
市
内
小
学
校
に
通
う
４
～
６
年
生

定
30
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
・
問
２
月
14
日
㈮
ま
で
に
電
子
申

請
ま
た
は
電
話
で
箱
根
の
里

　
☎
９
８
５
・
２
１
３
１

電
子請
申
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電
子請
申

「
森
の
楽
校
」
参
加
者
募
集
！

～
き
こ
り
に
な
ろ
う
！
～

時
３
月
９
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
３
時

場
市
役
所
駐
車
場
（
集
合
）

　

箱
根
西
麓
の
森

内
間
伐
体
験
と
薪
割
り
体
験

講 

片
平
有
信
さ
ん
（
富
士
森
林
施
業

技
術
研
究
所
）

定
先
着
20
人

対
小
学
生
以
上

※
小
学
３
年
生
以
下
保
護
者
同
伴

持 

弁
当
、飲
み
物
、軍
手（
あ
れ
ば
革
手

袋
）、ヘ
ル
メ
ッ
ト
、雨
具
、防
寒
具

里
山
時
間

ど
ろ
ん
こ
池
の
生
き
物
調
査　
春

　

ど
ろ
ん
こ
池
の
生
き
物
調
査
を
し
ま

す
。
里
山
の
生
き
物
の
つ
な
が
り
や

生
物
多
様
性
に
つ
い
て
講
師
の
先
生

と
一
緒
に
学
び
ま
す
。

時
３
月
２
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
山
田
川
自
然
の
里

講
加
須
屋
真
さ
ん（
常
葉
大
学
講
師
、

静
岡
県
環
境
学
習
指
導
員
）

費
５
０
０
円
（
保
険
料
な
ど
）

対
小
学
生
以
上

※
３
年
生
以
下
保
護
者
同
伴

定
15
人
程
度
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
長
靴
、帽
子
、飲
み
物
、タ
オ
ル
ほ
か

申
２
月
17
日
㈪
午
後
５
時
ま
で
に
電

子
申
請

問
農
と
食
の
ま
ち
づ
く
り
課

　

☎
９
８
３
・
２
６
５
２

電
子請
申

年
金
セ
ミ
ナ
ー
開
催

　

60
歳
以
降
の
生
活
設
計
に
役
立
つ

年
金
、
健
康
保
険
、
失
業
保
険
に
つ

い
て
お
話
し
ま
す
。

時
３
月
２
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

場
市
民
文
化
会
館
３
階　

大
会
議
室

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
先
着
50
人

持
筆
記
用
具
、ね
ん
き
ん
定
期
便（
手

元
に
な
い
場
合
不
要
）

申
２
月
25
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
（
一

財
）
静
岡
県
年
金
福
祉
協
会

春
を
楽
し
む
寄
せ
植
え
講
座　

参
加
者
募
集

時
３
月
６
日
㈭
①
午
前
の
部
：
午
前

10
時
～
11
時
30
分
②
午
後
の
部
：

午
後
２
時
～
３
時
30
分

※
①
、
②
の
い
ず
れ
か
に
参
加

場
み
ど
り
育
苗
セ
ン
タ
ー

　
（
初
音
台
25
・
12
）

内
寄
せ
植
え
づ
く
り
に
必
要
な
知
識

と
技
術
お
よ
び
実
習

講
日
本
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
協

会
公
認
講
師

費
２
５
０
０
円
（
材
料
費
）

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在
学
の
人

定
各
回
24
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
筆
記
用
具
、
作
業
用
手
袋
、
手
拭

き
用
タ
オ
ル
、
飲
み
物
ほ
か

注�

汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
参
加
▼
当

日
ま
た
は
前
日
が
雨
の
場
合
は
長

靴
で
参
加

申
・
問
２
月
14
日
㈮
ま
で
に
電
子
申

請
ま
た
は
電
話
で
み
ど
り
と
水
の

ま
ち
づ
く
り
課
☎
９
８
３
・
２
６

４
２
電
子請
申

親
子
で
考
え
よ
う
！

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
安
全
教
室

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
ト
ラ
ブ
ル
、
写
真
や
動

画
で
の
炎
上
、
ネ
ッ
ト
の
出
会
い
か

ら
起
こ
る
犯
罪
、
ゲ
ー
ム
や
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方
な
ど
を
親
子
で

一
緒
に
学
び
考
え
ま
し
ょ
う
。

時
３
月
８
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
北
上
文
化
プ
ラ
ザ
２
階　

研
修
室
２

講 

三
島
ス
マ
ホ
安
心
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

対
市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
先
着
10
家
族

持
筆
記
用
具
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

申
２
月
10
日
㈪
～
25
日
㈫
ま
で
の
間

に
電
子
申
請

問
北
上
公
民
館
☎
９
８
７
・
５
９
５
０

電
子請
申

花
づ
く
り
講
習
会　
参
加
者
募
集

「
ハ
ー
ブ
で
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
！
」

　

生
産
者
が
実
際
に
生
産
し
て
い
る

圃
場
を
見
学
し
な
が
ら
の
講
習
会
で

す
。
家
庭
で
も
扱
い
や
す
い
ハ
ー
ブ

の
寄
せ
植
え
を
行
い
ま
す
。

時
３
月
13
日
㈭
午
後
１
時
～
４
時

場
三
島
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
ほ
か

　
（
市
役
所
集
合
）

講
近
藤
和
行
さ
ん
（
三
島
ハ
ー
ブ

ガ
ー
デ
ン
代
表
）

費 

材
料
費
５
０
０
円

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

定
15
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

持
筆
記
用
具
、作
業
用
手
袋
、飲
み
物

申
・
問
２
月
14
日
㈮
ま
で
に
電
子
申

請
ま
た
は
電
話
で
み
ど
り
と
水
の

ま
ち
づ
く
り
課
☎
９
８
３
・
２
６

４
２
電
子請
申

　

☎
０
５
４
・
２
５
１
・
２
７
６
７

問
保
険
年
金
課
☎
９
８
３
・
２
６
０
６

注
服
装
は
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
帽
子
、

歩
き
や
す
い
靴
で
参
加

申
・
問
２
月
12
日
㈬
～
２
月
28
日
㈮

ま
で
の
間
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
話

で
箱
根
山
組
合
FAX
９
７
６
・
１
０

４
３
☎
９
７
６
・
１
０
１
３

▲ハーブガーデンの様子

▲寄せ植え講座の様子
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向
山
古
墳
群
第
16
号
墳
で

現
地
説
明
会
を
開
催

時
２
月
23
日
（
日
・
祝
）
午
前
10
時
、

午
後
２
時
（
各
回
30
分
程
度
）

場
向
山
古
墳
群
第
16
号
墳

　
（
向
山
小
学
校
北
側
）

内
県
指
定
史
跡
向
山
16
号
墳
の
発
掘

調
査
成
果
を
公
開

対
文
化
財
に
関
心
の
あ
る
人

申
・
問
自
家
用
車
で
参
加
す
る
人
の

み
電
子
申
請
ま
た
は
電
話
で
文
化

財
課
☎
９
８
３
・
２
６
７
２

同
報
無
線（
声
の
広
報
）な
ど
を
用
い
た

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
試
験
の
実
施

時
２
月
12
日
㈬
午
前
11
時
こ
ろ

内
①�

市
内
各
所
に
設
置
の
同
報
無
線

の
ス
ピ
ー
カ
ー
お
よ
び
防
災
ラ

ジ
オ
か
ら
一
斉
に
放
送
。
チ
ャ

イ
ム
音
の
後
に
「
こ
れ
は
J
ア

ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」
と
３

回
案
内
が
あ
り
、
そ
の
後
チ
ャ

イ
ム
音

　

②�

み
し
ま
る
ホ
ッ
と
メ
ー
ル
・
市

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
配
信

　

③
市
役
所
の
館
内
放
送

問
危
機
管
理
課
☎
９
８
３
・
２
６
５
０

お
知
ら
せ

令
和
６
年
度
第
２
回

三
島
市
エ
コ
エ
コ
デ
ー
実
施
結
果

　

令
和
６
年
12
月
13
日
に
交
通
混
雑

緩
和
、
公
共
交
通
の
利
用
促
進
、
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
達
成
お
よ
び
地
球
温
暖
化
防

止
の
た
め
、
市
内
協
賛
事
業
所
が
通

勤
時
の
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
、時
差
出
勤
、

テ
レ
ワ
ー
ク
な
ど
の
取
り
組
み
を
行

い
ま
し
た
。
参
加
し
て
い
た
だ
い
た

事
業
者
の
皆
さ
ん
、
ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

参
加
人
数
：
２
２
７
７
人

参
加
事
業
所
：
22
事
業
所

通
勤
自
家
用
車
削
減
台
数
：
３
５
５
台

問
都
市
計
画
課
☎
９
８
３
・
２
６
３
１

環
境
・
エ
コ

北
上
園
芸
教
室

「
春
の
寄
せ
植
え
づ
く
り
」

　

春
に
ぴ
っ
た
り
の
寄
せ
植
え
を
ひ

と
り
一
鉢
作
り
ま
す
。

時
３
月
15
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
北
上
文
化
プ
ラ
ザ　

２
階
ギ
ャ
ラ

リ
ー

講
加
々
見
勝
八
郎
さ
ん（
加
々
見
園
）

費
２
０
０
０
円（
花
・
土
・
容
器
代
含
）

対
市
内
在
住
、
在
勤
の
人

定
20
人

持
移
植
ご
て
、
作
業
用
手
袋
、
汚
れ

て
良
い
服
装

注
電
話
申
込
み
不
可

申
・
問
２
月
21
日
㈮
ま
で
に
電
子
申

請
ま
た
は
直
接
北
上
公
民
館
☎
９

８
７
・
５
９
５
０
電
子請
申

植
物
観
察
会

　

園
内
に
自
生
し
た
植
物
を
、
講
師

の
説
明
を
聞
き
な
が
ら
観
察
し
ま
す
。

時
３
月
16
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

場
楽
寿
園

竹た
け
は
さ
い
き

破
砕
機　
使
用
講
習
会

　

竹
破
砕
機
を
貸
出
し
す
る
た
め
の

使
用
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

時
３
月
14
日
㈮
午
前
９
時
～
午
前
11

時
30
分

場
青
少
年
小
沢
の
里

講
農
と
食
の
ま
ち
づ
く
り
課
職
員

対
竹
破
砕
機
を
利
用
し
市
内
の
竹
林

整
備
を
実
施
し
た
い
人

定
５
人
程
度

持
筆
記
用
具
、
軍
手
、
作
業
が
で
き

る
服
装
ほ
か

申
・
問
３
月
７
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

農
と
食
の
ま
ち
づ
く
り
課
☎
９
８

３
・
２
６
５
４

家
族
介
護
教
室
「
知
っ
て
安
心
！

老
後
の
お
金
と
介
護
保
険
の
基
本
」

　

年
金
や
介
護
の
費
用
に
つ
い
て
講

演
会
と
個
別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

① 

講
演
会
「
わ
か
り
や
す
い
年
金
と

介
護
費
用
に
つ
い
て
」

② 

個
別
相
談
会
「
社
会
保
険
労
務
士
・

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
お
悩
み
相
談
」

時
３
月
14
日
㈮
①
午
後
１
時
30
分
～
２

時
45
分
②
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
第
４
研
修
室

講
▼�

久
保
田
浩
司
さ
ん
（
労
務
協
会

三
島
エ
リ
ア
次
長
）

　

�

▼�

中
井
貴
子
さ
ん
（
ふ
れ
あ
い
富

士
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
）

　

�

▼�

角
田
恭
子
さ
ん
（
芹
沢
病
院
居

宅
介
護
支
援
事
業
所
）

対
市
内
在
住
の
人

定
①
40
人
②
９
人
（
先
着
順
）

申
・
問
２
月
17
日
㈪
～
３
月
13
日
㈭

の
間
に
電
話
で
三
島
北
地
区
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
９
７
６
・

０
２
３
４

問
長
寿
政
策
課
☎
９
８
３
・
２
７
５
９

講
鈴
木
礼
さ
ん
（
樹
木
医
）

対
小
学
生
以
上

※
小
学
生
保
護
者
同
伴
必
須

定
20
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
・
問
３
月
13
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま

た
は
直
接
楽
寿
園
☎
９
７
５
・
２

５
７
０

電
子請
申
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電
子請
申

放
送
大
学
令
和
７
年
度

第
１
学
期
（
４
月
入
学
）
学
生
募
集

　

B
Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
視

聴
、
講
師
か
ら
直
接
受
け
る
授
業
な

ど
、
３
つ
の
ス
タ
イ
ル
で
、
10
代
～

90
代
ま
で
の
幅
広
い
世
代
が
さ
ま
ざ

ま
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

出
願
期
間

第
１
回
：�
２
月
28
日
㈮
ま
で

�

第
２
回
：�
３
月
１
日
㈯
～
11
日
㈫
ま
で

申
・
問
出
願
期
間
中
に
電
話
で
放
送

大
学
静
岡
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
９
８

９
・
１
２
５
３

問
生
涯
学
習
課
☎
９
８
３
・
０
８
８
１

高
校
生
企
業
見
学
会

　

高
校
生
向
け
に
市
周
辺
の
企
業
見

学
会
を
実
施
し
ま
す
。

時
①
３
月
21
日
㈮
②
３
月
25
日
㈫

場
①�

特
種
東
海
製
紙
㈱
、
伊
豆
箱
根

鉄
道
グ
ル
ー
プ

　

②�

小
林
機
械
工
業
㈱
、
山
本
建
設

㈱
、
㈱
東
海
コ
ク
ボ

申
・
問
２
月
26
日
㈬
ま
で
に
対
象
市

町
内
の
高
校
に
在
学
の
人
は
就
職

指
導
担
当
教
員
へ
申
請（
三
島
市
・

伊
豆
市
・
伊
豆
の
国
市
・
熱
海
市
・

伊
東
市
・
函
南
町
・
沼
津
市
・
裾

野
市
・
清
水
町
・
長
泉
町
・
御
殿

場
市
・
小
山
町
）
そ
れ
以
外
の
人

は
電
話
で
商
工
観
光
ま
ち
づ
く
り

課
☎
９
８
３
・
２
６
５
５

消
費
生
活
出
前
講
座
の
ご
案
内

　

悪
質
商
法
の
手
口
や
対
処
法
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
の
ポ

イ
ン
ト
な
ど
、
わ
か
り
や
す
く
お
伝

え
す
る
出
前
講
座
で
す
。

時
平
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
30

分
～
90
分
程
度
）

場
市
内
会
場
に
出
向
き
ま
す

対
自
治
会
・
町
内
会
、
老
人
会
、
地

域
団
体
ほ
か
（
少
人
数
可
）

申
・
問
市
民
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー

　

☎
９
８
３
・
２
６
２
１

～
事
故
の
補
償
問
題
で
困
っ
た
ら
～

交
通
事
故
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す

相
談
先

①
相
談
員
（
予
約
不
要
）

②
弁
護
士
（
要
事
前
予
約
）

時 

①�

毎
週
月
・
水
・
金
曜
日（
祝
日

を
除
く
）午
前
９
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
４
時

　

②�

毎
月
第
２
火
曜
日
午
後
１
時
～

３
時
30
分
（
う
ち
30
分
間
）

場 

①�

地
域
協
働
・
安
全
課（
市
役
所
中

央
町
別
館
２
階
・
電
話
相
談
可
）

　

�

②
市
民
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
（
市
役
所
本
館
１
階
）

問
相
談
日
前
日
の
午
後
３
時
ま
で
に

地
域
協
働
・
安
全
課
☎
９
８
３
・

２
６
５
１

※
②
の
み
要
事
前
予
約

ゆ
ず
り
あ
い
駐
車
場
の
適
正
利
用
を

お
願
い
し
ま
す

　

市
内
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
所

で
「
ゆ
ず
り
あ
い
駐
車
場
」
を
設
置

し
て
お
り
、
内
部
疾
患
の
あ
る
人
や

妊
産
婦
で
も
歩
行
困
難
で
あ
れ
ば
ご

利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
必
要
と
す
る

皆
さ
ん
が
安
心
し
て
利
用
で
き
る
よ

う
、適
正
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※�

雨
天
時
に
市
役
所
の
ゆ
ず
り
あ
い

駐
車
場
を
使
用
す
る
車
椅
子
利
用

者
に
は
、
職
員
が
庁
舎
へ
移
動
す

る
際
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
障
が
い
福
祉
課

　

☎
９
８
３
・
２
６
１
２

「
静
岡
県
特
定
最
低
賃
金
」

の
周
知
に
つ
い
て

　

静
岡
県
内
の
事
業
場
で
働
く
す
べ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
オ
フ
ピ
ー
ク

時
手
続
き
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
お
よ
び
電

子
証
明
書
は
、有
効
期
限
の
３
カ
月
前

か
ら
更
新
手
続
き
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

３
月
下
旬
か
ら
４
月
上
旬
（
特
に

週
明
け
お
よ
び
週
末
）
に
か
け
て
、

住
所
異
動
の
手
続
き
に
来
庁
す
る
人

が
多
く
、窓
口
が
非
常
に
混
雑
す
る

た
め
、
混
雑
す
る
期
間
を
避
け
た
更

新
手
続
き
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
☎
９
８
３
・
２
６
０
２

そ
の
他
（
損
害
賠
償
問
題
な
ど
）

　

自
動
車
事
故
の
示
談
を
め
ぐ
る
損

害
賠
償
の
問
題
を
静
岡
相
談
室
の
弁

護
士
が
、
中
立
・
公
正
な
立
場
か
ら

無
料
で
、
当
事
者
間
の
紛
争
解
決
の

お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

問
（
公
財
）
交
通
事
故
紛
争
処
理
セ

ン
タ
ー
静
岡
相
談
室

　

☎
０
５
４
・
２
５
５
・
５
５
２
８

て
の
労
働
者
（
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ

ト
な
ど
含
む
）
に
適
用
さ
れ
る
「
静

岡
県
最
低
賃
金
」
が
改
正
さ
れ
、
令

和
６
年
10
月
１
日
か
ら
「
時
間
額

１
０
３
４
円
」
と
な
り
ま
し
た
。

　

特
定
の
産
業
に
従
事
す
る
労
働
者

に
適
用
さ
れ
る
「
特
定
最
低
賃
金
」

は
令
和
６
年
12
月
21
日
か
ら
改
正
さ

れ
て
い
ま
す
。

注
詳
細
は
静
岡
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
静
岡
労
働
局
賃
金
室

　

☎
０
５
４
・
２
５
４
・
６
３
１
５

問
商
工
観
光
ま
ち
づ
く
り
課

　

☎
９
８
３
・
２
６
５
５

▲詳細は
　こちら

▲詳細は
　こちら
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善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

■
ふ
る
さ
と
の
緑
を
保
全
す
る
た
め
に

▼
32
自
治
会
・
町
内
会　
　

　
　
　
　
　
　
　

47
万
７
９
１
５
円

■
福
祉
向
上
の
た
め
に

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
手
芸
部　

５
万
円

▼�

東
レ
㈱
三
島
工
場
、
東
レ
三
島
グ

ル
ー
プ
一
同　

14
万
６
０
０
０
円

▼
三
嶋
大
社　
　
　
　
　
　

５
万
円

▼�

学
校
法
人
の
び
る
学
園
幼
保
連
携

型
認
定
こ
ど
も
園
の
び
る
幼
稚
園

　
　
　
　
　
　
　

６
万
７
２
１
４
円

■
学
校
図
書
充
実
の
た
め

▼
大
村
俊
之
さ
ん　
　
　
　

50
万
円

ハ
ロ
ー
教
授
バ
ン
ク

（
生
涯
学
習
指
導
者
登
録
・
紹
介
事
業
）

　

市
で
は
、
市
民
の
生
涯
学
習
を
支

援
す
る
た
め
、
指
導
者
の
登
録
・
紹

介
を
行
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、美
術
・

手
工
芸
、
体
操
・
ス
ポ
ー
ツ
、
生
活
・

健
康
な
ど
７
分
野
１
０
９
人
が
登
録

し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
公
開

し
て
い
ま
す
。
個
人
・
団
体
な
ど
の

学
習
活
動
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

指
導
者
登
録

　

自
薦
に
よ
る
指
導
者
登
録
を
随
時

募
集
し
て
い
ま
す
。登
録
希
望
者
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
の
実
施
要
領

を
必
ず
読
ん
で
か
ら
生
涯
学
習
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

生
涯
学
習
課
☎
９
８
３
・
０
８
８
１

納
期
を
お
忘
れ
な
く

　

納
期
を
守
り
、
納
め
忘
れ
に
気
を

つ
け
ま
し
ょ
う
。

昭
和
の
三
島
に
関
す
る
資
料
募
集
中

　
郷
土
資
料
館
で
は
、
昭
和
１
０
０
周

年
（
令
和
八
年
）
に
向
け
て
昭
和
の
三

島
に
関
係
す
る
資
料
の
寄
贈
を
募
っ
て

い
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

募
集
内
容

　

�

戦
前
～
戦
後
に
三
島
で
発
行
さ
れ

た
新
聞
、
町
村
の
広
報
誌
、
街
並

み
や
農
作
業
風
景
を
写
し
た
写

真
・
絵
葉
書
、
店
舗
の
チ
ラ
シ
、

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、
ポ
ス
タ
ー
ほ
か

申
・
問
電
子
申
請
ま
た
は
電
話
で
郷

土
資
料
館
☎
９
７
１
・
８
２
２
８

問
保
険
年
金
課

　

☎
９
８
３
・
２
６
０
６

確
定
申
告
に
必
要
な
書
類
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
（
国
民
年
金
関
係
）

■
国
民
年
金
加
入
者　

※
社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
場
合

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」
が
必
要
で
す
。

▼
令
和
６
年
１
月
１
日
～
９
月
30
日

ま
で
の
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納

付
し
た
人

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
済
。

▼
令
和
６
月
10
月
１
日
～
12
月
31
日

ま
で
の
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納

付
し
た
人

　

�

令
和
７
年
２
月
上
旬
に
日
本
年
金

機
構
か
ら
送
付
。

■
年
金
受
給
者　

　

日
本
年
金
機
構
よ
り
１
月
に
送
付

し
た「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」

が
必
要
で
す
。

※�

障
害
年
金
・
遺
族
年
金
は
非
課
税

所
得
の
た
め
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

■�

各
種
通
知
書
の
再
交
付
に
つ
い
て

　

�

日
本
年
金
機
構
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ

ト
」
か
ら
再
交
付
の
申
請
が
で
き

ま
す
。

注�

再
発
行
や
不
明
な
点
は
ね
ん
き
ん

加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
０
０
４

　

Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど
の
場
合

　

☎
０
３
・
６
６
３
０
・
２
５
２
５

問
日
本
年
金
機
構
三
島
年
金
事
務
所

　

☎
９
７
３
・
１
１
６
６

▲日本年金
　機構 HP

電
子請
申

▲北上村報 ▲三島旭新聞

■
納
期
限 

２
月
28
日
㈮

　

▼
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第

４
期
▼
国
民
健
康
保
険
税（
普
通

徴
収
）第
８
期
▼
介
護
保
険
料
第

８
期
▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

第
７
期

■
口
座
振
替
の
ご
案
内

　

振
替
依
頼
用
紙
は
市
内
各
金
融
機

関
、
郵
便
局
、
市
役
所
に
あ
り
ま
す
。

■
地
方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
（
ｅ
Ｌ

‐
Ｑ
Ｒ
）
で
の
納
付
の
ご
案
内

　

▼
納
付
で
き
る
税
目
…
市
県
民
税

（
普
通
徴
収
）、
固
定
資
産
税
・
都

市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税
、
国
民

健
康
保
険
税
（
普
通
徴
収
）

　

▼
納
付
方
法
①
全
国
の
ｅ
Ｌ
ー
Ｑ

Ｒ
対
応
金
融
機
関
②
ス
マ
ホ
決
済

ア
プ
リ
③
そ
の
他
（
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン

キ
ン
グ
な
ど
）

※
詳
細
は「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」

問
▼
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

　

課
税
課
☎
９
８
３
・
２
６
２
７

　

▼
国
民
健
康
保
険
税

　

課
税
課
☎
９
８
３
・
２
６
２
６

　

▼
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、

　

国
民
健
康
保
険
税
納
付

　
市
税
収
納
課
☎
９
８
３
・
２
６
２
９

　

▼
介
護
保
険
料
全
般

　

介
護
保
険
課
☎
９
８
３
・
２
６
０
７

　

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
全
般

　

保
険
年
金
課
☎
９
８
３
・
２
７
１
０
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講
座
・
募
集

Healthいきいき健康
問健康づくり課（保健センター・健幸推進室）
☎ 973・3700、FAX 976・8896 〶 411・0832 南二日町８・35

【凡例】

時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・

対対象・定定員持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは

不要）・問問合せ

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
体
験
会

　

２
本
の
ポ
ー
ル
を
使
っ
て
歩
行
す

る
体
に
優
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。
保

健
セ
ン
タ
ー
か
ら
約
３
km
歩
き
ま
す
。

時
①
２
月
22
日
㈯
②
３
月
15
日
㈯

　

午
前
10
時
～
正
午

場
保
健
セ
ン
タ
ー

定
各
回
先
着
20
名

注
ポ
ー
ル
無
料
レ
ン
タ
ル
あ
り
。
雨

天
時
は
室
内
で
講
習

申
・
問
２
月
12
日
㈬
か
ら
各
回
前
日

ま
で
に
電
子
申
請
、
ま
た
は
電
話

で
健
康
づ
く
り
課

子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

　

助
産
師
に
よ
る
産
後
の
育
児
と
生

活
、
赤
ち
ゃ
ん
の
成
長
発
達
、
ス
キ

ン
シ
ッ
プ
体
操
に
つ
い
て
オ
ン
ラ
イ

ン
で
お
伝
え
し
ま
す
。

時
３
月
１
日
㈯

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
妊
娠
中
ま
た
は
産
後
４
カ
月
ま
で

の
産
婦
と
家
族
（
夫
や
パ
ー
ト

ナ
ー
、
祖
父
母
）

※
１
人
で
の
参
加
も
可

持
Ｗ
Ｅ
Ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ

を
視
聴
で
き
る
環
境

▲電子申請

Library図書館からのお知らせ

問図書館（大宮町１・８・38） 
☎ 983・0880、℻ 983・0876

問中郷分館（梅名 353・１） 
☎ 982・5102、℻ 982・5103

㋭図書館ホームページ 
https://tosyokan.city.mishima.shizuoka.jp/

２
月
の
休
館
日

催
し

■
本
館
・
中
郷
分
館　

　

３
日
㈪
、
10
日
㈪
、
17
日
㈪
、

　

25
日
㈫
、
28
日
㈮
、

と
こ
ろ

と
き

①

本
館
児
童

お
は
な
し

コ
ー
ナ
ー
毎
週
水
曜
日

午
前
10
時
30
分
～
10
時
50
分

②

中
郷
分
館

お
は
な
し

コ
ー
ナ
ー

毎
週
水
曜
日

午
後
４
時
～
４
時
30
分

③

２
月
18
日
㈫

午
前
10
時
30
分
～
10
時
50
分

２
月
の
お
は
な
し
会

対
①
２
～
３
歳

②�

３
～
５
歳
程
度

③�

０
～
２
歳
程
度

※
事
前
申
込
み
不
要

問
図
書
館
、
中
郷
分
館

申
２
月
24
日（
月
・
振
）ま
で
に
電
子

申
請

問
健
康
づ
く
り
課

沐
浴
体
験
セ
ミ
ナ
ー

　

新
生
児
人
形
と
沐
浴
槽
を
使
用
し

て
、
沐
浴
の
一
連
の
流
れ
を
体
験
で

き
ま
す
。

時
３
月
８
日
㈯

　

①
午
前
９
時

　

②
午
前
10
時
30
分

場
保
健
セ
ン
タ
ー
東
館

対
市
内
在
住
の
妊
婦
と
そ
の
夫
・

パ
ー
ト
ナ
ー

※
１
人
で
の
参
加
も
可

定
10
組

持
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
タ

オ
ル

申
２
月
14
日
㈮
～
３
月
２
日
㈰
の
間

に
電
子
申
請

問
健
康
づ
く
り
課

▲電子申請▲電子申請
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休日の歯科診療

２月２日㈰ しんゆう歯科（御園） ☎955・7801

２月９日㈰ 山本歯科医院（本町） ☎975・0119

２月11日（火・祝） 芙蓉台デンタルクリニック
（徳倉） ☎986・4818

２月16日㈰ ヨシダ歯科医院（梅名） ☎977・4511

２月23日（日・祝） 吉村歯科医院（北田町） ☎972・1188

２月24日（月・振） 米山デンタルオフィス
（壱町田） ☎988・0666

夜間・休日に急病になったときは
科目 内科・外科・小児科 外科 耳鼻科・眼科

産婦人科

担 当
医療機関

三島メディカル 
センター 

（南本町４・31）

沼津夜間救急
医療センター 
(日の出町１・15）

三島消防署 
※当番医を紹介

連 絡 先 ☎972・0711 ☎926・8699 ☎972・5800※問合せのみ

平日夜間 午後６時～10時 午後８時30分～
翌日午前７時

午後10時～ 
翌日午前９時

土 曜 日 午後２時～９時
午後６時～
翌日午前７時

午後９時～
翌日午前９時日曜日・祝日 午前９時～

午後９時
午前８時～
午後５時

備 考
119番での問合せはご遠慮ください。
番号をよく確かめておかけください。 
受診時は、保険証などを持参してください。

歯科診療時間　午前９時～午後４時
※詳細は市ホームページの「歯科休

日診療当番表」をご覧ください。

事業 日 時間 対象・内容 会場

乳幼児健康相談会 ２月18日㈫ 予約制（電子申請）
※人数制限あり

身体計測、保健師相談、栄養相談、歯科
相談

保健センター

前期離乳食講習会 ２月５日㈬
３月５日㈬ 午前10時～11時30分

（受付：午前９時45分から）
※予約制（電子申請）

前期（満４～５カ月児）

後期離乳食講習会 ２月19日㈬ 後期（満８～９カ月児）

総合健康相談会 ２月18日㈫ 予約制（電子申請）
※人数制限あり

血圧・体脂肪・野菜摂取状況測定
生活習慣病に関する相談など

栄養個別相談会 ２月12日㈬ 午前９時～午後３時30分　要予約☎973・3700 大人の生活習慣病予防の食事や偏食・小食・
過食などの食事に関する困りごとの相談

精神保健福祉総合相談 ３月10日㈪ 午後
※要予約　東部健康福祉センター☎920・2087 医師による心の病気や悩みについての相談

酒害相談 ２月４日㈫
３月４日㈫

午前10時～正午　
※要予約　☎973・3700（緊急時は日程調整可）　 本人や家族のアルコールによる悩み相談

もの忘れ相談 ２月18日㈫ 午前９時～正午　
※要予約　☎983・2689

もの忘れを心配している本人・家族を対
象とした、認知症地域支援推進員などに
よる相談

長寿政策課

高次脳機能障害医療等
総合相談 ３月10日㈪ 午後　

※要予約　東部健康福祉センター☎920・2087 高次脳機能障害についての相談

東部健康福祉
センター

こころの電話相談 月～金曜日
（祝日を除く）

午前８時30分～11時45分、午後１時～４時30分
※専用電話☎922・5562 こころの悩み相談

ひきこもり個別相談 電話相談は随時、来所相談は要予約
東部健康福祉センター☎920・2087

ひきこもりに関する本人および家族のた
めの相談

エイズ検査・梅毒検査
肝炎ウイルス検査など

検査により曜日・時間の指定あり 
※要予約 東部健康福祉センター☎920・2109 各種採血検査など

依存相談 ２月10日㈪
２月20日㈭

要予約　静岡県精神保健福祉センター 
☎054・286・9245

アルコール、薬物、ギャンブルなどの依
存問題についての相談

静岡県精神保健
福祉センター

子どもの不登校などの
相談

毎週
水・金曜日

午前９時～午後４時
※要予約 県総合教育センター☎0537・24・9738

不登校・非行などの学校生活や家庭教育
または子どものこころに関する相談

県立沼津視覚
特別支援学校

◀詳細は
　こちら

◀電子
　申請

▲前期 ▲後期

ほけんの相談・健診・講習

◀電子
　申請

夜間・休日相談先
・休日夜間対応医療機関電話案内サービス☎ 0570・000・692※ナビダイヤル
・救急安心電話相談☎ #7119、☎ 054・204・7119（平日：午後６時～翌
　午前８時、土曜：午後１時～翌午前８時、日曜・祝日：午前８時～翌午前８時）
・子どもの救急電話相談☎＃ 8000、☎ 054・201・9910（24 時間対応）
・精神科救急情報☎ 054・253・9905（24 時間対応）
・救急協力医テレホンサービス☎ 983・0116
・三島メディカルセンター☎ 972・0711（ 音声ガイダンス）

保健カレンダー

第 25 回しずおか市町対抗駅伝
結果報告
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三 島 市
６－

三
島
市

２
月
の
施
設
情
報

■
市
民
体
育
館

３
月
31
日
㈪
ま
で
大
規
模
改
修
工

事
の
た
め
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
と
受

付
窓
口
を
除
き
休
館

▼
弓
道
場
：
改
修
工
事
の
た
め
２
月

14
日
㈮
ま
で
休
館

■
市
民
温
水
プ
ー
ル

　

▼�

終
日
：
２
月
17
日
㈪

　

▼�

夜
間
：
２
月
11
日
（
火
・
祝
）、

23
日
（
日
・
祝
）

Sportsスポーツ情報
問市民体育館 
☎ 987・7570 ℻ 987・2909

問市民温水プール 
☎ 980・5757 ℻ 980・5775

問スポーツ推進課 
☎ 987・7571 ℻ 987・8550

〶 411・0033 文教町２・10・57
㋭指定管理者ホームページ 

https://www.sports-info.jp/

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

タスキをつないで16位！

第 25 回しずおか市町対抗駅伝
結果報告

　11 月 30 日㈯に静岡市内で行われた「第 25 回しずおか市町対抗駅伝競走
大会」。市の部 25 チーム、町の部 12 チームの 37 チームが参加し、12 区間
42.195kmを選手たちが走り抜けました。三島市チームは昨年同様、市の
部 16 位となりました。寒風の中、選手たちが仲間を信じ、懸命にタスキ
をつないだ成果です。その努力とこの大会で培われた絆は、明日につなが
る大きな一歩となりました。

〈メンバー（敬称略）〉
西尾誠（監督 ) 三島市陸上競技協会

木下佳彦（コーチ） 北中教諭
土屋沙瑛（１区） 田方農業高２年
萩本帆高（２区） 北上小６年
露木かえで（３区） 向山小５年
森美紗（４区） 三島南高３年
笹本幸希（５区） 加藤学園高２年
福本剛紀（６区） 東レ
落合健豊（７区） 中郷西中２年
森恵麻（８区） 南中１年
信原和青（９区） 北上小６年
出雲千聖（10 区） 金沢大２年
伊東翼（11 区） 東海大静岡翔洋高２年
板垣辰矢（12 区） 時之栖
亀井結斗 錦田小５年
遠藤友月 山田小５年
水口碧希 中郷西中１年
鈴木心優 南中３年
小海温人 北上中３年
笹本明希 伊豆中央高３年

芹沢晶子 ウエルシア薬局

望月雅直 三島南高職員

稲村健 沼津東高教諭

募
集

南
二
日
町
人
工
芝

グ
ラ
ウ
ン
ド

長
伏
C
、
錦
田
グ
ラ
ウ

ン
ド 対

象
グ
ラ
ウ
ン
ド

午
後
７
時

午
後
６
時
30
分

抽
選
会
時
間

生
活
筋
力
向
上
ゆ
っ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

日
常
生
活
で
必
要
な
筋
力
を
向
上

さ
せ
る
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し

ま
す
。

場
市
民
温
水
プ
ー
ル
２
階

費
１
回
５
０
０
円
※
当
日
支
払
い

対
・
定
40
歳
以
上
（
各
回
先
着
15
人
）

水曜日 火曜日

日
時
（
３
月
）

５
日
、12
日

４
日
、11
日

②
午
前
11
時
～
正
午

①�

午
前
９
時
45
分
～

10
時
45
分

②
午
後
１
時
～
２
時

①�

午
前
９
時
45
分
～

10
時
45
分

▲申込は
　こちら

申
開
催
日
の
２
週
間
前
か
ら
電
子
申

請
に
て
予
約
開
始

問
市
民
体
育
館

グ
ラ
ウ
ン
ド
抽
選
会
（
４
月
分
）

時
２
月
28
日
㈮

場
体
育
館
受
付
窓
口
前

小
学
生
の
た
め
の
運
動
教
室

ウ
ゴ
ケ
ル
キ
ッ
ズ
参
加
者
募
集

時
３
月
１
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
15
分

場
北
小
学
校　

体
育
館

対
・
定
小
学
生
50
人
※
応
募
多
数
時

抽
選
（
落
選
者
の
み
連
絡
）

講
須
賀
雄
一
さ
ん
（
ス
ポ
ー
ツ
ト

レ
ー
ナ
ー
）

持
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物

申
２
月
24
日（
月
・
振
休
）ま
で
に
電
子
申
請

問
三
島
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　

☎
９
６
０
・

　
　

６
１
１
１

▲申込は
　こちら

（協会 HP）

問スポーツ推進課☎987・7571
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教室名 対象 曜日 時間 定員 回数 参加料

大
人

スイムレッスン 15歳以上（中学生不可） 初心者～中級者

火 12：30～13：20 35人 11

１回ごと 950円

水 19：00～19：50 20人

12

金

12：30～13：20 各50人
スイムマスター 15歳以上（中学生不可） 中級者～上級者 水

シニアスイム＊2 60歳以上　初心者～ 木

スイムレッスン・マスター 15歳以上（中学生不可） 初心者～上級者 土

膝・腰痛改善教室 60歳以上
火

９：30～10：20 各15人
11 初回一括支払 8,360円

木
12 初回一括支払 9,120円

水中ウオーキング 18歳以上（高校生不可） 金 11：30～12：20 20人

子
ど
も

キッズスイム＊３ ４歳以上の未就学児

火～金

15：00～15：50 各40人
12

（火は11）
初回一括支払 11,400円

（火は10,450円）ジュニアスイムⅠ 小学1～3年生 初心者・初級者 16：00～16：50
各50人

ジュニアスイムⅡ 小学4～中学生 初心者～上級者 17：00～17：50

水
中
運
動
自
由
教
室
＊
１

ＴＲＹビクス

18歳以上（高校生不可）

金 ９：30～10：20

各先着
20人

12

１回ごと 950円
回数券あり

オリジナルアクア 火 12：30～13：20 11

かんたんアクア 水・金 10：30～11：20 12

アクアマスター
火

11：30～12：20
11

木

12
リズムウオーキング 金 12：30～13：20

トレーニングアクア 木 10：30～11：20

コアトレアクア 水 ９：30～10：20

令和７年度第１期（４月〜７月）指定管理者主催
市民温水プール教室・スポーツ教室参加者募集

春
休
み
子
ど
も
短
期
水
泳
教
室

■
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ス

コ 

ー
ス　

①
小
学
生
４
泳
法
修
正

コ
ー
ス
②
小
学
生
水
慣
れ
・
バ
タ

足
・
腕
回
し
コ
ー
ス

期 
間　
３
月
24
日
㈪
～
28
日
㈮

時
①
午
前
８
時
30
分
～
９
時
20
分

　

②
午
後
４
時
30
分
～
５
時
20
分

対
小
学
１
～
６
年
生

費
４
７
５
０
円
（
初
回
一
括
払
い
）

※
申
込
時
ハ
ガ
キ
に
コ
ー
ス
①
の
場
合

は
希
望
の
泳
法
（
Ａ
ク
ロ
ー
ル
、
Ｂ

背
泳
ぎ
、
Ｃ
平
泳
ぎ
、
Ｄ
バ
タ
フ
ラ

イ
）、
②
の
場
合
は
レ
ベ
ル
（
Ａ
顔

を
水
に
つ
け
ら
れ
な
い
、
Ｂ
水
に
浮

け
る
、
Ｃ
バ
タ
足
が
で
き
る
、
Ｄ
手

回
し
が
で
き
る
）
を
記
載

■
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス

期 

間　
３
月
24
日
㈪
～
26
日
㈬

時
午
後
０
時
30
分
～
１
時
20
分

対�

４
歳
以
上
の
未
就
学
児

　
（
令
和
７
年
７
月
11
日
㈮
時
点
）

費
２
８
５
０
円
（
初
回
一
括
払
い
）

持
ア
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

■
共
通
事
項

定
各
期
間
30
人
※
応
募
多
数
時
抽
選

申
・
問 

往
復
は
が
き
ま
た
は
窓
口
専

　

用
申
込
は
が
き
に
上
記
【
基
本
事

項
】、
希
望
コ
ー
ス
・
期
間
を
記

入
し
て
、
３
月
５
日
㈬（
必
着
）ま

で
に
市
民
温
水
プ
ー
ル

※�

抽
選
結
果
は
が
き
が
３
月
18
日
㈫

ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は
連
絡

申込時の【基本事項】　①事業名②郵便番号・住所③電話番号

④参加者全員の氏名（ふりがな）、人数、年齢、⑤返信用あ

て名（往復はがきの場合）

【水泳教室の対象者の目安】
▶初心者：水に対して恐怖心がある、水泳をこれから始める
▶初級者：クロールを 25m泳ぐことができる
▶中級者：クロール・背泳ぎを 25m泳ぐことができる
▶上級者：クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライを 25m泳ぐ
　　　　　ことができる

＊１はがきでの申込みは不要。（当日会場にて受付・支払い）＊２クロールから始まり、各泳法の習得を目標とするクラスです。
＊３アームヘルパーが必要。（受付にて随時販売）

申込締切３月12日㈬必着
教室日程４月８日㈫～７月12 日㈯

※申込はオンラインまたは往復ハガキで
　（詳細は次ページ参照）

市民温水プール教室

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載

なしは無料）・対対象・定定員・持持ち物・注注

意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ
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＜表内注意事項＞
▶対象　一般は 18 歳以上の人
＊１エスパルスサッカースクール

コーチが指導
＊２ 防具のない初心者も参加可
＊３初回・最終回は時間変更　午後

３時～４時 30 分開催
＊４お母さんが対象。子どもは室内

で遊びながら待ちます。
＊５試合経験者、試合ができる人

教室名 対象 曜日 時間 定員 会場 回数 参加料
三
島
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

太極拳 一般 初心者 月 13：30～15：00 30人 体育 10 4,400円

硬式テニス 一般 水 19：00～21：00
20人 錦テ

８ 8,800円

中学生ソフトテニス 中学生 木 19：00～21：00
10 4,400円

空手道 小学生～一般 月 19：00～20：30 30人 体育
サ
ッ
カ
ー
教
室

＊
１

キッズクラス 年中・年長

火・水・金

15：50～16：40
各

30人 南グ 10 15,000円チャイルドクラス 小学１・２年生 16：45～17：45

ジュニアクラス 小学３～６年生 17：50～18：50

ス
ポ
ー
ツ
教
室

さわやかトリム（A） 40歳～74歳
水・金

９：00～10：30 各
50人

体育 12

4,800円さわやかトリム（B） 75歳以上 10：30～12：00

健康増進 一般

木

19：15～20：45
各

30人剣道※２
小学生～高校生

19：00～20：45
3,600円

一般 4,800円

大
人

シニア体操 60 歳以上
火

11：00～12：00
各

30人

体育

12

8,400円

卓球（初級）

一般
９：20～10：50

10,200円卓球（中級）
木

卓球（上級） 11：00～12：30 20人

レディースバレーボール

一般女性

月 10：30～12：00

各
30人

10 8,000円

レディースバドミントン（初級）
木

９：20～10：50

12

10,200円レディースバドミントン（中級） 11：00～12：30

一般バドミントン 一般 水 19：15～20：45

健康エクササイズ※３ 40 歳以上
木

15：00～16：00
各

15人
8,400円

コンディショニングストレッチ 一般 ９：15～10：15

社交ダンス（初・中級） 20 歳以上 水 13：00～14：30 9,600円

大人HIP HOP 高校生以上 土 19：30～20：45 30人 10 9,500円

美ママエクササイズ※４ ５カ月～３歳の子と母親 木 13：00～14：00 12人 12 8,400円

硬式テニス(初級) 一般
月

11：00～13：00 各
20人 文テ ８ 10,400円

硬式テニス(初・中級)※５ 一般　※経験者 19：00～21：00

子
ど
も

ワンパク体操 4歳以上の未就学児
水

14：45～16：00 15人

体育

12 8,400円
ジュニアバレーボール 小学3～ 6年生 16：30～17：45

各
30人

ジュニア卓球 小学生 月

17：45～19：00

10 7,000円

ジュニアバドミントン① 小学3～ 6年生 水
12 8,400円

ジュニアバドミントン② 小学3年生～中学生 金

幼児体操 4歳以上の未就学児
月 14：45～16：00 25人 10 7,000円

火 15：00～16：00 20人 12 7,800円

児童体操 小学生
月 16：15～17：30 40人 10 7,000円

火 16：15～17：15 25人 12 7,800円

ベビー体操 生後2カ月～ハイハイの子と親 月
13：30～14：30

10組 10 6,500円

親子健康体操 1歳 6カ月～ 3歳の子と親 金 15組 12 7,800円

キッズHIP HOP ４歳～小学２年生
月

16：15～17：15 20人

10 7,000円
HIP HOP（ベーシック） 小学生 17：30～18：30 各

25人HIP HOP（アドバンス） 小学4年生～高校生 土 18：15～19：15

中学生卓球 中学生 月 19：15～20：30 20人

硬式ジュニアテニス(ベーシック) 小学生　初心者
月

17：00～18：30 各
30人

文テ

８ 7,600円

火

10

9,500円
硬式ジュニアテニス(ステップアップ) 小学生　初・中級者 水

硬式キッズテニス 4歳以上の未就学児　初心者

金

15：30～16：30 各
20人

8,500円

硬式ジュニアテニス(マスター) 小学生 中・上級者※経験者 17：00～18：30 9,500円

硬式ジュニアテニス(アドバンス) 小学 5年生～中学生 19：00～21：00 12人 10,500円

会場名の凡例　▶体育…市民体育館�▶文テ…文教テニスコート ▶錦テ…錦田テニスコート 
　　　　　　　▶南グ…南二日町人工芝グラウンド 

■申込方法
オンラインまたは往復はがきの往信
裏面に①氏名（ふりがな）、申込者

が未成年の場合は、保護者の氏名も

記入②生年月日、年齢、学年③性別

④住所⑤電話番号・メールアドレス

⑥希望教室名、曜日⑦前回受講して

いた教室名、曜日を記入。返信表
面に自分の住所、氏名を記入し市民

体育館・市民温水プールへ郵送〶

411・0033 文教町２・10・57 

●応募多数時抽選。結果はメールに

て連絡。（はがきで申込みの場合

は返信はがきで連絡。）スポーツ
教室は締切後２週間以内、プール
は４月１日㈫までに連絡がない場

合はご連絡ください

●１人１教室につき１通

●キャンセルは要連絡

●参加料は施設利用料・傷害保険料

を含んだ金額（一括払いは初回参

加時までに支払い）

※教室開始後の返金不可

●健康状態が不安な人は、事前に医

師の許可を受けてください

■問合せ　
  市民体育館

　☎ 987・7570

  市民温水プール

　☎ 980・5757

教室日程４月７日㈪～７月15日㈫ 申込締切３月16日㈰必着

◀オンライン申込は
　こちら

スポーツ教室

申込方法・問合せ
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　今号は合計で 228 作品の応募があった「文芸三
島」の入賞者表彰式が生涯学習センターで行われま
した。

　「まちづくりにつながる、ふるさと納税」をテー
マに、市内・近隣の学校に通う高校生 12 人が討論
しました。

　地域安全推進協議会女性部会「せせらぎ会」会長
の芹沢秀子さんが「防犯栄誉金章」を受章し、報告
のため市役所を訪れました。

12 月 13 日㈮

12 月９日㈪ 12 月８日㈰

「文芸三島第 47 号」入賞者表彰式

三島市高校生公開討論会芹沢秀子さん「防犯栄誉金章」受章

デザインマンホール設置

≪生涯学習センター≫

≪日清プラザ≫≪市長応接室≫

　≪泉町≫

　南中学校１年生を対象に、地元の職業人 15 人か
ら実演や体験を交えた講話会が行われました。

　市内の団体「りぼんクラブ」の皆さんが、第31 回
静岡県図書館大会において（公社）読書推進運動協
議会長賞を受賞し、報告のため市役所を訪れました。

12 月４日㈬ 12 月３日㈫

南中学校　職業講話 りぼんクラブ「読書推進運動協議会長賞」受賞

≪市長応接室≫≪南中学校≫

　JR 東海よりデザインマンホールが市に寄贈され、
アイドルグループ「BEYOOOOONDS（ビヨーンズ）」
の３人の立ち合いのもとで設置されました。

マイフォト タウン

12 月 11 日㈬
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Facebook X（旧Twitter）Instagram
 『イイね♪』 配信中 『イイね♪』 配信中

三島の三島の 市公式SNSでお届けしている記事から、
ピックアップして掲載しています。

　市内在住の田中彩里衣さん（中学 2年）が、「高
円宮杯第 76 回全日本中学校英語弁論大会」の決勝
大会に出場し、報告のため市役所を訪れました。

　JAふじ伊豆「みしまるかん」にて、市の冬の名
物である三嶋大根とたくあんをテーマにしたイベン
ト「三嶋大根祭り」が開催されました。

　市内在住の梁世姫さん（高校３年）が「第４回国際声
楽コンクール東京」でミュージカル部門第１位と東京
新聞賞を受賞し、報告のため市役所を訪れました。

　市内に活動拠点を置くチームブリヂストンサイク
リング所属の窪木一茂選手がトラック世界選手権大
会で優勝し、報告のため市役所を訪れました。

　「三島市消防出初式」が執り行われ、式典に続い
て三島市消防団、富士山南東消防本部、幼年消防ク
ラブのパレードが大通り商店街で実施されました。

　市の福祉の充実を図るため、学校法人のびる学園
幼保連携型認定こども園のびる幼稚園より寄附をい
ただきました。

１月 12 日㈰

12 月 27 日㈮

田中彩里衣さん　英語弁論全国大会出場

三嶋大根祭り

梁
や ん せ ひ

世姫さん　国際声楽コンクール東京第１位

窪木一茂選手　世界選手権優勝

三島市消防出初式

のびる幼稚園からの寄附受納

≪市長応接室≫

≪みしまるかん≫

≪市長応接室≫

≪市長応接室≫

≪市役所ほか≫

≪市長応接室≫

12 月 16 日㈪

12 月 21 日㈯

１月８日㈬

12 月 16 日㈪

29 広報みしま ２０２5．２．1



市 活 団民 動 体
コ ナ応 援 ー ー 三島市　市民活動団体応援

このコーナーは、市内で活動する皆さんの主催するイベントや会員募集を紹介するもので

す。詳細は市HPをご覧ください。

問広報広聴課☎983・2620

アニバーサリーコンサート 
みどりの音手紙 Vol. ６

時３月２日㈰開場：午後４時、開演：午後４

時 30 分場市民文化会館内市内在住の音楽

家「たなかみどり」とバンドによるコン

サート費全席指定：一般 4,500 円、４歳

～中学生 500 円※やまがた楽器店、市民

文化会館でチケット販売定300

人問みどり音楽工房☎ 988・

4140

スポーツジム BDP・緑ケ丘接骨院チャ
リティキャンペーン

時①２月15日㈯②２月22日㈯場①緑ケ丘接

骨院三島南町①②スポーツジム BDP 三島

②緑ケ丘接骨院三島内緑ケ丘接骨院 : 矯

正・ストレッチ体験、スポーツジム BDP

三島：ジム使い放題（午前９時～午後８

時）、スタジオレッスン受け放題費 100 円

以上の募金※能登半島地震復興支援のた

め体験料全額寄付持室内シュー

ズ ほ か申・問 ス ポ ー ツ ジ ム

BDP三島・多家☎ 957・1221

初参加歓迎！話題のスウェーデン発祥
の新エクササイズ「プロギング」

時２月15日㈯午前９時～11時場上岩崎公

園多目的広場内ジョギングとゴミ拾いを

組み合わせた SDGsスポーツ定15人持水

分、タオル注小学生以下保護者同伴、雨

天中止申2月14日㈮までに電子申請問ウェ

ルビーイングプロギング・榛村

☎ 090・3424・7871

手話を体験しよう
時２月 15 日㈯①午前 10 時～正午②午後

１時～３時場市民活動センター第１・第

２会議室（本町タワービル４階）内手話

で話をしてみましょう対小学生以上、手

話に興味がある人定各回 20人申・問２月

14日㈮までに電子申請またはメール、電

話 で 三島手話サークルよつば

友の会・植松**yotubatomon

okai@gmail.com☎928・6055

三嶋大社周辺の「地域猫活動」説明会

時２月 23 日（日・祝）午後１時 30 分～

３ 時場生涯学習センター５階第４研修室
内三嶋大社周辺自治会の「地域活動」説明

会、飼い主のいない猫対策（環境政策課、

東部保健所参加予定）定25人申・問みしま

ポーウェルフェア・飯嶋☎080・6949・2228

「愛情ホルモン」がもたらす
安らぎと治癒力

時３月８日㈯午後１時～２時 30 分（受付：

午後０時 30 分まで）場順天堂大学・保健

看護学部内愛情ホルモンがもたらす安ら

ぎや治癒力についての講座注オンライン

参加の場合、学部ホームペー

ジより申込み問順天堂大学・

保健看護学部☎ 991・3111

【凡例】　時とき・場場所・内内容・講講師・費費用（記載なしは無料）・対対象・
定定員・持持ち物・注注意事項・申申込み（記載なしは不要）・問問合せ

文化

スポーツ・健康

その他

４月１日号への掲載の申込
みは、２月 13 日㈭までに
電子申請

【申込みの注意事項】
申込みの際は、掲載基準を確認のうえ、

申請してください。※掲載基準を満たし

ていない場合、掲載はできません。

掲載基準
・ 費用は、無料もしくは実費程度のもの（営

利性がないもの）

・広く市民を対象とするもの

・ 申込期限および開催日が、各月 10 日以
降の事業

◀掲載基準など詳細は
　市ホームページ

みしまサンバ
運営ボランティア登録開始！

時5月 5日（月・祝）午前 10時～午後３時場

中央町イベント会場（大通り）内イベント

企画や広報、設営、進行などを行う新規運

営ボランティア（登録制）を募集申４月20

日㈰までに電子申請問みしまサ

ンバ振興会ボランティア申込係

☎070・8577・3838

医療機関における求職者活動訓練
時３月 18 日㈫～６月 17 日㈫午前９時 30

分～午後３時場㈱ニチイ学館沼津校内就職

を目的とした、医療機関における医療事務

および医師事務作業補助、調剤薬局事務の

基本業務の訓練費20,000 円（テキスト代）
対ハローワークで積極的に求職活動をし

ている人定15人申２月20日㈭までに住所管

轄のハローワーク問㈱ニチイ学館沼津校☎

954・1501

昭和 100 年プロジェクト
「昭和歌謡演奏中」

時毎月15日（12月まで）午後２時～３時 30

分※会場予約状況により、15日前後の月あ

り場みしま未来研究所多目的ルーム内昭和

100年を記念し、昭和歌謡を思いっきり歌

いましょう。※伴奏は電気大正琴定25 人
問琴城流大正琴 伊豆琴慧会・神田☎080・

2621・4831

三島市五十雀山歩会新会員募集

時毎月１回（原則月末日曜日）午前７時

ころ内初・中・上級のコースあり。下見・

安全確認をして山行を実施。雨天コース・

宿泊の特別山行あり費▶年会費：3,000 円

▶参加費実費：4,000 円程度対成年男女持

山行用具一式申・問三島市五十雀山歩会

会長・大村☎ 090・3968・1603
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僕
に
は
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
ず
っ
と
面
倒

を
み
て
く
れ
て
い
る
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
が
い
ま
す
。

　
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
元
気
で
、
い
つ
も

家
族
み
ん
な
を
明
る
い
気
持
ち
に
し
て
く

れ
ま
す
。
と
き
に
、
僕
の
た
め
に
叱
っ
て

く
れ
て
、
少
し
怖
い
け
れ
ど
、
優
し
い
お

じ
い
ち
ゃ
ん
で
す
。

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
優
し
く
て
、
い
つ
も

つ
く
る
料
理
で
み
ん
な
を
笑
顔
に
し
て
く

れ
ま
す
。
た
ま
に
学
校
か
ら
帰
っ
て
来
る

前
に
お
菓
子
を
買
っ
て
く
れ
て
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
優
し
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
僕
の
家
族
は
幸
せ
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

ぼ
く
の

ぼ
く
の

お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
　

お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
　

当
番
　
か
と
う
　
ふ
う
ま

当
番
　
か
と
う
　
ふ
う
ま

　

令
和
七
年
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ

は
江
戸
で
書し

ょ
し肆（

出
版
業
）を
営
む

蔦つ
た
や
じ
ゅ
う
さ
ぶ
ろ
う

屋
重
三
郎
を
主
人
公
と
し
た
物
語

で
す
。大
河
ド
ラ
マ
と
い
う
と
戦
国

時
代
な
ど
の
合
戦
物
の
イ
メ
ー
ジ
が

強
い
の
で
す
が
、今
年
は
江
戸
時
代

の
出
版
業
界
の
物
語
で
、多
く
の
人

に
と
っ
て「
蔦
屋
重
三
郎
っ
て
誰
？
」

と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
の
主
人
公
だ
と

思
い
ま
す
。し
か
し
調
べ
て
み
る
と
、

新
人
の
発
掘
か
ら
出
版
の
企
画
、編

集
、印
刷
、販
売
ま
で
一
人
で
何
役
も

こ
な
し
て
し
ま
う
江
戸
の
大
物
プ
ロ

デ
ュ
ー
サ
ー
と
い
っ
た
感
じ
で
、な

か
な
か
魅
力
的
な
人
物
だ
っ
た
よ
う

で
す
。

　

こ
の
蔦
屋
重
三
郎
に
見
出
さ
れ

て
才
能
を
開
花
さ
せ
、
売
れ
っ

子
に
な
っ
た
人
物
に
浮
世
絵
師
の

喜き
た
が
わ
う
た
ま
ろ

多
川
歌
麿
、
葛か

つ
し
か
ほ
く
さ
い

飾
北
斎
、
作
家
の
、

曲き
ょ
く
て
い
ば
き
ん

亭
馬
琴
、
十じ

っ
ぺ
ん
し
ゃ
い
っ
く

辺
舎
一
九
な
ど
が
い

ま
す
。
十
辺
舎
一
九
の
代
表
作
で
あ

る
『
東と

う
か
い
ど
う
ち
ゅ
う
ひ
ざ
く
り
げ

海
道
中
膝
栗
毛
』
は
、
江
戸

か
ら
京
へ
向
か
う
二
人
の
主
人
公
、

江
戸
時
代
後
期
の

　
　
　
　
山
中
宿
の
賑
わ
い

弥
次
さ
ん
と
喜
多
さ
ん
の
旅
を
面
白

お
か
し
く
描
い
た
道
中
記
で
す
。
三

島
宿
も
登
場
す
る
こ
の
作
品
は
、
当

時
の
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
に
な
り
、
日
本

初
の
「
旅
の
大
ブ
ー
ム
」
を
引
き
起

こ
し
た
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
『
東
海
道
中
膝
栗
毛
』
の
三

島
宿
の
部
分
で
は
、
夜
中
に
弥
次
さ

ん
が
ス
ッ
ポ
ン
に
指
を
か
ま
れ
て
大

騒
ぎ
し
て
い
る
間
に
財
布
を
盗
ま
れ

て
し
ま
う
場
面
が
有
名
で
す
が
、
山

中
新
田
の
描
写
も
見
逃
せ
ま
せ
ん
。

茶
屋
の
客
引
き
の
女
性
が
、
旅
人
に

関
西
地
方
の
上
等
な
酒
が
あ
る
こ
と

を
宣
伝
し
た
り
、
餅
や
一
膳
め
し
を

食
べ
て
休
憩
し
て
い
く
よ
う
に
勧
め

た
り
す
る
様
子
を
生
き
生
き
と
描
写

し
て
い
ま
す
。当
時
の
山
中
新
田
は
、

東
海
道
の
両
側
に
茶
屋
が
軒
を
連
ね

た
、
間あ

い
の
し
ゅ
く

の
宿
と
呼
ば
れ
る
休
憩
専
門

の
小
さ
な
集
落
で
し
た
。
こ
う
し
た

茶
屋
の
賑
わ
い
は
、
発
掘
調
査
の
成

果
か
ら
も
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

平
成
元
年
に
実
施
し
た
、
旧
東
海

道
沿
い
に
位
置
す
る
山
中
公
民
館
の

発
掘
調
査
で
は
、
茶
屋
の
建
物
跡
を

見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
土
地
を
区
画
す
る
段
差
や
井

戸
、
穴あ

な
ぐ
ら蔵
、
ご
み
穴
な
ど
が
確
認
さ

楽寿園内の郷土資料館では、企画展「野口三四郎の芸術世界」を３月１日㈯から開催します。
郷土資料館（楽寿園内）☎ 971・8228

No.434

れ
、
そ
れ
ら
に
伴
っ
て
、
大
量
の
陶

磁
器
が
出
土
し
ま
し
た
。
出
土
し
た

陶
磁
器
は
小
型
の
碗
類
や
土
瓶
な
ど

が
中
心
で
、
茶
屋
で
の
飲
食
に
使
用

し
た
食
器
類
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ

の
出
土
量
が
江
戸
時
代
の
後
期
以
降

に
急
激
に
増
加
す
る
の
は
、
旅
ブ
ー

ム
に
乗
っ
た
茶
屋
の
発
展
を
示
し
て

い
ま
す
。
逆
に
明
治
時
代
半
ば
以
降

に
激
減
す
る
の
は
、
鉄
道
の
開
通
に

よ
っ
て
歩
い
て
旅
を
す
る
人
が
一
気

に
減
少
し
て
、
茶
屋
が
衰
退
す
る
様

を
表
し
て
い
ま
す
。
ま
た
イ
ギ
リ
ス

製
や
オ
ラ
ン
ダ
製
の
陶
器
の
小
さ
な

破
片
も
出
土
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

江
戸
時
代
末
期
の
山
中
宿
で
は
想
像

以
上
に
他
の
地
域
と
の
活
発
な
交
流

が
あ
っ
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。▲発掘調査で出土した陶磁器
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大
切
な
も
の
を
、守
る発

行
／
三
島
市
〒
411・8666北

田
町
４・47

編
集
／
三
島
市

広
報
広
聴
課
／

☎
055・975・3111（代

表
）

印
刷
／
ナ
ポ
ー
㈱
　
発
行
部
数
／
43,100部

市
の
人
口（

前
月
比
）／

104,961人（
－87人

）
男
／
51,312人（

－64人
）　

女
／
53,649人（

－23人
）

世
帯
数
／
49,998世

帯
（－28世

帯
）※

令
和
６
年

12月
31日

現
在

2025

2

三島市消防団員
募 集

【申込み・問合せ】
危機管理課消防団担当☎ 972・5820

syouren@city.mishima.shizuoka.jp

◀消防団について
　（市公式 HP）

※特集は４・５ページをご覧ください。


