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近
年
、
人
間
活
動
の
拡
大
に
伴
っ
て
、
温

室
効
果
ガ
ス
が
大
量
に
大
気
中
に
排
出
さ
れ

る
こ
と
で
地
球
が
温
暖
化
し
て
い
ま
す
。 

現
在
、
地
球
の
平
均
気
温
は
14
℃
前
後
で

す
が
、
も
し
大
気
中
に
水
蒸
気
、
二
酸
化
炭

素
、
メ
タ
ン
な
ど
の
温
室
効
果
ガ
ス
が
な
け

れ
ば
、
マ
イ
ナ
ス
19
℃
く
ら
い
に
な
り
ま
す
。

太
陽
か
ら
地
球
に
降
り
注
ぐ
光
は
、
地
球
の

大
気
を
素
通
り
し
て
地
面
を
暖
め
、
そ
の
地

表
か
ら
放
射
さ
れ
る
熱
を
温
室
効
果
ガ
ス
が

吸
収
し
大
気
を
暖
め
て
い
る
か
ら
で
す
。
近

年
産
業
活
動
が
活
発
に
な
り
、二
酸
化
炭
素
、

メ
タ
ン
、
さ
ら
に
は
フ
ロ
ン
類
な
ど
の
温
室

効
果
ガ
ス
が
大
量
に
排
出
さ
れ
て
大
気
中
の

濃
度
が
高
ま
り
熱
の
吸
収
が
増
え
た
結
果
、

気
温
が
上
昇
し
始
め
て
い
ま
す
。
こ
れ
が
地

球
温
暖
化
で
す
。（
全
国
地
球
温
暖
化
防
止
活

動
推
進
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
） 

気
象
庁
、
静
岡
地
方
気
象
台
の
発
表
に
よ

る
と
、
100
年
あ
た
り
の
平
均
気
温
は
、
世
界

は
0.73
℃
、
日
本
は
1.21
℃
、
三
島
市
は
2.5
℃

上
昇
し
て
い
ま
す
。
ス
ー
パ
ー
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
を
用
い
た
気
象
庁
の
地
球
温
暖
化
の
予
測

に
よ
る
と
、
静
岡
県
で
20
世
紀
末
か
ら
21

世
紀
末
に
は
、
年
平
均
気
温
が
約
3
℃
上
昇

し
、
真
夏
日
日
数
が
年
間
で
約
40
日
増
加
す

る
な
ど
の
変
化
が
起
こ
る
と
予
想
さ
れ
て
い

ま
す
。 

 

エ
コ
ラ
イ
フ
み
し
ま
第
34
号
で
は
、
地
球

温
暖
化
に
向
け
た
取
り
組
み
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
ま
す
。 

 

  

   

                              

                                   

                                   

 

食
品
ロ
ス 

 
 
１． アンケート実施日および実施場所 
６月５日（水） 環境美化推進大会・環境講演会（三島市民文化会館小ホール） 

２．回答者数    １５９名 
３．アンケート結果（質問は全３問／結果は以下のグラフのとおり） 

 

Ｑ２「強く感じる」「ときどき感じる」と答えた方で、

どんなことで地球温暖化を感じますか

異常気象(大きな台風、局地的豪雨、干ばつなど)が増えた27%

熱中症が増えた、残暑が厳しい、夏バテが激しい20%

異常気象によって農作物、水産物に影響が生じた12%

春と秋が短くなった、桜の開花や紅葉の時期が変化した12%

夏にエアコンをつけることが多くなった11%

衣替えが早くなった、半袖を着る期間が長くなった8%

見かける動植物が変わってきた(昆虫、外来植物など)5%

森林が少なくなった3%

その他（湧き水の量が少なくなった、桜エビの激減、緑化を進めているなど）2%  
アンケートの自由意見欄について 
●行政に求めることとして、「エコドライブやごみの削減に取り組んでほしい」という意見がありました。また、自

らが行っている地球温暖化対策として、「ごみの分別をしっかり行う・資源回収」「省エネ」「買い物にはマイバッグ

を持って行く」「太陽光を利用する」などがありました。 
 
 

特

特集／地球温暖化 

３ エコライフみしま 第 34号(2019.10.15) 

 
 
 
① 冷房の温度を1℃高く、暖房の温度を1℃低く設定する 

② 近距離の車の運転をやめる 

通勤や買い物の際にバスや鉄道、自転車を利用しましょう。 
③ 1日5分のアイドリングストップ 

駐車や長時間停車する時は、車のエンジンを切りましょう。 
④ 待機電力を50％削減する        

主電源を切りましょう。長時間使わない時は、コンセントを

抜きましょう。 
⑤ 家族全員がシャワーを1日1分減らす 

身体を洗っている間、お湯を出しっぱなしにしないようにし

ましょう。 
⑥ 風呂の残り湯を洗濯に使いまわす 

洗濯や庭の水やりの他、トイレの水に使っている人もいま

す。 
⑦ ジャーの保温を止める 

ごはんは電子レンジで温め直すほうが電力の消費は少なく

なります。 
⑧ 家族が同じ部屋で団らんし、暖房と照明の利用を2割減 

らす 

⑨ 買い物袋は持ち歩き、省包装の野菜を選ぶ 

⑩ テレビ番組を選び、1日1時間テレビ利用を減らす 

 
 （全国地球温暖化防止活動推進センターホームページより） 

 
 
 

 
  
 
 
 
 

◆
温
暖
化
対
策

◆ 

 

ス
マ

ト
フ

ン
な
ど
の
専

用
ア
プ
リ
を
活
用
し
な
が
ら

地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
の
取

り
組
み
を
実
践
す
る

全
世
代

参
加
型
の
新
し
い
県
民
運
動
で

す

 
 
 
 

 

参
加
方
法

 

①
登
録
す
る 

 
 
 
 

下
の
Ｑ
Ｒ
コ

ド
か
ら

専
用
ア
プ
リ

ク
ル
ポ

を
ダ
ウ
ン
ロ

ド
し
ま
す 

②
楽
し
く
エ
コ
し
て
！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ポ
イ
ン
ト
を
た
め
て
！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

温
暖
化
防
止
に
つ
な
が
る
活
動
を
実
施
し
た

ら

実
施
場
所
に
掲
示
さ
れ
て
い
る
Ｑ
Ｒ 

コ

ド
を
読
み
取

て
ク

ル
ポ
イ
ン
ト
を

獲
得
し
ま
す

 

③
ス
テ
キ
な
賞
品
を
当
て
よ
う
！ 

 
 
 

30
ポ
イ
ン
ト
獲
得
ご
と
に

県
内
で
使
う
こ

と
が
で
き
る
食
事
券
等
の
賞
品
が
当
た
る
抽

選
に
応
募
で
き
ま
す

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

詳
細
に
つ
い
て
は

ふ
じ
の
く
に
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ

チ

レ
ン
ジ
事
務
局

静
岡
県
地
球
温
暖
化

防
止
活
動
推
進
セ
ン
タ

内

の
ホ

ム
ペ

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

 

◆

◆ 

 

環
境
省
で
は

平
成
17
年
度
か
ら
冬
期
の

地
球
温
暖
化
対
策
の
ひ
と
つ
と
し
て

暖
房

時
の
室
温
を
20
℃
で
快
適
に
過
ご
す
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
を
推
奨
す
る
ウ

ム
ビ
ズ
を

呼
び
か
け
て
い
ま
す

ウ

ム
ビ
ズ
は

暖
房
に
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ

使
用
量
を
削
減

す
る
こ
と
に
よ

て

二
酸
化
炭
素
の
発
生

を
削
減
し
地
球
温
暖
化
を
防
止
す
る
こ
と
が

目
的
で
す

一
般
的
に

電
力
に
よ
る
冷
暖

房
を
行
う
場
合

室
温
設
定
の
調
節
に
よ
る

省
エ
ネ
効
果
は

夏
よ
り
も
冬
の
ほ
う
が
大

き
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す

冬
の
暖
房

器
具
使
用
時
に
室
温
設
定
を
今
ま
で
よ
り
も

下
げ
る
よ
う
に
す
れ
ば

二
酸
化
炭
素
削
減

効
果
が
あ
る
ば
か
り
で
な
く

電
気
代
を
効

果
的
に
節
約
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す

ウ

ム
ビ
ズ
の
た
め
の
ち

と
し
た
工

夫
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す

 

●
首

手
首

足
首
の

三
つ
の
首

を
あ

た
た
め
ま
し

う 
 

マ
フ
ラ

手
袋
を
活
用
し

首
な
ど
の

太
い
血
管
の
あ
る
部
分
を
重
点
的
に
あ
た
た

め
る
こ
と
で

体
全
体
が
あ
た
た
ま
り

冷

え
症
な
ど
の
改
善
に
も
役
立
ち
ま
す

 

●

鍋

で
体
も
室
内
も
あ
た
た
め
ま
し

う 
 

家
族
や
友
人
と
の
会
話

を
楽
し
み
な
が
ら

体
も

室
内
も
あ
た
た
か
く
な

て
暖
房
を
緩
和
で
き
ま
す

食
材
選
び
は
地
産
地
消
を

心
掛
け
る
こ
と
で

流
通

に
係
る
二
酸
化
炭
素
排
出
も
削
減
で
き
ま
す 

 
 
 
 
 
 
 
 

●
窓
や
ド
ア
に
注
目
し
ま
し

う 
 
 
 
 

家
の
あ
た
た
か
い
空
気
の
約
50
％
は
窓
か

ら
流
出
し
ま
す

断
熱
シ

ト

厚
手
の
カ

テ
ン
な
ど
で

窓
か
ら
熱
を
逃
が
さ
な
い

工
夫
を
し
ま
し

う

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

環
境
省
ホ

ム
ペ

ジ
よ
り

 
 
 
 
 

 

◆

 

◆ 三
島
市
は

地
球
温
暖
化
対
策
の
た
め
の

国
民
運
動

Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ 

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ

に
賛
同
し

地
球
温
暖
化
対
策
を
推
進
し
て

い
ま
す

Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ

は
賢
い

Ｃ
Ｈ
Ｏ

Ｉ
Ｃ
Ｅ

は

選
択

を
意
味
し
て
い
ま
す

こ
の
た
め

Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ 

Ｃ
Ｈ

Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ

は

未
来
の
た

め
に
二
酸
化
炭
素
排
出
量
が

少
な
く
な
る
よ
う
な

賢
い

選
択

を
推
奨
し
て
い
ま
す

三
島
市
は

市
施
設
の
照
明

を
順
次
Ｌ
Ｅ
Ｄ
に
替
え
て
い

く
と
い

た
省
エ
ネ
機
器
の

導
入
な
ど
を
進
め
て
い
ま
す 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

特

特集／地球温暖化 

表紙のクイズの答え 
① ４０％ 

59％59％
39％39％

2％2％

59％59％

27％27％

20％20％

12％12％

12％12％

11％11％

8％8％
5％5％

40％40％

1％1％

3％3％
2％2％

59％59％
39％39％

2％2％

59％59％

27％27％

20％20％

12％12％

12％12％

11％11％

8％8％
5％5％

40％40％

1％1％

3％3％
2％2％

59％59％
39％39％

2％2％

59％59％

27％27％

20％20％

12％12％

12％12％

11％11％

8％8％
5％5％

40％40％

1％1％

3％3％
2％2％

■ 強く感じる 59%

■ ときどき感じる 39%

■ 感じない 2%

■ 異常気象（大きな台風、局地的豪雨、干ばつなど）が増えた 27%

■ 熱中症が増えた、残暑が厳しい、夏バテが激しい 20%

■ 異常気象によって農作物、水産物に影響が生じた 12%

■ 春と秋が短くなった、桜の開花や紅葉の時期が変化した 12%

■ 夏にエアコンをつけることが多くなった 11%

■ 衣替えが早くなった、半袖を着る期間が長くなった 8%

■ 見かける動植物が変わってきた（昆虫、外来植物など） 5%

■ 森林が少なくなった 3%

■ その他（湧き水の量が少なくなった、桜エビの激減、緑化を進めているなど） 2%

■ 分かっているが、
　 行動していない 59%

■ 既に行動している 40%

■ 行動する必要がない 1%

Q1身の回りで地球温暖化の影響を感じますか

Q2「強く感じる」「ときどき感じる」と答えた方で、どんなことで地球温暖化を感じますか

Q3地球温暖化について何か行動していますか



３ エコライフみしま 第 34号(2019.10.15) 

 
 
 
① 冷房の温度を1℃高く、暖房の温度を1℃低く設定する 

② 近距離の車の運転をやめる 

通勤や買い物の際にバスや鉄道、自転車を利用しましょう。 
③ 1日5分のアイドリングストップ 

駐車や長時間停車する時は、車のエンジンを切りましょう。 
④ 待機電力を50％削減する        

主電源を切りましょう。長時間使わない時は、コンセントを

抜きましょう。 
⑤ 家族全員がシャワーを1日1分減らす 

身体を洗っている間、お湯を出しっぱなしにしないようにし

ましょう。 
⑥ 風呂の残り湯を洗濯に使いまわす 

洗濯や庭の水やりの他、トイレの水に使っている人もいま

す。 
⑦ ジャーの保温を止める 

ごはんは電子レンジで温め直すほうが電力の消費は少なく

なります。 
⑧ 家族が同じ部屋で団らんし、暖房と照明の利用を2割減 

らす 

⑨ 買い物袋は持ち歩き、省包装の野菜を選ぶ 

⑩ テレビ番組を選び、1日1時間テレビ利用を減らす 

 
 （全国地球温暖化防止活動推進センターホームページより） 
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●
窓
や
ド
ア
に
注
目
し
ま
し

う 
 
 
 
 

家
の
あ
た
た
か
い
空
気
の
約
50
％
は
窓
か

ら
流
出
し
ま
す

断
熱
シ

ト

厚
手
の
カ

テ
ン
な
ど
で

窓
か
ら
熱
を
逃
が
さ
な
い

工
夫
を
し
ま
し

う

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

環
境
省
ホ

ム
ペ

ジ
よ
り

 
 
 
 
 

 

◆

 

◆ 三
島
市
は

地
球
温
暖
化
対
策
の
た
め
の

国
民
運
動

Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ 

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ

に
賛
同
し

地
球
温
暖
化
対
策
を
推
進
し
て

い
ま
す

Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ

は
賢
い

Ｃ
Ｈ
Ｏ

Ｉ
Ｃ
Ｅ

は

選
択

を
意
味
し
て
い
ま
す

こ
の
た
め

Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ 

Ｃ
Ｈ

Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ

は

未
来
の
た

め
に
二
酸
化
炭
素
排
出
量
が

少
な
く
な
る
よ
う
な

賢
い

選
択

を
推
奨
し
て
い
ま
す

三
島
市
は

市
施
設
の
照
明

を
順
次
Ｌ
Ｅ
Ｄ
に
替
え
て
い

く
と
い

た
省
エ
ネ
機
器
の

導
入
な
ど
を
進
め
て
い
ま
す 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

特

特集／地球温暖化 

表紙のクイズの答え 
① ４０％ 



８月は桜川で拾ったちゃんかけ

（茶碗のかけら）を使って、みん

なでアート作りをしました。
５月の外来植物観察会ではごみを拾いな

がら川際に生息する植物を観察しました。

環境パトロールはスタンダー

ドなごみ拾い活動です。

名所めぐりエコウォーキングは、ごみ拾い
をしながら、「三島市ふるさとガイドの会」
の方の解説付きで市内の隠れた名所を巡
ります。

【編集後記】

【編集スタッフ（市民ボランティア）】


