
ぼかし専用容器Ｑ＆Ａ（簡単な質問と解答） 

 

Ｑ１ 生ゴミの投入は 

Ａ ① 三角コーナー等でよく水切りをし投入して下さい。 

 

Ｑ２ ぼかしの投入量は 

Ａ ① 生ゴミ５００ｇ（三角コーナー約１杯）に対し、ぼかしを計量スプーン大さじ一杯 

１０～２０ｇをふりかけて下さい。 

 

Ｑ３ なぜ蓋を密封するのですか 

Ａ ① ぼかしの中のＥＭ菌（乳酸菌等）が空気を嫌うからです。 

② キッチリと密封することが成功のポイントになります。 

 

Ｑ４ ガス抜きは 

Ａ ① 発酵するに従って容器上蓋がふくれてきたら上蓋を少し持ち上げてガス抜きをして 

下さい。 

② 自動的にガスを抜き取る（自動ガス抜きバルブ付き）タイプもあります。 

 

Ｑ５ 抽出液はどうしたら 

Ａ ① 容器に液が溜まるのが分かりますから、キヤップをはずしコックを回して取り出して 

下さい。 

② 液の使用については、処理して下さい。 

 

Ｑ６ ねかす（発酵）には、どのくらいの期間が必要か 

Ａ ① 夏場で１０～１５日、冬場で１５～２０日程度ねかせて下さい。 

② この時にもガス抜きは必ず行って下さい。 

③ 発酵中に菌の作用で表面に（白いカビ）が生えることがあります。 

これは良好な状態で効果が出ている目安といえます。 

④ 発酵中に外気を入れないで下さい。 

 

Ｑ７ 発酵が終ったら 

Ａ ① 容器から出して、堆肥として使用して下さい。 

② 畑に使用の場合には、ウネとウネの間に入れ、その上に７～８cm 程度の土を盛って 

下さい。 

③ 庭に使用の場合には、所々に穴を掘って埋めて下さい。 

④ プランター等に使用の場合には、１／３ずつの土の間（サンドイッチ風）に埋めて 

下さい。 

２０日程度たってから種や苗を植えて下さい。 


