


 

 

 
 
はじめに 
 
三島市では、平成 20 年３月に５年間を計画期間とする三島

市食育基本計画を策定しました。また、平成 21 年３月に三島

市議会において食育推進都市宣言を決議、平成 21 年４月から

三島市食育基本条例を施行し、市民、事業者、教育関係者、保

健衛生関係者等との協働のもと、食育を推進してまいりました。 

平成 23 年６月には、第６回食育推進全国大会を内閣府・静

岡県・三島市の主催で開催し、食の大切さや食の安全性に対す

る取り組みの重要性を三島市から発信することができました。 

今般、第２次三島市食育基本計画策定に際し、食は生きる上

での基本であり、おいしい、楽しいと幸福を感じる大きな要素であると考えておりますので、そ

の食と運動・スポーツを車の両輪として取り組んでいただきたいと考えております。 

そこで、この第２次三島市食育基本計画では、「楽しく食べて、豊かな心と健康を育む三島の

食育」を長期的な目的（スローガン）として掲げ、産・官・学・民連携による食育先進都市を目

指し、三島市独自の取り組みを推進してまいります。 

特に、食育推進重点プロジェクトとして「あらゆる世代への食育の推進」「家族・地域の食に

よる絆づくり」の二つのプロジェクトを位置づけました。この二つを優先的・重点的に取り組み、

市民の望ましい食生活の「実践」につながるよう、食育を推進します。 

また、三島には「箱根西麓三島野菜」をはじめとした様々なすばらしい農産物、富士山からの

清らかな湧水の恵みがあります。三島の資源を生かし、各種関係機関・関係団体と連携した食育

推進運動を展開します。 

三島市では、まちづくり全体に健康の視点を取り入れるスマートウエルネスみしまを推進し、

市民一人ひとりが「健やかで幸せ」と感じられる“健幸”都市の実現を目指しており、健やかで

美しく品格があり魅力的なまち三島を、市民の皆様と協働でつくりあげてまいりたいと考えてお

ります。 

結びに、本計画の策定にあたり、熱心にご審議いただきました三島市食育推進会議の委員の皆

様をはじめ、ご協力いただきました市民の皆様及び関係者の皆様に心より厚くお礼を申し上げま

す。 

 

平成 25 年３月 

三島市長 豊岡 武士 
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