
 

妊婦健康診査受診週数の目安 

妊娠 

週数 

病 院 ・ 診 療 所  助 産 所 

基本健診 超音波検査 血液検査 血算検査  GBS 検査 基本健診 

8 

初回 【緑色】 ― ― ― ― ― 
9 

10 

11 

12 

2 回 【白色】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①【藤色】 

 (12 ～15 週) 

※2 回目の基本 

健診と併用        

― ― ― ― 
13 

14 

15 

16 

3 回 【白色】 ― ― ― ― 3 回 【白色】 
17 

18 

19 

20 

4 回 【白色】 

②【藤色】 

(20～23 週) 

※4 回目の基本 

健診と併用 

― ― ― ― 
21 

22 

23 

24 
5 回 【白色】 

  

③【藤色】 

 (2４～35 週) 

※５～10 回目の 

 いずれかの基本 

健診と併用 

  

【桃色】 

(24～35 週) 

※５～１０回目の

いずれかの基本

健診と併用 

― ― 5 回 【白色】 
25 

26 
6 回 【白色】 ― ― 6 回 【白色】 

27 

28 
7 回 【白色】 ― ― 7 回 【白色】 

29 

30 
8 回 【白色】 ― ― 8 回 【白色】 

31 

32 
9 回 【白色】 ― ― 9 回 【白色】 

33 

34 
10 回【白色】 ― 

【黄色】 

(３４～３７週) 

※１０～１２回目

のいずれかの 

基本健診と併用 

10 回【白色】 
35 

36 11 回【白色】 ④【藤色】 

(36～38 週) 

※11、12、13 回目

のいずれかの基

本健診と併用 

― 【水色】 

(36～39 週) 

※11～14 回目

のいずれかの

基本健診と 

併用 

11 回【白色】 

37 12 回【白色】 ― 12 回【白色】 

38 13 回【白色】     ― ― 13 回【白色】 

39 14 回【白色】 ―  ― ― 14 回【白色】 



 

 


