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はじめに 
 

 

 

 

 

 

 

 

三島市では、「スマートウェルネスみしま」として、あらゆる分野に健康の視点を取り入れ、人も

まちも産業までも健康で幸せなまち“健幸”都市の実現を、市政の重点プロジェクトに位置付けて

おり、その中でも「運動・スポーツ」は重要な柱の一つと捉え、平成２８年３月、スポーツ基本法

に基づき、「“健幸”都市みしまを支える豊かなスポーツ文化とコミュニティの形成」を基本理念と

した１０年間の計画「三島市スポーツ推進計画」を策定いたしました。 

この間、本計画に基づき、次世代を担う子どもたちのスポーツ環境の整備や、地域のコミュニテ

ィスポーツの推進、スポーツを通じた地域創生に取り組んでまいりました。 

計画策定から５年が経過し、時代は「平成」から「令和」へと新しい時代を迎え、国、県の動向

や、本市のスポーツを取り巻く環境に変化が生じ、計画を見直す必要性が生じてまいりました。 

とりわけ、昨年からの新型コロナウィルス感染症は、世界的に流行し、経済や教育など、さまざ

まな分野に大きな影響を与え、スポーツを取り巻く環境にも、大きな変化をもたらしました。 

コロナ禍では、多くのスポーツ関連の大会やイベントが中止や延期を余儀なくされ、東京２０２

０オリンピック・パラリンピックが１年延期になるなど、スポーツへの影響は大変大きなものとな

りました。 

このような背景から、中間期を迎えた本計画の中間見直しとなる改定を実施いたしました。 

今回の改定では、感染症対策に配慮した「新しい生活様式」の環境整備や、スポーツを通じた SDG

ｓの取り組み等を新たに盛り込み、また、最新の市民アンケート等により、改定前の成果目標の達

成状況を検証し、新たな成果目標を設定いたしました。 

本計画により、スポーツの持つ様々な可能性を最大限に引き出し、引き続き、市民の健康づくり

や障がい者スポーツの推進、地域の活性化等を進めてまいりたいと考えております。 

結びに、このたびの改定にあたり、多くの貴重なご意見をいただきましたスポーツ推進審議会の

委員の皆様はじめ、アンケートにご協力いただきました市民の皆様方に、心から感謝申し上げます。 

スポーツを「する」「みる」「支える」主体は市民の皆様です。本計画の推進にあたっては皆様方

の一層のご協力をお願い申し上げます。 

 

 

令和３年３月 

         三島市長  
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