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🐼お知らせ🐼

・１０月２２日（火）に第４回子育て応援教室「ぽかぽか」が開催されます。

岩本作業療法士による【体の使い方、どんなふうに成長するの？】～スプーン等食具の使い方、

姿勢、利き手など～です。（申込期間：9/24（火）～10/14（月））

・１１月２２日（金）に第5回子育て応援教室「ぽかぽか」が開催されます。

小松原言語聴覚士による【ことばって、どうしたら伸ばしやすいの？】～コミュニケーションに

大切な声かけや接し方～です。（申込期間：10/24（木）～11/14（木））

※どちらも教室はお休みです。ご了承ください。

たんぽぽつうしん

教室開放は、ホールを開放しますので自由に遊んでください。

日時→10月24日(木)13:00～15:00

11月26日(火)13:00～15:00

希望される方は、職員にお声がけください♪

教室にきて、元気に遊びましょう！

寒天遊び

シャボン玉 楽器遊び

運動会ごっこ

製作【クリスマス🎄】

小麦粉粘土

シール貼り

製作小麦粉粘土

製作【ハロウィン🎃】

シール貼りシール貼り お絵描き遊び

シール貼り



運動会ならではの遊びを予定しています。

🐼目的🐼

・体を動かす心地よさを楽しむ。

・頑張ったことを褒めてもらうことで達成感を味わ

う。

🐼おうちの人やお友達、先生と力を合わせて取り

組みます。「できたね！」「やったね！」をたく

さん感じられるようにいっぱい褒めてあげましょ

う。

１０月・１１月の活動

「寒天遊び」「シャボン玉」「粘土遊び」を予定して

います。

🐼目的🐼

・冷たい、やわらかいなどの感触を楽しむ。

・崩したりくっつけたり、ふくらんだりなどの形が

変化することに気づく。

・型抜きをしたりカップに入れたり道具を使う。

🐼おうちの人も一緒に遊びながら「冷たいね。」

「気持ちいいね。」など子どもの気持ちに共感し

たり代弁したりして楽しみましょう。

【感触遊び】

秋の木の実を使った楽器遊びを予定しています。

🐼目的🐼

・秋の木の実に触れる。

・音楽に合わせて自分なりに楽器を鳴らしてみる。

・音のなる面白さを感じる。

🐼木の実を使った楽器を一緒に作ります。「いい音が

鳴っているね。」「上手に鳴らせているね。」など

音を鳴らす楽しさを子どもと一緒に感じてみましょ

う。

【楽器遊び】

10月「ハロウィン」・・・ステンシル

11月「クリスマス」・・・リース作り

🐼目的🐼

・季節の製作を楽しむ。

・塗ったり、貼ったり、いろいろな作業を経験する。

🐼子どもが自分でやってみようとする姿を見守る

ことも時には大切！「上手に塗れたね。」と子ど

もたちの頑張っている姿を認め、子どもたちの

「やってみたい！」という気持ちを育てていきま

しょう。

【製作遊び】 【運動会ごっこ】


