
No. 質問 回答 発出日

1

 生活保護者が特定健康診査・がん検診等の
受診を希望して来院したが、受診カードの受
診資格欄が「○無料」となっていないが、ど
うしたらよいか。

「生活保護を受給していることがわかるもの」と「受診
カード」を持って、健診受診前に保健センターで負担金免
除の手続きをしてください。

令和7年3月6日

No. 質問 回答 発出日

1

生活保護者の健康診査においても、受診時に
75歳未満の者については、保健指導レベル
追加リスク該当の有無の判定、メタボリック
シンドロームの判定は行うのか。

判定をお願いします。 令和7年3月7日

2
人工透析等で採尿できない場合はどうしたら
よいか。

生理中の女性のほか、腎疾患等の基礎疾患があるため排尿
障害を有している者等に対する尿検査は、検査不能として
実施しないことができます。特定健康診査等受診結果報告
書の検尿欄の未実施にチェックを入れ、未実施理由のいず
れかにチェックをお願いします。

令和7年3月7日

3

円背や立位をとれない等、身長測定が困難な
場合どうしたらよいか。また、同様に腹囲が
基準どおりに計測できない場合はどうしたら
よいか。

・身長の計測については、過去測定結果の自己申告などに
より対応してください。
・腹囲の測定については、座ったままであっても可能な限
り測定してください。

令和4年４月２６日

4
生活保護者の健康診査では、質問票はいらな
いのか。

生活保護者の健康診査は、７４歳までは特定健診質問票、
７５歳以上は後期高齢者質問票を使用してください。

令和7年3月6日

5
受診者が眼底検査を希望しているが実施して
よいか。

国からの指導に基づき、国の指針以外の対象者に対する眼
底検査の実施については補助の対象外となることから、令
和６年度からは、原則として、今年度の健診受診時の血圧
または前年度の血糖値が検査該当となる方に対して実施す
るようお願いしています。あわせて、検査実施時には、判
定理由の記載もお願いします。

令和6年4月15日
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1

【がん検診全般】がん検診の対象外となる人
の項目に検査部位に自覚症状のある人とあり
ますが、各検診票の自覚症状にチェックがあ
る方はすべて検診対象外とし、保険対応すれ
ばよろしいのでしょうか？

症状が強くて、すぐに医者にかかりたい人は保険診療とな
ります。症状はあるけれど、医者にかかるほどでない人は
検診で対応していただいて構いません。そのあたりの線引
きは医師の裁量で判断していただければと思います。

令和6年4月25日

2
【HCV抗体検査】
数値が1.0～49.9の場合、HCV核酸増幅検
査は実施するのか。

数値1.0～49.9の場合は、HCV核酸増幅検査を実施してか
ら検診票の提出をお願いします。

令和４年４月１日

がん検診等

三島市 特定健康診査・がん検診等Q&A（医療機関向け）

特定健康診査等

特定健康診査・がん検診等共通



3
【子宮がん検診】
頸部で不適正と判定された場合、検診票の記
載はどのようにしたらよいか。

不適正にチェックを入れ、再検査の日付の記入をお願いし
ます。同じ検診票を使用し、再検査の結果（1～11のいず
れかの番号に〇）の記入と再検査結果の総合判定の記載を
お願いします。再検査の時の「適正」については記入不要
です。

令和7年3月7日

4

【胃がん検診】
胃がん検診を受ける方の中には「胃全摘後だ
が、食道がんの有無をみるのが目的」という
理由で希望される方がいますが、お断りする
べきでしょうか？

胃がん全摘の方については、胃がん検診の対象外となりま
すので、お断りしていただきますようお願いします。

令和6年4月25日

5
【胃がん内視鏡検診】
同意書の参考書式はあるか？

「対策型検診のための胃内視鏡検診マニュアル」を参考と
した書式があります。ご活用ください。ただし、セデー
ションを実施しない前提での同意書となっていますのでご
注意ください。

令和４年４月１日

6
【胃がん内視鏡検診】
検診の対象とならない人は？

以下の人は胃がん内視鏡検診の対象となりません。
(1)胃内視鏡検診に関するインフォームド・コンセントや同
意書の取得ができない者
(2)妊娠中の者
(3)疾患の種類にかかわらず、入院中の者
(4)消化性潰瘍などの胃疾患で受療中の者（ヘリコバク
ター・ピロリ除菌中の者を含む）
(5)胃全摘術後の者

令和4年4月26日

7
【肺がん検診】
喀痰細胞診の対象者は？

原則として、50歳以上で喫煙指数(1日喫煙本数×年数)が
600以上の者としていますが、医師が必要と認めた場合は
上記指標を満たしていなくても実施可能です。

令和４年7月13日

8

【前立腺がん検診】
前立腺がん検診でPSA4.0以上の方は「翌年
の検診で可」となっているが、これは「経過
観察中」には相当しないということでよい
か。

前立腺について検診以外でフォローがされていないのであ
れば、翌年度の検診受診の対象としていただいて差し支え
ありません。

令和6年4月25日
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1

特定保健指導の申込書のFAXをしたらどの
くらいで返事が来るのか？後日保健センター
から、申し込みの結果について連絡をしてく
れるのか？また希望日は複数あげたほうがよ
いか？

面談日は、基本的には〇を付けた日時で決定となります
が、ご希望日時が満員の場合があります。
ご希望通りの面談日時になってもならなくても、FAXで申
込書を送付いただいてから2～3日以内に保健センターから
ご本人様に直接連絡をしますので、その旨お伝えいただけ
ればと思います。
また、ご希望日は1つでも、複数でもかまいません。複数
ある場合は①②③といった形で希望順に番号を付けていた
だければ、空き状況を見てこちらからご案内いたします。
　もし、指定日以外をご希望の場合は、ご希望の曜日や時
間帯等を記載していただければ、こちらから同様にご連絡
させていただきます。
日中は仕事で連絡が取りにくい等ありましたら、メールア
ドレスなど連絡の取れる方法を記載していただけるとあり
がたいです。
なお、特定保健指導の希望日については、健診受診後１か
月後以降の日程を希望していただきますようお願いします
（健診結果が保健センターに届いていないため）。

令和6年4月25日

特定保健指導


