
 

 

母子健康手帳 

別冊に付いている、青色の を使用すると、 

歯科健診が で受けられます 

妊婦のむし歯のリスク 最大で 倍 

歯周病は、 

早産や低体重児出産のリスク 最大で 倍 

妊娠中はつわりや女性ホルモンの影響で、むし歯・歯周病が起きやすいときです 

ママのお口の健康が、 

こどものむし歯にも影響があります 

＊ 受診の目安は、妊娠 5~7 か月。体調の良い時に受けましょう。 

＊ 妊婦歯科健診が受けられるのは、妊娠期間中のみです。 

妊婦歯科健康診査 

受診票 


