
・このガイドは、災害が起きた時に「情報の入手」「状況の判断」「コミュニケーション」な

どに多くの困難さが生じ、適切かつ安全な避難行動が困難となる「避難行動要支援者」のうち、

主に障がいのある方をサポートする際の基本的な手立てについて、障がいの特徴も踏まえてま

とめたものです

・避難行動や避難所での生活では、決められたルールに対して全体行動を取る場面があります

が、地域に暮らす誰もが被災者となる中で、必要となるサポートは個々の状況によって違いや

多様性があります

・地域住民同士、協力しながら危機を乗り越えていくために、このガイドを参考に「障がいの

ある方」への必要となるサポート方法を知ることで、災害時だけでなく平時も含め、困ってい

・障がいがある、ないに関わらず、災害時には地域住民同士、「支援をお願いする⇔

サポートをする」ことが大切になります。お互いの状況を尊重しながら、いざという


