
午前 10時～午後３時
２０２５年 11月 23日（祝）

三島市楽寿園内
梅御殿にて開催
当日入館料無料

三島フー
ド

フェスティ
バル

同時開催 愛と平和の
梅御殿

真菰細工、ミツロウクリーム
ぬくもりのある木のお匙など

自然素材を取り入れて今の暮らしや

身体を見直すきっかけ作りを！

「小さな図書館」絵本の読み聞かせや

門の前では小さな木の笛とギター演

奏でお出迎え。

こどへい

信じ込み解放＆感情消化
サポートセッション

あなたの人生が思い通りにならない
原因の「信じ込み」を取り除き本来
の個性を輝かせるセッションです。

LIGHTHOUSE

麹調味料ワークショップ
優しい心は優しい食事から。
毎日使う調味料で発酵パワーを取り
入れよう！身体の中から愛と平和の
循環を広めてみませんか？

麹レッスン萌ぐり meguri

アロマストーン・
アロマサシェ販売

純粋な植物の香りを日常に取り入れ
て、日々のストレスを癒やしません
か？植物のエネルギーをもらい毎日
を生き生きと過ごしましょう。

マトリカリア

琉星アロマリーディング
数と香りが導く占術で今のあなたに
必要なメッセージをお伝えします！
『香り』は脳をリラックスさせ心身
に解放感を
もたらします。

Heart&BodyCleansing  HAL

ボトルフラワーづくり
ドライフラワーを小瓶に詰めて、あ
なただけの素敵なインテリアを作り
ませんか？

森のたねまき

似顔絵をステキに描きます
1. 似顔絵を素敵に描きます。￥1000
2.あなたのイメージ料理を描きます。
3. 絵画・スタンプ販売　

似顔絵Bach

幸せへの導き 手相鑑定
手相は変わっていきます。現在の自
分を知って幸せへと導きます。

HAL ママ Palm reading

ハンドメイドジュエリー
フルイドアート、ウクライナ支援

ピアス，イヤリング，ネックレス，
ブローチ，ブレスレット等スワロフ
スキーストーン、天然石、パールを
使用したハンドメイドジュエリー。
絵画はフルイドアート技法を使用し
て作られています。

ネジェリカ・マリーナ基金

リフレクソロジー、整膚
リフレクソロジーは、足裏から内臓

の健康状態をチェックし、体の自然

治癒力を改善する、痛くないオリジ

ナルのリフレクソロジー。

整膚は、皮膚を引っ張る施術を行い

血流を良くして、自然治癒を向上さ

たり、体のパフォーマンスや肌のア

ンチエジングにも期待ができます。

ぶらり農園Ryou ぷらっとリフレ

今のあなたに必要な
アドバイスが‥

米粉のパンと焼き菓子販売
安心＆安全な材料で一つ一つ丁寧に
お作りしてます。

　　　　米日和
いつも売

り切れち
ゃう

人気の米
粉パン。

ふわふわ
もちもち

食感！

私たちが平和な
気持ちであれば
きっとそれは
あなたの周りに
広がっていくと
思うのです

主催：はんなりキモノ

厳選薬膳食材・旬の果実・旬の手
作りジャム・手作り豆腐の販売
厳選薬膳食材、国産大豆の手作り豆腐、

旬の果実の手作りジャム販売。豆腐、

ジャムは試食あり。

フェイシャル・ハンドマッサージ
フェイシャルは座ったままでできま

す。スペシャルケア付き。

フェイシャル　　 20 分 /3,000 円

ハンドマッサージ 10 分 /1,000 円

ぶらり農園 みどり

豆腐、ジャムは
試食あり !

Facebook

はんなりキモノ🔍

Instagram

＃愛と平和の梅御殿
＃三島フードフェスティバル


