
平成３１（令和元年）度　三島市立小中学校家庭教育学級実施一覧

実施日
開始
時間

-
終了
時間

実施校 会場 テーマ・内容 講師名
受講生
内訳

参加
人数

講座内容
について

講師
について

家庭教育に
役立つ内容

1
9/7(土) 13:45 - 14:30 中郷小学校 中郷小/多目的ホール 呼吸法と健康について 河合　孝彦

保護者・児
童・その他

113 5 5 5

2
6/20(木) 13:15 - 15:30 北上中学校 北上文化プラザ ピラティスボール・エクササイズ 松原　忍 保護者 10 5 5 3

3
7/29(月) 10:00 - 11:30 錦田小学校 錦田小/ランチルーム 親子でアイシングクッキー 長澤　典子

保護者・児
童

25 5 5 5

4
7/2(火) 10:30 - 13:30 南中学校

静岡ガスエネリアショー
ルーム

おうちでチャイニーズ エコ・クッキング
静岡ガス㈱講
師

保護者 16 5 5 5

5
6/20(木) 10:30 - 12:30 佐野小学校

静岡ガスエネリアショー
ルーム

カンタンにできる褒められスイーツ      3種のミニパウンドケーキ
静岡ガス㈱講
師

保護者・一
般

11 5 5 5

6
6/21(金) 9:45 - 12:00 中郷中学校 中郷中/木工金工室 プリザーブドフラワーアレンジメント講座 相川　明美 保護者 13 5 5 5

7
5/30(木) 10:30 - 12:00 山田小学校 山田小/会議室 チョコレート テイスティング ワークショップ

モロイ　ジェー
ムス

保護者 22 4 5 4

8
6/24(月) 10:30 - 13:30 西小学校

静岡ガスエネリアショー
ルーム

～おうちでチャイニーズ～エコクッキング
静岡ガス㈱講
師

保護者 18 5 5 5

9
7/9(火) 10:00 - 12:00 徳倉小学校 徳倉小/家庭料理 プロ直伝『餃子と味噌ラーメン作り』 久保田　友和

保護者・一
般

28 5 5 5

10
7/5(金) 9:30 - 12:00 沢地小学校 沢地小/家庭科室 ハーバリウム講座 松山　佐和子 保護者 9 5 5 4

11
6/6(木) 10:00 - 11:30 錦田小学校 錦田小/ランチルーム 家での過ごし方

家庭教育アド
バイザー

保護者 6 5 5 5

12
7/10(水) 9:30 - 11:30 山田中学校 山田中学校 みそ玉作り～乾物と味噌を使って、お手軽味噌汁を作ろう

生活協同組合
パルシステム

静岡
保護者 27 5 5 5

13
6/21(金) 10:00 - 13:00 沢地小学校 沢地小学校 楽しく学ぶ防災講座 岩崎　朗代 保護者 10 5 5 5

14
6/19(水) 9:00 - 16:00 北中学校

沼津商業高校・桐陽高
校・沼津東高校

近隣の高校を見学しよう！ 保護者 56 5 5

15
7/9(火) 9:30 - 11:30 北小学校 北小/ランチルーム 「心とカラダ」脳の仕組みから楽しく学ぶ講座＆ストレッチ 中森　てる美 保護者 33 5 5 5
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16
6/21(金) 14:00 - 15:30 東小学校 東小/会議室 子どものほめ方、叱り方（子どもを伸ばすために）等

家庭教育アド
バイザー

保護者 18 5 5 5

17
9/11(水) 9:00 - 12:00 沢地小学校 北上文化プラザ パン作り講座 高木　博美 保護者 7 5 5 5

18
9/12(木) 10:15 - 12:30 山田中学校

静岡ガスエネリアショー
ルーム

カンタンにできる褒められスイーツ
静岡ガス㈱講
師

保護者 23 5 5 5

19
9/20(金) 10:00 - 11:30 山田小学校 山田小/体育館 リンパ☆リフレッシュＥＸ キムラ　利栄 保護者 15 5 5 5

20
9/9(月) 13:00 - 14:00 長伏小学校 長伏小/体育館 皆で一緒にLet'sエクササイズ 宮石　紘実 保護者 8 5 5 5

21
10/3(木) 11:00 - 13:00 沢地小学校 沢地小学校 給食試食会 石井　ひろみ 保護者 4 5 5 5

22
10/17(木) 13:30 - 14:30 徳倉小学校 徳倉小/体育館 小学校巡回音楽会「小さな音楽会」「ようこそ弦楽合奏の世界に」

ニルバーナ・
アンサンブル

保護者・児
童

464 5 5 5

23
10/28(月) 13:30 - 14:30 長伏小学校 長伏小/体育館 巡回音楽会

保護者・児
童

357 5 4 4

24
11/7(木) 10:30 - 12:00 南小学校 南小/会議室 健康 中尾　直美 保護者 13 5 5 5

25
11/12(火) 9:45 - 11:30 中郷中学校 中郷中/柔剣道場 ヨーガ講座 田中　絵理子 保護者 6 5 5 4

26
11/25(月) 9:00 - 11:30 北小学校 北小/ランチルーム 楽しく手作り　手芸教室

竹内　智代子
増田　加奈

保護者 33 5 5 5

27
9/7(土) 9:30 - 12:00 北上小学校 北上小/体育館 「プラ板作り」プラスチック板に絵を描いて、キーホルダーを作る！

保護者・児
童

80 5 4

28
11/28(木) 9:30 - 12:00 山田小学校 山田小/家庭科室 デコもち作り 鈴木　和子 保護者 11 5 5 5

29
12/3(火) 10:00 - 11:30 山田中学校 山田中/会議室 アーティフィシャル（造花）コサージュ作り 小林　江利香 保護者 14 5 5 5

30
12/3(火) 19:00 - 20:30 山田中学校 山田中/会議室 アーティフィシャル（造花）コサージュ作り 小林　江利香

保護者・児
童

13 5 5 5
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31
11/12(火) 10:00 - 12:00 北中学校 北中/大会議室 センス光るアクセサリー作り 塩谷　智子 保護者 27 5 5 4

32
10/25(金) 13:00 - 13:45 西小学校 西小/会議室 家庭学習のすすめ

家庭教育アド
バイザー

保護者 23 5 5 5

33
2/4(火) 12:30 - 13:30 長伏小学校 長伏小

我が子が小学生のうちに知っておこう、ケータイ、スマホ、ネットとの
付き合い方とわが子との付き合い方!!

秋山　恭亮 保護者 15 5 5 5

34
1/28(火) 9:30 - 11:30 北小学校 北小/ランチルーム 子どもの心の成長と親子の距離感

家庭教育アド
バイザー

保護者 25 5 5 5

35
1/29(水) 10:00 - 11:30 沢地小学校 沢地小/家庭科室 みそ作り体験 深澤　宏介 保護者 9 5 5 5

36
6/13(木) 13:00 - 13:40 坂小学校 坂小/パソコン室 開講式・子どもの判断への関わり

家庭教育アド
バイザー

保護者 12 5 5 5

37
10/18(金) 13:00 - 14:00 坂小学校 坂小/体育館 弦楽器を中心としたアンサンブル演奏 土山　如之

保護者・児
童

100 5 5 4

38
1/24(金) 10:00 - 13:00 北中学校 北中/大会議室 ピラティス講座と給食試食会 白幡　涼子 保護者 25 5 5 5


